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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

08 Χαιρετισμός Προέδρου

10-11 Πρόεδροι Ομάδων Εργασίας

12-13 Γενικές Πληροφορίες

14 Χορηγοί

16-18 Χάρτες

Επιστημονικό Πρόγραμμα

20-38 Πέμπτη 12 Φεβρουαρίου 2026

- Ομάδα Εργασίας Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής

- Ομάδα Εργασίας Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης

- Ομάδα Εργασίας Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων,
Πνευμονικής Υπέρτασης και Παιδοκαρδιολογίας

- Ομάδα Εργασίας Καρδιογκολογίας

- Ομάδα Εργασίας Ψηφιακής Καρδιολογίας

- Ομάδα Εργασίας Βαλβιδοπαθειών

39-61 Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2026

- Ομάδα Εργασίας Αρτηριακής Υπέρτασης

- Ομάδα Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας

- Ομάδα Εργασίας Εγκεφαλικών Αγγειακών Επεισοδίων

- Ομάδα Εργασίας Απεικονιστικών Τεχνικών

- Ομάδα Εργασίας Νοσηλευτικής

- Ομάδα Εργασίας Αορτής και Περιφερικών Αγγείων

- Ομάδα Εργασίας Νέων Καρδιολόγων
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

62-85 Σάββατο 14 Φεβρουαρίου 2026

- Ομάδα Εργασίας Ηχωκαρδιολογίας

- Ομάδα Εργασίας Πρόληψης και Αποκατάστασης

- Ομάδα Εργασίας Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έρευνας
και Κληρονομικών Παθήσεων

- Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης

- Ομάδα Εργασίας Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης

(CPR) και Εντατικής Θεραπείας

- Ομάδα Εργασίας Διαβήτης και Καρδιά

- Ομάδα Εργασίας Καρδιοχειρουργικής

86-99 Δορυφορικά Συμπόσια και Δορυφορικές Διαλέξεις

86-90 Πέμπτη 12 Φεβρουαρίου 2026

91-93 Παρασκευή 13 Φεβρουαρίου 2026

94-99 Σάββατο 14 Φεβρουαρίου 2026
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Τα Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας αποτελούν κορυφαία
επιστημονική συνάντηση της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας,
αφιερωμένη στις σύγχρονες εξελίξεις και τις κλινικές προκλήσεις σε
όλο το φάσμα της καρδιολογίας. 

Για τρεις ημέρες, από τις 12 έως τις 14 Φεβρουαρίου 2026, διακε-
κριμένοι επιστήμονες από την Ελλάδα και το εξωτερικό συναντών-
ται στη Θεσσαλονίκη, με στόχο την ανταλλαγή γνώσης, εμπειρίας
και καλών πρακτικών, μέσα από ένα πλούσιο και πολυεπίπεδο επι-

στημονικό πρόγραμμα.

Το πρόγραμμα καλύπτει όλες τις σύγχρονες θεματικές της καρδιολογίας, από την επεμ-
βατική καρδιολογία, την ηλεκτροφυσιολογία και τις βαλβιδοπάθειες, έως την καρδιακή
ανεπάρκεια, την υπέρταση, την καρδιο-ογκολογία και την ψηφιακή καρδιολογία. 

Μέσα από στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, αντιπαραθέσεις, δορυφορικές δια-
λέξεις και παρουσίαση πραγματικών περιστατικών, δίνεται έμφαση στην εφαρμογή των
νεότερων κατευθυντήριων οδηγιών στην καθημερινή κλινική πράξη, αλλά και στον γόνιμο
διάλογο μεταξύ διαφορετικών επιστημονικών προσεγγίσεων. 

Τα Σεμινάρια φιλοδοξούν να αποτελέσουν και φέτος σημείο αναφοράς για τη συνεχιζό-
μενη εκπαίδευση των καρδιολόγων, ενισχύοντας τη συνεργασία, την καινοτομία και τη βελ-
τίωση της φροντίδας των ασθενών.

Σε αυτό το πλαίσιο θα ήθελα να ευχαριστήσω τον Συντονιστή του επιστημονικού προ-
γράμματος, Καθηγητή Καρδιολογίας και Αντιπρόεδρο της ΕΚΕ κ. Μιχάλη, τα μέλη του Δ.Σ.
της ΕΚΕ καθώς και τους Προέδρους, Αντιπροέδρους και τον πυρήνα των Ομάδων Εργα-
σίας για τη δημιουργία ενός επιστημονικού προγράμματος υψηλού επιπέδου.

Τέλος να ευχαριστήσω τη φαρμακοβιομηχανία για τη συνεργασία και την υποστήριξή της
συνολικά στην επιστημονική δραστηριοποίηση της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Κωνσταντίνος Τούτουζας 
Πρόεδρος ΕΚΕ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Ι. Τσιαφούτης
Αντιπρόεδρος: Μ. Χαμηλός

ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ
Πρόεδρος: Κ. Κατωγιάννης
Αντιπρόεδρος:   Κ. Μπέρμπεης

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
Πρόεδρος: Ι. Παληός
Αντιπρόεδρος: Θ. Ζαγκλαβάρα

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Ε. Καλλίστρατος
Αντιπρόεδρος: Δ. Κωνσταντινίδης

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Α. Α. Κομνού
Αντιπρόεδρος: Σ. Λουκοπούλου

ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ
Πρόεδρος: Κ. Αγγέλη
Αντιπρόεδρος: Β. Καμπερίδης

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Ε. Τριανταφυλλίδη
Αντιπρόεδρος: Ε. Παξιμαδάκης

ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 
Πρόεδρος: Γ. Ανδρικόπουλος
Αντιπρόεδρος: Κ. Λέτσας

ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Πρόεδρος: Α. Θεοδόσης–Γεωργιλάς
Αντιπρόεδρος: Ν. Καδόγλου

ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Πρόεδρος : Α. Σταυράτη
Αντιπρόεδρος: Κ. Νάκα

ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Γ. Θ. Νικήτας
Αντιπρόεδρος: Π. Μπούνας
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ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Πρόεδρος: Β. Ανδρουτσοπούλου
Αντιπρόεδρος: Δ. Ηλιόπουλος

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
Πρόεδρος: Α. Ρηγόπουλος
Αντιπρόεδρος: Δ. Παρχαρίδου

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος: Α. Θεοδωρακοπούλου
Αντιπρόεδρος: Ι. Χιωτέλης

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ
Πρόεδρος: Φ. Πατσουράκος

ΚΑΡΔΙΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Κ. Κεραμιδά
Αντιπρόεδρος: Ε. Δ. Μιχαλοπούλου

ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Δ. Μ. Φαρμάκης
Αντιπρόεδρος: Γ. Μπομπότης

ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
Πρόεδρος: Α. Τζίκας
Αντιπρόεδρος: Δ. Τσιαχρής

ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης
Αντιπρόεδρος: Ε. Οικονόμου

ΝΕΟΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ 
Πρόεδρος: Εμ. Μαντζουράνης
Αντιπρόεδρος: Π. Βλαχάκης

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Λ. Μιχάλης
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συμποσίου αποτελείται από τον Συντονιστή των Ομάδων
Εργασίας, κο Λ. Μιχάλη, τα μέλη του Δ.Σ της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, και τους
Προέδρους των Ομάδων Εργασίας.

ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

Ενημερώνουμε τους συμμετέχοντες στο Συνέδριο ότι για τους σκοπούς της
προώθησης και προβολής του Συνεδρίου, κατά τη διάρκειά του:
• Θα λαμβάνονται φωτογραφίες από τις αίθουσες και τους δημόσιους συ-
νεδριακούς χώρους (όπου λαμβάνουν χώρα τα διαλείμματα και τα γεύματα,
στους χώρους της έκθεσης, της γραμματείας, κ.λπ.).
• Θα βιντεοσκοπηθούν όλες οι συνεδρίες των Σεμιναρίων Ομάδων Εργασίας
2026.
• Οι συνεδρίες ενδέχεται να προβληθούν στο διαδίκτυο σε ζωντανή μετά-
δοση (live streaming). Μετά το πέρας του Συνεδρίου τα βίντεο με τις παρου-
σιάσεις θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα www.hcs.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ  /  THE MET HOTEL
LOCATION  /  THE MET HOTEL

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  /  12-14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
DATES  /  FEBRUARY 12-14, 2026

Επίσημη γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική

Εγγραφές:
Ειδικοί Ιατροί: 140€
Ειδικευόμενοι: 100€

Νοσηλευτές: 50€
Φοιτητές: Δωρεάν
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης
διαδικτυακά. Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής εκπαίδευσης /
Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Ανάπτυξης (CME-CPD credits). Τα μόρια που
θα αναγράφονται στο πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι ανάλογα των
ωρών παρακολούθησης. Τα Δορυφορικά Συμπόσια δεν μοριοδοτούνται.

Επιστημονικός Φορέας

ΕΛΛΗΝΙΚH ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚH ΕΤΑΙΡΕIΑ
Ποταμιάνου 6 
11528, Αθήνα 

Τηλ: 210 7258003-8 Fax: 210 7226139
e-mail: info@hcs.gr
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ΧΟΡΗΓΟΙ

ABBOTT

AMGEN

ASTRA ZENECA

BAYER

BENNETT

BLUEMED

BOERHINGER INGELHEIM

BOSTON

BRISTOL MYERS SQUIBB

CARDIO INNOVATION

CHIESI 

CPO

DEMO

EDWARDS Lifesciences Hellas

ELPEN

ENTHESYS 

GALENICA

GE HEALTHCARE

GSK

GUIDOTTI 

IASIS 

INNOVIS

IPPOCRATIS SA MEDICAL 

M.S. JACOVIDES HELLAS

KRKA

LAVIPHARM

MEDIAPHARM

MEDTRONIC

MENARINI

MSD

NOVARTIS

NOVO NORDISK

PFIZER

PUREVISION

RAFARM

SANDOZ

SERVIER

SIEMENS HEALTHINEERS HELLAS

SOFMEDICA

UNIPHARMA

VELKA

VIANEX

VIATRIS

WINMEDICA

Y-LOGIMED

ΡΙΣΑΛΚΟ

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε
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ΚΑΤΟΨΗ ΙΣΟΓΕΙΟΥ





ΚΑΤΟΨΗ ΥΠΟΓΕΙΟΥ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΕΜΠΤΗ
12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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ΠΕΜΠΤΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Νεότερα Δεδομένα στην Επεμβατική Καρδιολογία
Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Ν. Καυκάς (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Σίσκος (Θεσσαλονίκη), 

Α. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), Γ. Τζάνης (Αθήνα)

• Αντιμετώπιση της πνευμονικής εμβολής – Γ. Λάτσιος (Αθήνα)
• Βελτιστοποίηση της διπλής αντι-αιμοπεταλιακής αγωγής: 

όσο λιγότερο τόσο το καλύτερο; – Μ. Μπουγιακλή (Θεσσαλονίκη)
• Προηγμένες τεχνολογίες απεικόνισης για την καθοδήγηση της PCI 

– Χ. Φλώρος (Ιωάννινα)

09.30-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Σύμπλοκες Αγγειοπλαστικές: Προκλήσεις και προηγμένες θεραπείες
Πρόεδροι: Γ. Τριάντης (Αθήνα), Γ. Γαβριελάτος (Πειραιάς), 

Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Χρ. Γηράσης (Θεσσαλονίκη), Κ. Βαρδάκης (Ηράκλειο), 

Ε. Παππά (Ιωάννινα), Α. Δημόπουλος (Πειραιάς), 
Δ. Δαμάσκος (Αθήνα)

• Επιλογή της κατάλληλης συσκευής αθηρεκτομής για την 
τροποποίηση του ασβεστίου – Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη)

• Επαναστένωση In-Stent: Η χρήση του IVL και των DCB 
– Γ. Γεωργίου (Κύπρος)

• Ένδειξη Class I και Class III για CTO αγγειοπλαστική 
– A. Συνετός (Αθήνα)

• Κλινική εφαρμογή συσκευών υποστήριξης κυκλοφορίας σε υψηλού 
κινδύνου αγγειοπλαστική – Σ. Τζώρτζης (Αθήνα)

• Σύμπλοκοι ασθενείς με ΟΣΣ: Παρέμβαση μόνο στην ένοχη βλάβη, 
πλήρης επαναγγείωση ή αορτοστεφανιαία παράκαμψη; 
– Δ. Στάκος (Αλεξανδρούπολη)



21ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’

11.00-11.30 Διάλειμμα 

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Δομικές Καρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας (Αθήνα), Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 

Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Δ. Αραβαντινός (Αθήνα), Κ. Τριανταφύλλου (Αθήνα), 

Εμ. Κουτουλάκης (Αθήνα)

• Νεότερα δεδομένα στην Μιτροειδή Βαλβίδα 
– Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

• Ανεπάρκεια Τριγλώχινας Βαλβίδας, παρέμβαση σε ποιους και πως 
– Ζ. Δημητριάδης (Κύπρος)

• Σύγκλιση ωτίου: Ελληνική πραγματικότητα 
– Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)

12.30-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Νόσος Στελέχους / Πολυαγγειακή Στεφανιαία νόσος 
Πρόεδροι: Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα), Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα), 

Στ. Ρόκκας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Π. Στουγιάννος (Αθήνα), Ι. Καράλης (Αθήνα), 

Γ. Κασίμης (Θεσσαλονίκη), 
Φ. Οικονόμου (Θεσσαλονίκη), Δ. Παπουτσής (Αθήνα)

• Αποτελεί η Νόσος Στελέχους Χειρουργική Νόσο; 
o Ναι – Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)
o Όχι – Μ. Κουτούζης (Αθήνα)

• Απεικόνιση στην νόσο στελέχους – Γ. Τσίγκας (Πάτρα)
• Φυσιολογία στην νόσο στελέχους – Γ. Καραμάσης (Αθήνα)
• Πολυαγγειακοί ασθενείς, ποιοι θα οδηγηθούν σε Αγγειοπλαστική 

– Β. Γκόγκας (Αθήνα)

14.00-14.45 Δορυφορική Διάλεξη / Satellite Lecture

14.45-15.30 Διάλειμμα
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15.30-16.00 Διάλεξη

Σύγχρονη διακαθετηριακή θεραπεία στη Δευτεροπαθή 
Ανεπάρκεια Μιτροειδούς
Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα), Ν. Πατσουράκος (Αθήνα)
Ομιλητής: Κ. Σπάργιας (Αθήνα)

16.00-16.30 Δορυφορική Διάλεξη

16.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Εξελίξεις στη διαδερμική αντιμετώπιση της αορτικής βαλβίδας
Πρόεδροι: Α. Τρίκας (Αθήνα), Μ. Χαμηλός (Ηράκλειο), 

Α.Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Ν. Μιχαηλίδης (Θεσσαλονίκη), Στ. Γεωργόπουλος 

(Αθήνα), Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα), 
Β. Τζαλαμούρας (Θεσσαλονίκη), Β. Καπαγιάννης 
(Σπάρτη), Σ. Τσαλαμανδρής (Αθήνα), 
Ν. Παπακωνσταντίνου (Πειραιάς)

• Νέες οδηγίες της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής εταιρείας: Τι αλλάζει 
στην αντιμετώπιση της αορτικής στένωσης στην κλινική πράξη 
– Ε. Σκαλίδης (Ηράκλειο)

• TAVI και στεφανιαία νόσος: Νεότερα δεδομένα 
– Σ. Πετούσης (Ηράκλειο)

• TAVΙ για θεραπεία εκφυλισμένης ΤΑVI (TAV in ΤAV): Προβλήματα 
και τεχνικές αντιμετώπισής τους – Ι. Ιακώβου (Αθήνα)

• Aσυμπτωματική σοβαρή αορτική στένωση: Ποια είναι η σύγχρονη 
αντιμετώπιση; – Γ. Καραβόλιας (Αθήνα)

• TAVI σε ασθενείς με δίπτυχη αορτική βαλβίδα: το τελευταίο 
εμπόδιο για την επικράτηση της μεθόδου; – Ι. Γκίρδης (Αθήνα)

• Αγγειακή προσπέλαση στην TAVI: Εναλλακτικές λύσεις, 
αντιμετώπιση επιπλοκών – Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

18.00-18.30 Διάλειμμα
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18.30-19.00 Διάλεξη

Σύγχρονη Αντιθρομβωτική Αγωγή 
Πρόεδροι: Α. Δαγρέ (Αθήνα), Β. Πυργάκης (Αθήνα)
Ομιλητής: Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

19.00-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Παρουσίαση Σύμπλοκων Περιστατικών 
Πρόεδροι: Σ. Χατζημιλτιάδης (Θεσσαλονίκη), 

Σ. Παπαστεφάνου (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Κ. Γραμματικόπουλος (Αγρίνιο), Κ. Κατσάνου (Αγρίνιο), 

Θ. Κυρλίδης (Βόλος), Μ. Μελετίδου (Θεσσαλονίκη), 
Αν. Σαμαράς (Θεσσαλονίκη)

• Περιστατικό 1ο - Α. Παπανικολάου (Αθήνα)
• Περιστατικό 2ο - Σ. Σιδηρόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Περιστατικό 3ο – Ι. Πασατάς (Θεσσαλονίκη)
• Περιστατικό 4ο - Α. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Περιστατικό 5ο - Ν. Κωνσταντινίδης (Θεσσαλονίκη)
• Περιστατικό 6ο – Ε. Ιωαννίδης (Αθήνα)
• Περιστατικό 7ο – Α. Μπάρμπας (Θεσσαλονίκη)

20.30 Κλείσιμο των εργασιών – Συμπεράσματα: Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Γ. Ανδρικόπουλος 
(Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Η διαχείριση του καρδιακού ρυθμού με συσκευές σε σταυροδρόμι 
Πρόεδροι: Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη), 

Π. Κοραντζόπουλος (Ιωάννινα), Σ. Σιδερής (Αθήνα) 
Σχολιαστές: Π. Μιληλής (Αθήνα), Χ. Τασσόπουλος (Γιαννιτσά)

• Βηματοδότηση συστήματος αγωγής. Ήρθε η στιγμή να 
παρακάμψουμε την αμφικοιλιακή βηματοδότηση 
– Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

• Βηματοδότηση χωρίς ηλεκτρόδια σήμερα. Γιατί καθυστερεί; 
- Σ. Κουρούκλης (Αθήνα)

• Πώς γίνεται η εμφύτευση ενός απινιδωτικού συστήματος χωρίς 
διαφλέβια ηλεκτρόδια και ποιοι είναι οι περιορισμοί του; 
- Δ. Λευτεριώτης (Αθήνα)

• Εμφυτεύσιμοι καταγραφείς του ρυθμού την εποχή της τεχνητής 
νοημοσύνης. Τι άλλαξε και τι θα αλλάξει στο άμεσο μέλλον; 
- Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

09.30-10.30 Αντιπαραθέσεις 

Πρόεδροι: Κ. Γκατζούλης (Αθήνα), Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα), Ν. Καραμιχαλάκης (Αθήνα),  

Ι. Χαβελές (Αθήνα), Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

• Η ηλεκτροφυσιολογική μελέτη στη διαστρωμάτωση κινδύνου 
ασθενών με μη εμμένουσες κοιλιακές αρρυθμίες που πάσχουν 
από μη ισχαιμκή καρδιοπάθεια

o Υπέρ: Α. Κορδαλής (Αθήνα)
o Κατά: Ε. Κανουπάκης (Ηράκλειο)
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• Σύγκλειση του ωτίου του αριστερού κόλπου σε όλους τους 
ασθενείς που υποβάλλονται σε κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής 
κι έχουν υψηλό θρομβοεμβολικό κίνδυνο

o Υπέρ: Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)
o Κατά: Κ. Ταμπάκης (Αθήνα)

10.30-11.00 Διάλεξη

Ποιο είναι το μέλλον της ηλεκτροφυσιολογίας την εποχή 
της τεχνητής νοημοσύνης;
Πρόεδροι: Π. Βάρδας (Αθήνα), Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)
Ομιλητής: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-13.30 Κλινικό Φροντιστήριο: 

Πώς πρέπει να γίνεται η επέμβαση κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής; 
Πρόεδροι: Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα), Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Η. Βουλιώτης (Αθήνα), Β. Σουσώνης (Αθήνα), 

Σ. Αρχοντάκης (Αθήνα)

• Κρυοκατάλυση – Ε. Καλλέργης (Ηράκλειο)
• Κατάλυση με pulsed field ablation - Π. Ιωαννίδης (Αθήνα)
• Κατάλυση με καθετήρες μεγάλου αποτυπώματος (large footprint 

catheters) - Κ. Λέτσας (Αθήνα)
• Πάντα με ενδοκαρδιακό ηχοκαρδιογράφημα - Δ. Ασβεστάς (Αθήνα)
• Η θέση της βηματοδότησης μετά την κατάλυση 

– S. Mountantonakis (New York)

14.00-15.00 Διάλειμμα

15.00–15.30 Δορυφορική Διάλεξη 
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15.30–17.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Κοιλιακή Ταχυκαρδία
Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Α. Κατσίβας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Κ. Ζέκιος (Ιωάννινα), Ν. Γκουζούμας (Θεσσαλονίκη), 

Γ. Σταυρόπουλος (Αθήνα), Α. Μεγαρισιώτου (Αθήνα)

• Φαρμακευτική αντιαρρυθμική αγωγή – πότε είναι αρκετή 
– Η. Ζάρβαλης (Θεσσαλονίκη)

• Κατάλυση ιδιοπαθούς κοιλιακής ταχυκαρδίας 
– Γ. Λεβεντόπουλος (Πάτρα)

• Κοιλιακή ταχυκαρδία σε ασθενή με οργανική καρδιοπάθεια και 
διατηρημένη συστολική λειτουργία αριστερής κοιλίας 
– Μ. Κούστα (Αθήνα)

• Προετοιμασία για αποτελεσματική και ασφαλή κατάλυση σε 
ασθενείς με επηρεασμένη συστολική λειτουργία της αριστερής 
κοιλίας – Μ. Αγγελάκη (Αθήνα)

• Ηλεκτρική θύελλα. Φάρμακα, επαναπρογραμματισμός συσκευής 
και επέμβαση κατάλυσης – Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα)

• Αιμοδυναμική υποστήριξη κατά τη διάρκεια της επέμβασης και 
φαρμακευτική αγωγή μετά από επιτυχή κατάλυση κοιλιακής 
ταχυκαρδίας - Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα)

17.30-19.00 Κλινικό φροντιστήριο

Περιστατικά Ηλεκτροφυσιολογίας/Βηματοδότησης που με έκαναν 
να αλλάξω την κλινική μου πρακτική
Πρόεδροι: Θ. Μαούνης (Αθήνα), Ε. Σημαντηράκης (Ηράκλειο)
Σχολιαστές: Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα), Δ. Μανωλάτος (Αθήνα), 

Λ. Παπαβασιλείου (Αθήνα), Π. Στρέμπελας (Αθήνα), 
Λ. Μάντζιαρη (Θεσσαλονίκη)

• Περιστατικό 1ο - Χ. Κοντογιάννης (Αθήνα)
• Περιστατικό 2ο - Ξ. Σακελλαρίου (Ιωάννινα)
• Περιστατικό 3ο - Ι. Κόνιαρη (Πάτρα)
• Περιστατικό 4ο - Ο. Καρίκη (Αθήνα)
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• Περιστατικό 5ο - Η. Μαυράκης (Ηράκλειο)
• Περιστατικό 6ο - Β. Κολοβός (Αθήνα)
• Περιστατικό 7ο – Δ. Κωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη)

19.00-19.10 Κλείσιμο των εργασιών – Συμπεράσματα: Γ. Ανδρικόπουλος
(Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ,
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.25-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Α. Κομνού (Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Πνευμονική Υπέρταση μετά το 7ο Παγκόσμιο Συμπόσιο 
Πνευμονικής Υπέρτασης - Κλινικά Περιστατικά Πνευμονικής 
Υπέρτασης
Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη), Ν. Άνθη (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ι. Λεοντσίνης (Αθήνα), Σ. Λουκοπούλου (Αθήνα), 

Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

• Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση. Σταδιοποίηση Κινδύνου και 
αρχική από του στόματος ειδική θεραπεία 
- Σ. Α. Μουράτογλου (Θεσσαλονίκη) 

• Πνευμονική Αρτηριακή Υπέρταση. Αρχική αγωγή με Προστανοειδή 
– Θ. Χρυσοχοΐδης (Θεσσαλονίκη) 

• Χρόνια Θρομβοεμβολική Πνευμονική Υπέρταση. Αντιμετώπιση 
– Π. Καρυοφύλλης (Αθήνα)

09.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Αντιμετώπιση σε ειδικές κατηγορίες πνευμονικής υπέρτασης. 
Κλινικά περιστατικά
Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας (Αθήνα), Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα) 
Σχολιαστές: Α. Μπότου (Θεσσαλονίκη), Γ. Πίτσιου (Θεσσαλονίκη)

• Ειδική Αγωγή στην πνευμονική Υπέρταση λόγω νοσήματος 
αριστερής καρδιάς. Υπάρχει θέση; –  Κ. Νάκα (Ιωάννινα)

• Διάγνωση και αντιμετώπιση πνευμονικής υπέρτασης λόγω 
πνευμονοπάθειας – Ι. Μητρούσκα (Ηράκλειο)

• Διάγνωση και Αντιμετώπιση Πνευμονικής Υπέρτασης λόγω 
αιμολυτικής – Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
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10.30-11.10 Δορυφορική Διάλεξη

11.10-11.30 Διάλειμμα 

11.30-12.45 Στρογγυλό Τραπέζι 

Παρακολούθηση ασθενών με διορθωμένη Συγγενή Καρδιοπάθεια 
(Περιστατικά και σύντομη θεωρία)
Πρόεδροι: Αι. Γιαννακοπούλου (Αθήνα), Σ. Μπρίλη (Αθήνα),  

Α. Κομνού (Αθήνα)
Σχολιαστές: Γ. Καλαβρουζιώτης (Αθήνα), 

Α. Κεϊβανίδου (Θεσσαλονίκη), Ε. Μπέη (Αθήνα)

• Άμεσες και μεσοπρόθεσμες επιπλοκές χειρουργικής διόρθωσης 
αντιμετάθεσης μεγάλων αγγείων που πρέπει να αντιμετωπίζονται 
στη παιδική ηλικία – Δ. Χαρισοπούλου (Θεσσαλονίκη)

• Επιπλοκές χειρουργικής διόρθωσης τετραλογίας Fallot 
– I. Πολυμέρου (Αθήνα)

• Παρακολούθηση μετά βαλβιδοπλαστική μηνοειδών βαλβίδων 
– Σ. Μαυρομμάτη (Αθήνα)

• Διορθωμένη στένωση ισθμού αορτής. Έχει λυθεί το πρόβλημα 
δια βίου; – Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα) 

• Παρακολούθηση ασθενών με κολποκοιλιακή επικοινωνία μετά 
από χειρουργική διόρθωση – Θ. Χουρσαλάς (Κόρινθος)
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12:45-13.15 Στρογγυλό τραπέζι

Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση των συγγενών καρδιοπαθειών 
σε όλο το ηλικιακό φάσμα 
Πρόεδροι: Α. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη), 

Κ. Παπαδοπούλου (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Δ. Ντιλούδη (Πειραιάς)

• Νεότερα δεδομένα για τον προαθλητικό έλεγχο και την 
διαστρωμάτωση κινδύνου για αιφνίδιο θάνατο σε άτομα με 
συγγενή καρδιοπάθεια. Διαστρωμάτωση του κινδύνου 
– Δημοσ. Αβραμίδης (Αθήνα)

• Πότε είναι απαραίτητες οι συμπληρωματικές τεχνικές για την 
απόφαση χειρουργικής διόρθωσης σε συγγενείς καρδιοπάθειες 
– Τ. Κουρτίδου (Αθήνα)

13.15-13.45 Διάλεξη / Lecture

Πρόεδροι: Α. Φρογουδάκη (Αθήνα), Α. Τζίφα (Αθήνα)
Chairpersons: A. Frogoudaki (Athens), A. Tzifa (Athens)

Pregnancy and Congenital Heart Disease. What changes in the new 
ESC guidelines – Lorna Swan (UK)

13.45-14.15 Αντιπαράθεση για σύγκλειση δευτερογενούς μεσοκολπικής 
επικοινωνίας

Πρόεδροι: Σ. Λουκοπούλου (Αθήνα), Α. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη)

• Θωρακοσκοπική σύγκλειση είναι προτιμότερη 
– Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα)

ή
• Σύγκλειση με ομπρέλα – Α. Χαλαπάς (Αθήνα)

14.15-14.55 Εκλογές
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ

14.55-15.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Κ. Κεραμιδά (Αθήνα) 

15.00-16.30 Κλινικό Φροντιστήριο Ι 

Πώς αντιμετωπίζω τις πιο συχνές καρδιαγγειακές τοξικότητες 
από τις αντινεοπλασματικές θεραπείες;
Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαϊδης (Αθήνα), Ε. Οικονομίδης (Κύπρος)
Σχολιαστές: Γ. Μπενέτος (Αθήνα), Π. Νικολόπουλος (Αθήνα), 

Ε. Παπουτσάκη (Ηράκλειο)

• Μυοκαρδιακή δυσλειτουργία - καρδιακή ανεπάρκεια 
– Ε. Αγγελοπούλου (Αθήνα)

• Υπέρταση – Π. Στεργιοπούλου (Βόλος)
• Κολπική μαρμαρυγή – Σ. Καλιαμπάκος (Αθήνα)
• Παράταση του QTc – Μ. Στρατινάκη (Ηράκλειο)

16.30–18.00 Κλινικό Φροντιστήριο ΙΙ

Ειδικά θέματα στον ογκολογικό ασθενή 
Πρόεδροι: Κ. Αζναουρίδης (Θεσσαλονίκη), 

Θ. Μπισχινιώτης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Β. Μπουρατζής (Ιωάννινα), Κ. Γιάγκου (Κύπρος), 

Ε. Βενιέρη (Αθήνα), Π. Κωστάκου (Αθήνα)

• Προϋπάρχουσα καρδιακή ανεπάρκεια στον ασθενή που 
διαγιγνώσκεται με καρκίνο – Ε. Δ. Μιχαλοπούλου (Μιλάνο)

• Μακροχρόνια παρακολούθηση των ογκολογικών ασθενών 
– Δ. Τσεκούρα (Αθήνα)

• Mitraclip – έχει θέση στους ογκολογικούς ασθενείς 
– Χ. Λαφάρας (Θεσσαλονίκη)

• TAVI – πότε και σε ποιους; – Β. Βούδρης (Αθήνα)
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18.00–18.30 Διάλειμμα - Εκλογές

18.30–19.00 Ειδική Διάλεξη / Special Lecture

Πρόεδροι: Κ. Κεραμιδά (Αθήνα), Σ. Αγγελάκη (Ηράκλειο)
Chairpersons: K. Keramida (Athens), S. Agelaki (Heraklion)

• Η σημασία της ευθραυστότητας στην κλινική καρδιο-ογκολογία 
- Markus Anker (πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Ομάδας Εργασίας 
Καρδιο-ογκολογίας)

• The importance of frailty in clinical cardio-oncology - Markus Anker

19.00–20.30 Ειδικές Διαλέξεις 

Πρόεδροι: Μ. Σαλούστρος (Λάρισα), Α. Μπριασούλης (Αθήνα) 

• Όταν ο καρκίνος δεν περιμένει: πώς αποφασίζουμε και πότε 
προχωράμε με την αντινεοπλασματική θεραπεία παρά 
τον καρδιολογικό κίνδυνο - Χ. Πανόπουλος (Αθήνα)

• Η νέα εποχή στην αιματολογία και οι άγνωστες καρδιαγγειακές 
τοξικότητες - Ε. Μανδαλά (Αθήνα)

• Πώς η σύγχρονη ακτινοθεραπεία σέβεται καρδιά και αγγεία 
– Π. Σκάρλος (Αθήνα)

• Αρτηριακή θρόμβωση και Καρκίνος – Λ. Νικολοπούλου (Αθήνα)

20.30-20.40 Κλείσιμο των εργασιών – Συμπεράσματα – Κ. Κεραμιδά (Αθήνα) 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.25-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Δ. M. Φαρμάκης 
(Θεσσαλονίκη)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Ψηφιακά Νοσοκομεία και Κλινική Καρδιολογία στην Ελλάδα του 2026
Πρόεδροι: Δ. Μ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη), 

Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη)

• Αντιμετωπίζοντας την Ψηφιακή Εγγραμματοσύνη στην εποχή της 
τεχνητής νοημοσύνης (Improving AI literacy in 2026) 
– Σ. Καρακάνας (Βέλγιο)

• CardioMining-AI: Αρχικά αποτελέσματα 
– Αθ. Σαμαράς (Θεσσαλονίκη) 

• Εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης στην υπερηχοκαρδιογραφία. 
Μπορούν να δράσουν υποστηρικτικά για την επίτευξη καλύτερης 
διαγνωστικής ακρίβειας; (AI-based echocardiography support 
software for comprehensive and efficient diagnostic accuracy) 
– Στ. Λ. Παπαδοπούλου (Θεσσαλονίκη)

• Ψηφιακά νοσοκομεία: Η εμπειρία από το Ωνάσειο 
– Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

• ΑΙ, πολυτροπικά δίκτυα και η ανάδυση της Υπολογιστικής 
Καρδιολογίας – Χ. Τσιανάκα (Θεσσαλονίκη)

09.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης στην απεικόνιση 
και στις αρρυθμίες
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Ι. Σκαλίδης (Παρίσι)

• Πώς λειτουργεί η τεχνητή νοημοσύνη για την διάγνωση ιατρικών 
εικόνων; - Ι. Ανδρουτσόπουλος (Αθήνα)
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• Τεχνητή νοημοσύνη και ηχοκαρδιογραφία στην πρώιμη ανίχνευση 
καρδιακών παθήσεων σε ασυμπτωματικούς ασθενείς στον 
πληθυσμό - Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)

• Φορητές συσκευές στην παρακολούθηση καρδιακών αρρυθμιών 
- Δ. Βραχάτης (Αθήνα)

• Πλατφόρμες καρδιακής ανεπάρκειας και απομακρυσμένη 
παρακολούθηση – Κ. Μπακογιάννης (Θεσσαλονίκη)

10.30-11.00 Στρογγυλό τραπέζι 

Τα ψηφιακά εργαλεία στην αποκατάσταση και στην πρόληψη
Πρόεδροι: Σ. Λαμπρόπουλος (Κοζάνη), Π. Σταφυλάς (Θεσσαλονίκη)

• Τηλε-αποκατάσταση (cardiac telerehabilitation): πότε, πως, και σε 
ποιους ασθενείς; - Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

• Ψηφιακές λύσεις στην προληπτική καρδιολογία 
– Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Κοινή Συνεδρία με την ΗΔΙΚΑ για τον Εθνικό Ηλεκτρονικό Φάκελο 
Υγείας (ΕΗΦΥ) και το European Health Data Space
Πρόεδροι: Ν. Τσούμα (Αθήνα), Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο),  

Δ.Μ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη)

• Εφαρμοσμένες πολιτικές στην ψηφιακή υγεία στην Ελλάδα του 
2026 – Γ. Δαφούλας (Αθήνα)

• Παρουσίαση της εφαρμογής του ΕΗΦΥ και τα επόμενα βήματα
– Ε. Φωτιάδου (Αθήνα)

• Η πρώτη εμπειρία από την χρήση του ΕΗΦΥ στην κλινική πράξη
- Δ. Μ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη)

• Νομικά προβλήματα από την εφαρμογή του EHDS και της ΑΙ Act 
στο χώρο της καρδιολογίας με τον ΕΗΦΥ
– Μ. Γερασοπούλου (Θεσσαλονίκη)
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12.30-13.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στην έρευνα και στην κλινική 
πρακτική της Καρδιολογίας
Πρόεδροι: Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 

Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)

• Χρήση της τεχνητής νοημοσύνης στην έρευνα 
των μυοκαρδιοπαθειών - Evangelos K. Oikonomou (USA)

• Βασικές αρχές και πρακτική χρήση των μεγάλων γλωσσικών 
μοντέλων στην Καρδιολογία σήμερα – Ι. Σκαλίδης (Παρίσι)

13.00-13.30 Διάλεξη 

Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης (Αθήνα), Π. Σταφυλάς (Θεσσαλονίκη)

• Νεότερες εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης και το μέλλον της 
Ιατρικής – Π. Βάρδας (Αθήνα)

13.30-14.30 Στρογγυλό τραπέζι 

Τηλεϊατρική 
Πρόεδροι: Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 

Ε. Καραπατσούδη (Έδεσσα)

• Προκλήσεις και Χρήση της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Τηλεϊατρική 
– Γ. Βογιατζής (Θεσσαλονίκη)

• Η τηλεϊατρική στη νησιωτική χώρα – Α. Μίλκας (Αθήνα)
• Εφαρμογές της τηλεϊατρικής σε καρδιολογικούς ασθενείς με τις 

ΚΟΜΥ (Κινητές Μονάδες Υγείας) – Γ. Τρανταλής (Αθήνα)

14.30-14.55 Διάλειμμα 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ

14.55-15.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Κ. Αγγέλη (Αθήνα)

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Θέματα Αορτής
Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας (Αθήνα), 

Κ. Λαμπρόπουλος (Αλεξανδρούπολη)

• TAVI σε νεότερους ασθενείς & 75 ετών με στένωση της αορτικής 
βαλβίδας – Δ. Δαμάσκος (Αθήνα)

• Επεμβατική/Χειρουργική αντιμετώπιση μετά από δυσλειτουργία 
της TAVI – Κ. Περρέας (Αθήνα)

• Αντιπηκτική η αντιαιμοπεταλιακή αγωγή μετά από TAVI 
– Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα)

16.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Θέματα Μιτροειδούς
Πρόεδροι: Γ. Παυλίδης (Αθήνα), Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Σχολιαστές: Γ. Μπενέτος (Αθήνα), Λ. Κολιαστάσης (Ιωάννινα)

• Περιστατικό με σοβαρή ανεπάρκεια μιτροειδούς και χαμηλό 
κλάσμα εξώθησης σε ασθενείς με υψηλό χειρουργικό κίνδυνο 
- Κ. Γ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)

• Πότε βοηθά ο επανασυγχρονισμός; - Π. Κουδούνης (Αθήνα)
• M-TEER τεχνική. Πότε επιλέγεται; - Ι. Δημητρόγλου (Αθήνα)
• Minimal invasive surgery; Πότε και ποια τεχνική; 

- Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα)
• Δια κορυφαία εμφύτευση χορδών με πάλλουσα καρδιά σε 

ασθενείς με σοβαρή πρωτοπαθή ανεπάρκεια μιτροειδούς 
βαλβίδας – Β. Λόζος (Αθήνα)
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18.00-18.30 Διάλειμμα – Εκλογές

18.30–19.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Νεότερα δεδομένα στην επεμβατική αντιμετώπιση 
της ανεπάρκειας τριγλώχινας βαλβίδας
Πρόεδροι: Κ. Τούτουζας (Αθήνα), Γ. Παττακός (Αθήνα)

• Νεότερα δεδομένα για την Τ-TEER τεχνική 
– Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα)

• Εμφύτευση Evoque. Πότε και σε ποιους; - Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

19.30-20.00 Διάλεξη

Πρόεδροι: Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)

• Εκτίμηση του ασθενούς με πολυβαλβιδοπάθεια 
– Κ. Αγγέλη (Αθήνα)

20.00-20.30 Διάλεξη

Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη (Αθήνα)

• Ποσοτικοποίηση ανεπάρκειας μιτροειδούς 
– Α. Στεφανίδης (Πειραιάς) 

20.30-20.40 Κλείσιμο των εργασιών – Συμπεράσματα: Κ. Αγγέλη (Αθήνα)
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10.00-12.00 Στρογγυλό τραπέζι (ΝΕΟΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ)

The research survival guide: Επιβιώνοντας και διαπρέποντας στο 
σύγχρονο ερευνητικό σύστημα – οδηγός για νέους καρδιολόγους
Πρόεδροι: Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα), 

Γ. Γιαννόπουλος (Θσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Α. Ευσταθόπουλος (Ιωάννινα), 

Ε. Καμπανιέρης (Ηράκλειο), Γ. Βασιλάγκος (Πάτρα), 
Ε. Καρανικόλα (Αθήνα)

• Χτίζοντας ένα ανταγωνιστικό ερευνητικό προφίλ: Από το πτυχίο 
στο fellowship – Π. Θεοφίλης (Αθήνα)

• Mastering the tools: Τεχνητή νοημοσύνη και Big Data 
– Γ. Φώτος (Αθήνα)

• Networking και συνεργασίες: Kανείς δεν πετυχαίνει μόνος 
– Π. Καρακάσης (Θεσσαλονίκη)

• Time management: Έρευνα ανάμεσα στις εφημερίες 
– Ο.-Δ. Παύλου (Θεσσαλονίκη)

• Το “survivor” των δημοσιεύσεων: Rejections και Impact factors 
– Π. Σταχτέας (Θεσσαλονίκη)
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
13 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

08.25-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Μ. Καλλίστρατος 
(Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Παρουσίαση επιλεγμένων περιπτώσεων υπερτασικών ασθενών
Πρόεδροι: Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), Κ. Οικονόμου (Έδεσσα)
Σχολιαστές: Μ. Διβάνη (Αθήνα), I. Μποστανίτης (Θεσσαλονίκη)

• Με κολπική μαρμαρυγή – Π. Τσιούφης (HB)
• Με στυτική δυσλειτουργία – Κ. Πλατανιάς (Αθήνα)
• Με προχωρημένη ηλικία – Α. Βάκκα (Αθήνα)
• Με κύηση – Ι. Σταυρόπουλος (Αθήνα)
• Με υπνική άπνοια – Ι. Ζαμάνης (Αθήνα)
• Με ΑΕΕ – Ι. Ζαρίφης (Αθήνα)

09.30-10.30 Κλινικό Φροντιστήριο

Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (HFpEF)
Πρόεδροι: Χ. Γράσσος (Αθήνα), Σ. Μιχαηλίδης (Ξάνθη)
Σχολιαστές: Μ. Καμπανιέρης (Ηράκλειο), Γ. Λιλικάκη (Χανιά)

• Φαινότυπος ασθενούς με HFpEF – Β. Κατσή (Αθήνα)
• Πώς ξεκινάμε και πώς κλιμακώνουμε τη θεραπεία της HFpEF 

– Σ. Μαραγκουδάκης (Χανιά)
• Η θέση της απεικόνισης στην HFpEF – Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

10.30-11.00 Αντιπαράθεση / Debate 

Το 2026 υπάρχει ακόμα θέση των μετρήσεων της αρτηριακής 
πίεσης ιατρείου;
Πρόεδρος: Μ. Δούμας (Θεσσαλονίκη)
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• Ναι – I. Μποστανίτης (Θεσσαλονίκη)
• Όχι – Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη

12.00-13.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Ειδικά θέματα και υπέρταση
Πρόεδροι: Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο), Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Βέλλιου (Αθήνα), Σ. Κωτούλας (Αθήνα), 

Ν. Παπαϊωάννου (Πειραιάς), Π. Τζεράκης (Χανιά)

• Καρδιακή συχνότητα και υπέρταση – Η. Σανίδας (Αθήνα)
• Άσκηση και υπέρταση – do’s and don’ts – Α. Πιτταράς (Αθήνα)
• Αντικαρκινικά φάρμακα και υπέρταση 

– Ε. Δ. Μιχαλοπούλου (Μιλάνο)
• Νεφρική νόσος και αντιυπερτασική αγωγή 

– Ρ. Καλαϊτζίδης (Νίκαια)

13.00-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Υπέρταση στη σύγχρονη εποχή
Πρόεδροι: Γ. Γκουντή (Θεσσαλονίκη), Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Δασκαλάκη (Αθήνα)

• Η επίδραση του περιβάλλοντος – Χ. Γράσσος (Αθήνα)
• Artificial Intelligence – Ε. Μαντά (Αθήνα)
• Μικροβίωμα – Μ. Δούμας (Θεσσαλονίκη)
• Ψυχική υγεία – Α. Τριανταφύλλου (Αθήνα)

14.00-15.30 Διάλειμμα
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15.30-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Έρευνα στη υπέρταση
Πρόεδρος: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Αθ. Καρτάλης (Χίος)

• Up to date ερευνητική δραστηριότητα στην υπέρταση (τι κάνουμε 
στα ερευνητικά πρωτόκολλα) – Κ. Κυριακούλης (Αθήνα)

• Ερευνητική δραστηριότητα των κέντρων υπέρτασης 
– Σ. Κωτούλας (Αθήνα)

16.00-17.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Νέες φαρμακευτικές προσεγγίσεις στη θεραπεία της υπέρτασης και 
συνοσηροτήτων 
Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα), Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Α. Κατινιώτη (Αθήνα), Δ. Μπενάς (Αθήνα)

• Αντιδιαβητικά φάρμακα και η θέση τους στη διαχείριση του 
υπερτασικού ασθενούς - Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)

• Αναστολείς σύνθεσης αλδοστερόνης – Α. Κόλλιας (Αθήνα)
• Αναστολείς ενδοθηλίνης - Δ. Τζάλας (Αθήνα) 
• Αναστολείς σύνθεσης του αγγειοτενσινογόνου 

– Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Υπέρταση σε δύσκολες καταστάσεις
Πρόεδροι: Μ. Καλλίστρατος (Αθήνα), 

Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Δ. Τερεντές – Πρίνζιος (Αθήνα), Μ. Βέλλιου (Αθήνα)

• Σε ασθενή με δύσκολα ρυθμιζόμενη υπέρταση 
– Κ. Φραγκιαδάκης (Ηράκλειο)

• Σε ασθενή μετά από ΑΕΕ – Δ. Μπίρμπα (Αθήνα)
• Σε ασθενή με ανεύρυσμα αορτής - Μ. Στρατινάκη (Ηράκλειο)
• Σε ασθενή με μυοκαρδιοπάθεια από στρες 

– Γ. Χατζηαθανασίου (Πρέβεζα)
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18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.30 Joint session υπέρτασης και επεμβατικής καρδιολογίας:
Τρίτος πυλώνας αντιμετώπισης της υπέρτασης / νεφρική 
απονεύρωση 2026

Πρόεδροι: Ε. Καλλίστρατος (Αθήνα), Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Η. Σανίδας (Αθήνα), Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη), 

Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο), Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

• Πότε και σε ποιόν – Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)
• Η Επέμβαση – Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)
• Ο νεφρός ως σύμμαχος στην επέμβαση 

– Π. Σαραφίδης (Θεσσαλονίκη)
• 15 έτη εμπειρίας – Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη

20.00-20.30 Διάλεξη 

Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Μ. Καλλίστρατος (Αθήνα)

• Το τοπίο της υπέρτασης στον Ελληνικό χώρο το 2026 
– Γ. Στεργίου (Αθήνα)

20.30-20.45 Συμπεράσματα - Κλείσιμο εργασιών: Μ. Καλλίστρατος 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Α. Σταυράτη 
(Θεσσαλονίκη)

08.30-09.30 Κλινικό φροντιστήριο

Φαινότυποι ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια με διατηρημέο 
κλάσμα εξώθησης 
Πρόεδροι: Δ. Καρατζάς (Αθήνα), Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Χρ. Χατζηελευθερίου (Δράμα), Ι. Σταυρόπουλος 

(Αθήνα), Σπ. Μαραγκουδάκης (Χανιά)

• Κάρδιο-Υπερτασικός Φαινότυπος – Α. Μπαλαδήμα (Αθήνα)
• Κάρδιο-Μεταβολικός Φαινότυπος – Γ. Μίχας (Αθήνα)
• Κάρδιο-Νεφρο-Μεταβολικός Φαινότυπος – Β. Μπιστόλα (Αθήνα)

09.30-10.30 Κλινικό φροντιστήριο

Χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια σε ειδικές κατηγορίες πληθυσμού  
Πρόεδροι: Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη), Α. Μπριασούλης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα), Στ. Φραγκίδης (Θεσσαλονίκη), 

Ε. Μπούσουλα (Πειραιάς)

• Καρδιακή Ανεπάρκεια και εγκυμοσύνη – Ε. Τρύφου (Αθήνα)
• Καρδιακή Ανεπάρκεια σε ασθενή με νεοπλασία που πρόκειται να 

υποβληθεί σε χημειοθεραπεία – Π. Κωστάκου (Αθήνα)
• Καρδιακή Ανεπάρκεια σε ασθενή με Τελικού Σταδίου Νεφρική 

Ανεπάρκεια – Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)
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10.30-11.00 Διάλεξη 

Επικαιροποίηση στην διαχείριση των ασθενών με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια με βάση το ESC 2025 / ESC-HFA 2025
Πρόεδροι: Κ. Νάκα (Ιωάννινα), Ν. Κουρής (Αθήνα)

Ομιλητής: Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Γκρίζες ζώνες στην διαχείριση ασθενών με Χρόνια Καρδιακή 
Ανεπάρκεια Ι
Πρόεδροι: Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα), Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα), Σ. Βάκρου (Αθήνα), 

Γ. Τσινόπουλος (Σέρρες)

• Θα παρακολουθούσαμε τον ασθενή με Χρόνια Καρδιακή 
Ανεπάρκεια χρησιμοποιώντας τα νατριουρητικά πεπτίδια; 
- Στ. Αλκαγιέτ (Θεσσαλονίκη)

• Σε περιπατητικούς ασθενείς με Χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια και 
αντίσταση στα διουρητικά, ποιο θα διουρητικό θα 
χρησιμοποιήσουμε ως δεύτερη γραμμή; - Η. Τσούγκος (Αθήνα)

• Ποιες οδηγίες θα δώσουμε στον ασθενή μας με Χρόνια Καρδιακή 
Ανεπάρκεια όσον αφορά την κατανάλωση άλατος και την λήψη 
ύδατος; - Α. Ράμμος (Ιωάννινα)

12.30-13.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
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13.30-14.00 Διάλεξη 

Ποιόν ασθενή με Προχωρημένη Καρδιακή Ανεπάρκεια και πότε θα 
τον παραπέμψουμε για προχωρημένες θεραπείες /  μεταμόσχευση;
Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα), Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα)

Ομιλητής: Α. Γκουζιούτα (Αθήνα)

14.00-15.00 Διάλειμμα

15.00-17.00 Κλινικό φροντιστήριο

Καρδιαγγειακή Φαρμακολογία στην Καρδιακή Ανεπάρκεια 
Πρόεδροι: Α. Τρίκας (Αθήνα), Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη)
Σχολιαστές: Π. Γουνόπουλος (Αθήνα), Μ. Κωνσταντινίδου 

(Θεσσαλονίκη), Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα), 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος (Θεσσαλονίκη),

• Μεταβολές Φαρμακοκινητικής και Φαρμακοδυναμικής σε 
ασθενείς με Χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια: οδηγίες προς 
ναυτιλομένους – Γ. Χαλικιάς (Αλεξανδρούπολη)

• Ελάττωση της καρδιακής συχνότητας σε ασθενείς με Χρόνια 
Καρδιακή Ανεπάρκεια: οφέλη και απώλειες – Ε. Σδόγκος (Βέροια)

• Αναστολείς του άξονα ρενίνης-αγγειοτενσίνης-αλδοστερόνης και 
επιδείνωση της νεφρικής λειτουργίας : περίπλους του Ισημερινού  
- Ε. Σερτεδάκη (Αθήνα) 

• Ενεργοποιητές της γ-γουανιλικής κυκλάσης: εξωτικό 
φαρμακευτικό σκεύασμα ή φάρμακο της καθημερινής πρακτικής; 
- Ι. Λεοντσίνης (Αθήνα) 

• Αναστολείς της σακουμπιτρίλης: ελπίδες και απογοητεύσεις 
– Δ. Φαρμάκης (Αθήνα) 

• Δακτυλίτιδα : Υπερηφάνεια και προκατάληψη 
– Κ. Φουντουλάκη (Αθήνα) 
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17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Γκρίζες ζώνες στην διαχείριση ασθενών με Χρόνια Καρδιακή 
Ανεπάρκεια ΙΙ
Πρόεδροι:  Κ. Πολυμερόπουλος (Θεσσαλονίκη), 

Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Δ. Κωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη), Δ. Κατσάρας 

(Αθήνα), Αθ. Καρτάλης (Χίος)

• Ασθενής με Χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια που πληροί τα κριτήρια 
για καρδιακό επανασυγχρονισμό και κολπική μαρμαρυγή θα τον 
παραπέμπαμε για εφαρμογή συσκευής επανασυγχρονισμού; 
- Χ. Πάντσιος (Λάρισα)

• Από ποια ηλικία και μετά, θα θεωρούσαμε την πρωτογενή 
πρόληψη αιφνίδιου θανάτου  μάταιη σε ασθενείς με σοβαρά 
ελαττωμένη λειτουργία της αριστεράς κοιλίας; 
- Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

• Γενετικός έλεγχος: πότε θα τον ζητήσουμε και πώς θα 
αξιοποιήσουμε τα αποτελέσματα; - Π. Ρούσκας (Θεσσαλονίκη)

18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

19.30-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Αντίλογοι στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας (Αθήνα), Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα)

• Αιμοδυναμική παρακολούθηση ασθενών με οξεία απορρύθμιση 
Καρδιακής Ανεπάρκειας που νοσηλεύονται σε Καρδιολογική 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

o Υπέρ: Α. Ξανθόπουλος (Λάρισα)
o Κατά: Α. Κότσια (Ιωάννινα)
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• Χρειάζονται όλοι οι ασθενείς με Καρδιακή Ανεπάρκεια απινιδωτή 
για πρόληψη αιφνιδίου καρδιακού θανάτου;

o Υπέρ: Εμ. Κανουπάκης (Ηράκλειο)
o Κατά: Γρ. Γιαμούζης (Λάρισα)

20.30-20.40 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας:  Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη)
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08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου & Αντιπροέδρου Ομάδας Εργασίας  
– Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη), Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Εγκεφαλικό Επεισόδιο Ι – Προσωποποιημένη Πρωτογενής και 
Δευτερογενής Πρόληψη 
Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)

• Αρτηριακή Υπέρταση – Χ. Σαββόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Υπερλιπιδαιμία και σακχαρώδης διαβήτης – X. Μηλιώνης (Ιωάννινα)
• Καρωτιδική νόσος – Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
• Καρδιακή ανεπάρκεια – Ν. Καραμιχαλάκης (Αθήνα)

09.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Εγκεφαλικό Επεισόδιο IΙ – Προσωποποιημένη Πρωτογενής και 
Δευτερογενής Πρόληψη
Πρόεδροι: Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη), Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)

• Υπερτασική κρίση και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο –  
επιδημιολογία, διάγνωση και διαχείριση – Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)

• Μυοκαρδιοπάθειες και ΑΕΕ. Τι πρέπει να γνωρίζουμε; 
- Η. Γκαρτζονίκας (Ιωάννινα)

• Ασθενής με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και κολπική μαρμαρυγή. 
Ποια η βέλτιστη αντιθρομβωτική αγωγή;
- Αθ. Πατιαλιάκας (Χανιά)

• Θρομβοφιλία και ΑΕΕ - Ε. Λευκού (Λάρισα)
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10.30-10.50 Διάλεξη 

Πρόεδρος: Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

• RFA vs Cryoablation vs PFA: The type of the procedure matters in 
stroke prevention or cognitive dysfunction after ablation? 
– Α. Κορδαλής (Αθήνα)

10.50-11.10 Διάλεξη 

Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

• Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου – νεότερα δεδομένα 
– Δ. Λυσίτσας (Θεσσαλονίκη)

11.10-11.30 Διάλειμμα - εκλογές

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Ασθενής με Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια – Κλινικά Επεισόδια 
Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Χ. Αραμπατζής (Θεσσαλονίκη)

• Υπερηχοκαρδιογράφημα στη δευτερογενή πρόληψη του ΑΕΕ 
– Κ. Γ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)

• Ενδοκράνια αιμορραγία σε ασθενή με ΚΜ – διαχείριση 
αντιπηκτικής αγωγής – Α. Αντωνιάδης (Θεσσαλονίκη)

• Ασθενής με ισχαιμικό ΑΕΕ παρά τη σωστή λήψη αντιπηκτικών 
– Γ. Ντάιος (Θεσσαλονίκη)

• Καρδιακές επεμβάσεις - ΤΑVI και ΑΕΕ – Μ. Παπαφακλής (Πάτρα)

12.30-12.50 Διάλεξη 

Πρόεδρος: Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)

• Νέα αντιθρομβωτικά στην πρόληψη του ΑΕΕ: focus στους αντί 
ΧΙ αναστολείς - Δ. Κατσάρας (Αθήνα)
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12.50-13.10 Διάλεξη 

Πρόεδρος: Α. Τρίκας (Αθήνα)

• Επανέναρξη αντιπηκτικής αγωγής μετά το οξύ ΑΕΕ 
– Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)

13.10-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Πρόεδρος: Χ. Κατσούρας (Ιωάννινα)

• Απεικόνιση στο ΑΕΕ (CT, CTA, MRI, MRA) 
– Θ. Καραπαναγιωτίδης (Θεσσαλονίκη)

• Θρομβόλυση και/ή θρομβεκτομή στο ΑΕΕ 
– Π. Παπαναγιώτου (Αθήνα) 

14.00-14.50 Στρογγυλό Τραπέζι 

Κρυπτογενές ΑΕΕ
Πρόεδροι: Λ. Διαμαντόπουλος (Κομοτηνή), 

Κ. Δημητριάδης (Αθήνα) 

• Σε ποιον ασθενή θα κλείσω το ανοικτό ωοειδές τρήμα; 
- Γ. Κατσιμαγκλής (Αθήνα)

• Απεικόνιση και grading του PFO - Σ. Γεωργόπουλος (Αθήνα)
• Διαδερμική σύγκλειση PFO από το Α στο Ω 

- Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη)
• Ένα ασυνήθιστο περιστατικό - Α. Τζίφα (Αθήνα)

14.50-14.55 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας: Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)
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14.55-15.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Ι. Παληός (Αθήνα)

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Εξελίξεις στη μαγνητική τομογραφία καρδιάς
Πρόεδροι: Ι. Παληός (Αθήνα), Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Ζαχαράκη (Ηράκλειο), Ζ. Καλλίνικου (Ηράκλειο), 

Αι. Χρηστίδη (Θεσσαλονίκη)

• Καρδιακοί όγκοι – Εικονική βιοψία με μαγνητική τομογραφία 
καρδιάς – Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)

• Μαγνητική τομογραφία καρδιάς. Μελέτη ροής 4 διαστάσεων. Πότε 
και πως; - Δ. Κλέττας (Αθήνα)

• Μαγνητική τομογραφία καρδιάς στην πρόγνωση κινδύνου των 
ασθενών με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Μ. Καλαντζή (Αθήνα)

16.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Εξελίξεις στη αξονική τομογραφία καρδιάς
Πρόεδροι: Α. Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη), 

Ε. Βουρβούρη (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Ζ. Τσουμάνη (Αθήνα), Ι. Τζιάτζιος (Θεσσαλονίκη), 

Λ. Καλογεροπούλου (Θεσσαλονίκη), 
Σ. Ζήδρος (Θεσσαλονίκη), Σ. Λοΐζος (Αθήνα)

• Aξονική τομογραφία καρδιάς στην πρωτογενή πρόληψη. Είμαστε 
εκεί; - Γ. Ραμπίδης (Βέροια)

• Δυσαρμονία ευρημάτων αξονικής στεφανιογραφίας και 
κλασσικής στεφανιογραφίας. Γιατί; - Ε. Κοντοπόδης (Ηράκλειο)

• Δυναμική αξονική τομογραφία αιμάτωσης καρδιάς. Έτοιμη για 
κλινική χρήση; - Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη)

• Τεχνητή νοημοσύνη και το μέλλον της αξονική τομογραφία 
καρδιάς – Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)
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• H αξονική τομογραφία καρδιάς στις δομικές καρδιοπάθειες 
– Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

• H αξονική τομογραφία καρδιάς στις συγγενείς καρδιοπάθειες 
– Μ. Μπούτσικου (Αθήνα)

18.00-18.30 Διάλειμμα - εκλογές

18.30-19.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

2025 ESC Guidelines. Myocarditis and Pericarditis 
Πρόεδροι: Γ. Λάζαρος (Αθήνα), Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)

• Απεικόνιση της φλεγμονής/ίνωσης με τη μαγνητική τομογραφία 
καρδιάς - Ι. Παληός (Αθήνα)

• Πολυπαραμετρική απεικόνιση στη μυοκαρδίτιδα και την 
περικαρδίτιδα – Κ. Μπράτης (Αθήνα)

19.30-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

2024 ESC Guidelines. Chronic Coronary Syndromes. Ischemia 
Imaging
Πρόεδροι: Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), 

Η. Καραμπίνος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Π. Γιαννακοπούλου (Θεσσαλονίκη), Α. Κίτσιου (Αθήνα), 

Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)

• Αξονική τομογραφία καρδιάς – Ι. Ντάλας (Άρτα)
• Σπινθηρογράφημα Μυοκαρδίου – Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)
• Δυναμική μαγνητική τομογραφία καρδιάς 

– Γρ. Χατζαντώνης (Αθήνα)
• Δυναμική ηχοκαρδιογραφία – Κ. Χ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

20.30-20.40 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας: Ι. Παληός (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

08.20-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Επίκαιρα καρδιολογικά θέματα
Πρόεδροι: Α. Κωνσταντινίδου, Ι. Τσιπέλης, Β. Κρίκη  

• Πόσο αναγκαίο είναι το ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας; 
- Ι. Κοσματοπούλου (Θεσσαλονίκη)

• Η διαχείριση της Καρδιακής Ανεπάρκειας στην κλινική 
πραγματικότητα – Ι. Δήμου (Αθήνα)

• Η ακουστική επιβάρυνση της Στεφανιαίας Μονάδας και 
η επίπτωσή της στον Καρδιολογικό ασθενή – Γ. Τόλια (Λάρισα)

• Από το όραμα στην πραγματικότητα: Χτίζοντας Προγράμματα 
Πρόληψης – Π. Τζήμου (Θεσσαλονίκη)

• Μελέτη ψυχολογικών παραμέτρων και βιοδεικτών σε ασθενείς με 
καρδιακή ανεπάρκεια που υποβάλλονται σε θεραπεία καρδιακού 
επανασυγχρονισμού – Ε. Φλώρου (Ιωάννινα)

09.30-09.40 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Α. Θεοδωρακοπούλου 
(Αθήνα)

Χαιρετισμός Προέδρου της ΕΚΕ – Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

09.40-10.00 Διάλεξη

Πρόεδροι: Α. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μελετιάδου

• Η οργανωσιακή μάθηση ως εργαλείο στρατηγικής διοίκησης 
– Γ. Κυριακέλη 

10.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι IΙ

Τεχνητή Νοημοσύνη και Καινοτομία στην Καρδιοχειρουργική 
Φροντίδα: Από την Πρόληψη έως την Αποκατάσταση
Πρόεδροι: Π. Παντελίδου, Ι. Ιστίκογλου, Θ. Μίντση 
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• Η συμβολή της τεχνητής νοημοσύνης στην εξέλιξη της 
καρδιοχειρουργικής – Π. Xύτα , Μ. Μαλαμίδης 

• Ο ρόλος της μηχανικής μάθησης στην πρόληψη μείζονων 
ανεπιθύμητων καρδιακών συμβαμάτων (MACE) 
– Χ. Ρεπανίδης (Θεσσαλονίκη)

• Τηλενοσηλευτική καρδιοχειρουργική με AI triage system 
– Ε. Αγγελίδου (Θεσσαλονίκη)

• Ψηφιακή υγεία και τεχνητή νοημοσύνη στη μετεγχειρητική 
εκπαίδευση καρδιοχειρουργημένων ασθενών: βελτίωση της 
ποιότητας ζωής μέσω νέων τεχνολογιών 
– Μ. Νάτσιου (Θεσσαλονίκη)

11.00-11.20 Διάλεξη

Πρόεδροι: Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα), Σ. Λινάρδος (Αθήνα)

• Ποιος λείπει; Ξανασχεδιάζοντας τα κριτήρια εισδοχής στις 
κλινικές δοκιμές στην Καρδιολογία – Α. Λαμπρινού (Κύπρος)

11.20-12.20 Στρογγυλό Τραπέζι IΙΙ

Η Καρδιολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες
Πρόεδροι: Ι. Χιωτέλης (Αθήνα), Δ. Παναγίδης (Αθήνα), 

Ε. Παντελίδου

• Νοσηλευτική φροντίδα καρδιολογικού ασθενούς με άνοια 
– Μ. Καράτζιου (Λάρισα)

• Ο ψυχιατρικός καρδιολογικός ασθενής – Τ. Σεραφείμ (Θεσσαλονίκη)
• Ογκολογικός ασθενής με καρδιαγγειακή νόσος 

– Ι. Γαβαλάς (Θεσσαλονίκη)
• Διαβητικός ασθενής με καρδιαγγειακή νόσο 

– Μ. Μελετιάδου (Αθήνα)

12.20-12.25 Συμπεράσματα – Βραβεύσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων 
Πρόεδρος Πανελλήνιου Καρδιολογικού Νοσηλευτικού Τομέα 
– Α. Θεοδωρακοπούλου
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12.55-13.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)

13.00-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Περιφερικά Αγγεία
Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο), Κ. Παπάζογλου (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Δ. Τσιλιβαράκης (Τρίπολη), Ι. Πετρόπουλος (Αθήνα), 

Αι. Μπαχάρα (Χαλκίδα)

• Στένωση νεφρικών αρτηριών, πότε θα την αναζητήσω, πώς θα τη 
διαγνώσω και πότε θα παρέμβω; - Γ. Παυλάκης (Αθήνα)

• Νόσος καρωτίδων, ενδείξεις παρέμβασης, θα προτιμήσω 
χειρουργική ή διαδερμική παρέμβαση; - Ι. Κακίσης (Αθήνα)

• Φαρμακευτική αγωγή στην περιφερική αγγειακή νόσο  
- Σ. Σωτηρίου (Κοζάνη)

• Περιφερική Αρτηριοπάθεια κάτω άκρων, ενδείξεις διαδερμικής 
παρέμβασης – Σ. Σπηλιόπουλος (Αθήνα)

14.00-15.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Παθήσεις αορτής
Πρόεδροι: Ι. Χλωρογιάννης (Αθήνα), Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Βάκρου (Αθήνα), Α. Μήλιου (Αθήνα)

• Απεικόνιση της αορτής, συγκριτικά πλεονεκτήματα των διαφόρων 
απεικονιστικών μεθόδων στην κλινική πράξη - Κ. Βλάχος (Ιωάννινα)

• Μακροχρόνια παρακολούθηση ανευρυσμάτων μετά από 
ενδαγγειακή ή ανοικτή επέμβαση – Ρ. Βρεττού (Αθήνα)

• Γενετικός Έλεγχος σε παθήσεις της αορτής, πότε πρέπει να 
γίνεται και πώς θα καθορίσει το θεραπευτικό πλάνο 
– Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)

• Παθήσεις της αορτής κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 
– Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)
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15.00-15.30 Διάλειμμα - Εκλογές

15.30-16.45 Βραχείες διαλέξεις 

Τα σημεία κλειδιά στην εκτίμηση των βιοδεικτών αγγειακής 
λειτουργίας και οι κλινικές εφαρμογές τους 
Πρόεδροι: Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα), Δ. Χρυσός (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ν. Καραμπέτσου (Αθήνα), Β. Γαρδικιώτη (Πειραιάς)

• Αιμοδυναμική αξιολόγηση στεφανιαίας μικροκυκλοφορίας 
– Κ. Μπέρμπεης (Θεσσαλονίκη)

• Αξιολόγηση καρωτίδας και μηριαίας αρτηρίας ως εργαλείο 
πρόγνωσης καρδιαγγειακού κίνδυνου 
– Α. Τσαουσίδης (Θεσσαλονίκη)  

• Αρτηριακή σκληρία - Εφαρμογές στην κλινική πράξη 
– Δ. Τερεντές – Πρίντζιος (Αθήνα)

• Ενδείξεις να χρησιμοποιήσω το σφυροβραχιόνο δείκτη 
– Λ. Τίκος (Θεσσαλονίκη)

16.45-16.55 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας: Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ58

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΕΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

16.55-17.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Μ. Μαντζουράνης 
(Αθήνα), Π. Βλαχάκης (Αθήνα)

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι - Αντιπαραθέσεις

Πρόεδροι: Χ. Ολύμπιος (Αθήνα), Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Λιώρη (Αθήνα), Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)

• Ασθενείς με LVEF 41-49% πρέπει να λαμβάνουν πλήρη αγωγή 
καρδιακής ανεπάρκειας (τους 4 πυλώνες της φαρμακευτικής 
αγωγής) 

o Υπέρ: Ε. Καμπανιέρης (Κρήτη)
o Κατά: Α. Ευαγγελίου (Θεσσαλονίκη)

• Πρέπει να χρησιμοποιούμε ευρέως το coronary artery calcium score 
για διαστρωμάτωση κινδύνου

o Υπέρ: Ε. Ακήφογλου (Καβάλα)
o Κατά: Π. Μανιφάβα (Αθήνα)

• Πρώτη εξέταση για ασθενή με σταθερή στηθάγχη: απεικόνιση 
ή λειτουργική δοκιμασία; 

o Απεικόνιση: Αθ. Σαμαράς (Θεσσαλονίκη)
o Λειτουργική δοκιμασία: Δ. Κοσμίδης (Δράμα)

18.00-19.30 Διαδραστικό κλινικό φροντιστήριο: 
Από τις οδηγίες στην πράξη – όταν η θεωρία συναντά τον ασθενή

Πρόεδροι: Χ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), 
Αλ. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

Σχολιαστές: Α. Καρανάσος (Πάτρα), Α. Αντωνιάδης (Θεσσαλονίκη),  
Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα), Ι. Ξενογιάννης (Αθήνα)
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• Περιστατικό 1: NSTEMI με πολυαγγειακή νόσο – πλήρης 
επαναγγείωση; Πότε και με τι καθοδήγηση (αγγειογραφική/
αιμοδυναμική); - Σ. Μητσιάδης (Θεσσαλονίκη)

• Περιστατικό 2: Κατάλυση ΚΜ σε ασθενή με χαμηλό κλάσμα 
εξώθησης – Κ. Τριανταφύλλου (Θεσσαλονίκη)

• Περιστατικό 3: Ασθενής με αυξημένη LDL από την ηλικία των 30 
και θετικό ιστορικό. Στατίνη από τα 30; - Γ. Τρίκας (Αθήνα)

• Περιστατικό 4: Ασθενής 80 ετών με LVEF 35%, υπό πλήρη αγωγή 
ΚΑ από τριμήνου, με υψηλού βαθμού ΚΚΑ. CRT-P ή CRT-D; 
- Α. Ζάγουρας (Λάρισα)

• Περιστατικό 5: Ασυμπτωματικός ασθενής με 70-75% στενώσεις σε 
αξονική στεφανιογραφία . Συντηρητική αγωγή vs περαιτέρω 
έλεγχος (επαναιμάτωση;) – X. Βαρλάμος (Αθήνα)

19.30-20.30 Στρογγυλό τραπέζι 

Επαγγελματική και Κοινωνική Εξέλιξη των Νέων Καρδιολόγων: 
Από την Εκπαίδευση στην Καριέρα
Πρόεδροι: Δ.Τερεντές – Πρίντζιος (Αθήνα), 

Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Ι. Πετρόπουλος (Αθήνα), Σ. Βαϊνά (Αθήνα)

• Ο νέος καρδιολόγος στην Ελλάδα του σήμερα: προκλήσεις και 
προοπτικές – Ι. Καχριμανίδης (Αθήνα) 

• Από την εθνική στην ευρωπαϊκή σκηνή: συμμετοχή των νέων 
καρδιολόγων στα θεσμικά δρώμενα – Λ. Κολιαστάσης (Αθήνα)

• Δικτύωση και mentoring: κλειδιά για επαγγελματική ανέλιξη και 
συνεργασίες – Κ. Μπακογιάννης (Θεσσαλονίκη)

• Επαγγελματική ζωή και προσωπική ισορροπία: πώς χτίζεται μια 
βιώσιμη ιατρική καριέρα – Α. Μπούλμπου (Θεσσαλονίκη)

20.30-20.40 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας: Μ. Μαντζουράνης (Αθήνα),
Π. Βλαχάκης (Αθήνα)
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09.00-14.00 HANDS ON ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

09.00-10.00 Εκτίμηση λειτουργικότητας της δεξιάς κοιλίας σε ασθενή 
με σοβαρή ανεπάρκεια τριγλώχινας  βαλβίδας

Προεδρείο: Ν. Κάσινος, Π. Ζάχος
Επίδειξη σε σταθμό εργασίας: Ν. Κάσινος 

10.00-11.00 Σταδιακή προσέγγιση ασθενούς με σημαντική κολπική ανεπάρκεια 
μιτροειδούς βαλβίδας και χρόνια κολπική μαρμαρυγή 

Προεδρείο: Ν. Καδόγλου, Β. Σαχπεκίδης
Επίδειξη σε σταθμό εργασίας: Ν. Καδόγλου

11.00-11.30  Διάλειμμα 

11.30-12.30 Εκτίμηση έκκεντρης ανεπάρκειας δίπτυχης αορτικής βαλβίδας 

Προεδρείο: Κ. Χ. Παπαδόπουλος, Κ. Γ. Παπαδόπουλος 
Επίδειξη σε σταθμό εργασίας: Κ. Χ. Παπαδόπουλος

12.30-13.30 HANDS ON: Ασθενής με περικαρδιακή συλλογή και δύσπνοια στα ΤΕΠ

Προεδρείο: Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς, Ν. Ζώης
Επίδειξη σε σταθμό εργασίας: Α. Θεοδόσης - Γεωργιλάς

13.30-14.00 ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΜΕ ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΕΠΙΛΟΓΩΝ 
(Quiz)

Προεδρείο: Π. Ζάχος, Ν. Ζώης 

14.00-15.00 Διάλειμμα
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15.00-17.00 Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο Workshop Μυοκαρδιοπαθειών 

Υπερτροφική αποφρακτική μυοκαρδιοπάθεια: 
Υπερηχοκαρδιογραφικά tips-and-tricks 
Συντονιστής: Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

• Αναγνώριση της υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας: ο ρόλος της 
υπερηχοκαρδιογραφίας στη διάγνωση και λήψη θεραπευτικών 
αποφάσεων – Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

• Παρουσίαση περιστατικών 
- Θ. Γκόσιος (Θεσσαλονίκη), Μ. Τουλουπάκη (Αθήνα)

• Σωστή τεχνική και εκτίμηση
• Δύσκολες περιπτώσεις και λάθη που πρέπει να αποφεύγονται
• Διαδραστική συζήτηση
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.25-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας 
– Αν. Θεοδόσης Γεωργιλάς (Πειραιάς)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας. Η χρήση της υπερηχογραφίας μέσω 
κλινικών περιστατικών
Πρόεδροι: N. Κουρής (Αθήνα), Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)
Σχολιαστές: Μ. Καρακώστα (Πειραιάς), Ε. Γρηγοράκη (Πειραιάς), 

Α. Παπαγεωργίου (Ναύπλιο)

• Εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας σε νεαρό ασθενή με κοιλιακή 
εκτακτοσυστολική αρρυθμία – Δ. Μαρίτσα (Πειραιάς)

• Ηχωκαρδιογραφική απεικόνιση δεξιάς κοιλίας στους αθλητές 
- Β. Γαρδικιώτη (Αθήνα)

• Εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας σε ασθενή με σοβαρή ανεπάρκεια 
τριγλώχινας βαλβίδος – Α. Πλευριτάκη (Ηράκλειο)

• Ηχωκαρδιογραφική εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας στις συγγενείς 
καρδιοπάθειες – Α. Κατινιώτη (Αθήνα)

09.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Υπερηχοκαρδιογραφικές τεχνικές πέρα από τα συνηθισμένα - 
Πραγματιστική προσέγγιση
Πρόεδροι: Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Κ. Παππάς (Ιωάννινα)
Σχολιαστές: Γ. Μακαβός (Αθήνα), Α. Καλέση (Πειραιάς), 

Δ. Μυτάς (Αθήνα), Σ. Λοΐζος (Αθήνα)

• Τριδιάστατη διαθωρακική υπερηχοκαρδιογραφία. Σε ποιούς και 
πότε; - Κ. Εγγλεζόπουλος (Αθήνα) 

• Ο ρόλος του διοισοφαγείου στη χειρουργική αίθουσα. Έχει θέση σε 
κάθε επέμβαση; - Π. Κουτρολού (Αθήνα)
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• Strain αριστερού κόλπου και δεξιάς κοιλίας. Υπάρχει πραγματική 
ανάγκη; - Α. Παπασπυρόπουλος (Νίκαια)

• Τεχνητή νοημοσύνη και καρδιαγγειακή απεικόνιση. 
Που βρισκόμαστε σήμερα - Δ. Οικονομίδης (Αθήνα)

10.30-11.00 Διάλεξη / Lecture 

Πρόεδροι: Ν. Καδόγλου (Κύπρος), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Chairpersons: N. Kadoglou (Cyprus), I. Oikonomidis (Athens)    

• Tricuspid Valve Imaging in the Era of Structural Heart Interventions - 
Patient Selection - EACVI President Elect, Prof. Denisa Muraru MD, 
PhD, FESC, FACC, FASE

11.00-11.30 Διάλειμμα

11.30-13.30  Στρογγυλό Τραπέζι

Εκτίμηση και αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών. Δύσκολες αποφάσεις 
μέσω περιστατικών 
Πρόεδροι: Λ. Ραλλίδης (Αθήνα), Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Αναγνώστου (Θεσσαλονίκη), Α. Στεφανίδης 

(Πειραιάς), Κ. Μασούρα (Αθήνα), Σ. Πράπα (Αθήνα), 
Α. Πλευριτάκη (Ήράκλειο), Κ. Παππάς (Ιωάννινα)

• Ασθενής με πρόπτωση μιτροειδούς, κοιλιακές αρρυθμίες και μέτρια 
ανεπάρκεια της βαλβίδας – Χ. Κομπορόζος (Αθήνα)

• Ασθενής με μέτρια ηχωκαρδιογραφικά ανεπάρκεια αορτικής 
βαλβίδας, διάταση αριστερής κοιλίας και ήπια επηρεασμένο 
κλάσμα εξωθήσεως – Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη)

• Ασυμπτωματικός ασθενής με σοβαρή λειτουργική ανεπάρκεια 
τριγλώχινας βαλβίδας - καταλληλότερος χρόνος παρέμβασης 
- Κ. Ξενάκης (Αθήνα)

• Ασθενής με στένωση αορτικής βαλβίδας και reverse area-gradient 
mismatch - Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)
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• Υψηλή διαβαλβιδική κλίση πίεσης σε ασθενή με προσθετική αορτική 
βαλβίδα – Τι πρέπει να σκεφτώ; – Σ. Λοΐζος (Αθήνα)

• Ασυμπτωματική στένωση αορτικής βαλβίδος (με φυσιολογική 
δοκιμασία κόπωσης). Πότε αντιμετωπίζεται; Δεδομένα από τα νέα 
ESC Guidelines – Σ. Κούνας (Αθήνα) 

13.30-14.00 Παρουσίαση αποτελεσμάτων: Amphipolis stress echo study

Ομιλητής: Ν. Καδόγλου (Κύπρος)

14.00-15.00 Διάλειμμα

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Η θέση του υπερήχου της μυοκαρδιοπάθειες 
Πρόεδροι: Ε. Πράππα (Αθήνα), Α. Τσούκας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ι. Λιατάκης (Αθήνα), Κ. Ριτσάτος (Αθήνα), 

Β. Ματζαράκη (Αθήνα)

• Αθλητική καρδιά ή μυοκαρδιοπάθεια; Η θέση του υπερήχου στη 
διαφορική-διάγνωση – Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

• Νέες θεραπείες Υπερτροφικής αποφρακτικής μυοκαρδιοπάθειας. 
Ο ρόλος του υπερήχου στην αρχική εκτίμηση και παρακολούθηση 
των ασθενών – Π. Νιάρχου (Αθήνα)

• Διατατική μυοκαρδιοπάθεια (φάσμα DCM/NDLVC): η θέση του 
υπερήχου στη διάγνωση, παρακολούθηση και διαστρωμάτωση 
κινδύνου – Ε. Παπαθεοδώρου (Αθήνα)

16.00-17.00 Debate στη χρήση της καρδιαγγειακής απεικόνισης

Πρόεδροι: Κ. Χ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), 
Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)

Σχολιαστές: Σ. Αράπη (Αθήνα), Κ. Μιχαηλίδης (Κοζάνη)
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• Global Longitudinal Strain της αριστερής κοιλίας: Είναι απαραίτητο 
στη καθημερινή πρακτική για τη λήψη κλινικών αποφάσεων;

o Υπέρ: Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
o Κατά: Μ. Καράκωστα (Πειραιάς)

• Δυναμική ηχωκαρδιογραφία στις βαλβιδοπάθειες όταν 
οι κατευθυντήριες οδηγίες δεν δίνουν σημαντικό ρόλο

o Υπέρ: Ν. Καδόγλου (Κύπρος)
o Κατά: Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)

• Δυναμική υπερηχογραφία ή αξονική στεφανιογραφία σε ασθενείς 
με πιθανή στεφανιαία νόσο

o Δυναμική υπερηχογραφία: Η. Καραμπίνος (Αθήνα)
o Αξονική στεφανιογραφία: Ν. Μίαρης (Αθήνα)

17.00-18.15 Στρογγυλό Τραπέζι 

Yπερηχοκαρδιογραφική εκτίμηση ασθενών υποψήφιων για 
διακαθετηριακές επεμβάσεις. Τι πρέπει να γνωρίζει ο επεμβατικός 
καρδιολόγος πριν και κατά τη διάρκεια της επέμβασης
Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Δ. Κετίκογλου, Σ. Καραγιάννης (Αθήνα), 

Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα), Σ. Τουμανίδης (Αθήνα), 
Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα)

• TEER μιτροειδούς – Η. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
• TEER τριγλώχινας – Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)
• Σύγκλειση PFO/ASD - Κ. Γ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου 

– Γ. Τουρνάς - Ανδρουλάκης (Αθήνα)
• Σύγκλειση παραβαλβιδικής ανεπάρκειας - Γ. Τρανταλής (Αθήνα)

18.15-18.30 Διάλειμμα  
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18.30-20.30 QUIZ ηχωκαρδιολογίας «Δ. Μπελντέκος» στη βάση κλινικών 
περιστατικών 

Πρόεδροι: Ν. Κάσινος (Πειραιάς), Κ. Γιάγκου (Κύπρος), 
Α. Θεοδόσης – Γεωργιλάς (Πειραιάς), 
Ν. Καδόγλου (Κύπρος)

Παρουσίαση: Α. Καλέση (Αθήνα)
Συμμετοχή στις ερωτήσεις και του κοινού με ξεχωριστό poll 

20.30- 20.45Απολογισμός έργου ομάδας εργασίας 2024 - 2025 – Παρουσίαση 
νέου συμβουλίου - Α. Θεοδόσης – Γεωργιλάς, Ν. Καδόγλου
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Ε. Τριανταφυλλίδη 
(Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Γυναίκα και Καρδιαγγειακές Νόσοι
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Αθήνα), Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)
Σχολιαστές: Αικ. Κόνιαρη (Αθήνα), Ε. Βαρυτυμιάδη (Αθήνα),

Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη)

• Η γυναικεία καρδιά: Τι ιδιαίτερα ανατομικά και παθοφυσιολογικά 
χαρακτηριστικά έχει ; – Κ. Καλατζή (Ιωάννινα)

• Είναι αληθινό το πρόβλημα της υποδιάγνωσης των καρδιακών 
νοσημάτων στις γυναίκες; Πώς το αντιμετωπίζουμε; 
– Β. Κατσή (Αθήνα)

• Καρδιαγγειακός κίνδυνος κατά την κύηση και τον τοκετό: Τι πρέπει 
να γνωρίζει κάθε Καρδιολόγος – Ε. Μαυρονάσιου (Πάτρα)

09.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Παιδιά, έφηβοι, νεαροί ενήλικες και Καρδιολογία
Πρόεδροι: Ι. Λεκάκης (Αθήνα), Ι. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Αικ. Γιαννακοπούλου (Αθήνα), Α. Κομνού (Αθήνα), 

Μ. Καυγά (Θεσσαλονίκη)

• Η πρόληψη των καρδιαγγειακών νοσημάτων αρχίζει από την 
παιδική ηλικία – Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)

• Νόσος Kawasaki στην παιδική ηλικία και καρδιαγγειακά νοσήματα. 
Τι σημαίνει για το μέλλον του παιδιού; – Ε. Τσιτσάμη (Αθήνα)

• Υπέρταση στους εφήβους και νεαρούς ενήλικες. Είναι πάντα 
δευτεροπαθής; Ποιος είναι ο κύριος προδιαθεσικός παράγοντας 
κινδύνου; – Α. Διονυσακόπουλος (Αθήνα)
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10.30-11.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

Παρουσίαση του έργου των Καρδιολογικών ιατρείων διακοπής 
του καπνίσματος 
Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης (Θεσσαλονίκη), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Γατουρτζίδου (Αθήνα), I. Ντάλας (Άρτα), 

Ευ. Σδόγκος (Βέροια)

• Συμβουλεύοντας τους καπνιστές για τα νεότερα αντικαπνιστικά 
προϊόντα – Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα) 

• Τι λέμε στους ασθενείς με ένα πρόσφατο οξύ στεφανιαίο επεισόδιο 
ως προς τη διακοπή του καπνίσματος ως προς τη μείωση 
του καρδιαγγειακού κινδύνου; – Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη) 

• Παρουσίαση του έργου του Σχολείου διακοπής καπνίσματος της ΟΕ 
Πρόληψης και Αποκατάστασης – Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη 

13.00-13.30 Διάλεξη

Η σημασία της Lp(a) στην καρδιαγγειακή πρόληψη και 
η σχέση της με την LDL
Πρόεδροι: Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα), 

Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

Ομιλητής: Χ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)

13.30-14.00 Δορυφορική Διάλεξη 

14.00-15.00 Διάλειμμα
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15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Τι καινούργιο προστιθέμενο στα ήδη γνωστά πρέπει να γνωρίζουμε 
για τα λιπίδια  
Πρόεδροι: Γ. Κολοβού (Αθήνα), Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ευ. Βολτυράκης (Αθήνα), Ε. Μαυροκέφαλου (Αθήνα)

• Τι ξέρουμε για τα φάρμακα υπό μελέτη για τη μείωση της Lp(a) 
– Εμ. Πετεινίδου (Θεσσαλονίκη)

• Η σημασία των πολύ υψηλών τιμών HDL (>75 mg/dl) στην εκτίμηση 
του καρδιαγγειακού  κινδύνου – Κ. Κυπραίος (Πάτρα)

• Αναμένουμε την από του στόματος αναστολή της PCSK9; 
– Χ. Μιχαλακέας (Αθήνα)

16.00-17.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Η εφαρμογή της καρδιακής αποκατάστασης το έτος 2026
Πρόεδροι: Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα), Ε. Κουϊδή (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Κ. Δάβος (Αθήνα), Γ. Πέπερα (Λαμία), 

Μ. Ανδριοπούλου (Αθήνα)

• Καρδιαγγειακή Αποκατάσταση στην Πράξη: Δώδεκα Χρόνια 
Κλινικής διαδρομής σε Τριτοβάθμιο Νοσοκομείο 
– Ν. Δημάκη (Αθήνα)

• Η εφαρμογή της καρδιακής αποκατάστασης στον Ογκολογικό 
ασθενή – Αν. Φιλίππου (Αθήνα)

• Έχει έρθει η ώρα συνταγογράφησης της καρδιακής αποκατάστασης 
στην Ελλάδα. Παρουσίαση του έργου της Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας – Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

17.00-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Σύγχρονα κλινικά διλήμματα στην αντιμετώπιση ηλικιωμένων 
ασθενών
Πρόεδροι: Α. Τρίκας (Αθήνα), Γ. Γκουμάς (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Αραπογιάννη (Αθήνα), Ευ. Βαρυτιμιάδη (Αθήνα), 

Στ. Παπακυριάκου (Αθήνα)
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• Οργάνωση ιατρείου εκτίμησης των καρδιαγγειακών νοσημάτων σε 
υπερήλικα ασθενή – Μ. Νικολάου (Αθήνα)

• Εκτίμηση συγκοπτικών επεισοδίων του υπερήλικα 
– Γ. Βαμβάκου (Αθήνα)

• Θεραπευτική αντιμετώπιση αρτηριακής υπέρτασης του υπερήλικα 
ασθενή – Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)

18.00-19.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Η εφαρμογή της καρδιοπνευμονικής δοκιμασίας κόπωσης 
σε νοσήματα πέραν της καρδιακής ανεπάρκειας. Παρουσίαση 
κλινικών περιστατικών
Πρόεδροι: Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα), Χ. Μανιώτης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Χρ. Χρυσοχόου (Αθήνα), Ηλ. Μπακιρτζής (Αθήνα), 

Αθ. Τασούλης (Αθήνα)

• Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση ασυμπτωματικών ασθενών με στένωση αορτικής 
βαλβίδος – Δ. Μπίρμπα (Αθήνα)

• Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση ασυμπτωματικών ασθενών με ανεπάρκεια μιτροειδούς 
– Χρ. Ρούσσος (Αθήνα)

• Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση ασθενών με ιδιοπαθή πνευμονική υπέρταση 
– Δ. Μπενάς (Αθήνα)

19.00-20.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

Προαθλητικός Καρδιολογικός Έλεγχος. Τι πρέπει να ξέρουμε 
ως Καρδιολόγοι
Πρόεδροι: Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα), Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
Σχολιαστές: Γ. Πέπερα (Λαμία), Δ. Χατζής (Αθήνα)

• Αιφνίδιος θάνατος στους αθλούμενους-Συχνότερα αίτια. 
Γιατί συμβαίνει ακόμα μπροστά στα μάτια μας; 
– Ε. Ανδρουλάκης (Λονδίνο)
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• Νεότερες οδηγίες για την άθληση σε αθλούμενο μετά από 
διάγνωση μυοκαρδίτιδας – Α. Ράμμος (Ιωάννινα)

• Προτυποποίηση προαθλητικού ελέγχου – Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα)

20.00-20.15 Συμπεράσματα: Ελένη Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Αγ. Ρηγόπουλος 
(Αθήνα)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Αρρυθμιογόνες μυοκαρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), Α. Αναστασάκης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Πράππα (Αθήνα), Ε. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη), 

Χ. Τρίκκα (Αθήνα)

• ARVC: Δεσμοσωμικά γονίδια και κλινική διαχείριση 
– Θ. Γκόσιος (Θεσσαλονίκη)

• Καρδιακή σαρκοείδωση – Ι. Λιατάκης (Αθήνα)
• Μαγνητική τομογραφία καρδιάς – προγνωστική σημασία 

– Μ. Καλαντζή (Αθήνα)

09.30-10.00 Διάλεξη Ιωάννης Τερροβίτης

Πρόεδροι: Α. Μπριασούλης (Αθήνα), Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

• Καρδιοπροστατευτικοί μηχανισμοί των SGLT2 αναστολέων: Νέοι 
στόχοι και επίδραση στον ανοσομεταβολισμό 
– Π.Ε. Νικολάου (Αθήνα)

10.00-10.30 Κλινικό Φροντιστήριο

Διαχείριση κύησης σε ασθενείς με μυοκαρδιοπάθειες 
υπό το πρίσμα των νέων κατευθυντήριων οδηγιών 
Πρόεδροι: Α. Φρογουδάκη (Αθήνα), Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Καρβούνη (Αθήνα), Σ. Βάκρου (Αθήνα), 

Κ. Νάκα (Ιωάννινα)
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• Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Ε. Παπαθεοδώρου (Αθήνα)
• Διατατική μυοκαρδιοπάθεια - NDLVC – Μ. Τουλουπάκη (Αθήνα)

10.30-11.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)

• Διαστρωμάτωση κινδύνου στη DCM-NDLVC 
– Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

11.00-11.30 Δορυφορική διάλεξη 

11.30-12.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Άσκηση και μυοκαρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Α. Τσατσοπούλου (Νάξος), 

Α. Πανταζής (Ηνωμένο Βασίλειο)
Σχολιαστές: Κ. Ριτσάτος (Αθήνα), Ε. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη), 

Ή. Ηρακλέους (Λευκωσία)

• DCM/NDLVC/Μυοκαρδίτιδα – Α. Παπαγεωργίου (Αθήνα)  
• HCM – Ε. Ανδρουλάκης (Ηνωμένο Βασίλειο)
• ARVC – Π. Νιάρχου (Αθήνα)  

12.30- 13.00 Δορυφορική διάλεξη 

13.00-13.30 Κλινικό Φροντιστήριο 

Ενδιαφέρουσες κλινικές περιπτώσεις φαινοαντιγράφων 
υπερτροφικής μυοκαρδιοπάθειας
Πρόεδροι: Ε. Φουκαράκης (Ηράκλειο), Γ. Δανιήλ (Λευκωσία)

• Νόσος Fabry – Φ. Κούρτη (Αθήνα)
• Νόσος Danon – Σ. Σβεντζούρη (Αθήνα)
• Σύνδρομο Leopard – Θ. Ζέγκος (Θεσσαλονίκη)
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13.30-14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

14.30-16.00 Διάλειμμα - Εκλογές

16.00-17.00 Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο

Προαθλητικός έλεγχος με βάση το ηλεκτροκαρδιογράφημα – 
Παρουσίαση κλινικών σεναρίων και συζήτηση 
Πρόεδροι: Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Γ. Λάζαρος (Αθήνα), Α. Παπαγεωργίου (Αθήνα)

• Παρουσίαση – Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

17.00-17.30 Δορυφορική Διάλεξη 

17.30-18.00 Στρογγυλό Τραπέζι – Ενημέρωση

Αρχεία καταγραφής ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έρευνας και 
Κληρονομικών Παθήσεων της ΕΚΕ
Πρόεδροι: Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα), Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)

• Παρουσίαση: Α. Τσατσοπούλου (Νάξος), Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

18.00-18.30 Διάλειμμα 

18.30-19.00 Δορυφορική διάλεξη 

19.00-19.30 Διάλεξη «Νίκος Πρωτονοτάριος» / Lecture «Nikos Protonotarios»

Πρόεδροι: Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα), Γ. Λάζαρος (Αθήνα)
Chairpersons: A. Rigopoulos (Athens), G. Lazaros (Athnens)

• Update on myocarditis after the recent ESC guidelines 
– Carsten Tschoepe (Γερμανία)
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19.30-20.30 Διαδραστικό Κλινικό Φροντιστήριο

Κλινική διαχείριση γενετικών διαυλοπαθειών – παρουσίαση 
κλινικών περιστατικών και συζήτηση διαφορετικών κλινικών 
σεναρίων
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Δ. Ασβεστάς (Αθήνα)
Σχολιαστές: Κ. Λέτσας (Αθήνα), Α. Αντωνιάδης (Θεσσαλονίκη), 

Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

• Σύνδρομο μακρού QT – Γ. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Σύνδρομο Brugada – Α. Κεφαλά (Αθήνα)
• Κατεχολαμινεργική κοιλιακή ταχυκαρδία 

– Γ. Σταυρόπουλος (Θεσσαλονίκη)

20.30-20.40 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας - Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΣΤΡΙΑ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ78

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

15.00-15.05 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Φ. Πατσουράκος 
(Αθήνα) 

15.05-16.00 Διάλεξη

Πρόεδροι: Ν. Βαρβαρίγος (Αθήνα), Α. Πατσιαλάς (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστής: Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα)

• Κοστολόγηση ιατρικών πράξεων ΠΦΥ στην Καρδιολογία 
– Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

16.00-17.15 Στρογγυλό Τραπέζι 

Επαγγελματικά προβλήματα Καρδιολόγων
Πρόεδροι: Γ. Κορωνιώτης, Ε. Παππά (Ιωάννινα)
Σχολιαστές: Α. Γεωργάκης (Αθήνα)

• Ιδιωτικό έργο ιατρών ΕΣΥ - Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
• Ηλεκτρονικά ραντεβού - Γ. Μαμπλέκος (Αθήνα)
• Ηλεκτρονική συνταγογράφηση - Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα)

17.15-18.00 Διάλεξη 

Πρόεδροι: Α. Σπανός (Αθήνα), Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)

• Εμβολιαστικό πρόγραμμα ενηλίκων. Καρδιαγγειακός κίνδυνος 
- Δ. Καραπιπέρης (Θεσσαλονίκη)

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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18.00-18.30 Διάλειμμα

18.30-19.15 Στρογγυλό τραπέζι:

Προ αθλητικός έλεγχος

Πρόεδροι: Ε. Χοροζόπουλος (Θεσσαλονίκη), Π. Κοτιλέας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Αμασλίδης (Θεσσαλονίκη), Α. Μάττας (Θεσσαλονίκη), 

Β. Γαρδικιώτη (Πειραιάς)

• Συστάσεις ομάδας εργασίας καρδιαγγειακών πρωτοκόλλων 
- Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

• Ο ρόλος του υπερηχογραφήματος καρδιάς και του τεστ κοπώσεως 
- Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

19.15-20.15 Ανοικτή συζήτηση επαγγελματικών προβλημάτων καρδιολόγων

Συντονιστές: Φ. Πατσουράκος (Αθήνα), Β. Δημόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ε. Χοροζόπουλος (Θεσσαλονίκη), Γ. Μαμπλέκος (Αθήνα), 

Α. Σπανός (Αθήνα), Α. Γαρδικιώτης (Αθήνα)

20.15-20.30 Απολογισμός και κλείσιμο ημέρας: Φ. Πατσουράκος (Αθήνα) 

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

ΑΙΘΟΥΣΑ ΖΕΦΥΡΟΣ



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ80

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΡΟΚΟ

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ
(CPR) ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

08.20-08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας –  Γ. Νικήτας (Τρίπολη)

08.30-09.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Η αντιμετώπιση του βαρέως πάσχοντος καρδιολογικού ασθενούς  
στις Καρδιολογικές Μονάδες
Πρόεδροι: Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Γ. Νικήτας (Τρίπολη)
Σχολιαστές: Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα), Α. Κίτσιου (Αθήνα), 

Β. Αντωνάκης (Αθήνα)

• Καρδιολογικές Μονάδες - Η ελληνική πραγματικότητα 
– Αγ. Μπαλαδήμα (Αθήνα)

• Υπερηχογραφία για το monitoring του βαρέως πάσχοντος 
καρδιολογικού ασθενούς - Πέρα από τον κλασικό υπέρηχο καρδιάς 
– Ι. Νταλακούρας (Αθήνα)

• Ο μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός στην Καρδιολογική Μονάδα 
- Tips and tricks – Χ. Δεμπονέρας (Αθήνα)

09.30-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Νεότερα Δεδομένα από τις οδηγίες του ERC 2025     
Πρόεδροι: Π. Μπούνας (Αθήνα), Α. Ρόμπολα (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα), Δημοσ. Αβραμίδης 

(Αθήνα), Η. Σανίδας (Αθήνα), Χ. Χασικίδης (Κόρινθος), 
Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα), Ε. Σδόγκος (Βέροια)

• Αλλαγές στους αλγορίθμους του BLS- ALS- Neonatal and Pediatric 
Life support – Μ. Κολιός (Ιωάννινα)

• Νέος αλγόριθμος αντιμετώπισης ταχυκαρδιών πέριξ της καρδιακής 
ανακοπής – Ε. Τζατζάκη (Αθήνα)

• Ανακοπή σε ειδικές καταστάσεις- εγκυμοσύνη, υποθερμία και 
υπερθερμία – Α. Δήμος (Λάρισα)
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• Φροντίδα μετά την αναζωογόνηση - Η. Τρυφωνίδου (Θεσσαλονίκη)
• Νευροπρόγνωση και βιοδείκτες μετά την ανακοπή 

- Ι. Αλευρούδης (Θεσσαλονίκη)
• Systems  Saving Lives – Χ. Παρίσης (Θεσσαλονίκη)

11.00-11.15 Διάλειμμα

11.15-12.00 Διάλεξη / Lecture

Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Ν. Νικολάου (Αθήνα)
Chairpersons: K. Tsioufis (Athens), N. Nikolaou (Athens)

• Latest data in the diagnosis and treatment of cardiogenic shock 
- Alessandro Sionis

• Cardiac Arrest Centers - Giuseppe Ristagno

ΣΑΒΒΑΤΟ 14 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ

12.00-12.05 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

12.05-13.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Διαβητική Νεφροπάθεια. Προκλήσεις και θεραπευτικές επιλογές 
Πρόεδροι: Ε. Οικονόμου (Αθήνα), Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ο. Κατσαρού (Αθήνα), Ε. Τρύφου (Αθήνα), 

Δ. Τσιλιβαράκης (Καλαμάτα)

• Πρώιμη διάγνωση και παρακολούθηση νεφρικής νόσου 
– Δ. Λεμπιδάκης (Ηράκλειο)

• Η φλεγμονή ως θεραπευτικός στόχος στην καρδιομεταβολική νόσο 
- Π. Θεοφίλης (Αθήνα)

• Θεραπευτικοί στόχοι και σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές 
- Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη

13.30-14.30 Στρογγυλό Τραπέζι  

Οι νέοι στόχοι στην καρδιομεταβολική Ιατρική
Πρόεδροι: Δ. Τούσουλης (Αθήνα), Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Ξηνταράκου (Αθήνα), Δ. Φαρμάκης (Αθήνα), 

Μ. Μαρίνου (Αθήνα)

• Θεραπευτική Προσέγγιση της Παχυσαρκίας – Σ. Πάσχου (Αθήνα)
• Απεικόνιση διαστολικης λειτουργίας στον ασθενή με Σακχαρώδη 

Διαβήτη – Κ. Γ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
• Η τεχνολογία στην υπηρεσία της καρδιομεταβολικής ιατρικής: 

Παρακολούθηση, τεχνητή νοημοσύνη και εξατομίκευση θεραπείας 
–  Ε. Οικονόμου (Αθήνα)

• Διακοπή Καπνίσματος σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη 
– Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη)
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14.30-15.00 Δορυφορική Διάλεξη

15.00-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι

Αγγειακή λειτουργία στο Σακχαρώδη Διαβήτη 
Πρόεδροι: Δ. Σκούτας (Θεσσαλονίκη), 

Μ. Διδάγγελος (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη), 

Ν. Καραμπέτσου (Αθήνα), Ε. Μπεκιάρη (Θεσσαλονίκη)

• Μελέτης των ελαστικών ιδιοτήτων της αορτής σε ασθενείς με 
Σακχαρώδη Διαβήτη. Έχει κλινική αξία; - Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα)

• Στεφανιαία εφεδρεία ροής στο Σακχαρώδη Διαβήτη 
– Γ. Μακαβός (Αθήνα)

• Εκτίμηση score ασβεστίου σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη. Έχει 
κλινική αξία; - Α. Κατσιάνης (Θεσσαλονίκη)

• Θεραπεία αρτηριακής υπέρτασης σε ασθενή με Σακχαρώδη 
Διαβήτη – Φ. Λαζαρίδου (Θεσσαλονίκη)

16.00-16.25 Εκλογές 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

16.25–16.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Β. Ανδρουτσοπούλου 
(Λάρισα)

16.30–17.15 Στρογγυλό Τραπέζι

Εξελίξεις στη χειρουργική επαναιμάτωση του μυοκαρδίου
Πρόεδροι:  Β. Ανδρουτσοπούλου (Λάρισα), Χ. Κωτούλας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Πράπας (Αθήνα), Α. Ρουμπελάκης (Αθήνα)

• Προχωρημένη στεφανιαία νόσος: Ενδαρτηρεκτομή και εκτομή Stent 
- Γ. Καραπαναγιωτίδης (Θεσσαλονίκη)

• Η θέση του off pump, στην επαναιμάτωση σήμερα 
- Κ. Κατσαβριάς (Αθήνα)

• Ελάχιστα επεμβατική επαναιμάτωση του μυοκαρδίου 
- Σ. Μαρινάκης (Αθήνα)

17.15–18.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Νεότερα δεδομένα στη χειρουργική αντιμετώπιση 
των Βαλβιδοπαθειών
Πρόεδροι: Μ. Παναγιώτου (Αθήνα), Α. Αθανασίου (Λάρισα)
Σχολιαστές: B. Φίλιας (Αθήνα), Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα), 

Β. Πάτρης, Η. Σαμιώτης (Αθήνα), 
Β. Γουλιέλμος (Θεσσαλονίκη)

• Εμφύτευση ΤAVI, από καρδιοχειρουργούς. Η Ελληνική εμπειρία 
- Μ. Αργυρίου (Αθήνα)

• TAVI explant: Τεχνική και αποτελέσματα – Β. Κόλλιας (Αθήνα)
• Ενδοκαρδίτιδα βαλβίδων αριστερών καρδιακών κοιλοτήτων 

– Π. Αντωνίτσης (Θεσσαλονίκη)
• Ενδοκαρδίτιδα προσθετικής βαλβίδας, χειρουργική παρέμβαση 

- Ι. Τούμπουλης (Αθήνα)
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• Ενδοκαρδίτιδα βαλβίδων δεξιών καρδιακών κοιλοτήτων 
– Ο. Ανανιάδου (Θεσσαλονίκη)

• Νέες Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες, για τη σοβαρή αορτική 
στένωση - Προβληματισμοί για τη μετεπεμβατική πορεία 
των ασθενών - Ν. Σχίζας (Αθήνα)

18.30–19.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

19.30–20.15 Διαλέξεις 

Εξελίξεις στην Καρδιοχειρουργική 
Πρόεδροι: Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη), Κ. Τσακιρίδης (Θεσσαλονίκη)

• Οι εξελίξεις και το μέλλον της χειρουργικής της αορτής 
- Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)

• Η σύγχρονη καρδιοχειρουργική στις δομικές καρδιοπάθειες: ρόλος 
και όρια στην εποχή των διακαθετηριακών παρεμβάσεων 
- Δ. Αγγουράς (Αθήνα)

20.15-20.45 Εκλογές 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ

14.00-14.45 Δορυφορική Διάλεξη / Satellite Lecture
MEDTRONIC
A window into the future - Expanding horizons 
for patients with long life expectancy 
with the Evolut™ FX+

Speakers: Danny Dvir (Israel), Vasileios Panoulas (UK)

16.00-16.30 Δορυφορική Διάλεξη
AMGEN
Καρδιαγγειακός κίνδυνος και LDL-C: Πόσο 
ρεαλιστική είναι η επίτευξη των θεραπευτικών στόχων 
στην καθημερινή κλινική πράξη; Εμπειρίες από περιστατικά και 
δεδομένα πραγματικού κόσμου

Πρόεδρος; Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)
Ομιλητής: Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’ 

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 

15.00–15.30 Δορυφορική Διάλεξη 
SOFMEDICA

Πρόεδρος: Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)

Impella 5.5: A bridge to life – C. Mamilou (Cyprus)

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’ 

ΠΕΜΠΤΗ 12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2026
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ, 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

10.30-11.10 Δορυφορική Διάλεξη
MSD
Σύγχρονες προσεγγίσεις στη διαχείριση της 
Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης (ΠΑΥ)
Η αξία της έγκαιρης διάγνωσης και ο ρόλος των κέντρων 
αναφοράς στη διαχείριση της νόσου

Πρόεδρος: Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

Επαναπροσδιορίζοντας την Κλινική Πρακτική: Οι Αναστολείς 
Σηματοδότησης Ακτιβίνης (ASIs) και η νέα προσέγγιση στη 
διαχείριση της Πνευμονικής Αρτηριακής Υπέρτασης (ΠΑΥ) 
– Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη
VIANEX 
Διαχείριση της υπέρτασης σε ασθενείς 
με Στεφανιαία Νόσο 

Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

• Ολιστική προσέγγιση ασθενών με Στεφανιαία Νόσο και ο κρίσιμος 
ρόλος της Αρτηριακής Πίεσης - Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

• Βελτιστοποίηση της ρύθμισης της Αρτηριακής Πίεσης σε ασθενείς 
με Στεφανιαία Νόσο - Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

• Σχόλια – Τελικά Συμπεράσματα 

19.30-20.00 Δορυφορική Διάλεξη
MENARINI 
Διαχείριση της υπέρτασης σε ασθενείς 
με Στεφανιαία Νόσο 
Θεραπευτικοί Στόχοι στην Ασθενή με ΧΣΣ 
και Δυσλιπιδαιμία 

Πρόεδρος: Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Oμιλητές: Ι. Παρίσης (Αθήνα), Χ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

12.30-13.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
ASTRA ZENECA 
Μεταβαίνοντας από την καινοτομία
στη συνήθη ιατρική πρακτική
(Standard of Care) στην καρδιακή ανεπάρκεια

Πρόεδρος: Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)

• Πυροδοτώντας τις εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια: οι SGLT2 
αναστολείς ως πυλώνας θεραπείας – Α. Ξανθόπουλος (Λάρισα)

• Μεταφράζοντας τις κλινικές μελέτες των SGLT2 αναστολέων σε 
στρατηγικές για τη μείωση της θνητότητας στην καρδιακή 
ανεπάρκεια – Π. Κωστάκου (Αθήνα)

• Bέλτιστη χρήση των RAASi σε καρδιολογικούς ασθενείς: Η αξία της 
έγκαιρης και μακροχρόνιας διαχείρισης του καλίου 
– Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

18.30-19.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
BOEHRINGER INGELHEIM HELLAS
GLT2 αναστολείς: Σύγχρονες θεραπευτικές 
στρατηγικές για την προστασία του ασθενούς

Πρόεδροι: Κ. Νάκα (Ιωάννινα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

• Χρόνια Νεφρική Νόσος και Καρδιαγγειακή Πρόγνωση: Από τους 
βιοδείκτες στην κλινική πράξη – Σ. Παναγούτσος (Αλεξανδρούπολη)

• SGLT2 αναστολείς: Ο θεμέλιος λίθος στην Καρδιακή Ανεπάρκεια 
– Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

10.30-11.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 
GSK
Ο Εμβολιασμός: Κρίσιμος Σύμμαχος στη Σύγχρονη 
Καρδιολογική Φροντίδα

Πρόεδρος: Α.Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)

• Kαρδιοαγγειακά Νοσήματα και Έρπης Ζωστήρας. Τι πρέπει να 
γνωρίζουν οι Καρδιολόγοι: Eισηγητής: Δ. Φαρμάκης 

• Αναπνευστικός Συγκυτιακός Ιος (RSV): Ένας υποεκτιμημένος 
κίνδυνος για τους ενήλικες
Πρόεδρος & εισηγητής: Κοφτερίδης Διαμαντής

• Πρόληψη σοβαρής RSV λοίμωξης και των επιπτώσεών της: 
Εισηγητής: Κωστίκας Κωνσταντίνος

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη 
VIANEX AMARIN 
Τι νεότερο για την αντιμετώπιση
του Υπολειπόμενου Καρδιαγγειακού 
Κινδύνου – Αλλάξτε την πορεία των καρδιαγγειακών εκβάσεων 
με το εικοσιπενταενοϊκό αιθύλιο

Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

• Υπολειπόμενος Καρδιαγγειακός Κίνδυνος  παρά τη βέλτιστη 
Υπολιπιδαιμική Αγωγή, σε ασθενείς με αυξημένα επίπεδα 
τριγλυκεριδίων – Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

• Ενσωμάτωση του εικοσιπενταενοϊκού αιθυλίου (icosapent ethyl) 
στη στρατηγική  μείωσης του καρδιαγγειακού κινδύνου. 
Τι συστήνουν οι Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες Οδηγίες του 2025;  
Εφαρμογή στη καθημερινή κλινική πρακτική – Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)

13.30-14.00  Δορυφορική Διάλεξη 
UNIPHARMA
Η διακοπή του καπνίσματος στην 
πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη των 
καρδιαγγειακών νοσημάτων. Η θέση της κυτισινικλίνης

Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Ομίλητης: Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

11.00-11.30 Δορυφορική διάλεξη 
ASTRA ZENECA
Εφαρμόζοντας την Ιατρική 
Ακριβείας στην διαχείριση 
του καρδιολογικού ασθενούς: το παράδειγμα 
της Κληρονομούμενης Αμυλοείδωσης από Τρανσθυρετίνη

Πρόεδρος: Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)
Ομιλητής: Εμ. Φουκαράκης (Ηράκλειο)

12.30- 13.00 Δορυφορική διάλεξη 
PFIZER 

Πρόεδρος: Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

• H διαχείριση του ασθενούς με καρδιακή αμυλοείδωση από 
τρανσθυρετίνη μέσα από  το πρίσμα των τυχαιοποιημένων 
κλινικών μελετών και των δεδομένων πραγματικής κλινικής 
πρακτικής – Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

13.30-14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
BAYER 
Νεότερες εξελίξεις στη Διαχείριση της ATTR CM: 
Διάγνωση, Απεικόνιση και Κλινική Θεραπεία

Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

• Kατανόηση της ATTR CM: Μια σύγχρονη επισκόπηση 
– Α. Μπριασούλης (Αθήνα)

• Απεικόνιση της αμυλοειδικής καρδιάς: Ηχωκαρδιογραφικά σημεία 
κλειδιά στην ATTR CM – Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)

• Σταθεροποιώντας το μέλλον: Διαχείριση ασθενών με ATTR CM 
στην καθημερινή κλινική πρακτική – Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)
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17.00-17.30 Δορυφορική Διάλεξη 
NOVARTIS
Αναθεωρώντας την Κλινική Πρακτική 
στη Ρύθμιση της LDL-C, βάσει σύγχρονων δεδομένων

Ομιλητής: Η. Τσούγκος (Αθήνα)

18.30-19.00 Δορυφορική διάλεξη 
BRISTOL MYERS SQUIBB
Διαχείριση της oHCM: 
Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην καθημερινή κλινική πρακτική 

Πρόεδρος: Α. Αναστασάκης (Αθήνα)
Ομιλήτρια: Κ. Νάκα (Ιωάννινα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ

13.00-13.30 Δορυφορική Διάλεξη
NOVO NORDISK
Στοχευμένη απώλεια βάρους με Σεμαγλουτίδη 
- Νέα δεδομένα και προοπτικές στη διαχείριση 
της Παχυσαρκίας

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Ομιλητής: Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

14.30-15.00 Δορυφορική Διάλεξη
ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ ΑΕΒΕ
Η Τιρζεπατίδη στην καρδιομεταβολική 
υγεία

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Ομιλητής: Β. Τσιμιχόδημος (Ιωάννινα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

18.30–19.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 
CARDIO INNOVATION 

Πρόεδροι: Π. Δεδεηλίας (Αθήνα), 
Β. Ανδρουτσοπούλου (Λάρισα)

• Διαμασχαλιαία εμφύτευση Sutureless αορτικής βαλβίδας 
– Ο. Ανανιάδου (Θεσσαλονίκη)

• Ενδοσκοπική επιδιόρθωση μιτροειδούς με δακτύλιο  ΜΕΜΟ 4D 
– Κ. Περρέας (Αθήνα)

• Επιδιόρθωση ανεπαρκούσης αορτικής βαλβίδας με εμφύτευση 
δακτυλίου HAART - Γ. Σταυρίδης (Αθήνα)
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