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Η ΣΕΛΙΔΑ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ

άθε φθινόπωρο σηματοδοτεί μια νέα

αρχή για τον ακαδημαϊκό κόσμο· μια

εποχή ανανέωσης, προβληματισμού και

σχεδιασμού για όσα έρχονται. Και φέτος ξεκινάει μια

πολλά υποσχόμενη και ελπιδοφόρα ακαδημαϊκή χρο-

νιά με τους καλύτερους οιωνούς και δύο εξαιρετικά

ενδιαφέροντα γεγονότα.

Πρώτα ήταν το πρόσφατο πανευρωπαϊκό καρδιο-

λογικό συνέδριο στη Μαδρίτη. Η Ευρωπαϊκή Καρδιο-

λογική Εταιρεία γιορτάζει φέτος 75 χρόνια προσφο-

ράς στην επιστήμη και την κοινωνία. Το θέμα του συ-

νεδρίου, “Cardiology Beyond Borders”, μας υπενθύ-

μισε με τον πιο ξεκάθαρο τρόπο να κοιτάξουμε πέρα

από γεωγραφικούς και όποιους άλλους περιορισμούς

και να τοποθετήσουμε την καρδιολογία στο κέντρο

της παγκόσμιας υγείας. Η πρόσφατη αυτή συνάντηση

υπήρξε η καλύτερη υπενθύμιση ότι η συνεργασία είναι

ο παλμός που κρατά ζωντανή την επιστήμη.

Όπως δηλώθηκε μεταξύ άλλων από τον βασιλιά Φί-

λιππο της Ισπανίας στο βήμα του συνεδρίου: "Ζούμε

σε εξαιρετικά πολύπλοκη εποχή, όπου είναι πιο ση-

μαντικό από ποτέ να συναντιόμαστε, να συζητάμε δια-

φορετικές οπτικές, να μοιραζόμαστε ιδέες και να

σκεφτόμαστε το μέλλον. Η καρδιαγγειακή υγεία απο-

τελεί μια παγκόσμια πρόκληση και η γνώση, όταν συμ-

βάλλει στην πρόοδο, δεν πρέπει να γνωρίζει σύνορα.

Ένα πολύτιμο παράδειγμα διαλόγου, μια διαρκής ευ-

καιρία για μάθηση."

Στο φετινό συνέδριο επίσης τιμήθηκε με το ειδικό

μεγάλο βραβείο του Προέδρου ο ομότιμος Καθηγη-

τής και πρώην πρόεδρος της Ελληνικής αλλά και της

Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας κ. Π. Βάρδας.

Μια σημαντική αναγνώριση σε έναν επιστήμονα που

έχει αφήσει ανεξίτηλο αποτύπωμα στο χώρο μας.

Αξιοσημείωτη επίσης η μεγάλη συμμετοχή των Ελλή-

νων συναδέλφων στο επιστημονικό πεδίο με ενεργό

ρόλο όπως στις νέες κατευθυντήριες οδηγίες, στις με-

λέτες, στις συνεδρίες, αλλά και στο περίπτερο της

εταιρείας μας καθώς και στη φιλική βραδινή συνάν-

τηση. Όλα αποτέλεσαν πραγματικά μια καλή ευκαιρία

να ανταλλάξουμε απόψεις, να γιορτάσουμε επιτυχίες

και να σχεδιάσουμε μαζί το μέλλον.

Το δεύτερο μεγάλο γεγονός ήταν το Athens Heart

Festival, το οποίο πραγματοποιήθηκε με αφορμή την

παγκόσμια ημέρα καρδιάς. Μια ανοιχτή εκδήλωση,

ένα επιστημονικό διαδραστικό και εκπαιδευτικό πανη-

γύρι στο κεντρικότερο σημείο της Αθήνας με βασικό

θέμα την καρδαγγειακή υγεία και πρόληψη των καρ-

διαγγειακών νοσημάτων. Η μεγάλη προσέλευση επω-

νύμων και μη, ο ενθουσιασμός των συμμετεχόντων

και η επίδειξη καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης

κράτησαν αμείωτο το ενδιαφέρον του κοινού και άφη-

σαν τις καλύτερες εντυπώσεις.

Πέρα όμως από τα επιστημονικά δεδομένα, αυτό

που δίνει στα προαναφερθέντα γεγονότα αξία είναι ο

διάλογος, η εργασία και η αφοσίωση σε έναν κοινό

στόχο. Η ανθρώπινη συνάντηση: οι συζητήσεις, οι

ιδέες που γεννιούνται αυθόρμητα, οι συνεργασίες που

ξεκινούν με μια χειραψία.

Και ευτυχώς όλα αυτά ήταν μόνο η αρχή. Ακολου-

θούν αναρίθμητες εκδηλώσεις, ημερίδες, διαδικτυα-

κές παρουσιάσεις, ειδικά θεματικά συνέδρια στην

Ελλάδα και στο εξωτερικό και βέβαια το πανελλήνιο

καρδιολογικό συνέδριο καθώς και οι ομάδες εργα-

σίας λίγους μήνες αργότερα.

Καλό Φθινόπωρο και καλή δύναμη σε όλους μας!

K
ΗΛIΑΣ ΣΑΝIΔΑΣ
Διευθυντής Σύνταξης

Όλη η καρδιολογία μια γιορτή 
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