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ΑΥΞΗΜΕΝΟΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΣ 

ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ 
 ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕΣ

ΠΑΘΗΣΕΙΣ1

+34
% 

TO SHINGRIX ΣΥΣΤΗΝΕΤΑΙ ΚΑΙ ΑΠΟΖΗΜΙΩΝΕΤΑΙ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ 
ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ≥60 ΕΤΩΝ KAI ΓΙΑ ΤΑ ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΑ ΑΤΟΜΑ 

ΗΛΙΚΙΑΣ ≥18 ΕΤΩΝ 3

έναντι της ομάδας ελέγχου
(μετα-ανάλυση, RR: 1,34, 95% CI: 1,17–1,54)1*

ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΣΤΕ ΤΟΥΣ ΜΕ SHINGRIX2

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας2: Το SHINGRIX αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές 
ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία και 
επίβλεψη θα πρέπει να είναι πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση 
του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση ένεσης 
(68,1% συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/δόση, 2,9% σοβαρού βαθμού/
δόση), κόπωση (32,2% συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συνολικά/δόση, 
1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισσότερες από αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν μεγάλης διάρκειας 
(διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η διάρκεια των ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθηκαν ως σοβαρές ήταν 
1 έως 2 ημέρες. Σε ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσοανεπάρκεια ή βρίσκονται σε ανοσοκαταστολή λόγω 
νόσου ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ ασφάλειας ήταν σε συμφωνία με εκείνο 
που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα δεδομένα σε ενήλικες ηλικίας 18-49 
ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε υψηλότερη συχνότητα εμφάνισης κάποιων ανεπιθύ-
μητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:

-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου στο σημείο της 
ένεσης, κόπωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών σε 
σύγκριση με αυτούς ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλγίας, κόπωσης, κε-
φαλαλγίας, ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 50-69 ετών σε 
σύγκριση με αυτούς ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του SHINGRIX σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο να 
αποφεύγεται η χρήση του SHINGRIX κατά τη διάρκεια τ ης εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το SHINGRIX απεκκρίνεται 
στο ανθρώπινο γάλα. Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με SHINGRIX μπορεί να μην έχει ως 
αποτέλεσμα την προστασία όλων των εμβολιασμένων. 

* Συγκεντρωτικά αποτελέσματα από μια μετα-ανάλυση 18 παραγόντων κινδύνου για έρπητα ζωστήρα σε 88 μελέτες 
παρατήρησης (N=198.751.846 συνολικά, με 3.768.691 περιπτώσεις έρπητα ζωστήρα) σε ασθενείς ηλικίας 3 μηνών 
έως 104 ετών (η διάμεση ηλικία δεν αναφέρεται). Σε 16 μελέτες εκτιμήθηκε ο RR για έρπητα ζωστήρα σε ασθενείς 
με καρδιαγγειακές παθήσεις.1

Βιβλιογραφία : 1. Marra F, Parhar K, Huang B, et al. Risk Factors for Herpes Zoster Infection: A Meta-Analysis. Open 
Forum Infect Dis. 2020 Jan 9;7(1):ofaa005 2. SHINGRIX, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Ιούνιος 2025. 
3. Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων 2025. Χρονοδιάγραμμα και Συστάσεις, Αθήνα, 26/3/2025.
Λ.Τ.: 165,86 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100% για τους πληθυσμούς που περι-
γράφονται στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών Ενηλίκων 2025. Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική 
συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. Παρακαλούμε επικοινωνή-
στε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά 
Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100. 

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περί-
ληψη των Χαρακτηριστι-
κών του Προϊόντος. Για την 

Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρία. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2025 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
www.gr.gsk.com

PM-GR-SGX-ADVR-250002 | ΙΣΧΥΣ 07/2025 - 07/2027

Dimension: 1 x 1 in (w x h)

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Χαιρετισμός

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας καλωσορίζουμε στο Πρώτο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής 
Ανεπάρκειας που διοργανώνεται από την Ομάδα Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, ένα επιστημονικό γεγονός που φιλοδοξεί να 
αποτελέσει σημείο αναφοράς για την ελληνική καρδιολογική κοινότητα και ιδιαίτερα 
για όσους ασχολούμαστε με τη διάγνωση, την πρόληψη και τη θεραπεία της καρδιακής 
ανεπάρκειας στη χώρα μας. 

Η πραγματοποίηση του πρώτου αυτού συνεδρίου αποτελεί την υλοποίηση ενός 
μακροχρόνιου οράματος και την απαρχή μιας συλλογικής προσπάθειας για τη 
δημιουργία ενός επιστημονικού και διαδραστικού βήματος ανταλλαγής γνώσεων, 
εμπειριών και καινοτόμων προσεγγίσεων ανάμεσα σε γιατρούς, νοσηλευτές, ερευνητές 
και επαγγελματίες υγείας με απώτερο στόχο τη βελτίωση της φροντίδας των ασθενών 
μας.

Η καρδιακή ανεπάρκεια αποτελεί μία από τις μεγαλύτερες προκλήσεις της 
σύγχρονης ιατρικής, απαιτώντας διεπιστημονική συνεργασία, συνεχή εκπαίδευση και 
εξατομικευμένη θεραπευτική προσέγγιση.

Μέσα από τις εργασίες του συνεδρίου φιλοδοξούμε να αναδείξουμε τις νέες 
θεραπευτικές εξελίξεις, να ενισχύσουμε τη διεπιστημονική συνεργασία και να 
προάγουμε την έρευνα, την εκπαίδευση και την ευαισθητοποίηση σε όλα τα επίπεδα 
του υγειονομικού συστήματος.

Εκ μέρους της Ομάδας Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας της Ελληνικής 
Καρδιολογικής Εταιρείας και της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου θα θέλαμε 
να ευχαριστήσουμε θερμά όλους τους ομιλητές, τους συνέδρους και τους συνεργάτες 
που στήριξαν αυτή την προσπάθεια. Η συμμετοχή και η παρουσία σας αποτελούν τη 
μεγαλύτερη εγγύηση για την επιτυχία και τη συνέχιση αυτού του θεσμού. Θερμές 
ευχές για ένα δημιουργικό και γόνιμο συνέδριο.

Με εκτίμηση 

Αλεξία Σταυράτη,
Διευθύντρια ΕΣΥ,  

Καρδιολογικό Τμήμα Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου» 
Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας Ελληνικής 

Καρδιολογικής Εταιρείας 

Κωνσταντίνος Τούτουζας,
Καθηγητής Καρδιολογίας, 

Α΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 

Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΚΕ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ

Πρόεδρος 
Κ. Τούτουζας 

Αντιπρόεδρος 
Λ. Μιχάλης

τ. Πρόεδρος 
Γ. Κοχιαδάκης 

Γεν. Γραμματέας 
Αθ. Τρίκας

Ταμίας 
Λ. Ραλλίδης

Σύμβουλοι 
Α. Αναστασάκης 
Η. Καραμπίνος 

Α. Δ. Μαυρογιάννη 
Ν. Πατσουράκος  

Εκπρόσωπος Ειδικευομένων 
Ι. Καχριμανίδης

Πρόεδρος: Η. Τσούγκος

Αντιπρόεδρος: Η. Γιαλάφος 

Ταμίας: Ν. Καραμιχαλάκης

Γενικός Γραμματέας: Χ. Σαραβάνης

Ειδικός Γραμματέας: Ι. Παρασκευαΐδης
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Α. Αναστασάκης

Η. Γιαλάφος 

Γ. Γιαμούζης

Ν. Καραμιχαλάκης

Η. Καραμπίνος

Δ. Καρατζάς

Ι. Καχριμανίδης

Γ. Κοχιαδάκης

Ι. Λεοντσίνης

Α.- Δ. Μαυρογιάννη

Λ. Μιχάλης

Β. Μπιστόλα

Μ. Μπόνιος

Κ. Νάκα

Α. Νταλιάνης

Χ. Πάντσιος

Λ. Παπαδημητρίου 

Χ. Παπαδόπουλος

Ι. Παρασκευαΐδης

Ν. Πατσουράκος

Λ. Ραλλίδης

Χ. Σαραβάνης

Ε. Σδόγκος

Α. Σταυράτη

Κ. Τούτουζας

Η. Τσούγκος

Α. Τρίκας 

Αικ. Φουντουλάκη

Γ. Χαλικιάς

Χ. Χρυσοχόου
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Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

09:00 - 10:15 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
		  Προεδρείο: Δ. Καρατζάς, Κ. Νάκα, Α. Φρογουδάκη

		  • �Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης στις 
γυναίκες: Φαινότυποι και Αντιμετώπιση, 
Ομιλητής: Μ. Μαρκέτου Ζ  
Ειδικός συζητητής: Κ. Τόλη

		  • �Δεξιά Καρδιακή Ανεπάρκεια στις Γυναίκες με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια: Ένας αναδυόμενος φαινότυπος; 
Ομιλητής: Μ. Νικολάου 
Ειδικός συζητητής: Στ. Κοσμοπούλου

		  • �Η υποεκπροσώπηση των γυναικών σε μελέτες ΚΑ:  
αίτια και επιπτώσεις, 
Ομιλητής: Β. Μπιστόλα 
Ειδικός συζητητής: Β. Ντέλια

		  • �Προγεννητική συμβουλευτική στη γυναίκα με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια, 
Ομιλητής: Αικ. Φουντουλάκη 
Ειδικός συζητητής: Ν. Βλασσοπούλου Ζ

10:15 - 11:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		�  ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΤΩΝ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
		  Προεδρείο: Β. Βασιλικός Ζ , Ν. Φραγκάκης Ζ , Σ. Χατζίδου

		  • �Η καρδιακή συχνότητα και ο ρόλος της στην Καρδιακή 
ανεπάρκεια, 
Ομιλητής: Μ. Κωνσταντινίδου  
Ειδικός συζητητής: Ε. Καλλέργης

		  • ��Βραδυαρρυθμίες: Ποια συσκευή είναι κατάλληλη, και πως την 
προγραμματίζω; 
Ομιλητής: Σ. Ξυδώνας 
Ειδικός συζητητής: Χρ. Πάντσιος

		  • �Κολπικές ταχυ-αρρυθμίες: Φάρμακα, Ηλεκτρισμός ή 
Καυτηριασμός; 
Ομιλητής: Εμ. Κανουπάκης 
Ειδικός συζητητής: Δ. Κατσάρας

		  • �Κοιλιακές ταχυαρρυθμίες: Συσκευές, Επαναιμάτωση, Φάρμακα, 
Ομιλητής: Κ. Πολυμερόπουλος 
Ειδικός συζητητής: Α. Κωστοπούλου

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

11:30 - 12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

12:00 - 12:30 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

12:30 - 13:45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
	�	  ΒΑΛΒΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
		  Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Λ. Μιχάλης, Κ. Τούτουζας

		  • ��Στένωση αορτικής βαλβίδας και ΚΑ: Ποια είναι η βέλτιστη 
θεραπευτική αντιμετώπιση,  
Ομιλητής: Α. Μαγγίνας  
Ειδικός συζητητής: Κ. Αζναουρίδης

		  • ��Δευτεροπαθής ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας και ΚΑ:  
Ο ρόλος της φαρμακευτικής αγωγής και των συσκευών, 
Ομιλητής: Ε. Ρεπάσος

		  • ��Δευτεροπαθής ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας και ΚΑ: 
Επεμβατική προσέγγιση, 
Ομιλητής: Β. Τζαλαμούρας 
Ειδικός συζητητής: Φ. Κολοκάθης Ζ

		  • ��Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας και ΚΑ: Ποιος ασθενής είναι 
κατάλληλος για επεμβατική αντιμετώπιση, 
Ομιλητής: Βλ. Νινιός Ζ  
Ειδικός συζητητής: Κ. Δημητριάδης

13:45 - 14:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		�  ΝΕΩΤΕΡΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
		  Προεδρείο: Σκ. Σιδερής, Γ. Σπυρομήτρος, Α. Τρίκας

		  • ��Γονιδίωμα και γενετική συμβουλευτική στην ΚΑ,  
Ομιλητής: Δ. Παρχαρίδου 
Ειδικός συζητητής: Δ. Αντωνακάκη

		  • ��Απομακρυσμένη παρακολούθηση ασθενών με ΚΑ,  
Ομιλητής: Α. Ξανθόπουλος 
Ειδικός συζητητής: Σ. Βάκρου

		  • ��Αποκατάσταση ασθενών με ΚΑ, 
Ομιλητής: Ο. Παπαζάχου 
Ειδικός συζητητής: Ε. Χαμόδρακα Ζ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

14:30 - 15:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

15:00 - 15:30 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15:30 - 16:45 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  �Η ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΚΑΡΔΙΟ-ΝΕΦΡΟ-

ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
		  Προεδρείο: Δ. Τζιακάς Ζ , Κ. Τσιούφης, Γ. Φιλιππάτος

		  • �Καρδιο-νεφρο-μεταβολικό σύνδρομο: Ορισμός, σταδιοποίηση, 
πρόγνωση, 
Ομιλητής: Ι. Λεοντσίνης 
Ειδικός συζητητής: Ε. Σδόγκος

		  • ��Βέλτιστη αντιμετώπιση της ΧΝΝ για την πρόληψη της ΚΑ, 
Ομιλητής: Ι. Αλεξανιάν 
Ειδικός συζητητής: Σ. Λιονάκη

		  • �Σε ποιους ασθενείς, πότε και πώς θα «θεραπεύσουμε» την 
παχυσαρκία, 
Ομιλητής: Χρ. Χρυσοχόου

		  • �Ο ρόλος της φλεγμονής και νεότερες φαρμακευτικές θεραπείες, 
Ομιλητής: Η. Τσούγκος 

16:45 - 17:15  	 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ 
REGISTRY ADVANCED HEART FAILURE ΤΗΣ ΟΕ ΚΑ  

		  Προεδρείο: Λ. Μιχάλης, Α. Σταυράτη

		  Ομιλητές: Κ. Νάκα, Η. Γκαρτζονίκας

		�  Συζήτηση: Η εμπειρία των κέντρων καταγραφής και του Πυρήνα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας

		�  Ειδικοί συζητητές: Ε. Λαμπρογιαννάκης Ζ , Χρ. Πάντσιος,  
Ν. Καμπουρίδης, Αικ. Φουντουλάκη, Β. Μπιστόλα, Ι. Λεοντσίνης 

17:15 - 18:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

18:15 - 18:30  	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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18:30 - 20:30  	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  Η ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΜΑΣ ΣΗΜΕΡΑ 
		  Προεδρείο: Αικ. Λαμπρινού, Κ. Νάκα, Κ. Τούτουζας

		  • ��Το μέγεθος του προβλήματος: πόσοι πάσχουν, ποιο είναι 
το κόστος θεραπείας και ποιες οι επιπτώσεις σε ατομικό, 
οικογενειακό και κοινωνικό επίπεδο, 
Ομιλητής: Γ. Μίχας

		  • ���Νοσηλευτική Εξειδίκευση στην Καρδιακή Ανεπάρκεια σήμερα 
στην Ευρώπη και στην Ελλάδα. Τι πρέπει να κάνουμε; 
Ομιλητής: Ε. Κλέτσιου

		  • ��Θεραπείες προχωρημένης Καρδιακής Ανεπάρκειας: χρειαζόμαστε 
νέα κέντρα; 
Ομιλητής: Α. Μπριασούλης

		  • ��Ολιστική αντιμετώπιση των ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια 
σήμερα: Προτάσεις από την Ο.Ε. ΚΑ,  
Ομιλητής: Α. Σταυράτη

		  • ��Θέση και προτάσεις από την Πολιτεία, 
Ομιλητής: Εκπρόσωπος Υπουργείου Υγείας TBA

20:30 - 21:30 	 ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ 
		  Προεδρείο: Λ. Μιχάλης, Α. Σταυράτη

		  • ��Τιμητική Διάλεξη  
Στ. Αδαμόπουλος 
Θέμα: Η διαχρονική πορεία της Καρδιακής ανεπάρκειας: 
μαθήματα από το παρελθόν, ευθύνη για το μέλλον

		  • ��Χαιρετισμοί

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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09:15 – 11:15	 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
		  Προεδρείο: Α. Νταλιάνης, Ε.-Δ. Μιχαλοπούλου

		  �ΠΑ01
		  Η ΑΣΥΜΜΕΤΡΙΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΑΠΟΚΤΑ ΡΥΘΜΟ
		�  Φώτος Γεώργιος, Χρήστου Απόστολος, Μανωλάκου Παναγιώτα, 

Θεοδοσοπούλου Χρυσή, Σιδηροπούλου Ελένη, Χαλδούπης 
Αναστάσιος-Ιωάννης, Αλεξανδρής Σταύρος, Φλέσσα Κωνσταντίνα, 
Αγγελάκη Μαρία

		�  Α’ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», Ελληνικός 
Ερυθρός Σταυρός, Αθήνα

		  ΠΑ02
		�  Η ΑΥΞΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΔΕΙΚΤΗ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ 

ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ

		�  Αλιφραγκή Αγγελική, Καμπανιέρης Εμμανουήλ, Κατσίκη Νίκη, 
Αναστασίου Ιωάννης, Ζάχαρης Ευάγγελος, Φραγκιαδάκης 
Κωνσταντίνος, Μαραγκουδάκης Σπύρος, Καλομοιράκης Πέτρος, 
Κασσωτάκης Σπύρος, Αχλαδιανάκη Εμμανουήλ Σοφία, Πλευριτάκη 
Ανθή, Παπακώστα Βασιλική, Σάββα Ειρήνη, Σημαντηράκης 
Εμμανουήλ, Μαρκέτου Μαρία

		�  Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
Κρήτη

		  �ΠΑ03
		�  ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΤΟΥ RV-PA COUPLING ΣΤΗ Β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΤΗ 

ΔΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΝΟΣΟ
		�  Γιαλελή Φωτεινή, Πατσουράκος Δημήτριος, Παπαθεοδώρου 

Ελένη, Ξυδάκη Αικατερίνη, Ντελίκου Σοφία, Αγγέλη Κωνσταντίνα, 
Τσιούφης Κωνσταντίνος

		�  Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική και το Ομώνυμο (Α΄ Καρδιολογικό 
– Αιμοδυναμικό) Εργαστήριο της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών «Ιπποκράτειο» Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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		  �ΠΑ04
		�  ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΙΑ 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ HECMOS 2.0
		�  Μαντά Ελένη1, Κασκούτης Χρήστος1, Παπαθεοδώρου Ελένη1, 

Κτενόπουλος Νικόλαος1, Λεοντσίνης Ιωάννης1, Κωστάκης 
Παναγιώτης1, Μίχας Κωνσταντίνος2, Νταλακούρας Ιωάννης1, 
Γκαρτσονίκας Ηλίας3, Ράμμος Αηδόνης3, Φραγκιαδάκης 
Κωνσταντίνος4, Σιάρκος Μιχαήλ5, Ελευθεριάδης Φαέθων6, 
Διδάγγελος Ματθαίος7, Γεωργοπούλου Θεοδώρα8, Σχισμένος 
Βάιος9, Δημητρούλα Βασιλική10, Assaf Sawafta11, Χρυσοχόου 
Χριστίνα1, Τσιούφης Κωνσταντίνος1

		�  1 Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών (ΓΝΑ) «Ιπποκράτειο», 2 ΚΥ Κύμης, Κύμη,  
3 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 4 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, 5 ΓΝΘ «Γεώργιος 
Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, 6 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Πάτρα, 7 ΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη, 8 ΓΝ «Βενιζέλειο», 
Ηράκλειο, 9 ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, 10 ΓΝ «Γ. Χατζηκώστα», 
Ιωάννινα, 11 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

		  �ΠΑ05
		�  Ο ΔΕΙΚΤΗΣ LV GLOBAL FUNCTION INDEX ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΑ ΜΕ ΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΟΒΑΡΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ 
ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ

		�  Μπράτης Κωνσταντίνος1, Πεντάρης Μάριος2, Μυκωνιάτη Σοφία2, 
Μώρου Ζωή2, Βελισσάρης Γεώργιος2, Καμπέρου Χριστίνα1, 
Παναγιωτακόπουλος Ευάγγελος2, Ντένα Ιωάννα2, Μπιτσαρά 
Μαρία2, Μπιρμπιλής Κωνσταντίνος2, Μπιάγκης Νικόλαος2, Αγγελής 
Νικόλαος2, Δανιηλίοδυ Κυριακή2, Νταλιάνης Αργύριος2

		�  1 Τμήμα Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, Όμιλος Βιοϊατρική, Αθήνα,  
2 Μονάδα Μυοκαρδιοπαθειών, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα

		  �ΠΑ06
		  �ΠΡΩΙΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ LVAD 
		�  Τεπετές Νικόλαος-Ιάσων1, Duque Ernesto Ruiz2, Κωστάκου Πέγκυ1, 

Λευκός Χρήστος1, Μπούτσικος Ιωάννης1, Μικρός Βασίλης1, Λωρίτης 
Κωνσταντίνος1, Σταματελόπουλος Κίμων1, Alvarez Paulino3, 
Αλέξανδρος Μπριασούλης1

		  �1 Θεραπευτική Κλινική, ΓΝΑ Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ, Aθήνα, Ελλάδα,  
2 Division of Cardiology, Department of Medicine, University of Iowa, Iowa 
City, Iowa, USA, 3 Department of Cardiovascular Medicine, Cleveland Clinic, 
Cleveland, OH,USA

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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		  �ΠΑ07
		  �ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΩΝ 

ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ ΑΛΑΤΟΚΟΡΤΙΚΟΕΙΔΩΝ ΣΕ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ: ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ 
ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ TRINETX

		�  Φιλιππάτος Χαράλαμπος, Τεπετές Νικόλαος-Ιάσων, Κωστάκου 
Πέγκυ, Λευκός Χρήστος, Μπούτσικος Ιωάννης, Μικρός Βασίλης, 
Λωρίτης Κωνσταντίνος, Σταματελόπουλος Κίμων, Αλέξανδρος 
Μπριασούλης

		  Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ, Aθήνα, Ελλάδα

		  �ΠΑ08
		�  ΟΞΕΙΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΜΕ ΣΟΒΑΡΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ 

ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΟ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ 
		�  Βλαχομήτρος Δημήτριος, Καλαϊτζίδης Δημήτριος, Κακκάβας 

Αποστόλης, Μυτάς Δημήτριος, Τούντας Χρήστος, Αρματάς 
Γεώργιος, Τουλγαρίδης Φώτιος, Μαυρογένης Ιωάννης, Τσιάμης 
Νικόλαος, Σμιγάδης Νικόλαος, Κίτσιου Αναστασία

		�  Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

	 	� ΠΑ09
		�  ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΕΕ ΑΠΟΤΟΚΟ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΙΣΑΣ NON-COM-

PACTION ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ 
		�  Βλαχομήτρος Δημήτριος, Μυτάς Δημήτριος, Τούντας Χρήστος, 

Τουλγαρίδης Φώτιος, Καλαϊτζίδης Δημήτριος, Μαυρογένης Ιωάννης, 
Τσιάμης Νικόλαος, Σμιγάδης Νικόλαος, Κίτσιου Αναστασία

		�  Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

	 	� ΠΑ10
		�  ΤΡΕΧΟΥΣΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΤΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ: 
ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΤΗΣ HECMOS

		�  Θεοφίλης Παναγιώτης1, Λεοντσίνης Ιωάννης1, Τατάκης Φώτης1, 
Βουτζόγλου Μαρία1, Μπιστόλα Βασιλική2, Οικονόμου Ευάγγελος3, 
Πατσουράκος Νικόλαος4, Κίτσιου Αναστασία5, Κωστόπουλος 
Κωνσταντίνος6, Κωτσάκης Αθανάσιος7, Αβραμίδης Δημήτριος8, 
Τρίκας Αθανάσιος9, Τσιούφης Κωνσταντίνος1

		  �1 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 2 Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα, 3 Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Σωτηρία», Αθήνα, 4 ΓΝΠ «Τζάνειο», Πειραιάς, 5 Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα, 6 Α’ Καρδιολογική, Γ.Ν.Ν.Π. «Αγ. Παντελεήμων», Πειραιάς,  
7 Β’ Καρδιολογική, Γ.Ν.Ν.Π. «Αγ. Παντελεήμων», Πειραιάς,  
8 Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα, 9 Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ



Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο

ΚαρδιακήςΚαρδιακής ΑνεπάρκειαςΑνεπάρκειας
Νοεμβρίου 2025

Αθήνα
Ξενοδοχείο Divani Caravel 

14

	
	

Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

11:15 - 12:45	� WORKSHOP ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΊΑΣ
		  �Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ (ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΟΕ ΥΠΕΡΗΧΩΝ)
		  Επίδειξη περιστατικών σε σταθμούς εργασίας (How to)
		  Προεδρείο: Α.-Θ. Γεωργιλάς, Ν. Καδόγλου

11.15 - 11.45 	� Εκτίμηση της συστολικής λειτουργίας, 
Κ.-Χ. Παπαδόπουλος

11.45 - 12.15 	� Εκτίμηση της διαστολικής λειτουργίας,  
Ν. Κάσινος

12.15 - 12.45 	� Εκτίμηση διαστάσεων και λειτουργικότητας δεξιάς κοιλίας, 
Π. Κωστάκου 

12:45 - 13:15 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

13:15 - 14:45 	� WORKSHOP: ΑΡΡΥΘΜΙΕΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΣΚΕΥΏΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΊΣ ΜΕ ΚΑ: ΤΙ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΊΖΩ ΚΑΙ 
ΠΏΣ ΕΡΜΗΝΕΎΩ ΤΑ ΔΕΔΟΜΈΝΑ (ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΜΕ ΟΕ 
ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΊΑΣ) 

		  �Παρουσίαση περιστατικών από ειδικευόμενους - Διαδραστική 
συζήτηση, σχόλια με αφετηρία ειδικούς

		  5 περιστατικά
		�  Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Μ. Κωνσταντινίδου, Κ. Λέτσας,  

Ε. Συμεωνίδου, Δ. Τσιαχρής 

		�  Ειδικευόμενοι:  
1. Ε. Παπασταύρου, Καρδιολογικό Τμήμα, Π.Γ.Ν. Πατρών

		  2. Σ. Αλεξίου, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Γ.Ν.Θ.

		  3. Ι. Τζούρτζος, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

		  4. Δ. Τζάλας, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

		  5. Σ.-Ε. Αχλαδιανάκη, Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου

14:45 - 15:30 	 �VOTING SESSION: XΡΌΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΉ ΝΌΣΟΣ ΚΑΙ ΚΑ 		
�Παρουσίαση περιστατικών από ειδικευόμενους - Διαδραστική 
συζήτηση, σχόλια με αφετηρία ειδικούς

		  Προεδρείο: Ν. Καμπουρίδης, Γ. Χαλικιάς

		  • �Παρουσίαση Κλινική περίπτωση, (αυστηρά μόνο κλινικά δεδομένα 
= κλινική εικόνα + διαγνωστικά ευρήματα, χωρίς θεωρία, 5 min)  
Ε. Σερτεδάκη

		  • �Διάγνωση και παρακολούθηση ΧΝΝ στην ΚΑ, Α. Τασούλης

		  • �Φαρμακευτική θεραπεία, Ι. Σταμουλόπουλος

		  • �Αντίσταση στα διουρητικά, Κ. Τσατίρης

		  • �MCQs με voting σχετικά με την αντιμετώπιση της κλινικής 
περίπτωσης (2 ο κάθε ομιλητής εκτός από τον ειδικευόμενο)  

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

09:00 - 10:15 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  �ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΟΞΕΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ 
		  Προεδρείο: Λ. Ραλλίδης, Γ. Τσινόπουλος, Η. Τσούγκος 

		  • �Οξυγόνωση και αερισμός, επεμβατικός και μη επεμβατικός, 
Ομιλητής: Στ. Αλκαγιέτ 
Ειδικός συζητητής: Φρ. Φραντζεσκάκη

		  • �Φαρμακευτική αποσυμφόρηση, 
Ομιλητής: Π. Γουνόπουλος 
Ειδικός συζητητής: Λ. Παππά

		  • �Μη φαρμακευτική αποσυμφόρηση, 
Ομιλητής: Γ. Χαλικιάς 
Ειδικός συζητητής: Λ. Παππά 

		  • �Ταχεία έναρξη φαρμακευτικής θεραπείας, 
Ομιλητής: Α. Ράμμος 
Ειδικός συζητητής: X. Χατζηελευθερίου

10:15 - 11:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
		  Προεδρείο: Ι. Οικονομίδης, Ε. Πράππα, Δ. Χατζής 

		  • �Υπερηχογράφημα πνευμόνων, 
Ομιλητής: Π. Μυλωνά

		  • �Υπερηχοκαρδιογράφημα - Νεώτερες τεχνικές και νεώτεροι 
δείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια,  
Ομιλητής: Ε. Παγκουρέλιας 

		  • �Αξονική τομογραφία για την εκτίμηση των μυοκαρδιοπαθειών, 
Ομιλητής: Ζ. Τσουμάνη 
Ειδικός συζητητής: Σ. Λοΐζος

		  • �Μαγνητική Τομογραφία καρδιάς στη μυοκαρδιοπάθεια της  
μη διατεταμένης αριστερής κοιλίας,  
Ομιλητής: Θ. Καραμήτσος 
Ειδικός συζητητής: Α. Κασιακόγιας

11:30 - 12:00 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ



Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο

ΚαρδιακήςΚαρδιακής ΑνεπάρκειαςΑνεπάρκειας
Νοεμβρίου 2025

Αθήνα
Ξενοδοχείο Divani Caravel 

17

	
	

Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

12:00 - 12:30  	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ

12:30 - 13:45	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΚΑ 
		�  Προεδρείο: Ε. Οικονόμου, Ι. Παρασκευαΐδης, Δ. Φαρμάκης

		  • �Καρδιακή δυσλειτουργία από αντινεοπλασματικές θεραπείες, 
Ομιλητής: Ε.-Δ. Μιχαλοπούλου 
Ειδικός συζητητής: Π. Νικολόπουλος Ζ  

		  • �Θεραπείες για καρδιακή δυσλειτουργία από αντινεοπλασματικές 
θεραπείες, 
Ομιλητής: Χρ. Λαφάρας 
Ειδικός συζητητής: Γ. Μπενέτος

		  • �Καρδιοτοξικότητα από ανοσοθεραπείες, 
Ομιλητής: Σπ. Μαραγκουδάκης 
Ειδικός συζητητής: Π. Στεργιοπούλου

		  • �Κύηση σε γυναίκες με ΚΑ λόγω αντινεοπλασματικών θεραπειών, 
Ομιλητής: Κ. Κεραμιδά 
Ειδικός συζητητής: Α. Αρβανιτάκη Ζ  

13:45 - 15:45 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

15:45 - 17:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  �ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ 

ΕΞΩΘΗΣΗΣ: ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
		  Πρόεδροι: Ν. Πατσουράκος, Ι. Σκουλαρίγκης, Α. Τρίκας 

		  • �Ποιο score είναι το πιο αξιόπιστο;  
Ομιλητής: Γ. Γιαμούζης 
Ειδικός συζητητής: Γ. Βελισάρης Ζ  

		  • �Μπορεί η μαγνητική τομογραφία καρδιάς να βοηθήσει; 
Ομιλητής: Μ. Μπούτσικου 
Ειδικός συζητητής: Α. Φάμπρη 

		  • �Πώς μπορεί να βοηθήσει η εργοσπιρομετρία; 
Ομιλητής: Ε. Τριανταφυλλίδη 
Ειδικός συζητητής: Χρ. Μπακόπουλος

		  • �Δεξιός καθετηριασμός σε κόπωση - πότε έχει θέση στη διάγνωση;  
Ομιλητής: L. Papadimitriou Ζ  

		  Ειδικός συζητητής: Σ.-Α. Μουράτογλου Ζ  

17:00 - 17:15 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ



Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο

ΚαρδιακήςΚαρδιακής ΑνεπάρκειαςΑνεπάρκειας
Νοεμβρίου 2025

Αθήνα
Ξενοδοχείο Divani Caravel 

19

	  

Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

17:15 - 18:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  ADVANCED HF  
		  Προεδρείο: Μ. Μπόνιος, Φ. Τρυποσκιάδης, Χρ. Χαρίτος

		  • �Ποιος είναι ο ασθενής που πρέπει να αξιολογηθεί για 
προχωρημένες θεραπείες ΚΑ, 
Ομιλητής: Δ. Μηλιόπουλος 
Ειδικός συζητητής: Μ. Τσαματσούλης 

		  • �Συσκευές μηχανικής καρδιακής υποβοήθησης βραχυχρόνιας 
υποστήριξης,  
Ομιλητής: Α. Νταλιάνης

		  • �Συσκευές μηχανικής καρδιακής υποβοήθησης μακροχρόνιας 
υποστήριξης,  
Ομιλητής: Μ. Μπόνιος

		  • �Μεταμόσχευση καρδιάς, 
Ομιλητής: Α. Γκουζιούτα 

18:30 - 19:00 	 ΔΙΆΛΕΞΗ	
		�  Η ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ
		  Προεδρείο: Γρ. Γιαμούζης
		  Ομιλητής: Χρ. Χρυσοχόου

19:00 - 20:00 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ  
	 	� ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑ
		  Προεδρείο: Κ. Αγγέλη, Δ.M. Φαρμάκης

		  • �ΑΙ στην υπερηχοκαρδιογραφία, 
Ομιλητής: Η. Καραμπίνος 
Ειδικός συζητητής: Β. Σαχπεκίδης Ζ

		  • �ΑΙ στην καρδιαγγειακή απεικόνιση, 
Ομιλητής: Κ. Μπράτης 
Ειδικός συζητητής: Δ. Κλέττας

		  • �ΑΙ στην παρακολούθηση ασθενών με ΚΑ, 
Ομιλητής: Κ. Μπακογιάννης 
Ειδικός συζητητής: Π. Σταφυλάς

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

09:00 - 11:00 	 ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
		  Προεδρείο: Π. Γκελερής, Ι. Στυλιάδης

		�  ΠΑ11
		  �ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ 

ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ ΚΑΙ AL 
ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ

		�  Αλ Καγιέτ Στελίνα, Ηλιοπούλου Σωτηρία, Σταυράτη Αλεξία, 
Ξανθοπούλου Σοφία, Πολυμερόπουλος Κωνσταντίνος, Ζαρίφης 
Ιωάννης

		�  Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Γεώργιος Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη

		�  ΠΑ12
		�  ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΗ ΛΟΙΜΩΔΗΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ 

ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΟΣ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΣΟΒΑΡΗ ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ 
ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ ΑΥΤΗΣ ΚΑΙ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΕΜΒΟΛΑ

		�  Τσιάρας Κωνσταντίνος, Θεοδωρίδου Καλλιόπη, Κατσανάκη Ελένη, 
Κρανίτσα Ισμήνη, Τσίνα Ελπίδα, Τσέργα Χρυσαυγή-Δήμητρα, 
Ελευθερίου Ιωάννης Μπράχος Ευθύμιος, Ζάχος Παναγιώτης, 
Τσατίρης Κωνσταντίνος

		�  Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας, Καρδίτσα

		  �ΠΑ13
		�  ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΚΑΡΔΙΟΗΠΑΤΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΙ 

ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ 
ΕΠΗΡΕΑΣΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ

		  �Μήττας Ιωακείμ, Ακήφογλου Εζγκήλ, Μποζ Τζιχάτ, Κατραντζής 
Ιωάννης, Στρατάκης Ιωάννης, Καμπουρίδης Νικόλαος, Παπουλίδης 
Νεόφυτος

		�  Γ.Ν. Καβάλας - Καρδιολογική Κλινική, Καβάλα

		  �ΠΑ14
		  �ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗΣ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΔΙΟΥΡΗΤΙΚΟΥ 
(ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΛΕΥΚΩΜΑΤΙΝΗ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ 
ΦΟΥΡΟΣΕΜΙΔΗ) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΑΠΟΡΥΘΜΙΣΗ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΟΝΤΑΙ 
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΑΠΟΣΥΜΦΟΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ 
ΗΠΑΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

		  �Κουτρουλός Βασίλειος1, Χαλικιάς Γεώργιος, Στάκος Δημήτριος, 
Λαμπρόπουλος Κωνσταντίνος1 , Θωμαΐδη Αντίνα1, Φιλιππάτος 
Γεράσιμος2, Τζιακάς Δημήτριος1

		�  1 Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Ιατρική 
Σχολή, ΔΠΘ, 2 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογικής Κλινική, Νοσοκομείο 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

		�  ΠΑ15
		�  RELATIONSHIP BETWEEN HEART FAILURE AND PULMONARY 

HYPERTENSION WITH SJOGREN SYNDROME
		�  Kalampoki Evangelia, Mpeli Vasiliki, Mougakos Lampros, Pappa 

Evgenia, Kotsia Anna
		  General Hospital of Ioannina “G. Chatzikosta”

		  �ΠΑ16
		�  ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΣΑΡΚΟΜΕΡΙΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ 

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΑ ΜΕ 
ΔΕΥΤΕΡΗ ΑΡΜΟΝΙΚΗ

		  �Φραγκιαδάκης Κωνσταντίνος1, Κεφαλογιάννη Μαίρη2, Καβαλιέρος 
Δημήτρης2, Ψιλοδημητρακόπουλος Σωτήρης2, Καμπανιέρης 
Εμμανουήλ1, Τζαρδή Μαρία1, Κρανιώτη Έλενα1, Σημαντηράκης 
Εμμανουήλ1, Στρατάκης Εμμανουήλ2, Μαρκέτου Μαρία1

		  �1 ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο, 2 ΙΤΕ, Ι.E.S.L, Ηράκλειο

		  �ΠΑ17
		�  MANAGEMENT STRATEGIES AND PROGNOSIS IN PATIENTS WITH 

ADVANCED HEART FAILURE
		  �Eftychia Papaioannou, Stefania Chatzipanteliadou, Aidonis 

Rammos, Ilias Gkartzonikas, Aris Bechlioulis, Ilektra Stamou, 
Vasileios Bouratzis, Nikoleta Douskou, Xenofon Sakellariou, Christos 
Floros, Lampros Lakkas, Lampros K. Michalis, Katerina K. Naka

		�  Second Department of Cardiology, Faculty of Medicine, School of Health 
Sciences, University of Ioannina and University Hospital of Ioannina, 45110 
Ioannina, Greece

		  �ΠΑ18
		  �WHEN A SIMPLE DEFECT ISN’T SIMPLE: 

ENDOCARDITIS AND HFPEF IN UNREPAIRED VSD
		�  Kalampoki Evangelia, Mpeli Vasiliki, Mougakos Lampros, Pappa 

Evgenia, Kotsia Anna
		  General Hospital of Ioannina “G. Chatzikosta”

		  �ΠΑ19
		�  ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΘΕΝΩΝ 

ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΣΕ ΗΡΕΜΙΑ ΚΑΙ ΚΟΠΩΣΗ. 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

		�  Τσάλος Ιάσονας1, Τόμος Ιωάννης2, Σταυροπούλου Βάσια1, 
Ντινίδη Χριστίνα2, Μπιάγκης Νίκος1, Μόρου Ζωή1, Πεντάρης 
Μάριος1, Μπράτης Κώστας1, Βελισάρης Γιώργος1, Μπιρμπίλης 
Κώστας1, Παπαιωάννου Νίκος1, Χατζής Δημήτρης1, Ντένα Ιωάννα1, 
Παναγιωτόπουλος Βαγγέλης1, Παπαιωάννου Σπύρος1, Λιαπίκου 
Αδαμαντία2, Νταλιάνης Αργύρης1

		  �1 Γ.Ν.Α. “Αλεξάνδρα”, 2 5η Πνευμονολογική Κλινική Γ.Ν.Α. “ΣΩΤΗΡΙΑ”
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Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

		�  ΠΑ20
		�  OCTOGENARIANS WITH HEART FAILURE: PRELIMINARY DATA 

FROM A DEDICATED OUTPATIENTS CLINIC
		  �Rammos Aidonis, Tzourtzos Ioannis, Nastou Chriso, Chaski Eirini, 

Zarkadas Grigorios, Gkartzonikas Ilias, Papaioannou Eftychia, 
Stamou Ilektra, Kardakari Olga, Lakkas Lampros, Bechlioulis Aris, 
Katerina K. Naka

		�  2nd Department of Cardiology, University Hospital of Ioannina, Ioannina 

11:00 - 12:30 	� WORKSHOP ΜΑΓΝΗΤΙΚΉΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΊΑΣ
		  �Η ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ (ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΟΕ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ)
		�  Παρουσίαση περιστατικών από ειδικευόμενους - Διαδραστική 

συζήτηση, σχόλια με αφετηρία ειδικούς

		�  Προεδρείο: Ν. Αλεξόπουλος, Θ. Ζαγκλαβάρα Ζ ,  
Θ. Καραμήτσος, Ι. Ντάλας Ζ , Ε. Νύκταρη 

		�  Ειδικευόμενοι: 

		  • �Μια ασυνήθιστη αιτία καρδιακής ανεπάρκειας, Γ. Σπάγος

	 	 • �Η διαγνωστική και προγνωστική αξία της μαγνητικής τομογραφίας 
καρδιάς στην ταχυμυοκαρδιοπάθεια, Θ. Ευφραιμίδης 

		  • �Καρδιακή ανεπάρεκεια λόγω καρδιακής αμυλοείδωσης,  
�Μ.-A. Μπαζμπάνη

		  • �Καρδιακή σαρκοείδωση, Ε. Μαντά

		  • �Συμπιεστική περικαρδίτιδα σπάνιας αιτολογίας, Ι. Μαυρογένης

12:30 - 13:00 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ



Π Α Ν Ε Λ Λ Η Ν Ι Ο  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο

ΚαρδιακήςΚαρδιακής ΑνεπάρκειαςΑνεπάρκειας
Νοεμβρίου 2025

Αθήνα
Ξενοδοχείο Divani Caravel 

23

	
	

Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

13:00 - 14:15 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		�  HOT LINE: ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ  

ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
		  Προεδρείο: Χ. Βλαχόπουλος, Ι. Ζαρίφης Ζ  , Β. Μπιστόλα

		  • �Δακτυλίτιδα - rebranded. Σε ποιον ταιριάζει και γιατί, 
Ομιλητής: Τ. Κακουδάκη Ζ

		  • �FINEARTS: Έχουμε αρκετά δεδομένα για να χορηγήσουμε 
Φινερενόνη σήμερα;  
Ομιλητής: Α. Μπεχλιούλης

		  • �Αναστολείς μυοσίνης. Επανάσταση στην HCM;  
Ομιλητής: Α. Αναστασάκης

		  • �Β αναστολείς σε μετεμφραγματική συστολική δυσλειτουργία. 
Ωφελεί ή δεν ωφελεί; 
Ομιλητής: Μ. Μπόνου 

		  • �VICTOR-VICTORIA: Πώς και ποιον θα ωφελήσω προσθέτοντας 
vericiguat?  
Ομιλητής: Ι. Λεοντσίνης

14:00 - 16:00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16:00 - 16:45	 VOTING SESSION: ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΚΑΙ ΚΑ 
	 	� Παρουσίαση περιστατικών από ειδικευόμενους - Διαδραστική 

συζήτηση και σχόλια με αφετηρία ειδικούς
		  Προεδρείο: Ζ. Κότσιαλου, Χ. Πάντσιος

		  • �Κλινική περίπτωση, (αυστηρά μόνο κλινικά δεδομένα = κλινική 
εικόνα + διαγνωστικά ευρήματα, χωρίς θεωρία, 5 min),  
Γ. Τομάζου

		  • �ΚΜ + ΚΑ: επιδημιολογία και πρόγνωση, Δ. Κωνσταντίνου

		  • �Φαρμακευτική θεραπεία vs Ablation, N. Μακρής

		  • �MCQs με voting σχετικά με την αντιμετώπιση της κλινικής 
περίπτωσης

Επιστημονικό Πρόγραμμα

διαδικτυακή συμμετοχή μέσω ZOOMΖ
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Κυριακή 16 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

09:00 - 10:00 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 	� ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝ-ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
		  Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Αργ. Νταλιάνης

		  • �Θεραπεία της Αναιμίας: ποια είναι τα επιστημονικά δεδομένα 
σήμερα; 
Ομιλητής: Ε. Θεοφιλογιαννάκος 
Ειδικός συζητητής: Ι. Κόνιαρη

		  • �Ανίχνευση, διάγνωση και πρόγνωση της πνευμονικής υπέρτασης 
σε ασθενείς με Καρδιακή Ανεπάρκεια, 
Ομιλητής: N. Μάγκας 
Ειδικός συζητητής: Κ. Κατωγιάννης

		  • ��Πότε θα χρειασθεί υποστήριξη η αναπνευστική λειτουργία 
του ασθενή με Καρδιακή ανεπάρκεια, (συμπληρωματική 
οξυγονοθεραπεία και συσκευές) 
Ομιλητής: Α. Κίτσιου 
Ειδικός συζητητής: Μ. Βέλλιου

10:00 - 11:00  	 �ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΝΟΣΟ 

		�  Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης, Β. Παναγιωτακόπουλος,  
Λ. Πουλημένος 

		  • �Αιτία ή συν-νοσηρότητα; Διαγνωστική διερεύνηση έξω και μέσα 
στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, 
Ομιλητής: Γ. Τριάντης 
Ειδικός συζητητής: Χ. Βαρλάμος

		  • �Υπάρχει όφελος από την επαναγγείωση; PCI 
Ομιλητής: Ι. Ξενογιάννης 

		  • �Υπάρχει όφελος από την επαναγγείωση; CABG 
Ομιλητής: Δ. Αγγουράς

		  • �Ο ρόλος των διαδερμικών συσκευών υποστήριξης της αριστερής 
κοιλίας. Ποια και πότε; 
Ομιλητής: Α. Taleb 

11:00 - 11:30 	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Κυριακή 16 Νοεμβρίου 2025	 Παράλληλη αίθουσα

11:30 - 12:30 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ
		  �ΑΠΟΣΥΜΦΟΡΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
		�  Προεδρείο: Αικ. Φουντουλάκη, Χρ. Χατζηελευθερίου

		  • �Πως εκτιμούμε την συμφόρηση των ασθενών με Καρδιακή 
ανεπάρκεια καθώς και την απάντησή τους στην θεραπεία, 
Ομιλητής: Ι. Νταλακούρας

		  • �Νέα διουρητικά στην Καρδιακή Ανεπάρκεια: υπάρχουν δεδομένα 
από κλινικές μελέτες; 
Ομιλητής: Σ. Βλάχος 
Ειδικός συζητητής: Δ. Παπαδόπουλος

		  • �Συνδυασμένη διουρητική θεραπεία  - Πότε, σε ποιους και γιατί; 
Ομιλητής: Η. Σανίδας 
Ειδικός συζητητής: Γ. Νικήτας

		  ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
		  Α. Σταυράτη, Κ. Νάκα
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Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

11:30 - 12:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
		  �TIPS AND TRICKS ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ 

ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΩΝ ΟΔΗΓΙΩΝ ΣΤΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 
ΔΙΑΧΕΊΡΙΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

		  Προεδρείο: Α. Τρίκας 
		  Ομιλία: Σ. Μαραγκουδάκης

Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 14 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

Σάββατο 15 Νοεμβρίου 2025	 Κεντρική αίθουσα

14:30 - 15:00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
		  IMPELLA CP: ΜΙΑ ΘΕΡΑΠΕΊΑ ΠΟΥ ΣΏΖΕΙ ΖΩΈΣ
		  Ομιλία: M. Κουτούζης

17:15 - 18:15 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ
		�  ΑΠΟΜΑΚΡΥΣΜΕΝΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
		  • �Σύστημα παρακολούθησης Καρδιακής Ανεπάρκειας με αισθητήρα 

στην Πνευμονική Αρτηρία: Περιγραφή, εμφύτευση και αξιολόγηση 
των δεδομένων, 
Προεδρείο: Α. Σταυράτη 
Ομιλητής: Κ. Πολυμερόπουλος

		  • �Απομακρυσμένη παρακολούθηση ασθενών με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια στην Ελλάδα,  
Προεδρείο: Ι Σκουλαρίγκης 
Ομιλητής: Α. Ξανθόπουλος

		  • �Δεδομένα πραγματικού κόσμου για την απομακρυσμένη 
παρακολούθηση Καρδιακής Ανεπάρκειας με χρήση αισθητήρα 
στην πνευμονική αρτηρία, 
Προεδρείο: Γ. Φιλιππάτος 
Ομιλητής: Χ. Καπέλιος

12:00 - 12:30  	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΆΛΕΞΗ
		  �SGLT2is: Γεφυρώνοντας Καρδιά και Νεφρό στη διαχείριση  

του καρδιαγγειακού κινδύνου
		  Πρόεδρος: Α. Σταυράτη
		  Ομιλήτρια: Μ. Νικολάου
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ01
ΠΡΩΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ: 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Αντωνίου Νικόλαος, Γραμμένος Ορέστης, Ηλιοπούλου Σωτηρία, Πολυμερόπουλος 
Κωνσταντίνος, Σταυράτη Αλεξία

Γ.Ν.Θ «Γεώργιος Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

ΑΑ02
ΕΓΚΥΟΣ ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΘΡΟΜΒΟΥ ΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ ΥΠΟ ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ
Λευκός Χρήστος, Σερτεδάκη Ελένη, Μπούτσικος Ιωάννης, Μικρός Βασίλειος, 
Κάλλης Αθανάσιος, Τεπετές Νικόλαος, Μπριασούλης Αλέξανδρος, Κωστάκου Πέγκυ

Γ.Ν.Α Αλεξάνδρα, Αθήνα

 

ΑΑ03
CASE REPORT: ΚΑΡΔΙΟΜΥΟΠΑΘΕΙΑ TAKOTSUBO ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Μήλας Θεόδωρος1, Σιγάλα Ευαγγελία2, Κατσαρός Ανδρέας1, Τσαλαμανδρής 
Σωτήριος1, Κουτέλλα Αντωνία1, Σιδέρης Σκεύος1, Μπαϊκούσης Νικόλαος Γ.1

1 Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 2 Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική», Αθήνα

ΑΑ04
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΟ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Παπακώστα Βασιλική, Σωκράτους Σολομώντας, Μαληκίδης Ονούφριος, 
Φραγκιαδάκης Κωνσταντίνος, Καλλέργης Ελευθέριος, Μαρκέτου Μαρία, 
Σημαντηράκης Εμμανουήλ

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης

ΑΑ05

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΠΟ ΔΗΓΜΑ ΕΝΤΟΜΟΥ
Παπακώστα Βασιλική, Σωκράτους Σολομώντας, Πατερομιχελάκης Θεμιστοκλής, 
Σιδεράς Εμμανουήλ, Λεμπιδάκης Δημήτριος, Παπουτσάκης Αντώνιος, Κουταλάς 
Εμμανουήλ, Κανουπάκης Εμμανουήλ, Χαμηλός Μιχαήλ, Σημαντηράκης Εμμανουήλ

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης

ΑΑ06

HEART FAILURE WITH IMPROVED EJECTION FRACTION (HFimpEF).  
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ
Σιλιόγκας Περικλής, Τάτσης Ευάγγελος, Παπαδόπουλος Αθανάσιος, Παπαδόπουλος 
Κωνσταντίνος

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Κοργιαλένειο-Μπενάκειο” (Ερυθρός Σταυρός), Αθήνα
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ΑΑ07
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΚΑΡΔΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΣΧΗΜΑ 
Τάκουλας Νικόλαος, Κουφού Ελένη-Ευαγγελία,Γιαννόπουλος Γεώργιος, Κουρής 
Νικόλαος, Δαγρέ Άννα

Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο», Αθήνα

ΑΑ08
ΕΠΙΚΑΡΔΙΑΚΗ ΚΑΤΑΛΥΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΤΑΧΥΚΑΡΔΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Χρήστου Απόστολος, Φώτος Γεώργιος, Μανωλάκου Παναγιώτα, Θεοδοσοπούλου 
Χρυσή, Σιδηροπουλου Ελένη, Χαλδούπης Αναστάσιος-Ιωάννης, Αλεξανδρής 
Σταύρος, Φλέσσα Κωνσταντίνα, Αγγελάκη Μαρία

Α΄ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, 
Αθήνα

ΑΑ09
ΣΥΓΓΕΝΗΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΝOONAN
Μπελή Βασιλική, Κότσια Άννα, Καλαμπόκη Ευαγγελία, Παππά Ευγενία

Γ.Ν.Ι. “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωάννινα 

ΑΑ10
ΑΠΌ ΤΟ ΟΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΣΤΗ ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΜΙΤΡΟΕΙΔΟΥΣ ΒΑΛΒΙΔΑΣ: ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΑΠΟΦΑΣΗΣ 
ΟΜΑΔΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ
Τσιάμης Νικόλαος1, *Μαυρογένης Ιωάννης1, Καχριμανίδης Ιωάννης2, Τούντας 
Χρήστος1, Αγγέλη Κωνσταντίνα2, Τούτουζας Κωνσταντίνος2, Κίτσιου Αναστασία1

1 Γ.Ν.Α. Σισμανόγλειο, Αθήνα, 2 Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο, Αθήνα

 

ΑΑ11
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΤΟΙΧΩΜΑΤΩΝ
Τάτσης Ευάγγελος, Σιλιόγκας Περικλής, Οικονομίδης Δημήτριος, Τασούλης 
Αθανάσιος, Παπαδόπουλος Αθανάσιος, Τσιαφούτης Ιωάννης, Παπαδόπουλος 
Κωνσταντίνος

Β’ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο – Ε.Ε.Σ.», Αθήνα

ΑΑ12
ΠΡΩΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ: 
ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Αντωνίου Νικόλαος, Γραμμένος Ορέστης, Ηλιοπούλου Σωτηρία, Πολυμερόπουλος 
Κωνσταντίνος, Σταυράτη Αλεξία, Ζαρίφης Ιωάννης

Γ.Ν.Θ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη
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ΑΑ13
ΚΑΡΔΙΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ICI ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Τάτσης Ευάγγελος, Σιλιόγκας Περικλής, Οικονομίδης Δημήτριος, Τασούλης 
Αθανάσιος, Παπαδόπουλος Αθανάσιος, Τσιαφούτης Ιωάννης, Παπαδόπουλος 
Κωνσταντίνος

Β΄ Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο Μπενάκειο – Ε.Ε.Σ.»

ΑΑ14
ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ 
ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΜΥΛΟΕΙΔΩΣΗ
Ηλιοπούλου Σωτηρία1, Μάντζιος Χρήστος2, Αντωνίου Νικόλαος1, Γραμμένος 
Ορέστης1, Παπαδόπουλος Αντώνιος1, Σταυράτη Αλεξία 1, Ζαρίφης Ιωάννης1

1 Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη, 2 Καρδιολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

ΑΑ15
Η ΑΠΛΗ ΑΚΤΙΝΟΓΡΑΦΙΑ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ ΤΑ ΦΑΝΤΑΣΜΑΤΑ
Ρωμηού Ασημίνα, Ζαχαράκης Δημήτρης, Σούρπης Ιωάννης, Κίτσιου Αναστασία

Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο”, Αθήνα

ΑΑ16
ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΚΟΛΠΟΚΟΙΛΙΑΚΟ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ
Μαυρογένης Ιωάννης, Τσιάμης Νικόλαος, Τούντας Χρήστος, Κακκάβας Απόστολος, 
Τσιτσινάκης Γεώργιος, Μυλωνίδης Μιχαήλ, Κίτσιου Αναστασία 

Γ.Ν.Α. “Σισμανόγλειο”, Αθήνα

ΑΑ17
ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΗ ΔΕΞΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΞΗ ΕΜΒΟΛΗ 
Βλαχομήτρος Δημήτριος, Μυτάς Δημήτριος, Τούντας Χρήστος, Κακκάβας 
Αποστόλης, Τουλγαρίδης Φώτιος, Καλαϊτζίδης Δημήτριος, Μαυρογένης Ιωάννης, 
Τσιάμης Νικόλαος, Σμιγάδης Νικόλαος, Κίτσιου Αναστασία

Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

ΑΑ18
ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΕΣ ΣΟΚ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΣΥΜΠΛΟΚΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
Βλαχομήτρος Δημήτριος, Τουλγαρίδης Φώτιος, Καλαϊτζίδης Δημήτριος, Σάσσαλος 
Κωνσταντίνος, Καρανικόλας Νικόλας, Καντζής Ιωάννης, Ανδρέου Ιωάννης, Τριάντης 
Γεώργιος

Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο», Αθήνα
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ΑΑ19
ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ 
ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Σιώπη Σταυρούλα, Σπυρομήτρος Γεώργιος

Γ.Ν. Κατερίνης, Κατερίνη

ΑΑ20
ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΣΗΜΕΙΩΝ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΤΟΥ ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ – ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΤΟΥ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΟΥ
Πολυμερόπουλος Κωνσταντίνος, Σταυράτη Αλεξία, Οφλίδης Ευστάθιος, Γραμμένος 
Ορέστης, Αλ Καγιέτ Στελλίνα, Ξανθοπούλου Σοφία, Σιάρκος Μιχαήλ, Ζαρίφης 
Ιωάννης

Γ.Ν.Θ. “Παπανικολάου”

ΑΑ21
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΓΕΝΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ 
ΥΠΟ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Τεπετές Νικόλαος-Ιάσων1, Duque Ernesto Ruiz2, Κωστάκου Πέγκυ1, Λευκός Χρήστος1, 
Μπούτσικος Ιωάννης1, Μικρός Βασίλης1, Λωρίτης Κωνσταντίνος1, Σταματελόπουλος 
Κίμων1, Arora Lovkesh2, Alvarez Paulino3, Αλέξανδρος Μπριασούλης1

1 Θεραπευτική Κλινική, ΓΝΑ Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ, 2 Division of Cardiology, Department 
of Medicine, University of Iowa, Iowa City, Iowa, USA, 3 Department of Anesthesiology, 
University of Iowa, Iowa City, Iowa, USA, 4 Department of Internal Medicine, University of 
Iowa, Iowa City, Iowa, USA, 5 Department of Cardiovascular Medicine, Cleveland Clinic, 
Cleveland, OH, USA

ΑΑ22
ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΜΕ GLP-1 RAS ΚΑΙ SGLT2I ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗ ΣΤΕΑΤΩΤΙΚΗ ΗΠΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ 
(MASLD) ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ 
(HFPEF): ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗ ΒΑΣΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ TRINETX
Τεπετές Νικόλαος-Ιάσων, Φιλιππάτος Χαράλαμπος, Κωστάκου Πέγκυ, Λευκός 
Χρήστος, Μπούτσικος Ιωάννης, Μικρός Βασίλης, Λωρίτης Κωνσταντίνος, 
Σταματελόπουλος Κίμων, Αλέξανδρος Μπριασούλης

Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ, Aθήνα, Ελλάδα
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ΑΑ23
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΝΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟ ΜΥΕΛΩΜΑ ΥΠΟ 
ΑΓΩΓΗ ΜΕ CARFILOZOMIB
Κωστάκου Πέγκυ, Φιλιππάτος Χαράλαμπος, Τεπετές Νικόλαος-Ιάσων, Λευκός 
Χρήστος, Μπούτσικος Ιωάννης, Μικρός Βασίλης, Ντάνασης-Σταθόπουλος Ιωάννης, 
Τέρπος Ευάγγελος, Δημόπουλος Μελέτιος-Αθανάσιος, Γαβριατοπούλου Μαρία, 
Αλέξανδρος Μπριασούλης

Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα, ΕΚΠΑ, Aθήνα, Ελλάδα

ΑΑ24
RV RESTRICTIVE PHYSIOLOGY: ΜΙΑ ΜΟΡΦΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΗΣ 
ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ. ΔΙΑΓΝΩΣΗ KAI ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
Πετρόπουλος Ανδρέας1,2,3,4, Κατσιάννης Άγγελος1, Natally Shatelen4, Κυριακόπουλος 
Βασίλειος1, Ποθητάκης Χρυσοβαλάντης1, Μαραγιάννη Γεωργία5, Παναγόπουλος 
Ζώης5, Αυξέντιος Καλαγκός1,4,6

1 Κέντρο Συγγενών Καρδιοπαθειών, Ευρωκλινική Αθηνών, 2 Τμήμα Εμβρυικής Παθολογίας και 
ΜΕΝΝ, ΡΕΑ Μαιευτήριο Αθηνών, 3 The “Aziz Aliyev” national postgraduate and CME medical 
training center, Baku-Azerbaijan, 4 Kalangos Foundation (NGO-Humanitarian Cardiac Aid) 
Genewa-Switzerland, 5 ΜΕΘ Ευρωκλινική Αθηνών, 6 Department of Cardiovascular Surgery, 
Kocs University, Istanbul-Turkey

ΑΑ25
ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΩΝ ΕΚΒΑΣΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ HFpEF ΚΑΙ 
HFmrEF: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΣΥΝΟΧΗΣ
Γ. Τουρνάς-Ανδρουλάκης, Χρήστος Κουρέκ, Αργυρώ Παπαδοπούλου, Αλέξανδρος 
Μπριασούλης

Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν. “Αλεξάνδρα”, Αθήνα

ΑΑ26
ΒΗΜΑΤΟΔΌΤΗΣΗ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑΓΩΓΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ 
ΕΠΑΝΑΣΥΓΧΡΟΝΙΣΜΟΥ
Φώτος Γεώργιος, Χρήστου Απόστολος, Μανωλάκου Παναγιώτα, Θεοδοσοπούλου 
Χρυσή, Σιδηροπουλου Ελένη, Χαλδούπης Αναστάσιος-Ιωάννης, Αλεξανδρής 
Σταύρος, Φλέσσα Κωνσταντίνα, Αγγελάκη Μαρία

Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, 
Αθήνα
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Αναρτημένες Ανακοινώσεις

ΑΑ27
ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: ΕΦΟΣΟΝ «ΑΡΧΗ ΗΜΙΣΥ ΠΑΝΤΟΣ»…
Σδόγκος Ευάγγελος1, Σταυράτη Αλεξία2, Αλ Καγιέτ Στελίνα2, Γραμμένος Ορέστης2, 
Ζαρίφης Ιωάννης2

1 Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βέροιας, 2 Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Γεώργιος Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

ΑΑ28
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Τσιανάκα Χριστίνα1, Χαμαϊδή Αικατερίνη2, Στυλιάδης Ιωάννης1, Σκουλαρίγκης 
Ιωάννης2 

1 Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη, 2 Π.Γ.Ν. Λάρισας

ΑΑ29
O ΡOΛΟΣ ΤΗΣ ΦΙΝΕΡΕΝOΝΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚH ΑΝΕΠAΡΚΕΙΑ ΜΕ ΕΛΑΤΤΩΜEΝΟ, 
ΕΝΔΙAΜΕΣΟ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΜEΝΟ ΚΛAΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ
Μουγάκος Λάμπρος, Πάνος Ζώης, Καλαμπόκη Ευαγγελία, Μπελή Βασιλική, Κρόκος 
Απόστολος, Κότσια Άννα, Ευγενία Παππά

Γ.Ν.Ι. “Γ. Χατζηκώστα”, Ιωάννινα
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P

Papadimitriou Lampros
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Προιούσας Καρδιακής Ανεπάρκειας και 
Μεταμοσχεύσεων, University of Mississippi 
Medical Center, USA

T

Taleb Adam
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Τμήμα Σύμπλοκης 
Στεφανιαίας Νόσου, Δομικών Καρδιοπαθειών 
και Πνευμονικής Αγγειοπλαστικής, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών

A

Αγγέλη Κωνσταντίνα 
Καθηγήτρια, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αγγουράς Δημήτριος
MD, PhD, FETCS, Καθηγητής 
Καρδιοχειρουργικής, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής Καρδιοχειρουργικής 
Κλινικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αδαμόπουλος Σταμάτιος
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας και Μονάδας 
Μεταμοσχεύσεων - Μηχανικής Υποστήριξης 
Καρδιάς, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Αζναουρίδης Κωνσταντίνος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Αλ Καγιέτ Στελίνα
Ειδικός Καρδιολόγος, Γ.Ν.Θ. «Παπανικολάου»

Αλεξανιάν Ιωάννης
MD, PhD, Επιμελητής Ά , Υπεύθυνος Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας και ιατρείου Καρδιο-
ογκολογίας, Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Αλεξίου Σοφία
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Β΄Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αλεξόπουλος Νικόλαος
Υπεύθυνος Καρδιολόγος, Μονάδα 
Καρδιαγγειακής Απεικόνισης (CT/MRI), 

Ευρωκλινική Αθηνών

Αναστασάκης Αριστείδης
MD, PhD, Καρδιολόγος - Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Μονάδας Κληρονομικών 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Aναπληρωτής 
Διευθυντής Καρδιολογικού Τομέα,  
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Ανδρικόπουλος Γεώργιος
Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
«Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Αντωνακάκη Δήμητρα
M.D. MSc, Καρδιολόγος, Επιμελήτρια,  
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο,  
Τμήμα Κληρονομικών και Σπάνιων 
Καρδιαγγειακών Παθήσεων Καρδιογενετικής 
& Αθλητικής Καρδιάς, Επίκουρη Καθηγήτρια, 
City St. George ś, University of London, 
UK, Συντονίστρια Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
Γενετικής Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 
ESC, Mέλος Πυρήνα Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Καρδιαγγειακής Πρόληψης, Τομέας Αθλητικής 
Καρδιολογίας και Άσκησης, EAPC

Αρβανιτάκη Αλεξάνδρα
MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος, Clinical Reader, 
Αγγλόφωνο Τμήμα του Τμήματος Ιατρικής 
ΑΠΘ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη,  
Clinical and Research Fellow in Pulmonary 
Hypertension, Royal Brompton Hospital, UK

Αχλαδιανάκη Σοφία - Ειρήνη
Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, Πα.Γ.Ν.Η.

Β

Βάκρου Στυλιανή
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
«Αττικόν»

Βαρλάμος Χαράλαμπος
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογίας,  
Επεμβατικός Καρδιολόγος

Βασιλικός Βασίλειος
MD, FACC, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βελισάρης Γεώργιος
Καρδιολόγος

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Βέλλιου Μαρία
Γενική Ιατρός - Επειγοντολόγος, 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Βλασσοπούλου Νίκη
Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Ιατρείου 
Καρδιακής Ανεπάρκειας και Πνευμονικής 
Υπέρτασης, Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Βλαχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής, Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Βλάχος Στέφανος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Γ

Γεωργιλάς Θεοδόσης Αναστάσιος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο» 

Γιαμούζης Γρηγόριος
MD, MSc, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γιαννακούλας Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Α.Π.Θ., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», τ. Πρόεδρος της 
Ομάδας Εργασίας Πνευμονικής Κυκλοφορίας 
και Δεξιάς Κοιλίας της Ευρωπαϊκής 
Καρδιολογικής Εταιρείας

Γκαρτζονίκας  Κ. Ηλίας 
MD, MSc, PhD, Ειδικευόμενος Καρδιολόγος, 
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Γκελερής Παράσχος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ

Γκουζιούτα Αγγελική
Επιμελήτρια Ά , Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας και Μεταμοσχεύσεων, 
«Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Γουνόπουλος Παντελής
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Δ

Δημητριάδης Κυριάκος
Επ. Καθηγητής, Ά  Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Ε

Εφραιμίδης Θεόδωρος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Ω.Κ.Κ.

Ζ

Ζαγκλαβάρα Θεοδώρα
Ιατρός Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Τμήμα Προηγμένης Καρδιαγγειακής 
Απεικόνισης, Ά  Καρδιοχειρουργική Κλινική, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

Ζαρίφης Ιωάννης	
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Πρόεδρος 
Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος

Θ

Θεοφιλογιαννάκος Ευστράτιος
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρείο 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κ

Καδόγλου Νικόλαος
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Αντιπρόεδρος της 
ομάδας εργασίας Ηχωκαρδιογραφίας 
της Ε.Κ.Ε.

Κακουδάκη Τάνια	
MD, MRCP, Consultant Cardiologist, 
Advanced Heart Failure and Transplantation 
Harefield Hospital, London, UK

Καλλέργης Ελευθέριος
Διευθυντής Καρδιολογίας, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης

Καμπουρίδης Νικόλαος
MD, MSc, PhD, Διευθυντής ΕΣΥ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας

Κανακάκης Ιωάννης
Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ερρίκος Ντυνάν», π. Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Κανουπάκης Εμμανουήλ
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Καρδιολογίας, 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η. Κρήτης

Καραμήτσος Θεόδωρος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Καραμπίνος Ηλίας
MD, PhD, Διευθυντής Γ΄ Καρδιολογικής, 
Ευρωκλινική, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Αθηνών

Καρατζάς Δημήτριος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ιατρικής Σχολής 
UNIC Athens, Αναπληρωτής Διευθυντής,  
ΣΤ΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«ΥΓΕΙΑ»

Κασιακόγιας Aλέξανδρος
Επιστημονικός Συνεργάτης, Ά  Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Κάσινος Νέαρχος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογικής Κλινικής 
Τζάνειο Νοσοκομείο 

Κατσάρας Δημήτριος
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Καρδιολογικό Ρυθμολογικό Κέντρο,  
Γενική Κλινική «ΙΑΣΩ»

Κατωγιάννης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Εργαστήριο Ηχωκαρδιολογίας και 
Εργαστήριο Προληπτικής Καρδιολογίας 
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κεραμιδά Καλλιόπη
MD, MSc, PhD, FESC, FHFA, FICOS, 
Εξειδικευμένη στην Καρδιακή Ανεπάρκεια 
και στην Καρδιο-ογκολογία, Πρόεδρος της 
Ομάδας Εργασίας Καρδιο-Ογκολογίας της 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

Κίτσιου Αναστασία
Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Κλέτσιου Ελένη
Νοσηλεύτρια, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», ACNAP 
Congress Programme Committe Chair 
2024-2026

Κλέττας Δημήτριος 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Consultant Cardiologist Cardiac Imaging 
Specialist 

Κολοκάθης Φώτιος
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική  
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Κόνιαρη Ιωάννα
MD, PhD, FACC FESC FEHRA,  
Καρδιολόγος, Επεμβατική Ηλεκτροφυσιολόγος  
Επιμελήτρια Ά , Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Πατρών

Κοσμοπούλου Σταυρούλα
Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας

Κότσιαλου Ζωή
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος

Κουτούζης Μιχαήλ
Διευθυντής Ζ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.

Κοχιαδάκης Γεώργιος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Κοσμήτορας 
Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Κρήτης,  
τ. Πρόεδρος Ε.Κ.Ε

Κωνσταντινίδου Μελάνη
Επιμελήτρια Ά , Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Κωνσταντίνου Δημήτριος
MD, MSc, PhD, CCDS, Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιστημονικός 
υπεύθυνος για την εμφύτευση βηματοδοτών-
απινιδωτών, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης

Κωστάκου Πέγκυ
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογίας Θεραπευτική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Αλεξάνδρα, Ιατρείο Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Καρδιοογκολογίας - Τμήμα Υπερήχων

Κωστοπούλου Άννα
Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Τμήμα 
Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών και 
Βηματοδότησης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 
Κέντρο  

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Λ

Λαμπρινού Αικατερίνη
Professor RN, PhD, FESC, FHFA 
Department of Nursing, School of Health 
Sciences, Cyprus University of Technology

Λαμπρογιαννάκης Εμμανουήλ
Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γενικό 
Νοσοκομείο «Βενιζέλειο-Πανάνειο»	

Λαφάρας Χρήστος
Διευθυντής Καρδιολογίας - Καρδιο-
Ογκολογίας, Καρδιο-Ογκολογικής Μονάδας 
Α.Ν.Θ. Θεαγένειο

Λεοντσίνης Ιωάννης
Επικουρικός Επιμελητής, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»

Λέτσας Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Διευθυντής, Τμήμα 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης, 
Ω.Κ.Κ.	

Λιονάκη Σοφία
Αναπληρώτρια Kαθηγήτρια Nεφρολογίας, 
ΕKΠΑ, Μονάδα Κλινικής & Επεμβατικής 
Νεφρολογίας, ΒΠΠΚ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Λοΐζος Σάββας
Καρδιολόγος, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ,  
Διδάκτωρ Imperial College London 

Μ

Μαγγίνας Αθανάσιος
Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος και 
Τμήματος Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
«Mediterraneo» Hospital

Μάγκας Νικόλαος
Επιμελητής Καρδιολογίας, 
 Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρίαo» 

Μακρής Νίκος
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΣ»

Μαντά Ελένη
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Μαραγκουδάκης Σπύρος	
Επιμελητής Ά , Γ.Ν. Χανίων, 
Υπεύθυνος Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας

Μαρκέτου Μαρία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Μαυρογένης Ιωάννης
Ειδικευόμενος Ιατρός, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο»

Μηλιόπουλος Δημήτριος
Μετεκπαιδευόμενος στην Μονάδα Καρδιακής 
Ανεπάρκειας, Ω.Κ.Κ.

Μιχάλης Λάμπρος	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Αντιπρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας	

Μιχαλοπούλου Έλενα - Διοτίμα
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος,  
Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Μονάδος 
Καρδιο-Ογκολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Μίχας Γεώργιος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός & Κλινικός 
Συνεργάτης Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Μουράτογλου Σοφία - Αναστασία
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μπαζμπάνη Μαρία - Άννα
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Α.Π.Θ., Επιστημονική Συνεργάτης  
Ά  Καρδιολογικής Κλινικής,  
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μπακογιάννης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Reader, Γ΄ Καρδιολογική 
Κλινική ΑΠΘ

Μπακόπουλος Χρήστος
MD, MSc, Καρδιολόγος
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Μπενέτος Γεώργιος
MD, MSc, PhD, FESC, Καρδιολόγος

Μπεχλιούλης Άρης
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά , 
Β΄ Καρδολογική Κλινική Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Μπιστόλα Βασιλική
Επίκουρη Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής, 
Καρδιολόγος, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων 
Περιστατικών, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Μπόνιος Μιχάλης
Επιμελητής Ά , Καρδιολογικός Τομέας, 
Μονάδα Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς,  
Μηχανικής Υποστήριξης και Μονάδα 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Μπόνου Μαρία
Καρδιολόγος, τ. Διευθύντρια Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Υπεύθυνη Ιατρείου 
Καρδιακής Ανεπάρκειας

Μπούτσικου Μαρία
MD, MSc, PhD, FESC, FSCMR 
Διευθύντρια Μονάδας MRI/CT καρδιάς,  
Νοσοκομείο Mediterraneo, Αθήνα

Μπράτης Κωνσταντίνος
Καρδιολόγος, Τμήμα Μαγνητικής Τομογραφίας 
Καρδιάς, Όμιλος Βιοϊατρική

Μπριασούλης Αλέξανδρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής 
Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα», Visiting Assistant 
Professor of Medicine, Division of 
Cardiovascular Medicine, University of Iowa 
Hospitals and Clinics 

Μυλωνά Παναγιώτα
Επιμελήτρια Ά  Καρδιολογίας, Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών, Γ.Ν. Ελευσίνας, Θριάσιο

Ν

Νάκα Κατερίνα
Καθηγήτρια Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Νικήτας Γεώργιος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος - Εντατικολόγος 
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
Παναρκαδικού Νοσοκομείου Τρίπολης 

Νικολάου  Μαρία
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά , 
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ»

Νικολόπουλος Πέτρος
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νινιός Βλάσσης
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Διευθυντής Β΄ Kαρδιολογικήs Κλινικής, 
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Νταλακούρας Ιωάννης
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική ΕΚΠΑ

Ντάλας Ιωάννης
PhD, FESC, FEACVI, Υπεύθυνος Τμήματος 
Αξονικής & Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς 
«ΙΑΝΩ» Ηπείρου & «ΙΑΝΩ» Αγρινίου, Faculty 
Member London Cardiac CT Academy

Νταλιάνης Αργύριος
Επιμελητής Ά  Καρδιολογίας, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Μυοκαρδιοπαθειών και Στεφανιαίας 
Νόσου, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Ντέλια Bλάντ
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά ,  
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμον» 

Νύκταρη Ευαγγελία (Εύα)
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά ,  
Τμήμα Μη Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο	
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Ξ

Ξανθόπουλος Ανδρέας
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας,  
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ξενογιάννης Ιωσήφ
MD, PhD, Eπεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ξυδώνας Σωτήριος
Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Ο

Οικονομίδης Ιγνάτιος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Προληπτικής Καρδιολογίας - 
Υπερηχοκαρδιογραφίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Οικονόμου Ευάγγελος
Επικ. Καθηγητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»

Π

Παγκουρέλιας Ευστάθιος
MD, MSc, PhD, FESC, FEACVI, 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας - 
Υπερηχοκαρδιογραφίας, Γ΄ Καρδιολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παναγιωτακόπουλος Βίκτωρ
Καρδιοχειρουργός, Διευθυντής ΕΣΥ 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Πάντσιος Χρήστος
Επιμελητής Β΄ Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Παπαδόπουλος Δημήτριος
Διευθυντής ΕΣΥ Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Υπεύθυνος Τμήματος 
Υπέρτασης Λιπιδίων Προληπτικής 
Καρδιολογίας 

Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος Χ.
Διευθυντής Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.», 
EACVI TOE Certification Committee Co-chair, 
EACVI Lab Accreditation Committee Member

Παπαζάχου Ουρανία
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Ά  ΕΣΥ, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη Καρδιολογικού 
Τμήματος Γ.Ν.Μ. «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», 
Πρόεδρος ΕΛΕΕΡΓΑ

Παπασταύρου Ελένη
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. Πατρών

Παππά Λιλίκα
Διευθύντρια Καρδιολόγος, Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο «MEDITERRANEO»

Παρασκευαΐδης Ιωάννης	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Παρχαρίδου Δέσποινα
Καρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ Ε.Σ.Υ.,  
Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Πατσουράκος Νικόλαος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

Πολυμερόπουλος Κωνσταντίνος
MD, PhD, FESC, FACC, Καρδιολόγος - 
Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδοτών, 
Καρδιολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου»

Πουλημένος Λεωνίδας Ε.
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής του Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Ασκληπιείο Βούλας»	

Πράππα Ευσταθία (Έφη)
Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Υπεύθυνη 
Ιατρείου Μυοκαρδιοπαθειών, Υπεύθυνη 
Υπερηχοκαρδιογραφικού Εργαστηρίου

Ρ

Ραλλίδης Λουκιανός
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.  «Αττικόν»

Ράμμος Αηδόνης
Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων	
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Ρεπάσος Ευάγγελος
Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά ,  
Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Σ

Σανίδας Ηλίας
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Ά  
ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Σαχπεκίδης Βασίλειος
Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογίας,  
Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Σδόγκος Ευάγγελος
Διευθυντής Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Βέροιας

Σερτεδάκη Ελένη	
MD, PhD, Ειδικευόμενη Καρδιολόγος, 
Θεραπευτική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Σιδερής Σκεύος
MD, PhD, FESC, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Σκουλαρίγκης Ιωάννης
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας 

Σπάγος Γεώργιος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Σπυρομήτρος Γεώργιος
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Κατερίνης

Σταμουλόπουλος	Ιωάννης
Ειδικός Καρδιολόγος, MD MSc, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Ά  Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Αθηνών

Σταυράτη Αλεξία
MD, PhD, Καρδιολόγος, Διευθύντρια 
Καρδιολογικού Τμήματος και Επιστημονικά 
Υπεύθυνη Μονάδας Καρδιακής Ανεπάρκειας 
Νοσοκομείου Γεώργιος Παπανικολάου 
Θεσσαλονίκης

Σταφυλάς Παναγιώτης
MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος/ESH 
Hypertension Specialist, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Διευθυντής Healthink, Θεσσαλονίκη

Στεργιοπούλου Πολυξένη
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογίας 
ΕΣΥ, Υπεύθυνη Καρδιοογκολογικού Ιατρείου, 
Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

Στυλιάδης Ιωάννης
Αναπληρωτής Συντονιστής Διευθυντής,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Συμεωνίδου Ευτυχία
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, 
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τ

Τασούλης Αθανάσιος
Καρδιολόγος, ΜSc, PhD, Επιμελητής  
Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο, Ε.Ε.Σ»

Τζαλαμούρας Βασίλειος
Επεμβατικός Καρδιολόγος,  
Επιμελητής Ά , Καρδιολογική Κλινική,  
Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Επίτιμος 
Διευθυντής Επεμβατικής Καρδιολογίας  
«King’s College Hospital», London

Τζάλας Δημήτριος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Τζιακάς Δημήτριος
FESC, FACC, FSCAI, Kαθηγητής Καρδιολογίας 
ΔΠΘ, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής & Αιμοδυναμικής 
Μονάδας ΠΓΝΑ, Aλεξανδρούπολη

Τζούρτζος Ιωάννης
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τόλη Κωνσταντίνα
Προϊσταμένη Διευθύντρια Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Χαλκίδος 

Τομάζου Γιώργος
Ειδικευόμενος Καρδιολογίας

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Τούτουζας Κωνσταντίνος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Ά  Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας	

Τριανταφυλλίδη Ελένη
Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογίας,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Τριάντης Γεώργιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής 
Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου,  
Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμιγκ»,  
τ. Πρόεδρος Oμάδας Επεμβατικής 
Καρδιολογίας της Ε.Κ.Ε. 

Τρίκας Αθανάσιος
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»,  
Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Τρυποσκιάδης Φίλιππος
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Τσαματσούλης Μιχάλης
Καρδιοχειρουργός, Επιμελητής Ά , 
Καρδιοχειρουργική Κλινική,  
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»

Τσατίρης Κωνσταντίνος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Καρδίτσας

Τσιαχρής Δημήτριος
Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας 
-Ηλεκτροφυσιολογίας, Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ

Τσινόπουλος Γεώργιος
Ειδικός καρδιολόγος, Διευθυντής, 
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Σερρών

Τσιούφης Κωνσταντίνος
Καθηγητής, Διευθυντής Ά  Καρδιολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αν. Πρόεδρος Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

Τσούγκος Ηλίας 
Καρδιολόγος MD, PhD, Διευθυντής ΣΤ΄ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ 
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας EUC, 
Ιατρός Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής

Τσουμάνη Ζωή
Ειδικός καρδιολόγος με εξειδίκευση 
στην Καρδιαγγειακή απεικόνιση, EACVI 
accreditation in Multimodality Imaging,  
level 3 in CMR and cardiac CT,  
Affidea Central

Φ

Φάμπρη Αναστασία
Καρδιολόγος, Clinical and Research Fellow 
στο Τμήμα Καρδιαγγειακής Απεικόνισης 
(CMR and Cardiac CT) του Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου UZ Leuven

Φαρμάκης Δημήτριος Μ.
Πρόεδρος Ο.Ε. Ψηφιακής Καρδιολογίας 
Ε.Κ.Ε., Διευθυντής Καρδιολογίας,  
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Φαρμάκης Δημήτριος
MD, PhD, FESC, FHFA, Επίκουρος Καθηγητής 
Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,  
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 
Liaison Officer, ESC Cardio-Oncology Council

Φιλιππάτος Γεράσιμος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φουντουλάκη Αικατερίνη
Καρδιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Φραγκάκης Νικόλαος
Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Β΄ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ

Φραντζεσκάκη Φραντζέσκα
Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας 
- Πνευμονολογίας, Β΄ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. Καθηγητής Καρδιολογίας 
ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Φρογουδάκη Αλεξάνδρα
MD, MSc, PhD, FHFA, FESC, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Καρδιολογίας, 
Ιατρείο Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

Χ

Χαλικιάς Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΔΠΘ, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Χαμόδρακα Ευτυχία
Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Γ.Ν.Α. «Ασκληπιείο» Βούλας

Χαρίτος Χρήστος
Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος Καρδίας - 
Θώρακος, Mediterraneo Hospital

Χατζηελευθερίου Χρήστος
Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. Δράμας

Χατζής Δημήτριος
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Clinical 
Hypertention Specialist (ESH), Member of 
EAPCI

Χατζίδου Σοφία
Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθύντρια 
Αιμοδυναμικής Μονάδας,  
Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα» 

Χρυσοχόου Χριστίνα
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Ά  Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Πρόεδροι - Ομιλητές
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Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι

Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1 | Fax: 210 6827409

E-mail: estasinou@tmg.gr | Web site: www.tmg.gr

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Παρασκευή, 14 Νοεμβρίου 2025

Σάββατο, 15 Νοεμβρίου 2025

Κυριακή, 16 Νοεμβρίου 2025

Τόπος Διεξαγωγής

Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL, Αθήνα

Λεωφ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 161 21

Γλώσσα συνεδρίου

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική

Έκθεση

Θα υπάρχει έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου με εταιρίες που δραστηριοποιούνται 

στον τομέα της Υγείας.

Μοριοδότηση

Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος θα χορηγήσει 19 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME - UEMS στους ιατρούς που θα 

παρακολουθήσουν τo Συνέδριο.

Γενικές Πληροφορίες
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Εγγραφές - Δικαίωμα Συμμετοχής

* �Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει 
την ιδιότητά τους. 

Σε όλες τις τιμές δεν συμπεριλαμβάνεται Φ.Π.Α

H προεγγραφή είναι απαραίτητη

Δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία:

• Εγγραφές επιτόπου θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά στη γραμματεία του Συνεδρίου.

• �Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρμας 

Εγγραφής την οποία μπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.tmg.gr

• �Οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) η οποία 

θα περιλαμβάνει το προσωπικό barcode για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο 

και έξοδό τους στις αίθουσες, καθώς και το Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου σε 

ηλεκτρονική μορφή (e-Program) μέσω ενός QR code.

• �Ο χρόνος παρακολούθησης θα καταγράφεται από τη φυσική παρουσία των συνέδρων 

εντός της αίθουσας ομιλιών.

Γενικές Πληροφορίες

 Εγγραφές

Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες 140 €

Ειδικευόμενοι | Φοιτητές/τριες | Νοσηλευτές* ΔΩΡΕΑΝ
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Ευχαριστίες

Oι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής ευχαριστούν θερμά  

τις παρακάτω εταιρίες για τη συμβολή τους στη πραγματοποίηση του  

1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Καρδιακής Ανεπάρκειας



Πετυχαίνοντας σχεδόν πλήρη
(≥ 90%) σταθεροποίηση της TTR

Το Beyonttra® είναι ο μόνος 
σταθεροποιητής που επιτυγχάνει 
σχεδόν πλήρη σταθεροποίηση 
σύμφωνα με την ΠΧΠ*,1,2,3

προσφέροντας στους ασθενείς:

• πρώιμα αποτελέσματα της 
θεραπείας, από τον 3ο μήνα, που 
διαρκούν†,1,4

• σημαντική μέιωση του κινδύνου 
θανάτου και επαναλαμβανόμενων 
CVH κατά 42% έναντι του 
εικονικού φαρμάκου‡,4,5

• βελτιωμένη ποιότητα ζωής7
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BEYONTTRA®: Μία νέα εποχή για τους ασθενείς με ATTR-CM

  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας 
να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες στον Eθνικό Οργανισμό Φαρμάκων, Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040337, 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr http://www.kitrinikarta.gr

Το BEYONTTRA® ενδείκνυται για τη θεραπεία της αμυλοείδωσης φυσικού τύπου ή της αμυλοείδωσης παραλλαγής τρανσθυρετίνης σε ενήλικες ασθενείς με μυοκαρδιοπάθεια (ATTR-CM)1

Το Beyonttra® είναι γενικά καλά ανεκτό και το προφίλ ασφάλειας ήταν συγκρίσιμο με το σκέλος του εικονικού φαρμάκου.7

Beyonttra® 356mg X 120 F.C. Σύντομα διαθέσιμο

Κάτοχος της Άδειας Κυκλοφορίας: Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία. Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς ABEE, 
Αγησιλάου 6-8, 15123 Μαρούσι, Αθήνα – Αττική. Τηλ: 210 6187 500, Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd, 
Τηλ: 00357 22483858 Τμήμα Ιατρικής πληροφόρησης Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522 Email: medinfo.gr.cy@bayer.com Αρ. ΓΕΜΗ 000299101000

09.2025

* σε όλους τους γονότυπους αμυλοειδογόνων παραλλαγών που εξετάστηκαν, συμπεριλαμβανομένων των πιο διαδεδομένων γονότυπων V30M (p.V50M), T60A (p.T80A) και V122I (p.V142I). Σε σχέση με άλλους σταθεροποιητές, το Beyonttra® είναι πιο ισχυρό in vitro 
στη δυνατότητα σύνδεσης στην TTR, την κινητική σταθερότητα και στην αποδόμηση σε όξινο περιβάλλον. Τα in vitro δεδομένα δεν θεωρούνται head-to-head συγκρίσεις των κλινικών εκβάσεων.6

†Στη βασική μελέτη Φάσης III ATTRibute-CM, η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του Beyonttra® αξιολογήθηκαν σε ενήλικες ασθενείς με μυοκαρδιοπάθεια από φυσικού τύπου ή κληρονομική αμυλοείδωση τρανσθυρετίνης. Από τους συνολικά 611 ασθενείς, οι 
409 έλαβαν Beyonttra® και οι 202 έλαβαν εικονικό φάρμακο. Στη μελέτη, οι ασθενείς μετά τον 12ο μήνα μπορούσαν να λαμβάνουν εμπορικά διαθέσιμη ταφαμίδη επιπλέον της τυχαιοποιημένης αγωγής. Σχεδόν το 23% των ασθενών σε εικονικό φάρμακο έλαβαν 
παράλληλα ταφαμίδη σε κάποιο σημείο της μελέτης. Το πρωτεύον καταληκτικό σημείο της μελέτης ήταν μια ιεραρχική ανάλυση τεσσάρων εκβάσεων, συμπεριλαμβανομένων των εξής παραμέτρων: (1) θνησιμότητα οποιασδήποτε αιτιολογίας, (2) καρδιαγγειακές 
νοσηλείες, (3) μεταβολή στο NT-proBNP από την αρχική τιμή και (4) μεταβολή στην 6MWD από την αρχική τιμή1,7

‡Post hoc ανάλυση της θνησιμότητας οποιασδήποτε αιτιολογίας και των επαναλαμβανόμενων καρδιαγγειακών νοσηλειών (RRR: 0,58 [95% CI: 0,43 – 0,79], p=0,0005) έναντι του εικονικού φαρμάκου τον Μήνα 30.4,5

6MWD: εξάλεπτη δοκιμασία βάδισης, ACM: θνησιμότητα οποιασδήποτε αιτιολογίας, ARR: μείωση απόλυτου κινδύνου, ATTR-CM: μυοκαρδιοπάθεια από αμυλοείδωση τρανσθυρετίνης, CI: διάστημα εμπιστοσύνης, CVH: νοσηλεία από καρδιαγγειακά συμβάντα, 
HR: αναλογία κινδύνου, mITT: τροποποιημένη πρόθεση θεραπείας, NT-proBNP: αμινοτελικό άκρο της προορμόνης του εγκεφαλικού νατριουρητικού πεπτίδιου, OLE: επέκταση ανοικτής επισήμανσης, RRR: αναλογία σχετικού κινδύνου, TTR: τρανσθυρετίνη, 
ΠΧΠ: περίληψη χαρακτηριστικών του προϊόντος.

1. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Beyonttra® (acoramidis), Αύγουστος 2025. Διατίθεται στη διεύθυνση: https://www.ema.europa.eu/el/documents/product-information/beyonttra-epar-product-information_el.pdf. Τελευταία πρόσβαση: 
Αύγουστος 2025. 2. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Vyndaqel (tafamidis), Φεβρουάριος 2025. 3. Chopra V, et al. Heart Lung Circ. 2025:S1443-9506(25)00459-7. 4. Judge DP, et al. Circulation. 2025;151(9):601 – 611. 5. Judge DP, et al. J Am Coll 
Cardiol. 2025;85(10):1003 - 1014. 6. Ji AX, et al. J Cardiovasc Pharmacol. 2025. Published online June 5, 2025. doi:10.1097/FJC.0000000000001726. 7. Gillmore JD, et al. N Engl J Med. 2024;390(2):132 – 142.

Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος ανατρέξτε στην επόμενη σελίδα.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο 
ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις 
ανεπίθυμες ενέργειες για ΟΛΑ τα 
φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

“ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Περιορισμένη ιατρική συνταγή από 
ειδικό ιατρό και παρακολούθηση
κατά τη διάρκεια της αγωγής
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BEYONTTRA®: Μία νέα εποχή για τους ασθενείς με ATTR-CM

  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας 
να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες στον Eθνικό Οργανισμό Φαρμάκων, Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040337, 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr http://www.kitrinikarta.gr

Το BEYONTTRA® ενδείκνυται για τη θεραπεία της αμυλοείδωσης φυσικού τύπου ή της αμυλοείδωσης παραλλαγής τρανσθυρετίνης σε ενήλικες ασθενείς με μυοκαρδιοπάθεια (ATTR-CM)1

Το Beyonttra® είναι γενικά καλά ανεκτό και το προφίλ ασφάλειας ήταν συγκρίσιμο με το σκέλος του εικονικού φαρμάκου.7

Beyonttra® 356mg X 120 F.C. Σύντομα διαθέσιμο

Κάτοχος της Άδειας Κυκλοφορίας: Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία. Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς ABEE, 
Αγησιλάου 6-8, 15123 Μαρούσι, Αθήνα – Αττική. Τηλ: 210 6187 500, Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd, 
Τηλ: 00357 22483858 Τμήμα Ιατρικής πληροφόρησης Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522 Email: medinfo.gr.cy@bayer.com Αρ. ΓΕΜΗ 000299101000

09.2025

* σε όλους τους γονότυπους αμυλοειδογόνων παραλλαγών που εξετάστηκαν, συμπεριλαμβανομένων των πιο διαδεδομένων γονότυπων V30M (p.V50M), T60A (p.T80A) και V122I (p.V142I). Σε σχέση με άλλους σταθεροποιητές, το Beyonttra® είναι πιο ισχυρό in vitro 
στη δυνατότητα σύνδεσης στην TTR, την κινητική σταθερότητα και στην αποδόμηση σε όξινο περιβάλλον. Τα in vitro δεδομένα δεν θεωρούνται head-to-head συγκρίσεις των κλινικών εκβάσεων.6

†Στη βασική μελέτη Φάσης III ATTRibute-CM, η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του Beyonttra® αξιολογήθηκαν σε ενήλικες ασθενείς με μυοκαρδιοπάθεια από φυσικού τύπου ή κληρονομική αμυλοείδωση τρανσθυρετίνης. Από τους συνολικά 611 ασθενείς, οι 
409 έλαβαν Beyonttra® και οι 202 έλαβαν εικονικό φάρμακο. Στη μελέτη, οι ασθενείς μετά τον 12ο μήνα μπορούσαν να λαμβάνουν εμπορικά διαθέσιμη ταφαμίδη επιπλέον της τυχαιοποιημένης αγωγής. Σχεδόν το 23% των ασθενών σε εικονικό φάρμακο έλαβαν 
παράλληλα ταφαμίδη σε κάποιο σημείο της μελέτης. Το πρωτεύον καταληκτικό σημείο της μελέτης ήταν μια ιεραρχική ανάλυση τεσσάρων εκβάσεων, συμπεριλαμβανομένων των εξής παραμέτρων: (1) θνησιμότητα οποιασδήποτε αιτιολογίας, (2) καρδιαγγειακές 
νοσηλείες, (3) μεταβολή στο NT-proBNP από την αρχική τιμή και (4) μεταβολή στην 6MWD από την αρχική τιμή1,7

‡Post hoc ανάλυση της θνησιμότητας οποιασδήποτε αιτιολογίας και των επαναλαμβανόμενων καρδιαγγειακών νοσηλειών (RRR: 0,58 [95% CI: 0,43 – 0,79], p=0,0005) έναντι του εικονικού φαρμάκου τον Μήνα 30.4,5

6MWD: εξάλεπτη δοκιμασία βάδισης, ACM: θνησιμότητα οποιασδήποτε αιτιολογίας, ARR: μείωση απόλυτου κινδύνου, ATTR-CM: μυοκαρδιοπάθεια από αμυλοείδωση τρανσθυρετίνης, CI: διάστημα εμπιστοσύνης, CVH: νοσηλεία από καρδιαγγειακά συμβάντα, 
HR: αναλογία κινδύνου, mITT: τροποποιημένη πρόθεση θεραπείας, NT-proBNP: αμινοτελικό άκρο της προορμόνης του εγκεφαλικού νατριουρητικού πεπτίδιου, OLE: επέκταση ανοικτής επισήμανσης, RRR: αναλογία σχετικού κινδύνου, TTR: τρανσθυρετίνη, 
ΠΧΠ: περίληψη χαρακτηριστικών του προϊόντος.

1. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Beyonttra® (acoramidis), Αύγουστος 2025. Διατίθεται στη διεύθυνση: https://www.ema.europa.eu/el/documents/product-information/beyonttra-epar-product-information_el.pdf. Τελευταία πρόσβαση: 
Αύγουστος 2025. 2. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Vyndaqel (tafamidis), Φεβρουάριος 2025. 3. Chopra V, et al. Heart Lung Circ. 2025:S1443-9506(25)00459-7. 4. Judge DP, et al. Circulation. 2025;151(9):601 – 611. 5. Judge DP, et al. J Am Coll 
Cardiol. 2025;85(10):1003 - 1014. 6. Ji AX, et al. J Cardiovasc Pharmacol. 2025. Published online June 5, 2025. doi:10.1097/FJC.0000000000001726. 7. Gillmore JD, et al. N Engl J Med. 2024;390(2):132 – 142.

Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος ανατρέξτε στην επόμενη σελίδα.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο 
ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις 
ανεπίθυμες ενέργειες για ΟΛΑ τα 
φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

“ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Περιορισμένη ιατρική συνταγή από 
ειδικό ιατρό και παρακολούθηση
κατά τη διάρκεια της αγωγής
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Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει 
το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους 
επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
BEYONTTRA 356 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία

2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ
Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει υδροχλωρική ακοραμίδη που 
ισοδυναμεί με 356 mg ακοραμίδης.
Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.

3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ
Επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο (δισκίο).
Λευκά, οβάλ επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία διαστάσεων περίπου 
15 mm × 7,5 mm έχοντας τυπωμένο το “BEYONTTRA” με μαύρο μελάνι στη 
μία πλευρά.

4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις
Το BEYONTTRA ενδείκνυται για τη θεραπεία της αμυλοείδωσης φυσικού τύπου 
ή της αμυλοείδωσης παραλλαγής τρανσθυρετίνης σε ενήλικες ασθενείς με 
μυοκαρδιοπάθεια (ATTR-CM).

4.3 Αντενδείξεις
Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα που αναφέρονται 
στην παράγραφο 6.1.

4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση

Ηπατική δυσλειτουργία
Η ακοραμίδη δεν έχει μελετηθεί σε ασθενείς με ηπατική δυσλειτουργία και ως εκ 
τούτου δεν συνιστάται για χρήση σε αυτόν τον πληθυσμό (βλ. παραγράφους 
4.4 και 5.2).

Νεφρική δυσλειτουργία
Τα δεδομένα σε ασθενείς με σοβαρή νεφρική δυσλειτουργία (κάθαρση κρεατινίνης 
<30mL/min) είναι περιορισμένα (βλ. παραγράφους 4.4 και 5.2) και δεν υπάρχουν 
δεδομένα για ασθενείς που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση. Ως εκ τούτου, 
η ακοραμίδη θα πρέπει να χρησιμοποιείται με προσοχή σε αυτόν τον πληθυσμό.

Νεφρικές αιμοδυναμικές παράμετροι
Οι ασθενείς που έλαβαν θεραπεία με ακοραμίδη παρουσίασαν αρχική μείωση 
του εκτιμώμενου ρυθμού σπειραματικής διήθησης (eGFR) κατά τον πρώτο μήνα 
της θεραπείας και αντίστοιχη αύξηση της μετρούμενης κρεατινίνης ορού 
(βλ. παράγραφο 5.1).
Αυτή η μεταβολή του eGFR και της κρεατινίνης ορού ήταν μη προοδευτική, 
αναστρέψιμη σε εκείνους τους ασθενείς των οποίων η θεραπεία διακόπηκε και δεν 
συσχετίστηκε με νεφρική βλάβη, γεγονός που συνάδει με νεφρική αιμοδυναμική 
επίδραση.

Πληροφορίες για τα έκδοχα
Νάτριο
Το φαρμακευτικό αυτό προϊόν περιέχει λιγότερο από 1 mmol νατρίου (23 mg) ανά 
δισκίο, είναι αυτό που ονομάζουμε «ελεύθερο νατρίου».

4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες

Σύνοψη του προφίλ ασφάλειας
Με βάση την κλινική μελέτη, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες 
ήταν η διάρροια (11,6%) και ποδάγρα (11,2%).

Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών σε μορφή πίνακα
Τα δεδομένα ασφάλειας αντικατοπτρίζουν την έκθεση 421 συμμετεχόντων με 
ATTR-CM στην ακοραμίδη 712 mg (ως δύο δισκία των 356 mg) χορηγούμενα από 
το στόμα δύο φορές ημερησίως σε μια βασική τυχαιοποιημένη, διπλά-τυφλή, 
ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη Φάσης 3 με σταθερή διάρκεια θεραπείας 
30 μηνών σε ασθενείς με διάγνωση ATTR-CM.
Οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρατίθενται παρακάτω ανά κατηγορία/οργανικό 
σύστημα (SOC) και συχνότητα κατά MedDRA χρησιμοποιώντας την καθιερωμένη 
συνθήκη: Πολύ συχνές (≥ 1/10), συχνές (≥ 1/100 έως <1/10) και όχι συχνές (≥ 1/1.000 
έως <1/100). Οι ανεπιθύμητες ενέργειες που παρατίθενται στον παρακάτω πίνακα 
προέρχονται από αθροιστικά κλινικά δεδομένα σε συμμετέχοντες με ATTR-CM.

Πίνακας 1: Κατάλογος ανεπιθύμητων ενεργειών

Κατηγορία/οργανικό σύστημα
Γαστρεντερικές διαταραχές

Πολύ συχνές
Διάρροια

Μεταβολικές και διατροφικές διαταραχές Ποδάγρα

Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών
Τα συμβάντα διάρροιας και ποδάγρας στην πλειονότητά τους κατηγοριοποιήθηκαν 
μη σοβαρά και υποχώρησαν.

Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών
Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση 
άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη 
συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού 
προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.

Ελλάδα
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα
Τηλ: + 30 21 32040337
Ιστότοπος: http://www.eof.gr
 http://www.kitrinikarta.gr
Κύπρος
Φαρμακευτικές Υπηρεσίες
Υπουργείο Υγείας
CY-1475 Λευκωσία
Τηλ: +357 22608607
Φαξ: + 357 22608669
Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs

6. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
6.1 Κατάλογος εκδόχων

Πυρήνας δισκίου
Μικροκρυσταλλική κυτταρίνη (E 460)
Νατριούχος διασταυρούμενη καρμελλόζη (E 468)
Κολλοειδές ένυδρο διοξείδιο του πυριτίου (E 551)
Στεατικό μαγνήσιο (E 470b)

Επικάλυψη με λεπτό υμένιο
Εμβολιασμένο συμπολυμερές πολυβινυλικής αλκοόλης-πολυαιθυλενογλυκόλης 
(E 1209)
Τάλκης (E 553b)
Διοξείδιο του τιτανίου (E 171)
Μονοκαπρυλοκαπρικό γλυκερύλιο τύπου I (E 471)
Πολυβινυλική αλκοόλη (E 1203)

Μελάνι εκτύπωσης
Μέλαν οξείδιο του σιδήρου (E 172)
Προπυλενογλυκόλη (E 1520)
Υπρομελλόζη 2910 (E 464)

6.2 Ασυμβατότητες
Δεν εφαρμόζεται.

6.3 Διάρκεια ζωής
30 μήνες

6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊόντος
Το φαρμακευτικό αυτό προϊόν δεν απαιτεί ιδιαίτερες συνθήκες φύλαξης.

6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη
Συσκευασίες κυψελών – Θερμοδιαμορφωμένες κυψέλες διπλής κοιλότητας από 
PVC/PCTFE με καπάκι από φύλλο αλουμινίου
Μεγέθη συσκευασίας: 120 δισκία σε 6 ταινίες κυψέλης, έκαστη με 10 κοιλότητες 
(2 δισκία ανά κοιλότητα)

6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης
Κάθε αχρησιμοποίητο φαρμακευτικό προϊόν ή υπόλειμμα πρέπει να απορρίπτεται 
σύμφωνα με τις κατά τόπους ισχύουσες σχετικές διατάξεις.

7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Bayer AG
51368 Leverkusen
Γερμανία

8. ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
EU/1/24/1906/001

9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 10 Φεβρουαρίου 2025

10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ
Αύγουστος 2025
Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον 
δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: https://www.ema.europa.eu.

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

H303120_P817916_Beyonttra Print Ad_Print_2025_Global_GM_1

CR19571_H303120_P820184 Bayer Pharma

Greece 297.00 x 210.00 mm

 

303.00 x 216.00 mm

22/09/2025 16:09

Cyan
Magenta
Yellow
Black
Placeholder



ai176155595280_ME25049 Liptruzet Announcement 164x235cm _HR.pdf   1   27/10/25   11:05 AM

Λ. Κηφισίας 41-45
151 23, Μαρούσι, Αθήνα
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 
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Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 

Concor® 5 mg και 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία & Emconcor® 2,5 mg & 5 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. 

Ποιοτική και ποσοτική σύνθεση: 
Concor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate, Concor® 10 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 10 mg bisoprolol fumarate, 
Emconcor® 2,5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 2,5 mg bisoprolol fumarate, Emconcor® 5 mg: Κάθε δισκίο περιέχει 5 mg bisoprolol fumarate. 

ΛΤ: Emconcor® 2,5 mg 3,63€, Emconcor® 5 mg 5,15€
ΛΤ: Concor® 5 mg 3,83€, Concor® 10 mg 4,99€
 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως.
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CARDIOMEMS™ HF SYSTEM

As the heart failure remote monitoring system with the 
most clinical evidence, the CardioMEMS™ HF System has 
proven to be much more than just a predictor of impending 
hospitalizations. It reduces the number  
of heart failure hospitalizations by 44%.1

L E A D I N G  T H E  WAY  
I N  H E A R T  FA I LU R E 
M A N A G E M E N T

1. Brugts, J et al. Remote haemodynamic monitoring of pulmonary artery pressures in patients with chronic heart failure 
(MONITOR-HF): a randomised clinical trial. The Lancet. May 20, 2023. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)00923-6
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Brief Summary: Prior to using these devices, please review the Instructions for Use for a complete listing of indications, 
contraindications, warnings, precautions, potential adverse events and directions for use.
 
™ Indicates a trademark of the Abbott group of companies.
© 2024 Abbott. All Rights Reserved.
MAT-2401435 v1.0 | Item approved for EMEA use only.

LEARN MORE about how the CardioMEMS™ HF System 
is leading the industry with clinical data by visiting our 
website.
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OUR HEARTMATE 3TM LVAD CAN HELP PEOPLE WITH 
ADVANCED HEART FAILURE FEEL BETTER AND LIVE 
LONGER.1

A LEGACY OF 
EXCELLENT 
OUTCOMES

HeartMate 3TM

Left Ventricular Assist Device

ELEVATE  HeartMate 3TM LVAD European registry study outcomes at 5 years1:

63,3%

Survival at 5 years

30
POINTS

EQ-5DL-5L VAS improvement in Quality of life 
at 1 year was sustained out to 5 years
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