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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΈΔΡΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΉΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΉΣ ΕΤΑΙΡΕΊΑΣ

Αγαπητοί (ές) Συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας σας κα-
λωσορίζω στα Διεθνή Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας, στο Ξενοδοχείο Athens Grand 
Hyatt στην Αθήνα, 15 - 17 Φεβρουαρίου 2024.

Τα Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας αποτελούν το δεύτερο σε μέγεθος επιστημονικό 
γεγονός του Καρδιολογικού γίγνεσθαι στην χώρα μας.

Όπως πάντα το επιστημονικό του Πρόγραμμα καταρτίζεται αποκλειστικά από τις Ομά-
δες Εργασίας με το συντονισμό του Αντιπροέδρου και των Μελών του ΔΣ της ΕΚΕ. 

Οι Ομάδες Εργασίας αποτελούν τον ιστό της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και η 
δραστηριότητά τους έχει σαν αποτέλεσμα την ύπαρξη «ζώσας μαθητείας» Καρδιολογίας 
στην πατρίδα μας.

Το ΔΣ της Εταιρείας μας έχει στενή και επιτυχή συνεργασία με τους Προέδρους των Ομά-
δων Εργασίας για τον καλύτερο συντονισμό όλων των επιστημονικών και επιμορφωτι-
κών δραστηριοτήτων αλλά και την εποικοδομητική ανταλλαγή απόψεων προς όφελος 
της Επιστήμης και των Καρδιολόγων. Πρόθεση του παρόντος ΔΣ είναι η περαιτέρω ενί-
σχυση του έργου αλλά και του ρόλου τους.

Μας προτείνουν το ετήσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα και το οποίο υλοποιούμε στις εγκα-
ταστάσεις μας. Το εκπαιδευτικό πρόγραμμα περιλαμβάνει την ύλη που θα κληθούν να 
εξεταστούν οι ειδικευόμενοι όπως επίσης και νέες τεχνολογίες που αφορούν τους ειδι-
κούς. Επίσης παρέχεται δυνατότητα παρακολούθησης σεμιναρίων hands on

Επιθυμώ να ευχαριστήσω όλους εκείνους που συνέβαλλαν με κάθε τρόπο στην επιτυχή 
διοργάνωση των Σεμιναρίων, τον Αντιπρόεδρο Καθ. Κο Κ. Τούτουζα, τα μέλη του ΔΣ, 
τους Συντονιστές και τα Προεδρεία των Ομάδων Εργασίας και φυσικά τη Γραμματεία 
της ΕΚΕ.

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνω στη βιομηχανία για την οικονομική της υποστήριξη 
η οποία μας δίνει τη δυνατότητα υλοποίησης των επιστημονικών και ερευνητικών μας 
στόχων.

Εύχομαι σε όλους καλή επιτυχία στις εργασίες του συνεδρίου. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Καθηγητής

Γεώργιος Κοχιαδάκης
Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής Παν/μιου Κρήτης

Πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΈΔΡΟΥ ΠΑΓΚΎΠΡΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΎ ΣΥΛΛΌΓΟΥ

Αγαπητοί (ές) Συνάδελφοι,

Ο Παγκύπριος Ιατρικός Σύλλογος με την επιστημονική συνεργασία της Ελληνικής Καρ-
διολογικής Εταιρείας σας προσκαλεί να παρακολουθήσετε τα Διεθνή Σεμινάρια των 
Ομάδων Εργασίας Καρδιολογίας στο Ξενοδοχείο Grand Hyatt, στην Αθήνα από 15 - 17 
Φεβρουαρίου 2024.

Τα Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας της Καρδιολογίας έχουν καθιερωθεί ανάμεσα στην 
Καρδιολογική Κοινότητα και τη βιομηχανία ως το κατ’ εξοχήν Επιστημονικό Συνέδριο, 
με τη μεγαλύτερη συμμετοχή καταξιωμένων Επιστημόνων (Ομιλητές, Πρόεδροι), με 
στοχευμένο υψηλού επιπέδου πρόγραμμα που κάθε χρόνο εμπλουτίζεται με σύγχρονη 
θεματολογία και με φροντιστήρια για Νέους Καρδιολόγους.

Στη διοργάνωση του Συνεδρίου συνέβαλλαν τα μέγιστα η Επιστημονική και Οργανωτική 
Επιτροπή των δύο Εταιρειών καθώς και οι γραμματείες τους. 

Δράττομαι της ευκαιρίας να ευχαριστήσω δημόσια όλους όσους συνέβαλλαν στην άρι-
στη διοργάνωση του Συνεδρίου και όλους τους Συναδέλφους που θα παρακολουθή-
σουν τις εργασίες.

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνω και στη βιομηχανία που με την οικονομική τους υπο-
στήριξη έχουμε τη δυνατότητα της πραγματοποίησης των επιστημονικών και ερευνητι-
κών μας στόχων.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,
Πέτρος Αγαθαγγέλου

Πρόεδρος ΠΙΣ
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ΠΡΌΕΔΡΟΙ ΟΜΆΔΩΝ ΕΡΓΑΣΊΑΣ

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος:	 Γ. Τριάντης
Αντιπρόεδρος: 	Ι. Τσιαφούτης

ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ
Πρόεδρος:	 Γ. Γεωργιόπουλος
Αντιπρόεδρος: Κ. Κατωγιάννης

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ
Πρόεδρος:	 Ν. Αλεξόπουλος
Αντιπρόεδρος: 	Ι. Παληός

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος:	 Μ. Μαρκέτου
Αντιπρόεδρος: 	Ε. Καλλίστρατος

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος:	 Ε. Δεμερούτη
Αντιπρόεδρος:	 Α. Α. Κομνού

ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ
Πρόεδρος:	 Κ. Λαμπρόπουλος
Αντιπρόεδρος: 	Κ. Αγγέλη

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος:	 Γ. Γκουμάς
Αντιπρόεδρος: 	Ε. Τριανταφυλλίδη

ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ
Πρόεδρος:	 Κ. Γκατζούλης
Αντιπρόεδρος: 	Γ. Ανδρικόπουλος

ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Πρόεδρος:	 Η. Καραμπίνος
Αντιπρόεδρος: 	Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς

ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Πρόεδρος:	 Α. Νταλιάνης
Αντιπρόεδρος:	 Α. Σταυράτη
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ΠΡΌΕΔΡΟΙ ΟΜΆΔΩΝ ΕΡΓΑΣΊΑΣ

ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πρόεδρος:	 Α. Μαστροκωστόπουλος
Αντιπρόεδρος: 	Γ. Θ. Νικήτας

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Πρόεδρος:	 Γ. Λαζόπουλος
Αντιπρόεδρος: 	Β. Ανδρουτσοπούλου

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
Πρόεδρος:	 Γ. Λάζαρος
Αντιπρόεδρος:	 Α. Ρηγόπουλος

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος:	 Σ. Λινάρδος	
Αντιπρόεδρος:	 Α. Θεοδωρακοπούλου

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ
Πρόεδρος: 	 Φ. Πατσουράκος

ΟΓΚΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: 	 Δ. Φαρμάκης
Αντιπρόεδρος:	 Κ. Κεραμιδά

ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: 	 Γ. Σιάνος
Αντιπρόεδρος:	 Δ. Φαρμάκης

ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
Πρόεδρος: 	 Δ. Νίκας
Αντιπρόεδρος:	 Α. Τζίκας

ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
Πρόεδρος: 	 Γ. Σιάσος
Αντιπρόεδρος:	 Ι. Οικονομίδης

ΝΕΟΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΙ 
Πρόεδρος: 	 Εμ. Μαντζουράνης

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: Κ. Τούτουζας
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συμποσίου αποτελείται από τον Συντονιστή των Ομάδων 
Εργασίας, κο Κ. Τούτουζα, τα μέλη του Δ.Σ της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, και 
τους Προέδρους των Ομάδων Εργασίας.
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από το τσιγάρο
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ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ
GRAND HYATT ATHENS

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
15-17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ, ΑΓΓΛΙΚΗ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Ειδικοί Ιατροί: 200€

Ομιλητής/Πρόεδρος: 100€
Ειδικευόμενοι: 100€

Νοσηλευτές: 50€
Φοιτητές: Δωρεάν

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης διαδικτυα-
κά. Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής εκπαίδευσης / Συνεχιζόμενης Επαγ-
γελματικής Ανάπτυξης (CME-CPD credits). Τα μόρια που θα αναγράφονται στο πιστοποι-
ητικό παρακολούθησης θα είναι ανάλογα των ωρών παρακολούθησης. Τα Δορυφορικά 
Συμπόσια δεν μοριοδοτούνται.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΦΟΡΕΙΣ

ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
			 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
Ενημερώνουμε τους συμμετέχοντες στο Συνέδριο ότι για τους σκοπούς της προώθη-
σης και προβολής του Συνεδρίου, κατά τη διάρκειά του:
•	 Θα λαμβάνονται φωτογραφίες από τις αίθουσες και τους δημόσιους 

συνεδριακούς χώρους (όπου λαμβάνουν χώρα τα διαλείμματα και τα γεύματα, 
στους χώρους της έκθεσης, της γραμματείας, κ.λπ.).

•	 Θα βιντεοσκοπηθούν όλες οι συνεδρίες των Σεμιναρίων Ομάδων Εργασίας 2024.
•	 Οι συνεδρίες ενδέχεται να προβληθούν στο διαδίκτυο σε ζωντανή μετάδοση 

(live streaming). Μετά το πέρας του Συνεδρίου τα βίντεο με τις παρουσιάσεις θα 
αναρτηθούν στην ιστοσελίδα www.hcs.gr

http://www.hcs.gr
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ΧΟΡΗΓΟΊ

ABBOTT

AMGEN

ASTRA ZENECA

BAYER

BENNETT

BOEHRINGER INGELHEIM

BRISTOL MAYER

CHIESI

DEMO

DORMED

ELPEN

ENAMED

FLEXMED

GALENICA

GE

GUIDOTTI

IASIS

INNOVIS

IPPOCRATIS MEDICAL

KRKA

LAVIPHARM

MENARINI

NOVARTIS

PFIZER

PMI

RAFARM

RECORDATI

SANOFI

SERVIER

SIEMENS

UNIPHARMA

VELKA

VIANEX

VIATRIS

WINMEDICA
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.25-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

08.35-09.35	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Μυοκαρδιοπάθειες και Διαστρωμάτωση κινδύνου Αιφνιδίου 

Καρδιακού Θανάτου: η συμβολή της ηχωκαρδιογραφίας 
	 Πρόεδροι:	 Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Ε. Πράππα (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ι. Λιατάκης (Αθήνα), Ευ. Παπαθεοδώρου (Αθήνα),  

	 Σ. Κοντογιάννης (Αθήνα)

	 Στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια - Β. Κουτρολού (Αθήνα)
	 Στην αρρυθμιογόνο δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας - Π. Νιάρχου (Αθήνα)
	 Στις αταξινόμητες μυοκαρδιοπάθειες και στο μη συμπαγές μυοκάρδιο - 

Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)
	 Στη διατατική μυοκαρδιοπάθεια - Α. Πλευριτάκη (Ηράκλειο)

09.35-11.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Προκλήσεις στις βαλβιδικές παθήσεις 
	 Πρόεδροι:	 Α. Στεφανίδης (Πειραιάς), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Γ. Μακαβός (Αθήνα), Κ. Ευδωρίδης (Αθήνα), 
		  Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη), Α. Δεστούνης (Αθήνα), 
		  Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα), Α. Τσούκας (Αθήνα)

	 Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς κολπικής αρχής: η συμβολή 
της ηχωκαρδιογραφίας στην ληψη αποφάσεων - Β. Σαχπεκίδης 
(Θεσσαλονίκη)

	 Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς κοιλιακής αρχής: η 
ηχωκαρδιογραφία στην προσέγγιση των φαινοτυπικών μορφών της 
νόσου και στη λήψη αποφάσεων - Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

	 Εκτίμηση στένωσης αορτικής βαλβίδας σε ασθενή με φυσιολογικό 
κλάσμα εξώθησης αριστερής κοιλίας: στόμιο ή κλίση πίεσης; - Δ. Μυτάς 
(Αθήνα)

	 Μικτή πάθηση αορτικής βαλβίδας: από την ποσοτικοποίηση στην λήψη 
αποφάσεων - Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
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GRAND HYATT,

	 Λειτουργική ανεπάρκεια τριγλώχινας κολπικής έναντι κοιλιακής 
αρχής: ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας για την επιλογή θεραπευτικής 
παρέμβασης - Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)

	 Ενδοκαρδίτιδα προσθετικών βαλβίδων: ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας 
- Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Πειραιάς)

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-13.00 	 Στρογγυλό τραπέζι
	 Ηχωκαρδιογραφία στο ιδιωτικό ιατρείο. Ο Ρόλος της στην τακτική 

παρακολούθηση ασθενών 
	 Πρόεδροι:	 Ι. Βλασερός (Αθήνα), Κ. Παππάς (Ιωάννινα)
	 Σχολιαστές:	 Αθ. Πλατής (Ξάνθη), Αν. Παπαδόπουλος (Αθήνα), 
		  Κ. Τσίλιας (Κέρκυρα), Π. Δαλαμπύρας (Λάρισα), 
		  Χ. Δανελάτος (Αθήνα), Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

	 Ασθενής με αρτηριακή υπέρταση: τι πρέπει να μετράω; - Μ. Μαρκέτου 
(Ηράκλειο)

	 Ασθενής μετά από οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου - Π. Κωστάκη (Αθήνα)
	 Ασθενής μετά από αντικατάσταση ή διαδερμική εμφύτευση αορτικής 

βαλβίδας - Ν. Κάσινος (Πειραιάς)
	 Ασθενής με χρονία πνευμονική καρδία - Χ. Τρίκκα (Αθήνα)
	 Ασθενής με αμφικοιλιακό βηματοδότη ή/και απινιδωτή - Μ. Αγγελάκη 

(Αθήνα)
	 Ασθενής και ασκούμενα άτομα: πότε χρειάζεται η ηχωκαρδιολογία; 
	 - Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη)
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13.00-14.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Ηχωκαρδιογραφία στα όρια: συμβάλλει, αλλά δεν φθάνει πάντα 
	 Πρόεδροι:	 Α. Κρανίδης (Αθήνα), Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α.Ρ. Βρεττού (Αθήνα), Χ. Σιμοπούλου (Αθήνα), 
		  Μ. Μπόνου (Αθήνα), Ν. Ανουσάκης - Βλαχοχρήστου  

	 (Αθήνα), Ε. Χαμόδρακα (Βούλα), Δ. Χρυσός (Τρίπολη)

	 Καρδιακή ανεπάρκεια: προσέγγιση αιμοδυναμικών παραμέτρων της 
αριστερής καρδιάς. Πόσο αξιόπιστη είναι η ηχωκαρδιογραφία;  
- Ευ. Ρούσκα (Αθήνα)

	 Πνευμονική υπέρταση: προσέγγιση αιμοδυναμικών παραμέτρων της 
δεξιάς καρδιάς. Πόσο αξιόπιστη είναι η ηχωκαρδιογραφία;  
- Ευ. Λεοντιάδης (Αθήνα)

	 Η ηχωκαρδιογραφία στις παθήσεις της αορτής μέσα από τις Ευρωπαϊκές 
και Αμερικάνικες Κατευθυντήριες Οδηγίες. Τελικά που γίνονται οι 
μετρήσεις; - Α. Κατινιώτη (Αθήνα)

	 Σύνδρομα συμπιεστικής φυσιολογίας: φθάνει μόνο η ηχωκαρδιογραφία 
για την διάγνωση και την επιλογή της θεραπευτικής; - Z. Καλλινίκου 
(Ηράκλειο)

	 Ηχωκαρδιογραφική προσέγγιση ασθενούς με αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο: τα όρια της ηχωκαρδιογραφίας - Σ. Αράπη (Αθήνα)

	 Kατάδειξη ινοτρόπου εφεδρείας: κλινική σημασία. Σε ποιές περιπτώσεις 
είναι απαραίτητη; - Μ. Καρακώστα (Πειραιάς)

14.30-15.00	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

15.00-16.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Εξειδικευμένες τεχνικές. Μελέτες μυοκαρδιακής παραμόρφωσης: 

έτοιμες για την ευρεία εισαγωγή στην κλινική πράξη; 
	 Πρόεδροι:	 Π. Νιχογιανόπουλος (Αθήνα), Ν. Κουρής (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Μ. Μπόνιος (Αθήνα), Δ. Κλέττας (Αθήνα), 
		  Ε. Βενιέρη (Αθήνα), Ε. Τρύφου (Αθήνα)

	 Μελέτη παραμόρφωσης στις βαλβιδοπάθειες: έχει επιπρόσθετη αξία 
στην κλινική πράξη; - Ε. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη)

	 Παρακολούθηση καρδιο-ογκολογικών ασθενών: κλάσμα εξώθησης ή 
μελέτη παραμόρφωσης αριστερής κοιλίας; Έχει επιπρόσθετη αξία το 
GLS; - Ι. Πετρόπουλος (Αθήνα)

	 Μελέτη παραμόρφωσης αριστερού κόλπου: σε ποιες περιπτώσεις; Δεν 
φθάνει ο υπολογισμός του όγκου του κόλπου μόνο; - Ν. Ζώης (Άρτα)

	 Μελέτη παραμόρφωσης δεξιάς κοιλίας: δεν φθάνουν οι κλασσικοί 
δείκτες; - Δ. Οικονομίδης (Αθήνα)

16.00-17.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Εξειδικευμένες τεχνικές. Διοισοφάγειος ηχωκαρδιογραφία στο 

αιμοδυναμικό για την θεραπευτική δομικών παθήσεων: πάντα 
απαραίτητη; Ποιες πληροφορίες χρειάζεται ο επεμβατικός 
Καρδιολόγος και πως τον καθοδηγώ

	 Πρόεδροι:	 Λ. Μιχάλης (Αθήνα), Γ. Γεωργίου (Κύπρος)
	 Σχολιαστές:	 Λ. Λάκκας (Ιωάννινα), Σ. Κυρζόπουλος (Αθήνα), 
	 Ειρ. Σολωμού (Αθήνα), Χ. Σπηλιοπούλου (Αθήνα)

	 Στη διαδερμική θεραπεία συμπλησίασης των άκρων των γλωχίνων της 
μιτροειδούς (Μ-ΤEER, mitral clip) - Κ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)

	 Στη διαδερμική θεραπεία συμπλησίασης των άκρων των γλωχίνων της 
τριγλώχινος (Τ-ΤEER, tri-clip) - Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

	 Στη σύγκλειση του ωτίου του αριστερού κόλπου - Σ. Λοΐζος (Αθήνα)
	 Στη σύγκλειση μεσοκολπικής επικοινωνίας - Η. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
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17.00-18.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Εξειδικευμένες τεχνικές. Δυναμική ηχωκαρδιογραφία 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Αλκ. Καλέση (Αθήνα), Ν. Μίαρης (Πειραιάς),  

	 Ι. Ντάλας (Άρτα), Α. Κρομμύδας (Αθήνα)

	 Stress echo έναντι αξονικής στεφανιογραφίας: λειτουργικότητα ή 
ανατομία; - Ε. Βελεγράκη (Μ. Βρετανία)

	 Ηχωκαρδιογραφία αντίθεσης στο stress echo: τελικά μόνο για 
απεικόνιση ενδοκαρδιακών ορίων; - Ι. Δημητρόγλου (Αθήνα)

	 Μελέτη βιωσιμότητας μυοκαρδίου: μόνο όταν η επέμβαση 
επαναιμάτωσης είναι υψηλού κινδύνου; Που βρισκόμαστε σήμερα;  
- Σ. Καραγιάννης (Αθήνα)

	 Διαστολικό stress echo: έχει πραγματικά θέση στην κλινική πράξη;  
- Ν. Καδόγλου (Κύπρος)

18.00-18.30 	 Διάλειμμα

18.30-19.00	 Διάλεξη 
	 Πρόεδροι:	 Η. Καραμπίνος (Αθήνα), Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

	 Implementation of artificial intelligence in echocardiography  
- Delgado Victoria

19.00-19.30 	 Διάλεξη
	 Συνάντηση με την Ιστορία της ηχωκαρδιογραφίας
	 Πρόεδροι:	 Στ. Χαντανής (Αθήνα), Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)

	 Περιοδολόγηση στην Αρχαιοελληνική Τέχνη με παράλληλη αναφορά 
στην ιστοριογραφία της Ηχωκαρδιογραφίας στην Ελλάδα  
- Β. Τόλης (Αθήνα)

19.30-19.45 	 Πεπραγμένα ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας 2022-24. Παράδοση προεδρίας 
Ηλίας Καραμπίνος
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GRAND HYATT,

19.45-21.00	 Διαδραστικό ηχωκαρδιογραφικό φροντιστήριο στη βάση κλινικών 
περιστατικών - «Δημήτριος Μπελντέκος»

	 Παρουσίαση Περιστατικών και ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών
	 Πρόεδροι:	 Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Πειραιάς), 
		  Η. Καραμπίνος (Αθήνα), Α. Στεφανίδης (Πειραιάς)

	 Παρουσιάσεις Περιστατικών με Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής (από 9 
Νοσοκομεία ως ακολούθως):
1.	 Ε. Αναγνώστου, Διαβαλκανικό Ιατρικό Κέντρο Θεεσαλονίκη
2.	 Ε. Χαμόδρακα, Ι. Φραγκούλης, Νοσοκομείο «Ασκληπιείο» Βούλας
3.	 Κ. Μασούρα, Νοσοκομείο «Λαϊκό»
4.	 Ν. Σμυρνιούδης, Νοσοκομείο Χίου
5.	 Κ. Εγγλεζόπουλος, Metropolitan General, Αθήνα
6.	 Σ. Κυρζόπουλος, «Ωνάσειο» ΚΡΧ Κέντρο
7.	 Σ. Κούνας, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν
8.	 Σ. Σωτηρίου, Νοσοκομείο Κοζάνης
9.	 Χ. Χατζηελευθερίου, Νοσοκομείο Δράμας

	 Δώδεκα Ομάδες Διαγωνιζομένων με Ειδικευόμενους: (2μελείς με 1 από 
κάθε νοσοκομείο) ως ακολούθως:

1.	 Ομάδα Αθήνα Κέντρο:
	 Νοσοκομείο Ιπποκράτειο: Ι. Δημητρόγλου (μέντορας Κ. Αγγέλη)
	 Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός»: Π. Παπακωνσταντίνου  

(μέντορας Ε. Πράπα)

2.	 Ομάδα Αθήνα απόκεντρο: 
	 Νοσοκομείο «Γεννηματά»: Ι. Καρπούζης (μέντορας Σ. Αράπη).
	 Νοσοκομείο «Ερυθρός Σταυρός»: Β. Τάτσης  

(μέντορας Κ. Παπαδόπουλος)

3.	 Ομάδα Αττική:
	 Νοσοκομείο «Αττικόν»: Α. Φάμπρη (μέντορας Ι. Οικονομίδης)
	 Νοσοκομείο «Θριάσιο»: Ε. Βιλιώτης (μέντορας Ν. Κουρής)

4.	 Ομάδα Πειραιάς:
	 Νοσοκομείο Νίκαιας: Ε. Ρουτσάκου (μέντορας Α. Στεφανίδης)
	 Νοσοκομείο «Τζάνειο»: Ν. (μέντορας Ν. Κάσινος)
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5.	 Ομάδα Θεσσαλονίκη Κέντρο:
	 Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»: Σ. Αγγελοπούλου (μέντορας Β. Καμπερίδης)
	 Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης: A. Μπούλμπου 

(μέντορας Ε. Παγκουρέλιας)

6.	 Ομάδα Θεσσαλονίκη Περιφέρεια:
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου: Π. Προύσαλης  

(μέντορας Β. Σαχπεκίδης)
	 Νοσοκομείο Παπανικολάου: Μ. Καϊμακάμη  

(μέντορας Π. Γιαννακοπούλου)

7.	 Ομάδα Δυτικής Ελλάδος:
	 Νοσοκομείο Ιωαννίνων: Α.Σ. Σιώρος (μέντορας Κ. Παππάς)
	 Νοσοκομείο Πατρών-Ρίου: Ρ. Κώρος (μέντορας Ν. Κουτσογιάννης)

8.	 Ομάδα Θεσσαλίας:
	 Νοσοκομείο Λάρισας: Α. Σαουάφτα (μέντορας Αικ. Χαμαϊδή)
	 Νοσοκομείο Καρδίτσας: Τ. Βαλάκη (μέντορας Κ. Τσατίρης)

9.	 Ομάδα Κεντρικής Μακεδονίας: 
	 Νοσοκομείο Κατερίνης: Δ. Σαρμαζάνης (μέντορας Γ. Σπυρομήτρος)
	 Νοσοκομείο Ημαθίας: Ε. Μαρκίδης (μέντορας Χ. Κασμερίδης)

10.	Ομάδα Πελοπόννησος:
	 Νοσοκομείο Τρίπολης: Α. Νικολάου (μέντορας Γ. Νικήτας)
	 Νοσοκομείο Κορίνθου: E. Αντωνίου (μέντορας Χ. Χασικίδης)

11.	Ομάδα Κρήτης και νήσων:
	 Νοσοκομείο Ηρακλείου: Σ. Ζερβάκης (μέντορας Α. Πατριανάκος)
	 Νοσοκομείο Ρόδου: A.Πατσάκη (μέντορας Κ. Κατσίλης)

12.	Ομάδα Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης:
	 Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης: Μ. Μαλκότς (μέντορας Γ. Χαλικιάς)
	 Νοσοκομείο Καβάλας: Κ. Θεοδωρίδου (μέντορας Ι. Στρατάκης)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

08.25-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Γ. Γκουμάς (Αθήνα)

08.30-10.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Νεότερες λιπιδαιμικές παρεμβάσεις: σε ποιον ασθενή θα είχαν 

νόημα;
	 Πρόεδροι:	 Δ. Ρίχτερ (Αθήνα), Χ. Μιχαλακέας (Αθήνα)
	  Σχολιαστές:	Π. Παπαδημητρίου (Αθήνα), Σ. Μακρυγιάννης (Αθήνα),  

	 Ι. Ντάλας (Άρτα)

	 Evinacumab και Volanesorsen: πολύ αποτελεσματικά φάρμακα για πολύ 
λίγους - Δ. Κατσάρας (Αθήνα)

	 Bembedoic acid: δεν το έχουμε στην Ελλάδα, πόσο όμως μας λείπει;  
- Ε. Βολτυράκης (Αθήνα)

	 Inclisiran: άλλο ένα φάρμακο εναντίον των PCSK6 υποδοχέων ή το κλειδί 
για την αύξηση της συμμόρφωσης; - Ο. Διακουμάκου (Πειραιάς)

	 EPA για τη μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου; Αποφασίστε επιτέλους! 
- Λ. Καλαντζή (Ιωάννινα)

	 Φάρμακα υπό μελέτη για τη μείωση της Lp(a) - Ε. Παξιμαδάκης (Αθήνα)
	 Εμβόλια και γονιαδιακή θεραπεία: το μέλλον στην αντιμετώπιση των 

δυσλιπιδαιμιών - Α. Κόνιαρη (Αθήνα)

10.00-11.10	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Το μεγαλείο της μεσογειακής διατροφής ή μήπως του μεσογειακού 

τρόπου ζωής;
	 Πρόεδροι:	 Ι. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), Α. Δρίτσας (Αθήνα)
	 Σχολιαστής:	Δ. Σακελλαρίου (Αθήνα)
 
	 Τελικά ποια είναι ακριβώς τα διατροφικά συστατικά της μεσογειακής 

διατροφής; Υπάρχουν συγκεκριμένα οφέλη;  
- Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη)

	 Μεσημεριανός ύπνος και καρδιαγγειακός κίνδυνος - Ε. Δαλαμάγκα 
(Θεσσαλονίκη)

	 Αλκοόλ και καρδιαγγειακός κίνδυνος - Α. Μπούλμπου (Θεσσαλονίκη) 



ΠΕΜΠΤΗ 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΥΚΛΑΔΕΣ

ΔΙΕΘΝΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡ∆ΙΟΛΟΓΙΑΣ 2024

  

22

	 Οικογένεια και φίλοι γύρω από ένα τραπέζι χωρίς βιασύνη και άγχος: 
πόσο μειώνει αυτό τον καρδιαγγειακό κίνδυνο; - Σ. Σωτηρίου 
(Θεσσαλονίκη)

	 Μεσογειακή διατροφή και απώλεια βάρους: υπάρχει όφελος ή μήπως 
πρέπει να συνδυάζεται και με άλλες παρεμβάσεις; - Π. Καλπίδης 
(Θεσσαλονίκη)

11.10-11.20	 Διάλειμμα

11.20-12.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Κάπνισμα
	 Πρόεδροι:	 Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα), Αν. Σπανός (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Αγ. Ι. Δημητρακάκη (Αθήνα), Γ. Χατζηγεωργίου (Αθήνα),  

	 Ι. Χουρσαλάς (Αθήνα)

	 Επιδημιολογικά στοιχεία καπνιστικής συνήθειας και χρήσης καπνικών 
προϊόντων στην Ελλάδα - Β. Γιαννακοπούλου (Πειραιάς)

	 Εισαγωγή στην οργάνωση και λειτουργία ιατρείων διακοπής 
καπνίσματος - Κ. Κουρέα (Αθήνα)

	 Ο ρόλος του γιατρού (οι διαφορετικές ειδικότητες που εμπλέκονται 
στη διακοπή καπνίσματος και οι ιδιαιτερότητες αυτών) - Εμ. Μάκαρης 
(Καλαμάτα) 

	 Αντιμετώπιση της υποτροπής στο κάπνισμα (πρωτόκολλα 
αντιμετώπισης) - Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα) 

12.30-13.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Άσκηση στους ενήλικες, πότε μπορεί να γίνει επικίνδυνη;
	 Πρόεδροι:	 Α. Δεληγιάννης (Θεσσαλονίκη), Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
 
	 Σε διαταραχές του καρδιακού ρυθμού - Π. Στρέμπελας (Αθήνα)
	 Σε ανεύρυσμα αορτής - Γ. Μπούρας (Αθήνα)
	 Σε καρδιακή ανεπάρκεια - Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
	 Σε σταθερή στεφανιαία νόσο - Γ. Καραμάσης (Αθήνα) 
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GRAND HYATT,

13.30-14.30	 Διάλεξη
	 Διαφορετικότητα στην καρδιολογία
	 Πρόεδροι:	 Β. Γιαννακοπούλου (Πειραιάς), Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα) 
	 Σχολιαστές:	 Κ. Μολντοβάν (Αθήνα), Ειρ. Σολωμού (Αθήνα),  

	 Γ. Βογιατζή (Αθήνα)

	 Social determinants in cardiovascular health - Br. Parapid (Serbia)
	 Οι διαφοροποιήσεις της καρδιάς μεταξύ φύλων στην κλινική έκφραση  

- Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)
	 Οι διαφοροποιήσεις της καρδιάς μεταξύ φύλων στην θεραπεία  

- Αμ. Μπουφίδου (Θεσσαλονίκη)

14.30-16.00	 Διάλειμμα

16.00-17.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Η Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης στην Καρδιολογία
	 Πρόεδροι:	 Σ. Νανάς (Αθήνα), Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ι. Λαουτάρης (Αθήνα), Ν. Παναγοπούλου (Αθήνα),  

	 Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

	 Κύριες ενδείξεις καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
Καρδιολογία - Ο. Παπαζάχου (Αθήνα)

	 Εξάλεπτη δοκιμασία κόπωσης (6MWT) και καρδιοαναπνευστική 
δοκιμασία κόπωσης στην Πνευμονική Υπέρταση. Ομοιότητες-διαφορές - 
Α. Τασούλης (Αθήνα)

	 Είναι η καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης στην Καρδιολογία μία 
πολυτέλεια ή μία ανάγκη στην εποχή μας; - Στ. Δημόπουλος (Αθήνα)
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17.00-18.00	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Όταν οι ενδείξεις της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης 

ξεπερνούν την καθημερινότητα. Παρουσίαση περιστατικών
	 Πρόεδροι:	 Ε. Κουϊδή (Θεσσαλονίκη), Α. Δρίτσας (Αθήνα)
	 Σχολιαστής:	Χρ. Μπακόπουλος (Δράμα)

	 Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση ασυμπτωματικών ασθενών με στένωση αορτικής βαλβίδος  
- Δ. Μπίρμπα (Αθήνα)

	 Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
προεγχειρητική αξιολόγηση ασθενών με Ca Πνεύμονα  
- Κ. Κωστοπαναγιώτου (Αθήνα)

	 Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση ασθενών με πρόσφατη διάγνωση μυοκαρδίτιδος  
- Α. Φάμπρη (Αθήνα)

	 Η συμβολή της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
αξιολόγηση υγιών ατόμων υψηλού κινδύνου για καρδιαγγειακά 
νοσήματα - Δ. Μπενάς (Αθήνα)

18.00-18.15	 Διάλειμμα 

18.15-18.45	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Λ. Ραλλίδης (Αθήνα), Ι. Σκούμας (Αθήνα)

	 Γενετικός έλεγχος: ποια η θέση του στην καθημερινή κλινική πρακτική 
ενός ιατρείου λιπιδίων - Γ. Κολοβού (Αθήνα)

 
18.45-19.15 	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Β. Πυργάκης (Αθήνα), Χρ. Πίτσαβος (Αθήνα)
 
	 Εναρμόνιση των σκορ πρόβλεψης κινδύνου: Πως θα μπορούσε να γίνει;  

- Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

19.15-19.45	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα), Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)

	 Βέλτιστη φαρμακευτική αγωγή και συμμόρφωση. Ο ρόλος του ιατρού 
και του συστήματος υγείας - Κ. Δάβος (Αθήνα)

19.45-20.15	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Ι. Λεκάκης (Αθήνα), Αμ. Μπουφίδου (Θεσσαλονίκη)

	 Μια νέα εποχή για τις θεραπείες απώλειας βάρους στους 
καρδιομεταβολικούς ασθενείς - Α. Αραπογιάννη (Αθήνα)

20.15-20.45 	 Κάπνισμα: Θέσεις, Αντιπαραθέσεις και Εξελίξεις
	 Πρόεδρος:	 Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

	 Εναλλακτικά προϊόντα καπνίσμοτος και μείωση του καρδιαγγειακού 
κινδύνου:

	 Υπέρ - Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
	 Κατά - Γ. Γκουμάς (Αθήνα)
	 Πως το ρυθμιστικό πλαίσιο προωθεί το όφελος της δημόσιας υγείας ως 

προς το κάπνισμα - Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ 
ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

08.25-08.30 	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Γ. Λάζαρος (Αθήνα)

08.30-09.30	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Σύγχρονη διαχείριση μυοκαρδιοπαθειών/διαυλοπαθειών 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), Άγ. Ρηγόπουλος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Θ. Γκόσιος (Θεσσαλονίκη), Θ. Ζέγκος (Θεσσαλονίκη),  

	 Αθ. Μπακαλάκος (Αθήνα)

	 Διαστρωμάτωση κινδύνου διατατικής μυοκαρδιοπάθειας  
- Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

	 Μυοκαρδιοπάθειες και κύηση - Α. Μπριασούλης (Αθήνα)
	 Υποκινητική μη διατεταμένη αριστερή κοιλία (NDLVC). Νέος όρος ή νέα 

μυοκαρδιοπάθεια; - Ελ. Νάκου (Μ. Βρετανία)
	 Διαχείριση φυσιολογικών φορέων διαυλοπαθειών (gene positive - 

phenotype negative) - Απ. Βουλιώτης (Αθήνα)

09.30-10.00	 Διάλεξη «Ιωάννης Τερροβίτης»
	 Πρόεδροι:	 Εμ. Φουκαράκης (Ηράκλειο), Η. Ηρακλέους (Λευκωσία)

	 Ηλεκτρομηχανική σύζευξη: Από το κύτταρο στο μυοκάρδιο  
- Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)

10.00-10.30	 Αντιπαράθεση. Αθλητική δραστηριότητα σε μυοκαρδιοπάθειες
	 Πρόεδροι:	 Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Λ. Αντωνιάδης (Λευκωσία)
	 Σχολιαστής: Ε. Μπέη (Αθήνα)

	 Υπέρ: Ε. Παπαθεοδώρου (Αθήνα)
	 Κατά: Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)
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GRAND HYATT,

10.30-11.00	 Κλινικό Workshop. Ερμηνεία ηλεκτροκαρδιογράφηματος σε 
αθλητές 

	 Πρόεδροι:	 Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα), Ε. Κανουπάκης (Ηράκλειο)
	 Σχολιαστής:	Δ. Αντωνακάκη (Μ. Βρετανία)

	 Αλλαγές που σχετίζονται με αθλητική προσαρμογή - Αλ. Κασιακόγιας 
(Αθήνα)

	 Αλλαγές που χρήζουν περαιτέρω διερεύνισης - Εμ. Ανδρουλάκης (Μ. 
Βρετανία)

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-12.00	 Διάλεξη «Νίκος Πρωτονοτάριος»
	 Πρόεδροι:	 Γ. Δανιήλ (Λευκωσία), Α. Τσατσοπούλου (Νάξος)
	 Σχολιαστής:	Α. Μήλιου (Αθήνα)

	 Κατευθυντήριες οδηγίες στις μυοκαρδιοπάθειες: Τι μάθαμε και τι έχουμε 
να μάθουμε - Α. Πρωτονοτάριος (Μ. Βρετανία)

12.00-12.30	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Pfizer

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 88)

12.30-13.00	 Διάλεξη 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Λάζαρος (Αθήνα), Α. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

	 Evolution of pericardial diseases - Massimo Imazio (Italy) 

13.00-13.45	 Ενδιαφέρουσες κλινικές περιπτώσεις 
	 Πρόεδροι:	 Ε. Πράππα (Αθήνα), Εμ. Φουκαράκης (Ηράκλειο)

 	 Περίπτωση 1: Ι. Λιατάκης (Αθήνα)
	 Περίπτωση 2: Δ. Κορέλα (Ηράκλειο) 
	 Περίπτωση 3: Γ. Μίχας (Αθήνα) 

13.45-15.25	 Διάλειμμα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

15.25-15.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Δ. Μ. Φαρμάκης 
(Θεσσαλονίκη)

15.30-16.30 	 Ομιλίες εργασιών μελών της Ομάδας Εργασίας
	 Πρόεδροι:	 Δ. Μ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη), Γ. Μπομπότης  

	 (Θεσσαλονίκη)

	 Εφαρμογή LLM στην αξιοποίηση δεδομένων από τα ηλεκτρονικά 
αρχεία καρδιολογικών ασθενών σε Ελληνικά Νοσοκομεία - Α. Σαμαράς 
(Θεσσαλονίκη)

	  Εφαρμογές της τεχνητής νοημοσύνης στην ηχωκαρδιογραφία: Η 
εμπειρία μας από το Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου»  
- Σ.Λ. Παπαδοπούλου (Θεσσαλονίκη)

	 Ψηφιακά εργαλεία στην πρόβλεψη της κολπικής μαρμαρυγής  
- Δ. Ταχματζίδης (Θεσσαλονίκη)

	 Η εφαρμογή Karpapp στον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο - Χ. Χρυσοχόου 
(Αθήνα)

16.30-17.30 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Ψηφιακά εργαλεία στην Αρρυθμιολογία
	 Πρόεδροι:	 Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)

	 Εμφυτεύσιμες καταγραφές στα κρυπτογενή ΑΕΕ. Νεώτερα δεδομένα από 
την έρευνα - Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

	 Ψηφιακές πλατφόρμες στην αρρυθμιολογία και η σύνδεση με τους 
ασθενείς - A. Βουλιώτης (Αθήνα)

	 Τα Smart Watches στην παρακολούθηση αρρυθμιών. Πόσο μπορούμε να 
τα εμπιστευτούμε; - Κ. Βότης (Θεσσαλονίκη)

	 Η τεχνητή νοημοσύνη από το ΗΚΓ στην ηλεκτροφυσιολογική αίθουσα - 
Χρ. Αντωνίου (Αθήνα)

	 Η ψηφιακή καρδιολογία ως μέτρο ισότιμης πρόσβασης ασθενών που 
διαμένουν σε νησιωτικά συμπλέγματα - Α. Μίλκας (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

17.30-18.00	 Διάλεξη 
	 Πρόεδρος: Δ. Κόκκινος (Αθήνα)

	  Η Καρδιολογία στην εποχή των In Silico μελετών - Π. Βάρδας (Αθήνα) 

18.00-18.15	 Διάλειμμα 

18.15-19.15 	  Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Ο ψηφιακός μετασχηματισμός την επόμενη ημέρα της 

συνδεδεμένης υγείας (Connected Health)
	 Πρόεδροι:	 Φ. Πατσουράκος (Αθήνα), Λ. Θηραίος (Αθήνα)

	 Εθνικός φάκελος Ασθενή. Η πρόκληση του μεγάλου εγχειρήματος  
- Κ. Μαθιουδάκης (Αθήνα)

	 Ψηφιακός Φάκελος Ασθενούς. Από το ΕΜR στο EHR. Η Ελληνική εμπειρία 
και η επόμενη ημέρα - Δ. Μ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη)

	 Καρδιολογικός ψηφιακός φάκελος ασθενή. Η εμπειρία από το 
Νοσοκομείο «Παπανικολάου» και τα συνδεδεμένα νοσοκομεία της 
Θεσσαλονίκης - Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)

	 Ηλεκτρονική συνταγογράφηση. Τι πρέπει να αλλάξει - Γ. Ανδρικόπουλος 
(Αθήνα)

	 Άυλη συνταγογράφηση. Δυσκολίες και προβληματισμοί - Γ. Τρανταλής 
(Αθήνα)

19.15-20.15	 Στρογγυλό τραπέζι 
	 Εφαρμογές της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Καρδιολογία
	 Πρόεδροι:	 Δ. Κόκκινος (Αθήνα), Α. Πιπιλής (Αθήνα)

	 Η τεχνητή νοημοσύνη στον ρόλο της στη διαμόρφωση του 
καρδιαγγειακού κινδύνου - Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)

	 Έχει ρόλο η τεχνητή νοημοσύνη στις επιστημονικές δημοσιεύσεις;  
- Κ. Μπακογιάννης (Θεσσαλονίκη)

	 Η τεχνητή νοημοσύνη στην ηχωκαρδιογραφία - Β. Σαχπεκίδης 
(Θεσσαλονίκη)

	 Μετα-Αιμοδυναμικό εργαστήριο: Η παραδειγματική στροφή της 
Επεμβατικής Καρδιολογίας στο metaverse - Ι. Σκαλίδης (Ελβετία)
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20.15-21.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Ψηφιακές Πλατφόρμες στην Καρδιολογία
	 Πρόεδροι:	 Χρ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), Α. Μίλκας (Αθήνα)

	 Ψηφιακή πλατφόρμα παρακολούθησης ασθενών. Που βρισκόμαστε 
σήμερα - Π. Μπαμίδης (Θεσσαλονίκη)

	 Ψηφιακές εφαρμογές στην Καρδιολογία. Το πρόγραμμα Incareheart  
- Κ. Βότης (Θεσσαλονίκη)

	 Roadmap for digital health in patients with Acs - Κ. Κωνσταντίνου 
(Λονδίνο) 
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GRAND HYATT,

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ

09.00-11.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Βασικές αρχές αξονικής τομογραφίας καρδιάς
	 Πρόεδροι:	 Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), Ι. Παληός (Αθήνα)

	 Βασικές αρχές φυσικής- Iονίζουσα ακτινοβολία - Κ. Παγωνίδης 
(Ηράκλειο)

	 Πώς διενεργείται η αξονική τομογραφία καρδιάς - Προετοιμασία 
ασθενούς- Πρωτόκολλα λήψης- αντενδείξεις - Λ. Καλογεροπούλου 
(Θεσσαλονίκη)

	 Ανατομία, βασική ορολογία και ανασύνθεση εικόνων - Α. Καλλιφατίδης 
(Θεσσαλονίκη)

	 Πώς γράφω το πόρισμα της αξονικής στεφανιογραφίας (CAD-RADS 2) - 
Σ. Λοΐζος (Αθήνα)

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Η αξονική τομογραφία καρδιάς στην κλινική πράξη
	 Πρόεδροι:	 Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Ι. Ντάλας (Αθήνα)

	 Ενδείξεις αξονικής τομογραφίας καρδιάς/Guidelines - Α. Αντωνόπουλος 
(Αθήνα)

	 Μέτρηση ασβεστίου στεφανιαίων αγγείων και βαλβίδων-προγνωστική 
αξία - Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

	 Μετά από επαναιμάτωση (PCI και CABG) - Γ. Ραμπίδης (Βέροια)
	 Αξονική Τομογραφία πριν από TAVI - Εμ. Ανδρουλάκης (Μεγ. Βρετανία)

13.30-15.00	 Διάλειμμα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ (CPR) 
ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

15.00-15.15	 Προσφώνηση Προέδρου της Ομάδας Εργασίας  
- Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα) 

	
15.15-16.45 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Νικήτας (Τρίπολη), Θ. Παπαφάνης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Οδ. Κατσαρός (Αθήνα), Γ. Τρανταλής (Αθήνα)

	 KIDS SAVE LIVES πρόγραμμα στην Ελλάδα - Χ. Παρίσης (Λάρισα)
	 Αεροδιακομιδές μέσω ΕΚΑΒ - Μ. Καλογριδάκη (Αθήνα)
	 Αεροδιακομιδές στις ένοπλες δυνάμεις - Ν. Δεγερμεντζόγλου (Αθήνα)
	 Οργάνωση τμήματος ΤΕΠ για υποδοχή πολυτραυματία - Κ. Παπουτσής 

(Αθήνα)
	 Δίκτυο AED στην Ελλάδα - Μ. Λεοπούλου (Αθήνα)

16.45-18.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Α. Τασούλη (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Μ. Διβάνη (Αθήνα), Ο. Καϊτόζης (Αθήνα)

	 Ανακοπή και ΚΑΡΠΑ σε αθλητικούς χώρους/αγωνίσματα  
- Α. Παπανικολάου (Αθήνα)

	 Η χρήση των υπερήχων στην ανακοπή - Χ. Κομπορόζος (Αθήνα)
	 Αναζωογόνηση σε παιδιά - Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα) 
	 Υποθερμία μετά από καρδιακή ανακοπή - Γ. Βογιατζή (Αθήνα)
	 Εξωνοσοκομειακή ανακοπή. Ο ρόλος της επείγουσας στεφανιογραφίας 

- Ι. Γκίρδης (Αθήνα)
	 Ηλεκτρική ανάταξη αρρυθμιών περί την ανακοπή - Α. Μαρτίνος (Αθήνα)

18.00-18.30 	 Διάλεξη 
	 Πρόεδροι:	 Δημοσ. Αβραμίδης (Αθήνα), Α. Μαστροκωστόπουλος  

	 (Αθήνα)

	 Προκλήσεις στην εκπαίδευση ενηλίκων στην Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση - Β. Μπέκος (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

18.30-19.45 	  Στρογγυλό Τραπέζι 
	  Πρόεδροι:	 Χρ. Χασικίδης (Κόρινθος), Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα)
	  Σχολιαστές:	Α. Θεοδωρακοπούλου (Αθήνα), Β. Αντωνάκης (Αθήνα)

	 Αερογενής διασπορά λοιμογόνων παραγόντων στη διάρκεια της ΚΑΡΠΑ 
- Ε. Φράγκου (Αθήνα)

	 Αλγόριθμος ALS - Π. Μπούνας (Αθήνα)
	 Οδηγίες BLS - Μ. Μελετιάδου (Αθήνα)
	 Οργάνωση ΜΕΘ σε περίοδο COVID 19 - E. Μαντζάρα (Αθήνα)
	 Σεμινάρια ΚΑΡΠΑ για όλους. Εμπειρία από τα σεμινάρια της ΕΚΕ  

- Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα)

19.45-20.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Πρόεδροι:	 Ν. Νικολάου (Αθήνα), Δ. Χρυσός (Τρίπολη)
	 Σχολιαστές:	 Π. Μπούνας (Αθήνα), Α. Παπανικολάου (Αθήνα)

	 Χρήση εφαρμογών στα κινητά τηλέφωνα - Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)
	 Χρήση των drones σε Εξω-Νοσοκομειακή Ανακοπή - Ε. Βολτυράκης 

(Αθήνα)
	 Μηχανήματα αυτόματων θωρακικών συμπιέσεων - Γ. Τρανταλής 

(Αθήνα)
	 Μπορεί να βοηθήσει σε μια ανακοπή το ChatGPT, χρήση τεχνητής 

νοημοσύνης στην ανακοπή - Γ. Γαβριελάτος (Αθήνα)
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09.00-10.00	 Ενημέρωση σε Φοιτητές Ιατρικών Σχολών - Γιατί να γίνω Καρδιολόγος
	 Πρόεδροι:	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο), Ι. Καχριμανίδης (Αθήνα),  

	 Σ. Καραμεσίνης Σπινθάκης (Αθήνα)

	 Η καρδιολογία σήμερα - Χρ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
	 Εξειδίκευση στην καρδιολογία - Ι. Κανακάκης (Αθήνα)
	 Έρευνα στην καρδιολογία - Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο), Στ. Ζερβάκης 

(Ηράκλειο

10.00-11.30	 Μεταπτυχιακές Σπουδές στην Ιατρική στην Ελλάδα
	 Πρόεδροι:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα), Γ. Σιάσος (Αθήνα)

	 Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική Θεσσαλονίκης - Ιπποκράτειο 
«Προσωποποιημένη ιατρική» - Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)

	 Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Αθηνών - Ιπποκράτειο - «Καρδιαγγειακή 
απεικόνιση» - Κ. Αγγέλη (Αθήνα)

	 Πανεπιστημιακή Κλινική Λάρισας - «Καρδιακή ανεπάρκεια - Καρδιο-
ογκολογία - Καρδιαγγειακή αποκατάσταση» - Α. Ξανθόπουλος (Λάρισα)

	 Πανεπιστημιακή Κλινική ΠΑΓΝΗ - «Exercise and exercise - based 
cardiac rehabilitation in patients with cardiac disease» - Μ. Μαρκέτου 
(Ηράκλειο)

	 Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Αθηνών - Καρδιακή ανεπάρκεια - Καρδιο-
ογκολογία - Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

	 Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Αθηνών - Αρτηριακής Πίεσης και Συνοδά 
Καρδιοαγγειονεφρικά Νοσήματα - Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)

11.30-13.00 	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

13.00-14.30	 Έρευνα και Καρδιολογία: η Ελληνική πραγματικότητα
	 Πρόεδροι:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα), Γ. Τσίγκας (Πάτρα)

	 Η βασική έρευνα στην Καρδιολογία: ελληνικά δεδομένα  
- Ν. Ανουσάκης-Βλαχοχρήστου (Αθήνα)

	 Η κλινική έρευνα στην Καρδιολογία: ελληνικά δεδομένα - Α. Καρανάσος 
(Πάτρα)

	 H χρηματοδότηση της έρευνας στην Ελλάδα: Εμπόδια και δυνατότητες - 
Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

	 Τα πρώτα βήματα ενός νέου ιατρού/ερευνητή στην έρευνα  
- Α. Αποστολός (Αθήνα)

14.30-15.00 	 Διάλειμμα

15.00-17.00	 Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς - How to do it
	 Πρόεδροι:	 Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Ι. Παληός (Αθήνα),  

	 Εμ. Ανδρουλάκης (Μεγ. Βρετανία), Θ. Ζαγκλαβάρα  
	 (Θεσσαλονίκη), Ι. Ντάλας (Άρτα)

	 Πώς διενεργείται η μαγνητική τομογραφία καρδιάς (προετοιμασία 
ασθενούς - ακολουθίες που λαμβάνονται) - Π. Ραφούλη-Στεργίου 
(Αθήνα)

	 Ογκομέτρηση των κοιλιών - υπολογισμός κλάσματος εξώθησης  
- Δ. Αντωνακάκη (Μ. Βρετανία)

	 Μέτρηση των ροών - εκτίμηση των καρδιακών βαλβίδων  
- Α. Κασιακόγιας (Αθήνα)

	 Stress MRI - ανάλυση της αιμάτωσης του μυοκαρδίου - Ζ. Τσουμάνη 
(Αθήνα)
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΠΥΡΗΝΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

17.00-19.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Ο ρόλος της πυρηνικής καρδιολογίας στη μελέτη του 

καρδιαγγειακού συστήματος
	 Πρόεδροι:	 Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα), Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)

	 Ιστορική διαδρομή πυρηνικής καρδιολογίας - Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)
	 Οργανολογία - ραδιοφάρμακα - πρωτόκολλα εξετάσεων - Α. Δούμας 

(Θεσσαλονίκη)
	 Κλινικές ενδείξεις και κριτήρια καταλληλότητας εξετάσεων πυρηνικής 

καρδιολογίας - Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)
	 Διαγνωστική προσπέλαση και προγνωστική εκτίμηση ισχαιμίας  

- Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα)
	 Ραδιοϊσοτοπικές τεχνικές στην καρδιακή ανεπάρκεια ισχαιμικής 

αιτιολογία - Α. Κίτσιου (Αθήνα)
	 Ο ρόλος της Πυρηνικής Καρδιολογιας στην καρδιακή Αμυλοείδωση  

- Μ. Κουτελού (Αθήνα)

19.00-19.15 	 Διάλειμμα

19.15-20.45	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Επίδειξη συζήτηση περιστατικών. Bring your case - Meet the Expert 
	 Πρόεδροι:	 Εμ. Σκαλίδης (Ηράκλειο), Σ. Κουκουράκη (Ηράκλειο)
	
	 Περιστατικό 1: Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα)
	 Περιστατικό 2: Α. Δούμας (Θεσσαλονίκη)
	 Περιστατικό 3: Α. Κίτσιου (Αθήνα)
	 Περιστατικό 4: Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)
	 Περιστατικό 5: Γ. Μπενέτος (Αθήνα)
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ΠΕΜΠΤΗ 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΣΤΙΑ

GRAND HYATT,

11.30-13.00	 Αλφαβητισμός της Υγείας: Επιστήμονες - Ασθενείς - ΜΜΕ

 	 Ομιλητές 
	 Γιώργος Κοχιαδάκης, Καθηγητής Καρδιολογίας, Πρόεδρος Ιατρικής 

Σχολής Κρήτης, Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
	 Μέμη Τσεκούρα, Α’ Αντιπρόεδρος  Ένωσης Ασθενών Ελλάδας
	 Φωφώ Καλύβα, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, ως εκπρόσωπος 

του Υπουργείου Υγείας
	 Δημήτρης Μπούμπας, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΕΚΠΑ 

Πρόεδρος Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας
	 Έφη Σίμου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επικοινωνίας-ΜΜΕ & Δημόσιας 

Υγείας-Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ
	 Μιχάλης Παπαδάκης, Καθηγητής Καρδιολογίας,  Πρόεδρος European 

Association of Preventive Cardiology (EAPC)

	 Συντονιστής:	 Βασίλης Βασιλικός, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Γ. Τριάντης (Αθήνα)

08.30-10.00	 Εξελίξεις στη διαδερμική αντιμετώπιση της αορτικής βαλβίδας 
	 Πρόεδροι:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα), Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη),  

	 Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Σταμ. Γεωργόπουλος (Αθήνα),  

	 Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα), Ε. Μπούσουλα  
	 (Πειραιάς)

	 TAVI 20 χρόνια επιτυχημένης πορείας: Εξέλιξη στις συσκευές και τις 
τεχνικές - Ε. Σκαλίδης (Ηράκλειο)

	 Μακροπρόθεσμα αποτελέσματα TAVI / Δεδομένα - Α. Καρανάσος 
(Πάτρα) 

	 Αντιθρομβωτική αγωγή και προστασία εγκεφάλου στην TAVI: Που 
βρισκόμαστε; - Λ. Μόσιαλος (Θεσσαλονίκη)

	 TAVΙ για θεραπεία εκφυλισμένης βιοπροσθετικής βαλβίδας (TAV in SAV 
και TAV in ΤAV): Προβλήματα και τεχνικές αντιμετώπισής τους  
- Μ. Χαμηλός (Ηράκλειο)

	 Aσυμπτωματική σοβαρή αορτική στένωση: ΤΑVI, χειρουργείο ή 
παρακολούθηση; - Γ. Κατσιμαγκλής (Αθήνα)

	 Ασθενής 73 ετών με σοβαρή συμπτωματική στένωση αορτικής 
βαλβίδας, χωρίς ιδιαίτερες συννοσηρότητες. TAVI ή χειρουργείο;  
- Κ. Ραϊσάκης (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

10.00-11.00	 Διακαθετηριακές επεμβάσεις σε άλλες δομικές καρδιοπάθειες 
	 Πρόεδροι:	 Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα), Β. Βούδρης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α. Ζαχαρούλης (Αθηνα), Α. Ρουμπελάκης (Αθήνα),  

	 Α. Πατιαλιάκας (Χανιά)

	 Διακαθετηριακές επεμβάσεις στην ανεπάρκεια μιτροειδούς το 2024  
- Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

	 Από τη θεραπεία edge to edge της τριγλώχινας στην TAVI - Κ. Σπάργιας 
(Αθήνα)

	 Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου: σε ποιους ασθενείς; Με ποια 
συσκευή; - Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)	

	 Θωρακοσκοπική διόρθωση/αντικατάσταση βαλβίδων - Αθ. Αντωνίου 
(Αθήνα)

11.00-11.20	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος: Α. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)

	 Low Contrast PCI Procedural & Technological Innovations  
- B. Hennessey (Ireland)

11.20-11.30	 Διάλειμμα

11.30-12.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Pfizer

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 88)

12.30-13.30	 Φυσιολογία και απεικόνιση στα στεφανιαία 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Τσίγκας (Πάτρα), Ε. Τσιάμης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Σ. Πετούσης (Ηράκλειο), Δ. Παπουτσής (Αθήνα),  

	 Ε. Μπούσουλα (Πειραιάς)

	 OCT, συνολική ανασκόπηση και ενημέρωση για τον τρόπο λειτουργίας, 
τη σχετική βιβλιογραφία, τον τρόπο που διενεργείται και σε ποιες 
περιπτώσεις προτιμάται - Φ. Κολοκάθης (Αθήνα)

	 Κριτική θεώρηση τελευταίων μελετών σχετικών με την φυσιολογία  
- Γ. Καραμάσης (Αθήνα)

	 Η συνεισφορά της φυσιολογίας στην λήψη αποφάσεων: Α) σε 
πολυαγγειακούς ασθενείς με ΟΣΣ. Β) Σε διαδοχικές βλάβες οριακής 
σημαντικότητος - Α. Μίλκας (Λέσβος)
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13.30-14.30	 Σύγχρονοι προβληματισμοί στην νόσο στελέχους & στις διχασμικές 
βλάβες με ή χωρίς πολυαγγειακή νόσο 

	 Πρόεδροι:	 Γ. Τριάντης (Αθήνα), Γ. Παυλίδης (Αθήνα), Χ. Κατσούρας  
	 (Ιωάννινα)

	 Σχολιαστές:	 Κ. Κωστόπουλος (Νίκαια), Α. Δ. Μαυρογιάννη  
	 (Θεσσαλονίκη), Φ. Κατσαρός (Αθήνα) 

	 Ποια η στρατηγική στις διαδερμικές επεμβάσεις στο άπω στέλεχος  
-  Σ. Τζώρτζης (Αθήνα)

	 Σύμπλοκες βλάβες διχασμών: Αντιμετώπιση - Γ. Κασίμης (Θεσσαλονίκη)  	
Η χρήση των DCB στην αγγειοπλαστική: Σύγχρονες ενδείξεις, 
αναθεώρηση τεχνικών -  Σ. Συρσελούδης (Αθήνα)

	 Πολυαγγειακή νόσος με ανατομία αυξημένου κινδύνου: Διάγνωση και 
στρατηγική επαναιμάτωσης - Α. Δημόπουλος (Πειραιάς)

	 Τεχνολογία Μη επεμβατικής Ενδοαυλικής 3D απεικόνισης στεφανιαίων 
αγγείων - Π. Δημόπουλος (Αθήνα)

14.30-15.30	 Διάλειμμα 

15.30-16.30	 Ειδικά θέματα στην αντιμετώπιση ασθενών με ΟΣΣ 
	 Πρόεδροι:	 Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Ν. Πατσουράκος (Πειραιάς)
	 Σχολιαστές:	 Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), Κ. Τριανταφύλλου (Αθήνα),  

	 Ε. Παππά (Ιωάννινα), Ε. Μαντζωρογεώργου (Ρόδος)

	 Πρώιμη επεμβατική έναντι standard αντιμετώπισης σε αυξημένου 
κινδύνου NSTEMI - Αθ. Καρτάλης (Χίος)

	 Πλήρης επαναγγείωση σε ασθενείς με ΟΣΣ και πολυαγγειακή νόσο. 
Πρόσφατα δεδομένα - Αθ. Μούλιας (Πάτρα)

	 Ιατρογενής διαχωρισμός των στεφανιαίων αγγείων: Τι να κάνω και τι να 
μην κάνω - Ι. Καράλης (Αθήνα)

	 VA-ECMO σε ασθενείς με καρδιογενές shock και ΟΕΜ - Α. Τάλεμπ 
(Αθήνα) 
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GRAND HYATT,

16.30-17.30	 Σύμπλοκες αγγειοπλαστικές 
	 Πρόεδροι:	 Π. Νταβλούρος (Πάτρα), Γ. Παπαϊωάννου (Αθήνα) 
	 Σχολιαστές:	 Π. Στουγιάννος (Αθήνα), Ν. Λιονάκης (Αθήνα),  

	 Α. Μπάρμπας (Θεσσαλονίκη) 

	 Antegrade προσπέλαση CTO PCI. Πότε αποφασίζω, βήμα βήμα 
επέμβασης - Α. Συνετός (Αθήνα)

	 Retrograde προσέγγιση. Πότε αποφασίζω, βήμα βήμα επέμβασης  
- Γ. Γαβριελάτος (Πειραιάς)

	 Ασβεστωμένα αγγεία - Επιλογές - Ν. Καυκάς (Αθήνα) 
	 CHIP Αγγειοπλαστική. Επιλογές διαχείρισης - Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)

17.30-18.00	 Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Interventional Cardiology 2024, new horizons - E. Barbato (Italy)
 
18.00-18.30	 Διάλειμμα

18.30-19.30	 Η Επεμβατική Καρδιολογία στην χώρα μας. Προβληματισμοί
	 Πρόεδροι:	 Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Α. Τρίκας (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Χ. Ολύμπιος (Ελευσίνα), Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη),  

	 Β. Τζίφος (Αθήνα)

	 Εξειδίκευση στην επεμβατική καρδιολογία - Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
	 Σύγχρονα ΚΕΝ στις πράξεις στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο / 

Απαιτούμενα επικαιροποίησης - Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)
	 Δομικές καρδιοπάθειες άδεια κέντρων / κριτήρια - Α. Δαγρέ (Αθήνα)
	 Χάρτης αιμοδυναμικών εργαστηρίων στην χώρα - Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

19.30-20.00	 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Chiesi

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 88)
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20.00-20.30	 Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Σ. Φούσας (Αθήνα)

	 Αντιθρομβωτικη Αγωγή, που βρισκόμαστε; - Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

20.30-21.00	 Ανακοίνωση Αποτελεσμάτων Εκλογών
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)

08.30-09.30	 Eξελίξεις στη βηματοδότηση 
	 Πρόεδροι:	 Σ. Σιδερής (Αθήνα), Σ. Παρασκευαΐδης (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Σ. Κουρούκλης (Αθήνα), Δημοσθ. Αβραμίδης (Αθήνα),  

	 Ι. Χαβελές (Αθήνα)

	 Η βηματοδότηση του συστήματος αγωγής πρέπει να είναι η 1η 
επιλογή για όλους τους ασθενείς που έχουν ένδειξη αμφικοιλιακής 
βηματοδότησης; - Γ. Κόλλιας (Αυστρία) 

	 Ενδείξεις εμφύτευσης απινιδωτή σε ειδικές ομάδες ασθενών: 
Σαρκοείδωση, σπάνιες μυοκαρδιοπάθειες, παιδιά - Π. Κοραντζόπουλος 
(Ιωάννινα)

	 Εξελίξεις στις συσκευές διαχείρισης καρδιακού ρυθμού: Βηματοδότες 
χωρίς ηλεκτρόδια, υποδόριος απινιδωτής, τηλεπαρακολούθηση  
- Δ. Μανωλάτος (Αθήνα)

	 Πότε και τι είδους απινιδωτική συσκευή για την πρωτοβάθμια πρόληψη 
του ΑΚΘ μεταξύ μετεφραγματικών και διατατικών ασθενών με καλά 
διατηρημένο ΚΕΑΚ - Ι. Σκιαδάς (Αθήνα)

09.30-10.30	 Αμφιλεγόμενα θέματα στις καταλύσεις κοιλιακών αρρυθμιών
	 Πρόεδροι:	 Ε. Λιβάνης (Αθήνα), Σ. Χατζίδου (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Δ. Ασβεστάς (Αθήνα), Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα)

	 Η θέση της κατάλυσης στην αντιμετώπιση κοιλιακών ταχυκαρδιών 
σε ασθενή με εμφυτεύσιμο απινιδωτή. Πότε πριν και πότε μετά την 
αμιωδαρόνη - Γ. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη)

	 Κοιλιακή εκτακτοσυστολική αρρυθμία από ασυνήθεις θέσεις. Ο ρόλος 
του ηλεκτροκαρδιογραφήματος - Π. Ιωαννίδης (Αθήνα) 

	 Στρατηγική αντιμετώπισης ασθενούς με ηλεκτρική θύελλα σε ασθενείς 
με δομική καρδιοπάθεια - Α. Κορδαλής (Αθήνα)

	 Ταχυμυοκαρδιοπάθεια επαγόμενη απο κοιλιακές αρρυθμίες. Επιλογή 
των κατάλληλων ασθενών με πιθανότητα ριζικής ίασης - Θ. Μαούνης 
(Αθήνα)
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10.30-11.00	 Νεότερες τεχνικές στις σύμπλοκες καταλύσεις 
	 Πρόεδροι:	 Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα), Α. Κατσίβας (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Β. Κολοβός (Αθήνα), Δ. Καλπάκος (Αθήνα)

	 Κολπικές ταχυκαρδίες μετά από κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής. 
Στρατηγική αντιμετώπισης και τεχνικές - Σ. Τζέης (Αθήνα)

	 Σύγχρονες τεχνικές χαρτογράφησης κοιλιακών ταχυκαρδιών - Κ. Λέτσας 
(Αθήνα)

11.00-11.15	 Διάλειμμα

11.15-11.30	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Εμ. Σημαντηράκης (Ηράκλειο)

	 Η τρισδιάστατη διαμόρφωση της κοιλιακής ταχυκαρδίας σε ασθενείς με 
δομική καρδιοπάθεια - Μ. Εφραμίδης (Αθήνα) 

11.30-13.30	 Διαστρωμάτωση κινδύνου
	 Πρόεδροι:	 Ε. Κανουπάκης (Ηράκλειο), Σ. Παστρωμάς (Αθήνα),  

	 Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 A. Βουλιώτης (Αθήνα), Α. Κωτσάκης (Αθήνα),  

	 Α. Κοντογιώργης (Θεσσαλονίκη), Σ. Αρχοντάκης (Αθήνα), 
	 Κ. Ταμπάκης (Αθήνα)

	 Σε ισχαιμική μυοκαρδιοπάθεια - Π. Αρσένος (Αθήνα)
	 Σε διατατική μυοκαρδιοπάθεια - Γ. Λεβεντόπουλος (Πάτρα)
	 Σε υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια - Χ.Κ. Αντωνίου (Αθήνα)
	 Σύνδρομο Brugada - Σ. Δράγασης (Αθήνα) 
	 Ο ρόλος του υποδόριου και εξωαγγειακού απινιδωτή - Σ. Ξυδώνας 

(Αθήνα)

13.30-14.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας WinMedica

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 89)
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GRAND HYATT,

14.00-14.30	 P Wave Parameters and Indices (ISHNE Joint Session)
	 Πρόεδροι:	 Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)
 
	 Clinical Utility, Challenges, and Future Research - Pyotr G. Platonov 

(Sweden)

14.30-15.30	 Διάλειμμα

15.30-16.00	 Έρευνα
	  Πρόεδροι:	 Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)
 
	 Ερευνητική Δραστηριότητα των Μελών της ΟΕ - Ι. Δουνδουλάκης 

(Βέλγιο)
	 Οι σημαντικότερες μελέτες για το 2022-2024 που αφορούν τις αρρυθμίες 

- Α. Αντωνιάδης (Θεσσαλονίκη)

16.00-18.00	 Αντιπαραθέσεις 
	 Πρόεδροι:	 Ε. Σημαντηράκης (Ηράκλειο), Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα),  

	 Ε. Καλλέργης (Ηράκλειο)
 
	 Χορήγηση αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή 

CHA2DS2-VASc score 0 ή 1
	 Υπέρ - Λ. Μάντζιαρη (Θεσσαλονίκη)
	 Κατά - Δ. Κωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Π. Φλεβάρη (Αθήνα), Σ. Χατζηκυριάκου (Αθήνα)

	 Επέμβαση κατάλυσης σε ασθενείς με αυξημένο φορτίο κοιλιακών 
εκτάκτων συστολών

	 Πριν τα φάρμακα - Γ. Σταυρόπουλος (Θεσσαλονίκη)
	 Μετά τα φάρμακα - Δ. Λευθεριώτης (Αθήνα)
	 Σχολιαστής: Δ. Κατσάρας (Αθήνα)

	 Κατάλυση εμμένουσας κολπικής μαρμαρυγής:
	 Ελάχιστα παρεμβατική (PVI only) - Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα) 
	 Επιθετική - Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Π. Κουδούνης (Αθήνα), Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)
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18.00-18.30	 Διάλειμμα

18.30-20.00	 Pulsed field ablation. Current status and future perspectives (EHRA 
Joint Session)

	 Modertors:	 G. Andrikopoulos (Athens), GB. Chierchia (Belgium)
 
	 Paroxysmal Atrial fibrillation - D. Tsiachris (Greece) 

Discussant: Κ. Letsas (Athens)
	 Persistent and Long - Standing Persistent Atrial Fibrillation  

- GB. Chierchia (Belgium) 
Discussant: D. Della Rocca (Belgium)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ, 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Ευτ. Δεμερούτη (Αθήνα)

08.30-10.00	 Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων - Κλινικά Περιστατικά
	  Πρόεδροι:	 Α. Τζίφα (Αθήνα), Σ. Αποστολοπούλου (Αθήνα)

1.	 Περιστατικό 1 - Δ. Ντιλούδη (Τζάνειο, Πειραιάς)
2.	 Περιστατικό 2 - Σ. Μπρίλη (Αθήνα, Ιπποκράτειο)
3.	 Περιστατικό 3 - Α. Φρογουδάκη (Αθήνα, Αττικόν)
4.	 Περιστατικό 4 - Α. Κομνού (Αθήνα, Μητέρα)
5.	 Περιστατικό 5 - Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα)
6.	 Περιστατικό 6 - Αι. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)

10.00-11.00	 Παιδοκαρδιολογία - Κλινικά Περιστατικά
	  Πρόεδρος:	 Ι. Παπαγιάννης (Αθήνα) 

1.	 Περιστατικό 1 - Δημοσ. Αβραμίδης (Αθήνα)
2.	 Περιστατικό 2 - Α. Χουρσαλάς (Αθήνα)
3.	 Περιστατικό 3 - Γ. Καλαβρουζιώτης (Αθήνα) 
4.	 Περιστατικό 4 - Μ. Μπαρτσώτα (Κύπρος)

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-13.00 Πνευμονική Υπέρταση. Ενδιαφέροντα κλινικά Περιστατικά 
	 Πρόεδροι:	 Ε. Δεμερούτη (Αθήνα), Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα)
	
	 Ιδιοπαθής πνευμονική αρτηριακή υπέρταση - Ι. Λεβέντης (Λάρισα)
	 Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση συσχετιζόμενη με Νόσημα Αριστερής 

Καρδιάς - Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα)
	 Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση συσχετιζόμενη με ρευματικό νόσημα - 

Ά. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)
	 Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση συσχετιζόμενη με συγγενή 

καρδιοπάθεια - Λ. Μανταγού (Αθήνα) 
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13.00-14.00 	 Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση. Ενδιαφέροντα 
κλινικά περιστατικά

 	 Πρόεδροι:	 Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα), Π. Καρυοφύλλης (Αθήνα)

 	 Φαρμακευτική και χειρουργική αντιμετώπιση - Γ. Γιαννακούλας 
(Θεσσαλονίκη)

 	 Αγγειοπλαστική πνευμονικών αρτηριών - Π. Καρυοφύλλης (Αθήνα)
 	 Αιμολυτική αναιμία και πνευμονική υπέρταση - Δ. Τσιάπρας (Αθήνα) 

14.00-14.15 	 Παρουσίαση Αλγόριθμου Πνευμονικής Υπέρτασης

	 Παρουσίαση: Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

14.15-15.00	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΓΚΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 

15.00-15.05	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

15.05-17.00 	 Κλινικό φροντιστήριο
	 Η καρδιολογική διαχείριση του ογκολογικού ασθενή στην κλινική 

πράξη
	 Πρόεδροι:	 Α. Πιπιλής (Αθήνα), Φ. Παρθενάκης (Ηράκλειο)

	 Πώς να διαχειριστώ γυναίκα με καρκίνο μαστού και παράγοντες 
καρδιαγγειακού κινδύνου που θα λάβει χημειοθεραπεία, στοχεύουσα 
θεραπεία και ακτινοβολία - Γ. Παπιγγιώτης (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Δ. Τσεκούρα (Αθήνα)

	 Πώς να διεχειριστώ ασθενή με καρκίνο πνεύμονα που κατά τη διάρκεια 
χορήγησης ανοσοθεραπείας εμφανίζει αύξηση τροπονίνης  
- Γ. Μπενέτος (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Ε. Αγγελοπούλου (Αθήνα)

	 Πώς να διαχειριστώ ασθενή με καρκίνο παγκρέατος και τυχαία ανεύρεση 
πνευμονικής εμβολής - Α. Παπανώτα (Αθήνα) 
Σχολιάστης: Σ. Καλιαμπάκος (Αθήνα)

	 Πώς να διαχειριστώ ασθενή που εμφανίζει εμφάνιση κολπικής 
μαρμαρυγής κατά τη διάρκεια αντινεοπλασματικής θεραπείας  
- Μ. Σπάρταλης (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Χρ. Λαφάρας (Θεσσαλονίκη)

	 Πώς να διαχειριστώ πολυθεραπευόμενο ασθενή με πολλαπλούν 
μυέλωμα που εμφανίζει καρδιοτοξικότητα - Ι. Ντάνασης Σταθόπουλος 
(Αθήνα) 
Σχολιάστρια: Π. Κωστάκου (Αθήνα)
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17.00-18.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Σύγχρονες προκλήσεις στη διαχείριση του ογκοκαρδιολογικού 

ασθενούς μέσα από περιστατικά 
	 Πρόεδροι:	 Κ. Κεραμιδά (Αθήνα), Α. Μπάμιας (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ε. Βενιέρη (Αθήνα), Π. Νικολόπουλος (Αθήνα),  

	 Π. Στεργιοπούλου (Βόλος)

	 Καρκίνος και καρδιακή ανεπάρκεια (παρουσίαση περιστατικού)  
- Ε. Σάββα (Ηράκλειο)

	 Καρκίνο και οξύ στεφανιαίο σύνδρομο (παρουσίαση περιστατικού)  
- Κ. Περδικάρη (Αθήνα)

	 Καρκίνος και δύσκολα ρυθμιζόμενη αρτηριακή πίεση λόγω 
αντινεοπλασματικής αγωγής (παρουσίαση περιστατικού)  
- Μ. Αναστασίου (Αθήνα)

18.00-18.30	 Διάλειμμα

18.30-19.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Η βασική και μεταφραστική έρευνα στην Ογκοκαρδιολογία
	 Πρόεδροι:	 Ι. Ανδρεάδου (Αθήνα), Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Π. Οικονομόπουλος (Αθήνα), Α. Κυριαζόγλου (Αθήνα)

	 Καρδιοτοξικότητα αναστολέων ανοσολογικών σημείων ελέγχου: 
Εγκατάσταση προκλινικών μοντέλων και ανακάλυψη νέων 
προφυλακτικών προσεγγίσεων - Π. Εφεντάκης (Αθήνα)

	 Μηχανισμοί υπέρτασης από αντικαρκινικά φάρμακα - Μ. Μαρκέτου 
(Ηράκλειο)

	 Μηχανισμοί καρδιοτοξικότητας από νεότερες ανοσοθεραπείες (CAR-T 
κύτταρα, TIL κλπ) - Α. Μπριασούλης (Αθήνα)

19.30-20.30 	 Ειδικές Διαλέξεις 
	 Πρόεδροι:	 Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), Η. Τσούγκος (Αθήνα)

	 Νέες εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου και η πιθανότητα νέων 
μορφών καρδιοτοξικότητας - Μ. Π. Οικονομίδης (ΗΠΑ)

	 Η ιστορία των ογκολογικών νοσοκομείων της Ελλάδας: Νοσοκομεία 
Αττικής - Ε. Μιχαλοπούλου (Αθήνα)

	 Η ιστορία των ογκολογικών νοσοκομείων της Ελλάδας: Θεαγένειο  
- Θ. Μπισχινιώτης (Θεσσαλονίκη)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ

08.20-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Εργασίας - Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα)

08.30-09.30	 Πολυβαλβιδοπάθειες
	 Πρόεδροι:	 Λ. Πουλημένος (Αθήνα), Κ. Αγγέλη (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), Μ. Παναγιώτου (Αθήνα),  

	 Δ. Πρωτόγερος (Αθήνα), Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα)

	 Πολυβαλβιδοπάθεια. Tips και Tricks στην διάγνωση - αντιμετώπιση  
- Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)

	 Χρήση τρισδιάστατου διοισοφαγείου υπερηχογραφήματος κατά την 
τοποθέτηση. Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας νέα δεδομένα στην 
αντιμετώπιση - Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα) 

	 CT και εκτίμηση βαλβιδοπαθειών. Πώς κάνουμε τις μετρήσεις. Τι 
ενδιαφέρει τους καρδιολόγους - Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

09.30-10.30	 Βαλβιδικές παθήσεις και διάφορες καταστάσεις 
	 Πρόεδροι:	 Π. Αγαθαγγέλου (Λευκωσία), Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Χ. Κάββουρας (Αθήνα), Κ. Πολυτάρχου (Πειραιάς)

	 Άσκηση και αποκατάσταση μετά από TAVI και rehabilitation. Υπάρχουν 
κέντρα; - Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)

	 Καρδιοαναπνευστική κόπωση και βαλβιδοπάθειες έχει προγνωστική 
αξία; - Ε. Τριανταφυλλίδου (Αθήνα)

	 Εγκυμοσύνη και βαλβιδοπάθειες. Τι χρειάζεται να προσέχω; - Κ. Αγγέλη 
(Αθήνα)

	 Καρδιογκολογία και βαλβιδοπάθειες. Τι χρειάζεται να προσέχω;  
- Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

10.30-11.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας BMS

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 89)

11.00-11.30	 Διάλειμμα
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11.30-12.45	 Δομικές παθήσεις CASE in the BOX. Tips and Tricks
	 Πρόεδροι:	 Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα), Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα), Αθ. Αντωνίου (Αθήνα),  

	 Γ. Π. Γεωργίου (Κύπρος)

	 Της επιδιόρθωσης μιτροειδούς βαλβίδας - Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη)
	 Της διαδερμικής επιδιόρθωσης Τριγλώχινας βαλβίδας - Η. Νινιός 

(Θεσσαλονίκη)
	 Της πνευμονικής βαλβίδας - Α. Τζίφα (Αθήνα)
	 Της αορτικής βαλβίδας - Ι. Ιακώβου (Αθήνα)
	 Πολυβαλβιδοπάθεια - Γρ. Παττακός (Αθήνα)
	
12.45-13.45	 Βαλβιδοπάθειες, αντιθρομβωτική αγωγή, αρρυθμιογένεση
	 Πρόεδροι:	 Α. Κατσαρός (Αθήνα), Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Σ. Ξυδώνας (Αθήνα), Δ. Μανωλάτος (Αθήνα),  

	 Χ. Γράσσος (Αθήνα), Α. Πιτταράς (Αθήνα)

	 Νεότερα αντιπηκτικά στις βαλβιδοπάθειες και προσθετικές βαλβίδες. 
Γιατί όχι - Γρ. Γεροτζιάφας (Παρίσι)

	 Διαχείριση αντιθρομβωτικής αγωγής στις προσθετικές βαλβίδες το 2024 
- Πρακτικός οδηγός - Ι. Τσόρλαλης (Καλαμάτα)

	 Πρόπτωση μιτροειδούς, συσχέτιση με αρρυθμίες και αιφνίδιο καρδιακό 
θάνατο. Μπορεί να προβλεφθεί; - Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα)

	 CRT έχει αξία στην λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς  
- Αθ. Σαπλαούρας (Αθήνα)



55ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

15-17
2024

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

GRAND HYATT,

13.45-15.00	 Αντιπαραθέσεις βαλβιδοπαθειών 
	 Πρόεδροι:	 Κ. Περρέας (Αθήνα), Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα),  

	 Γ. Παυλίδης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α. Ρουμπελάκης (Αθήνα), Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα),  

	 Μ. Αργυρίου (Αθήνα), Π. Δεδεηλίας (Αθήνα), Ν. Καυκάς  
	 (Αθήνα)

	 Κλινικές ενδείξεις επέμβασης TAVI σε ασθενή με δίπτυχη αορτική 
βαλβίδα. 

	 α)Υπέρ (Καρδιολόγος) Διαδερμικής - Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
	 β)Υπέρ (Καρδιοχειρουργός) Χειρουργικής τοποθέτησης - Γρ. Παττακός 

(Αθήνα)

	 Βιοπροσθετικές βαλβίδες σε νεότερους ασθενείς
	 α)Υπέρ (Καρδιολόγος) - Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
	 β) Κατά (Καρδιοχειρουργός) - Χ. Χαρίτος (Αθήνα)

	 Εμφύτευση χορδών υπάρχουν νέα δεδομένα - Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα) 

15.00-15.30	 Διάλειμμα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ

15.30-15.35	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Γ. Σιάσος (Αθήνα)	

15.35-16.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Σακχαρώδης διαβήτης, καρδιαγγειακή νόσος και συνοσηρότητες: 

συστάσεις και νεότερα δεδομένα 
	 Πρόεδροι:	 Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Γ. Βογιατζή (Αθήνα), Α. Θανοπούλου (Αθήνα)
 
	 Σακχαρώδης διαβήτη και στεφανιαία νόσος - Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
	 Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια - Ε. Οικονόμου (Αθήνα)
	 Σακχαρώδης διαβήτης και χρόνια νεφρική ανεπάρκεια - Σ. Μαρινάκη 

(Αθήνα)

16.30-17.00 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	  Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος
	  Πρόεδροι:	 Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη), Κ. Μακρυλάκης (Αθήνα)
	  Σχολιαστές:	Α. Γκολιοπούλου (Αθήνα), Α. Ζαχαράκη (Ηράκλειο)
 
	 Νεότερα φάρμακα για τη θεραπεία της παχυσαρκίας - Α. Κόκκινος 

(Αθήνα)
	 Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος: Νεότερα δεδομένα και 

πρόληψη - Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα)

17.00-17.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Demo

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 89)

17.30-18.00	 Ειδική Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Ε. Κασσή (Αθήνα), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα) 
	 Σχολιαστής:	Π. Χαλβατσιώτης (Αθήνα)
 
	 Ρύθμιση σακχάρου σε ασθενή με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο  

- Α. Λιόντου (Αθήνα)
	 Ασθενής με  καρδιακή ανεπάρκεια και σακχαρώδη διαβήτη - Β. Γκόγκας 

(Αθήνα)



57ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

15-17
2024

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

GRAND HYATT,

18.00-19.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Novartis

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 90)

19.00-20.00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Παρουσιάσεις Ερευνητικών δεδομένων της Ομάδας Εργασίας 

καρδιάς και διαβήτη 
	  Πρόεδροι:	 Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα), Δ. Τούσουλης (Αθήνα)
 
	  Β. Τσίγκου (Αθήνα)
	  Π. Σταμπούλογλου (Αθήνα)
	  Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)
	  Α. Γκολιοπούλου (Αθήνα) 
	  Π. Θεοφίλης (Αθήνα) 
	  Ε. Κόρακας (Αθήνα)

20.00-20.30 	 Διάλεξη και τελικά συμπεράσματα 
	 Πρόεδρος:	 Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

	 Νεότερα δεδομένα στην καρδιοπροστασία ασθενών με ΣΔ: 
κατευθυντήριες οδηγίες - Γ. Σιάσος (Αθήνα)
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
HANDS ON AND HOW TO DO IT WORKSHOP ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2024 

08.00-09.00 	 Προχωρημένη απεικόνιση αριστερών καρδιακών κοιλοτήτων
 	 Πρόεδροι:	 Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Πειραιάς), Κ. Παπαδόπουλος  

	 (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ε. Βελεγράκη (Μ. Βρετανία), Ν. Ζώης (Άρτα),  

	 Δ. Τσιλιβαράκης (Λεμεσός)

	 Διαστάσεις και ογκομετρία αριστερού κόλπου και αριστερής κοιλίας με 
2D και 3D Ηχωκαρδιογραφία. Tips and tricks - Χρ. Σαραβάνης (Αθήνα)

	 Εκτίμηση της συσταλτικότητας της αριστερής κοιλίας και του αριστερού 
κόλπου με την speckle tracking ηχωκαρδιογραφία: tips and tricks για μια 
αξιόπιστη εκτίμηση - Μ. Μπόνιος (Αθήνα)

09.00-10.30 	 Μυοκαρδιοπάθειες - Παθήσεις περικάρδιου: ποιες μετρήσεις πρέπει 
να κάνω και πως; Tips and Tricks

	 Πρόεδροι:	 Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο), Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ά. Αναστασάκης (Αθήνα), Σ. Καραγιάννης (Αθήνα),  

	 Ν. Κουρής (Αθήνα), Σ. Λοΐζος (Αθήνα), Δ. Παρχαρίδου  
	 (Θεσσαλονίκη), Αικ. Σιαμά (Βούλα)

	 Αρρυθμιογόνος δυσπλαστική δεξιά κοιλία - Ευ. Πράππα (Αθήνα)
	 Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια - Α. Μαρβάκη (Θεσσαλονίκη)
	 Περιοριστική μυοκαρδιοπάθεια - Π. Κωστάκου (Αθήνα)
	 Παθοφυσιολογία συμπίεσης και καρδιακού επιπωματισμού - Γ. Λάζαρος 

(Αθήνα)



59ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

15-17
2024

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΙΙ

GRAND HYATT,

10.30-12.00 	 Βαλβιδοπάθειες 
	 Πρόεδροι:	 K. Αγγέλη (Αθήνα), Α. Στεφανίδης (Πειραιάς)
	 Σχολιαστές:	 Ν. Καδόγλου (Κύπρος), Ν. Κάσινος (Πειραιάς),  

	 Κ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), Κ. Ξενάκης (Αθήνα)

	 Συνήθη λάθη στην εκτίμηση των διαφορετικών φαινοτύπων της 
ανεπάρκειας μιτροειδούς με την διαθωρακική ηχωκαρδιογραφία: τι 
πρέπει να προσέχω - Γ. Μακαβός (Αθήνα)

	 Ανεπάρκεια μιτροειδούς: απεικόνιση και εκτίμηση με διοισοφάγειο 2D 
και 3D ηχωκαρδιογραφία. Προβολές και ρυθμίσεις της συσκευής ώστε 
να είναι εφικτό οι εικόνες να είναι «κρύσταλλα» - Λ. Λάκκας (Ιωάννινα)

	 Ποσοτικοποίηση ανεπάρκειας τριγλώχινας με την διαθωρακική 
ηχωκαρδιογραφία: συνήθη λάθη που πρέπει να αποφεύγω  
- Σ. Κυρζόπουλος (Αθήνα)

	 Πολυβαλβιδοπάθειες: πως γίνεται η ποσοτικοποίηση για την λήψη 
αποφάσεων - Χ. Κομπορόζος (Αθήνα)

12.00-12.15	 Διάλειμμα

12.15-12.45 	 Συγγενείς Καρδιοπάθειες ενηλίκων
	 Πρόεδροι:	 Σ. Μπρίλη (Αθήνα), Α. Τζίφα (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ε. Γρηγοράκη (Αθήνα), Αι. Χαμαϊδή (Λάρισα)

	 Οι συχνότερες συγγενείς καρδιοπάθειες που πρέπει να θυμάμαι  
- Π. Ζάχος (Αθήνα)
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12.45-14.45	 Εφεδρεία ροής προσθίου κατιόντα κλάδου με την διαθωρακική 
ηχωκαρδιογραφία: Hands On σε Εθελοντές

	 Πρόεδροι:	 Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα) 

12.45-13.05	 Εφεδρεία ροής επικαρδιακών αγγείων: γιατί; Πώς το κάνω, tips and tricks; 
- Α. Κρομμύδας (Αθήνα)

13.05-13.15	 Εφεδρεία ροής επικαρδιακών αγγείων: ποιες ρυθμίσεις κάνω για την 
ιδεώδη απεικόνιση (settings) - H. Καραμπίνος (Αθήνα)

13.15-14.45	 Hands on σε απεικόνιση επικαρδιακών στεφανιαίων αγγείων 
(Προσθίου Κατιόντα Κλάδου) σε εθελοντές: η βάση για μια αξιόπιστη 
εφεδρεία ροής. Εκπαίδευση 4 ομάδων των 5 ατόμων εκάστη, με 4 
ηχωκαρδιογραφικές συσκευές της εταιρίας GE πάνω σε 4 εθελοντές

	 Εκπαιδευτές:	 Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Η. Καραμπίνος (Αθήνα),  
	 Ι. Οικονομίδης (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα),  
	 Α. Κρομμύδας (Αθήνα)

14.45-15.15	 Έλεγχος εκπαίδευσης με ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών (Quizzes) 
(χρήση συστήματος poll)

	 Πρόεδροι:	 Η. Καραμπίνος (Αθήνα), Αν. Θεοδόσης Γεωργιλάς  
	 (Πειραιάς)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

15.25-15.30	 Προσφώνηση Προέδρου Εργασίας - Γ. Λαζόπουλος (Ηράκλειο)	

15.30-16.30	 Αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας
	 Πρόεδροι:	 Γ. Λαζόπουλος (Ηράκλειο), Χ. Κωτούλας (Αθήνα)

	 Αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας με μίνι-θωρακοτομή. 
Μειονεκτήματα-πλεονεκτήματα - Θ. Καραΐσκος (Θεσσαλονίκη)

	 Αντικατάσταση αορτικής βαλβίδας με J-στερνοτομή. Μειονεκτήματα-
Πλεονεκτήματα - Π. Δεδεηλίας (Αθήνα)

	 Επέμβαση διατήρησης αορτικής βαλβίδας σε ανεύρυσμα αορτικής 
ρίζας. Σε ποιους ασθενείς ενδείκνυται ποια τεχνική;  
- Κ. Σπηλιωτόπουλος (Αθήνα)

	 Σοβαρού βαθμού στένωση αορτικής βαλβίδας και μικρός αορτικός 
δακτύλιος. Διαχείριση και σύγχρονα διλήμματα - Δ. Καραγγέλης 
(Αλεξανδρούπολη)

16.30-17.30 	 Αορτική βαλβίδα στην εποχή του TAVI
	 Πρόεδροι:	 Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα), Β. Ανδρουτσοπούλου  

	 (Αλεξανδρούπολη)

	 Γιατί πρέπει Καρδιολόγος και Καρδιοχειρουργός να συνεργάζονται κατά 
την επέμβαση; - Μ. Αργυρίου (Αθήνα)

	 TAVI: Χρειάζομαι πραγματικά τον Καρδιοχειρουργό; - Ε. Βαβουρανάκης 
(Αθήνα)

	 Valve in Valve. Απέχει η θεωρία από την πράξη; - Β. Πάτρης (Αθήνα)
	 Αμιγής αορτική ανεπάρκεια. Μπορεί η διακαθετηριακή έθοδος 

να αντικαταστήσει τη χειρουργική; - Β. Ανδρουτσοπούλου 
(Αλεξανδρούπολη)
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17.30-18.30 	 Βαλβιδοπάθειες
	 Πρόεδροι:	 Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη), Μ. Παναγιώτου (Αθήνα)

	 Θωρακοσκοπική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών. Οι προσδοκίες 
επιβεβαιώνονται στην πράξη; Γιατί δεν είναι ευρέως διαδεδομένη;  
- Κ. Περρέας (Αθήνα)

	 TEER (Transcatheter edge to edge repair), στη λειτουργική ανεπάρκεια 
μιτροειδούς: σε ποιους ασθενείς ωφελεί; - Μ. Χαμηλός (Ηράκλειο)

	 Η επιδιόρθωση της Μιτροειδούς Βαλβίδας με τη χρήση του δακτυλίου 
Memo 4D ReChord - Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα)

	 Ενδοκαρδίτιδα. Μία πρόκληση, που αφορά σε πολλές ειδικότητες. 
Έχουμε νέα δεδομένα; - Α. Αθανασίου (Λάρισα) 

	 Σημαντική καρωτιδική Νόσος σε καρδιοχειρουργικούς ασθενείς. Πώς θα 
τη διαχειριστώ; - Χ. Κωτούλας (Αθήνα)

18.30-19.15 	 Στεφανιαία Νόσος
	 Πρόεδροι:	 Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), Σ. Πράπας (Αθήνα)

	 Αορτοστεφανιαία Παράκαμψη για νόσο στελέχους / πολυαγγειακή νόσο. 
Παραμένει gold standard ή αμφισβητείται; - Β. Κόλλιας (Αθήνα)

	 Αγγειοπλαστική Στελέχους. Την επιχειρώ; Σε ποιούς ασθενείς;  
- Εμ. Σκαλίδης (Ηράκλειο)

	 Εκτεταμένη Αθηρωμάτωση Στεφανιαίων. Είναι η Ενδαρτηρεκτομή μία 
λύση; - Β. Φίλιας (Αθήνα)

19.15-20.00 	 Χειρουργική Αορτής
	 Πρόεδροι:	 Κ. Τσακιρίδης (Θεσσαλονίκη), Π. Αντωνίτσης  

	 (Θεσσαλονίκη)

	 Ενδαγγειακή αποκατάσταση της παθολογίας του αορτικού τόξου  
- Η. Σαμιώτης (Αθήνα)

	 Frozen Elephant Trunk Technique. Πότε θα κάνω αυτή την επέμβαση; 
Κατά πόσο είναι εφικτή από έναν νέο χειρουργό; - Ι. Κοκοτσάκης 
(Αθήνα)

	 Χειρουργική Αντιμετώπιση των ανευρυσμάτων Αορτής. Νεότερα 
δεδομένα - Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)	



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024
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08.20-08.30 	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Μ. Μαρκέτου 
(Ηράκλειο)

08.30-09.30	 Από την αρτηριακή υπέρταση στην καρδιακή ανεπάρκεια
	 Πρόεδροι:	 Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), Θ. Μακρής (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη), Στ. Μιχαηλίδης (Ξάνθη),  

	 Π. Τατάκης (Αθήνα)

	 Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί που οδηγούν από την υπέρταση στην 
καρδιακή ανεπάρκεια - Β. Τσιριμπής (Αθήνα) 

	 Αρτηριακή πίεση σε υπερτασικό με καρδιακή ανεπάρκεια; Πόσο χαμηλά 
πρέπει και πόσο χαμηλά μπορούμε να πάμε - Ν. Παναγοπούλου (Αθήνα)

	 Η φαρμακευτική αντιμετώπιση του υπερτασικού ασθενούς με καρδιακή 
ανεπάρκεια - Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

	 Πρόληψη της εμφάνισης καρδιακής ανεπάρκειας στον υπερτασικό 
ασθενή: Είναι εφικτό; - Ι. Σταυρόπουλος (Αθήνα)

09.30-10.30 	 Οι θεραπευτικοί στόχοι στην αρτηριακή πίεση: Η ηλικία είναι μόνο 
ένας αριθμός;

	 Πρόεδροι:	 Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα), Α. Παπαγεωργίου (Ναύπλιο)
	 Σχολιαστές:	 Α. Αθανασίου (Αθήνα), Μ. Καριώρη (Αθήνα),  

	 Εμ. Καμπανιέρης (Ηράκλειο), Χρ. Χασάπη (Ναύπλιο)

	 Θεραπεία στους νέους ενήλικες - Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)
	 Θεραπεία σε ηλικίες 65 με 80 ετών - Κ. Γρηγορίου (Αθήνα)
	 Θεραπεία σε ασθενείς πάνω από 80 ετών - Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα)

10.30-11.00 	 Επιστημονικές αντιπαραθέσεις στην υπέρταση: Έναρξη αγωγής 
στην υπέρταση της λευκής μπλούζας

	 Πρόεδρος:	 Ι. Ζαρίφης (Θεσαλλονίκη)

	 Υπέρ: Αν. Κόλλιας (Αθήνα)
	 Κατά: Δ. Τερεντές Πρίντζιος (Αθήνα)

11.00-11.30 	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

11.30-12.30 	 Σύγχρονες προκλήσεις στην αρτηριακή υπέρταση
	 Πρόεδροι:	 Ε. Μανιός (Αθήνα), Αν. Σπανός (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Θ. Καλός (Αθήνα), Ε. Μπενέκη (Αθήνα),  

	 Θ. Πατερομιχελάκης (Ηράκλειο), Ν. Μάτσας (Αγρίνιο)

	 Έλεγχος NAFLD: Αξίζει το χρόνο μας στο υπερτασικό ιατρείο;  
- Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη)

	 Η υπέρταση ανάλογα με το φύλο. Sex ή Gender; - Μ. Ποικιλίδου 
(Θεσσαλονίκη)

	 Διαχείριση της υπέρτασης στις διάφορες εθνικές ομάδες. Αλλαγή του 
φυλετικού χάρτη φέρνει αλλαγές και στις οδηγίες - Ι. Λιατάκης (Αθήνα) 

	 Καρδιαγγειακός κίνδυνος στην υπέρταση με τους νέους αλγόριθμους. 
Ταξινόμηση ή σταδιοποίηση; - Ι. Ανδρίκου (Αθήνα) 

12.30-13.00 	 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Boehringer Ingelheim

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 90)

13.00-14.00	 Η υπέρταση στους σταθμούς μιας γυναικείας διαδρομής
	 Πρόεδροι:	 Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα), Ε. Καλλίστρατος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α. Κακκάβας (Αθήνα), Η. Ζαρρέας (Αλικαρνασσός),  

	 Δ. Μαρκετάκης (Χανιά)

	 Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή - Ο. Παπαζάχου (Αθήνα)
	 Διάγνωση και παρακολούθηση υπέρτασης στην εγκυμοσύνη  

- Έ. Μιχαλοπούλου (Αθήνα)
	 Θεραπεία υπέρτασης στην εγκυμοσύνη και στο θηλασμό  

- Έ. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
	 Υπέρταση και εμμηνόπαυση - Α. Σακαλίδης (Αθήνα)

14.00-14.30 	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Unipharma

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 90)
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14.30-15.00 	 Επιστημονικές αντιπαραθέσεις στην υπέρταση: Η τεχνητή 
νοημοσύνη και η ψηφιακή ιατρική στην αντιμετώπιση της 
υπέρτασης

	 Πρόεδρος:	 Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)

	 Υπέρ: Π. Ηλιάκης (Αθήνα)
	 Κατά: Π. Τσιούφης (Αθήνα)

15.00-15.30	 Διάλειμμα

15.30-16.00 	 Παρουσίαση ερευνητικής δραστηριότητας ΟΕ αρτηριακής 
υπέρτασης

	 Πρόεδρος:	 Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο) 

	 Παρουσίαση ερευνητικής δραστηριότητας - Ε. Καμπανιέρης (Ηράκλειο)
	 Μέτρηση της αρτηριακής πίεσης χωρίς περιχειρίδα: Νέες εξελίξεις  

- Γ. Στεργίου (Αθήνα)

16.00-17.15	 Ειδικές ομάδες ασθενών στις νέες κατευθυντήριες οδηγίες της 
αρτηριακής υπέρτασης 

	 Πρόεδροι:	 Θ. Μακρής (Αθήνα), Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α. Παπουτσάκης (Ηράκλειο), Μ. Ε. Τσελεγκίδη (Αθήνα)

	 Ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή - Α. Λύρας (Αθήνα)
	 Παλαιό ΑΕΕ και γνωστικές διαταραχές - Α. Τριανταφύλλου 

(Θεσσαλονίκη)
	 Ασθενείς με στεφανιαία νόσο - Ι. Μποστανίτης (Θεσσαλονίκη)
	 Ασθενείς με βαλβιδοπάθεια - Σ. Μαραγκουδάκης (Χανιά)
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GRAND HYATT,

17.15-19.00 	 Φαρμακευτική αντιμετώπιση της υπέρτασης στο καρδιολογικό 
ιατρείο σε ασθενή με…. 

	 Πρόεδρος:	 Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Εμ. Ρογδάκης (Ηράκλειο), Ν. Μάγκας (Αθήνα),  

	 Γ. Βαμβάκου (Αθήνα), Δ. Μυτάς (Αθήνα)

	 Καρκίνο - Χ. Γράσσος (Αθήνα)
	 Παχυσαρκία - Μ. Διβάνη (Αθήνα)
	 Νυκτερινή Υπέρταση - Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)
	 Μεμονωμένη διαστολική υπέρταση ή χαμηλή διαστολική πίεση  

- Β. Κατσή (Αθήνα) 
	 Μικροαγγειακή νόσο - Ν. Παπαϊωάννου (Αθήνα)

19.00-19.30	 Διάλειμμα
	
19.30-20.45	 Ειδικά θέματα στη σύγχρονη διαχείριση της αρτηριακής υπέρτασης
	 Πρόεδρος:	 Α. Ι. Μανώλης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ι. Σταμουλόπουλος (Αθήνα), Εμ. Ρογδάκης (Ηράκλειο),  

	 Μ. Δασκαλάκη (Αθήνα)

	 Νέες φαρμακευτικές ουσίες στην καρδιαγγειακή ιατρική με 
αντιυπερτασική δράση - Η. Σανίδας (Αθήνα)

	 Το παρόν και το μέλλον της απονεύρωσης των νεφρικών αρτηριών  
- Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)

	 Υπερτασικός ασθενής με γλαύκωμα - Κ. Φραγκιαδάκης (Ηράκλειο)
	 Ο ρόλος της άσκησης και αποκατάστασης στον υπερτασικό ασθενή με 

συνοσυρότητες - Α. Πιτταράς (Αθήνα)
	 Βαριατρική ιατρική και υπέρταση - Μ. Πιταροκοίλης (Ηράκλειο)
	 Υπέρταση ουρικό οξύ και καρδιαγγειακός κίνδυνος - M. Παπαβασιλείου 

(Αθήνα)

20.45-21.15 	 Διακεκριμένη Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Μ. Δούμας (Θεσσαλονίκη) 

	 Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 2023 για την αρτηριακή υπέρταση  
- Κ. Τσιούφης (Αθήνα) 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

08.20-08.30 	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Αργ. Νταλιάνης (Αθήνα)

08.30-09.30 	 Καρδιακή ανεπάρκεια - Διλήμματα σε ειδικούς φαινότυπους 
ασθενών

	 Πρόεδροι:	 Χ. Χρυσοχόου Αθήνα), Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη) 
	 Σχολιαστές:	 Μ. Μπόνου (Αθήνα), Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα)

	 Καρδιακή Ανεπάρκεια στις γυναίκες. Παίζει ρόλο το φύλο στην 
πρόγνωση και τη θεραπεία; - Β. Μπιστόλα (Αθήνα)

	 Καρδιακή Ανεπάρκεια σε ηλικιωμένους και υπερήλικες. Υπάρχουν 
δεδομένα για τη βέλτιστη θεραπευτική τους αντιμετώπιση;  
- Μ. Νικολάου (Αθήνα)

	 Καρδιακή ανεπάρκεια με ελαττωμένο κλάσμα εξωθήσεως που 
αποκαθίσταται πλήρως με φαρμακευτική αγωγή - Περαιτέρω 
διερεύνηση και θεραπευτική αντιμετώπιση - Κ. Κεραμιδά (Αθήνα) 

	 Καρδιακή ανεπάρκεια σε κακοήθη παχυσαρκία - Αλλάζει η θεραπευτική 
προσέγγιση; - Η. Γιαλάφος (Αθήνα)

 	  
09.30-10.30	 Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά καρδιακής ανεπάρκειας 
	 Πρόεδροι:	 Α. Τρίκας (Αθήνα), Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη) 
	 Σχολιαστές:	 Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα), Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα),  

	 Π. Κωστάκου (Αθήνα), Β. Τζαλαμούρας (Αθήνα),  
	 Π. Νικολόπουλος (Αθήνα), Π. Γουνόπουλος (Αθήνα) 

	 ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ - Α. Μαρέτη (Αθήνα)
	 ΓΝΑ ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ - Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα) 
	 ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ - Λ. Νικολοπούλου (Αθήνα) 
	 ATTIKO - Κ. Φουντουλάκη (Αθήνα)
	 ΠΑΝ/ΚΟ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ - Γ. Χαλικιάς (Αλεξανδρούπολη)
	 ΚΑΤ - Ε. Σεϊτανίδη (Αθήνα)
	 THERAPIS GENERAL HOSPITAL - Α. Νικολοπούλου (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

10.30-11.00 	 DEBATE: Διαδερμική ή χειρουργική αντιμετώπιση της ανεπάρκειας 
της τριγλώχινας σε συμπτωματική δεξιά καρδιακή ανεπάρκεια;

	 Πρόεδροι:	 Χ. Χαρίτος (Αθήνα) - Κ. Σπάργιας (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Γρ. Παττακός (Αθήνα), Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα)

	 Υπέρ Χειρουργικής αντιμετώπισης - Π. Σφυράκης (Αθήνα) 
	 Υπέρ Διαδερμικής αντιμετώπισης - Β. Νινιός (Αθήνα)

11.00-11.30 	 Διάλειμμα 

11.30-12.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας AstraZeneca

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 90)

12.30-13.00 	 Mini αφιέρωμα στο ρόλο της απεικόνισης στην καρδιακή 
ανεπάρκεια 

	 Πρόεδροι:	 Ι. Παρασκευαϊδης (Αθήνα), Π. Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Χρ. Τρίκκα (Αθήνα), Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)

	 Υπερηχοκαρδιογραφία - Η. Παπαδοπούλου (Αθήνα)
	 Μαγνητική τομογραφία καρδιάς - Σ. Μαυρογένη (Αθήνα)

13.00-14.30 	 Καρδιακή ανεπάρκεια και καινοτόμες διαδερμικές θεραπείες 
	 Πρόεδροι:	 Κ. Νάκα (Ιωάννινα), Ι. Κανακάκης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ν. Πιλάτης (Αθήνα), Δ. Δαμάσκος (Αθήνα)

	 ACCUINCH - Η. Τσούγκος (Αθήνα)
	 CARILLON - Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
	 IA SHUNT - Ελ. Σιδέρης (Αθήνα)
	 REVIVENT TC - Δ. Λεμπιδάκης (Ηράκλειο) 

14.30-15.30 	 Διάλειμμα
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15.30-16.30 	 Καρδιακή ανεπάρκεια: Συμπτώματική και αιτιολογική θεραπεία - 
Ματιά στο μέλλον 

	 Πρόεδροι:	 Δ. Τούσουλης (Αθήνα), Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη) 
	 Σχολιαστές:	 Γ. Σπυρομήτρος (Θεσσαλονίκη), Κ. Τσατίρης (Καρδίτσα)

	 Υπάρχει ειδική θεραπεία για τη μυοκαρδιακή ίνωση; - Α. Σταυράτη 
(Θεσσαλονίκη)

	 Αντιμετώπιση της συμφόρεσης με υποδόρια επιθέματα (patches) 
φουροσεμίδης - Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

	 Αντιμετώπιση της μιτοχονδριακής δυσλειτουργίας - Α. Γκουζιούτα 
(Αθήνα)

	 Έχει θέση η φαρμακογενομική στη θεραπεία της καρδιακής 
ανεπάρκειας; - Κ. Πάντος (Αθήνα)

16.30-17.00 	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Σ. Τουμανίδης (Αθήνα)

	 Κατευθυντήριες οδηγίες στην καρδιακή ανεπάρκεια - Παράγοντες που 
εμποδίζουν ή ευνοούν την εφαρμογή τους στην κλινική πράξη  
- Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

17.00-17.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Sanofi

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 91)

17.30-18.30 	 Καρδιακή ανεπάρκεια, ηλεκτροφυσιολογία και συσκευές 
	 Πρόεδροι:	 Α. Σιδέρης (Αθήνα), Η. Μαυράκης (Ηράκλειο) 
	 Σχολιαστές:	 Χ. Πάντσιος (Λάρισα) Εμ. Κουταλάς (Ηράκλειο)

	 Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με Καρδιακή Ανεπάρκεια - 
Νεότερα δεδομένα - Ν. Καραμιχαλάκης (Αθήνα)

	 Ποιος είναι ο καλύτερος τύπος βηματοδότησης σε ασθενή με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια (HFrEF vs HFpEF); - Β. Ρεπάσος (Αθήνα)

	 Νεότερα δεδομένα σχετικά με τη μέθοδο τροποποίησης της καρδιακής 
συσταλτικότητας (CCM: Cardiac Contractility Modulation); - Σ. Ξυδώνας 
(Αθήνα)

	 Νεότερης γενιάς εμφυτεύσιμοι απινιδωτές (leadless & extravascular) - 
Πλεονεκτήματα και αποτελεσματικότητα - Σ. Χατζίδου (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

18.30-18.45 	 Διάλειμμα

18.45-19.30 	 DEBATE: ECMO ή Impella σε καρδιογενή καταπληξία; 
	 Πρόεδροι:	 Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα), Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Σ. Δημόπουλος (Αθήνα), Β. Παναγιωτακόπουλος (Αθήνα)

	 Υπέρ ECMO: Α. Κολιοπούλου (Αθήνα)
	 Υπέρ Impella: Α. Μαγγίνας (Αθήνα)

19.30-20.45 	 Πρόσφατες μελέτες στην καρδιακή ανεπάρκεια από το συνέδριο 
του AHA 2023

	 Πρόεδροι:	 Α. Καραβίδας (Αθήνα), Μ. Γεωργοπούλου (Αθήνα)

	 Μελέτη ARIES HM3 (Avoidance of aspirin with left ventricular assist 
devices in advanced heart failure: Primary results of the international, 
double-blind, placebo-controlled ARIES HM3 Trial) - Α. Μπριασούλης 
(Αθήνα) 
Σχολιαστής: Μ. Τσαματσούλης (Αθήνα)

	 Μελέτη I-CLAS (Arrhythmic risk in biventricular pacing compared to 
left bundle branch area pacing: Results from international collaborative 
LBBAP study inhibitor-1) - Β. Κολοβός (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Α. Ξανθόπουλος (Αθήνα)

	 Μελέτη EMPA-ICD (Effect of empagliflozin on ventricular arrhythmias in 
patients with type 2 diabetes treated with an implantable cardioverter-
defibrillator) - Δ. Χατζής (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Δ. Καρατζάς (Αθήνα) 

	 Μελέτη WATCHFUL (Effect of a walking intervention on functional 
capacity in patients with chronic heart failure with reduced ejection 
fraction: The WATCHFUL Trial) - Α. Τασούλης (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Λ. Καρατζάνος (Αθήνα)

	 Μελέτη BioVAT-HF-DZHK20 (Safety And efficacy of induced pluripotent 
stem cell-derived engineered human myocardium as biological 
ventricular assist tissue In terminal heart failure) - Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Σ. Βάκρου (Αθήνα) 
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	 Phase 1 Gene Therapy Trial in patients with advanced heart failure 
using a novel cardiotropic AAV vector targeting protein phosphatase - 
Μ. Μπόνιος (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Ε. Οικονόμου (Αθήνα)

20.45-21.15 	 Ελληνικές καταγραφικές μελέτες ομάδας εργασίας καρδιακής 
ανεπάρκειας της ΕΚΕ 

	 Πρόεδροι:	 Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα), Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

	 Ελληνική καταγραφική μελέτη προχωρημένου σταδίου καρδιακής 
ανεπάρκειας (Hellenic Registry of Advanced Heart Failure: HERADv-HF) - 
Κ. Νάκα (Ιωάννινα)

	 Ελληνική καταγραφική μελέτη οξείας καρδιακής ανεπάρκειας (Hellenic 
Registry of Acute Heart Failure: HERACu-HF) - Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ

08.25-08.30 	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

08.30-09.30	 Εγκεφαλικό επεισόδιο: Οι «κλασσικοί» παράγοντες κινδύνου 
	 Προέδροι:	 I. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Χ. Μηλιώνης (Ιωάννινα) 

	 Αρτηριακή υπέρταση στο ΑΕΕ. Η πρόληψη και η θεραπεία  
- Χ. Σαββόπουλος (Θεσσαλονίκη)

	 Υπερλιπιδαιμία στο ΑΕΕ. Όσο λιγότερο τόσο καλύτερα, ή μήπως όχι;  
- Δ. Σαγρής (Λάρισα)

	 Κάπνισμα και ΑΕΕ. Προκλήσεις και προβλήματα στη Ελληνική 
πραγματικότητα - Ξ. Σακελλαρίου (Ιωάννινα)

	 Άσκηση και τρόπος ζωής στην πρόληψη του ΑΕΕ. Αξίζει τον “κόπο”;  
- Α. Ευσταθόπουλος (Ιωάννινα)

09.30-10.30	 Εγκεφαλικό επεισόδιο: Οι «καρδιολογικοί» παράγοντες κινδύνου
	 Πρόεδροι:	 Π. Κορατζόπουλος (Ιωάννινα), Ε. Κορομπόκη (Αθήνα)

	 Υποκλινική κολπική μαρμαρυγή. Είναι όντως ‘σιωπηλός’ κίνδυνος;  
- Κ. Ζέκιος (Ιωάννινα)

	 Σύγκλειση του ωτίου ΑΡ κόλπου - Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)
	 Περιφερική αγγειοπάθεια - Νόσος καρωτίδων - Μ. Παπαφακλής 

(Πάτρα)
	 Καρδιακή ανεπάρκεια και ΑΕΕ - Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)
	 Καρδιακές επεμβάσεις - ΤΑVI και ΑΕΕ - A. Χαλαπάς (Αθήνα)

10.30-10.45	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Βελτίωση στην επείγουσα αντιμετώπιση του οξέος ΑΕΕ. Ο ρόλος της 
Καρδιολογικής κοινότητας - Γ. Τσιβγούλης (Αθήνα)
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10.45-11.00	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Γ. Ντάιος (Θεσσαλονίκη)

	 The Cardio-Neuro-Vascular Department, of course! - Carlo Cernetti 
(Italy)

11.00-11.30	 Διάλειμμα

11.30-12.30	 Αντιμετώπιση του οξέος ΑΕΕ 
	 Πρόεδροι:	 Π. Παπαναγιώτου (Αθήνα), Ν. Τσαμόπουλος (Αθήνα) 

	 Υπερηχογράφημα στον ασθενή με Οξύ ΑΕΕ. Υπερβολή ή απαίτηση;  
- Κ. Δημητριάδης (Αθήνα) 

	 Επιλογή του κατάλληλου ασθενούς για μηχανική θρομβεκτομή  
- Μ. Πολίτη (Αθήνα)

	 Μηχανική θρομβεκτομή. Τεχνικές και προκλήσεις - Ι. Ιωαννίδης 
(Λάρισα)

	 Imaging in Acute Stroke. Future prospectives and AI - A. Podlasek (UK)
	 Cardiologists in thrombectomy program - P. Musialek (Poland)

12.30-12.45	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Π. Παπαναγιώτου (Αθήνα), Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

	 The need for fast Thrombectomy training…or is it too fast?  
- Iris Grunwald (Scotland)

12.45-13.00	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Κ. Βέμμος (Αθήνα)

	 Η μάστιγα της αναπηρίας. Η ανάγκη διεπιστημονικής Ομάδας στην 
αντιμετώπιση του ΑΕΕ - Γ. Ντάιος (Λάρισα)
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GRAND HYATT,

13.00-14.00	 Ο Καρδιολόγος μετά το ΑΕΕ; 
	 Πρόεδροι:	 Σ. Γιαννόπουλος (Αθήνα), Εμ. Βαβουρανάκης (Αθήνα),  

	 Α. Πρωτογέρου (Αθήνα)

	 Stroke and heart syndrome - Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
	 Διαχείριση της υπέρτασης στο οξύ ΑΕΕ. “Σημειώσεις” προς τον 

Καρδιολόγο - Α. Πρωτόγερου (Αθήνα)
	 Επανέναρξη Αντιπηκτικής αγωγή μετά το οξύ ΑΕΕ - Λ. Καλατζή 

(Ιωάννινα)
	 Σε ποιον ασθενή θα κλείσω το ανοικτό ωοειδές τρήμα; - Ε. Κορομπόκη 

(Αθήνα)

14.00-14.15	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)	

	 Carotid stenting in stroke prevention. The new era after US approval - 
Raj Dave (USA)

14.15-15.00	 Το μέλλον στην διαχείριση ασθενών με ΑΕΕ - Future Prespectives 
	 Πρόεδροι:	 Δ. Σαγρής (Λάρισα), Α. Πρωτογέρου (Αθήνα) 

	 Τεχνητή Νοημοσύνη στην πρόληψη ΑΕΕ - Π. Παπακωνσταντίνου 
(Αθήνα)

	 Νεότερες φαρμακευτικές επιλογές για την αντιμετώπιση της 
δυσλιπιδαιμίας στην πρόληψη του ΑΕΕ - Χ. Μηλιώνης (Ιωάννινα)

	 Νεότερα αντιθρομβωτικά φάρμακα στη πρόληψη του ΑΕΕ  
- Μ. Φλωρεντίν (Ιωάννινα)

15.00-15.25	 Διάλειμμα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ

15.25-15.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Ν. Αλεξόπουλος 
(Αθήνα) 

15.30-16.30	 Νεότερα δεδομένα για την απεικόνιση στις μυοκαρδιοπάθειες
	 Πρόεδροι:	 A. Αναστασάκης (Αθήνα), Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Δ. Τερεντές-Πρίντζιος (Αθήνα), Στ. Κούνας (Αθήνα)

	 Μυοκαρδιοπάθεια με μη διατεταμένη αριστερή κοιλία  
- Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

	 Μαγνητική τομογραφία καρδιάς για διάγνωση και πρόγνωση στην 
υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια - Γ. Χατζαντώνης (Αθήνα)

	 Σε ποιον ασθενή με σαρκοείδωση θα ζητήσω μαγνητική τομογραφία 
καρδιάς και PET - Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

16.30-17.30 	 Στεφανιαία νόσος
	 Πρόεδροι:	 Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα), Θ. Ζαγκλαβάρα  

	 (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Π. Κορκονικήτας (Αθήνα), Σ. Λοΐζος (Αθήνα),  

	 Δ. Μαραγιάννης (Αθήνα)

	 Σε ποιους ασθενείς με μη γνωστή στεφανιαία νόσο θα ζητήσω αξονική 
στεφανιογραφία - Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)

	 Σε ποιους ασθενείς με μη γνωστή στεφανιαία νόσο θα ζητήσω μελέτη 
ισχαιμίας (stress echo - stress MRI - SPECT - PET). Ποια να προτιμήσω 
ανάλογα με τα χαρακτηριστικά κάθε ασθενή; - Χρ. Μαντής (Αθήνα)

	 Εκτίμηση βιωσιμότητας (ποια μέθοδος και σε ποιον ασθενή)  
- Δ. Κλέττας (Αθήνα)

17.30-18.00 	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Ι. Παληός (Αθήνα)

	 Multimodality imaging in valvular heart disease - Delgado Victoria

18.00-18.30	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

18.30-19.30 	 Περιστατικά καρδιαγγειακής απεικόνισης Ι
	 Πρόεδροι:	 Ι. Ντάλας (Άρτα), Μ. Καλαντζή (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Κ. Λέτσας (Αθήνα), Γ. Οικονόμου (Αθήνα), Ν. Λάμα (Αθήνα)

	 Ασθενής με κοιλιακή αρρυθμία - Ε. Νύκταρη (Αθήνα)
	 Παιδί με συγγενή καρδιοπάθεια - Τ. Κουρτίδου (Αθήνα)
	 Ενήλικος με συγγενή καρδιοπάθεια - Μ. Μπούτσικου (Αθήνα)
	 Ενδιαφέρον περιστατικό στεφανιαίας νόσου - Α. Χρηστίδη 

(Θεσσαλονίκη)

19.30-20.30 	 Περιστατικά καρδιαγγειακής απεικόνισης ΙΙ
	 Πρόεδροι:	 Ε. Ανδρουλάκης (Μ. Βρετανία), Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Μ. Κολεντίνης (Αθήνα), Ζ. Τσουμάνη (Αθήνα),  

	 Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα)

	 Περιστατικό πυρηνικής Καρδιολογίας - Α. Κίτσιου (Αθήνα)
	 Περιστατικό μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς - Κ. Μπράτης (Μ. 

Βρετανία) 
	 Περιστατικό αξονικής τομογραφίας - Γ. Ραμπίδης (Θεσσαλονίκη) 
	 Περιστατικό συνδυαστικής απεικόνισης - Α.Ρ. Βρεττού (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ

08.20-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Φ. Πατσουράκος 
(Αθήνα) 

09.00-10.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Επαγγελματικά θέματα ιατρών 
	 Πρόεδροι:	 Λ. Παππά (Αθήνα), Μ. Κουρεμέτης (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Α. Γεωργάκης (Αθήνα), Ι. Καλλιάτσος (Αθήνα),  

	 Α. Πιτταράς (Αθήνα)

	 Σύνταξη φακέλων ΚΕΠΑ.Υπάρχει νέο τοπίο; - Ν. Αλεβιζάκος (Αθήνα)
	 Πειθαρχικό δίκαιο ιατρών - Α. Τσίτουρα (Αθήνα)
 	 ΠΔ 84-01. Άδειες φορέων ΠΦΥ. Είναι επίκαιρο 23 χρόνια μετά;  

- Ε. Παπαευαγγέλου (Αθήνα)

10.30-11.15	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Α. Σπανός (Αθήνα), Π. Κοτιλέας (Αθήνα)

	 Εμβόλια ενηλίκων - Δ. Χατζηγεωργίου (Αθήνα)

11.15-12.30 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 ΕΟΠΥΥ και Οικονομικά θέματα Ιατρών
	 Πρόεδροι:	 Β. Δημόπουλος (Αθήνα), Εμ. Χοροζόπουλος  

	 (Θεσσαλονίκη)
	 Σχολιαστές:	 Σ. Αγραφιώτης (Αθήνα), Σ. Ζαβιτσάνος (Αθήνα),  

	 Δ. Σκαφιδάς (Αθήνα)

	 Επαγγελματικό ταμείο ασφάλισης ιατρών - Θ. Μπαρμπούρης (Αθήνα)
	 Το νέο φορολογικό νομοσχέδιο - Φ. Προβατά (Αθήνα)
	 ΕΟΠΥΥ- Clawback και Rebate.Υπάρχει επιβίωση; - Α. Μαστοράκου 

(Αθήνα)

12.30-13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Menarini

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 92)
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GRAND HYATT,

13.00-13.30	 Διάλεξη
	 Πρόεδροι:	 Γ. Κορωνιώτης (Αθήνα), Γ. Μαμπλέκος (Αθήνα)

	 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Οι νέες προκλήσεις - Γ. Πατούλης 
(Αθήνα) 

13.30-14.45 	 Στρογγυλό Τραπέζι
	 Φορείς ΠΦΥ και Οικονομικά Θέματα
	 Πρόεδροι:	 Ν. Βαρβαρίγος (Αθήνα), Σ. Καλιαμπάκος (Αθήνα)
	 Σχολιαστές:	 Ν. Τσιγαρίδας (Αθήνα), Δ. Μπράμος (Αθήνα)

	 Λειτουργία φορέων ΠΦΥ ως νομικά πρόσωπα. Ευθύνες επιστημονικά 
υπευθύνων σε φορείς ΠΦΥ - Δ. Κονιδάρη (Αθήνα)

	 Τραπεζικά δάνεια. Η δαμόκλειος σπάθη - Αι. Φραγκάκη (Αθήνα)
	 Ιδιωτική ασφάλιση ιατρών - Χ. Συμεωνίδου (Θεσσαλονίκη)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

15.00-15.10	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Σπ. Λινάρδος (Αθήνα)
	 Χαιρετισμός Προέδρου ΕΚΕ - Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

15.10-16.00	 Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι
	 Νοσηλευτικοί ρόλοι παρέμβασης στην Καρδιολογική Νοσηλευτική. 

Νέα δεδομένα
	 Πρόεδροι:	 Χ. Παναγιώτου (Αθήνα), Μ. Κυριάκου (Κύπρος)

	 Ecmo specialist. Ένας ρόλος κλειδί σε βαριά πάσχοντες Καρδιολογικούς 
και Καρδιοχειρουργικούς ασθενείς - Δ. Δουμπού (Αθήνα)

	 Ανάγκες ασθενών μετά από εμφύτευση καρδιακής συσκευής. 
Γεφυρώνοντας το κενό της ενημέρωσης και της εκπαίδευσης - Ό. Καδδά 
(Αθήνα)

	 Νέες τάσεις στη νοσηλευτική επόπτευση ασθενών που φέρουν 
εμφυτεύσιμες καρδιακές συσκευές - Γ. Κατσά (Αθήνα)

	 Τεχνητή νοημοσύνη και νέες τεχνολογίες στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο 
- Ν. Κουφάκης (Αθήνα)

16.00-17.00	 Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι
	 Δομές και ρόλοι στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
	 Πρόεδροι:	 Αι. Λαμπρινού (Κύπρος), Αι. Μανδραβέλη (Αθήνα)

	 Βελτιώνοντας τις προϋποθέσεις του ασθενούς με προχωρημένη 
καρδιακή ανεπάρκεια που πρόκειται να μεταμοσχευθεί: ο ρόλος της 
Καρδιολογικής ΜΕΘ - Χρ. Παναγιώτου (Αθήνα)

	 Χρόνια υποστήριξη της κυκλοφορίας σε ασθενείς με προχωρημένη 
καρδιακή ανεπάρκεια. Ενδείξεις και θεραπευτικές επιλογές - Π. Βλάχος 
(Αθήνα) 

	 Οργάνωση και λειτουργία της Μονάδας Kαρδιακής Ανεπάρκειας  
- Ό. Καρδακάρη, Ν. Σόντης, Σ. Γιάννου (Ιωάννινα)

	 Εξωτερικά ιατρεία και συστηματική παρακολούθηση ασθενών με χρόνια 
καρδιακή ανεπάρκεια - Μ. Θώδη (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

17.00-18.00 	 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι
	 Η αλυσίδα της ζωής σε ρήξη ανιούσης - θωρακικής αορτής
	 Πρόεδροι:	 Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα), Β. Κρίκη (Θεσσαλονίκη)

	 Παραλαβή και διαχείριση στο ΤΕΠ - Αι. Μανδραβέλη (Αθήνα)
	 Αντιμετώπιση στη Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας  

- Αι. Σωτηροπούλου 
	 Προετοιμασία και επείγουσα χειρουργική αντιμετώπιση  

- Ηλ. Τσαμπά (Αθήνα), Φ. Σταυροπούλου (Αθήνα)
	 Μετεγχειρητική διαχείριση και φροντίδα στη Μονάδα Ανάνηψης 

Καρδιοχειρουργημένων Ασθενών - Στ. Θεολόγου (Αθήνα)
	 Αποκατάσταση στο Καρδιοχειρουργικό Τμήμα - Δ. Παπαχρήστου 

(Αθήνα)

18.00-18.30	 Διάλειμμα

18.30-19.00	 Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Σπ. Λινάρδος (Αθήνα)

	 Ο θεμελιώδης ρόλος της ποιότητας στη παροχή υπηρεσιών υγείας και 
ποια η σχέση της με την ασφαλή φροντίδα του ασθενούς - Π. Ράμμου 
(Αθήνα)

19.00-20.00 	 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι
	 Εξωνοσοκομειακή φροντίδα και συμβουλευτική για τη διατήρηση 

της ισορροπίας στη Χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια
	 Πρόεδροι:	 Μ. Κάπελλα (Αθήνα), Μ. Μελετιάδου (Αθήνα)

	 Η επίδραση της άσκησης στην ΚΑ: νεότερα δεδομένα - Π. Κώστα,  
Μ. Κυριάκου, Αι. Λαμπρινού (Κύπρος)

	 Φυσική άσκηση και απομακρυσμένη παρακολούθηση - Α. Μαλακού,  
Μ. Κυριάκου, Αι. Λαμπρινού (Κύπρος)

	 Τηλεπαρακολούθηση - Μ. Νάτσιου, Αι. Λαμπρινού, Μ. Κυριάκου 
(Κύπρος) 

	 Η σημασία της αυτοδιαχείρισης και η συμμετοχική λήψη αποφάσεων σε 
ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια - Ν. Μπουχαλάκη (Κρήτη)
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20.00-20.45	 Ε΄ Στρογγυλό Τραπέζι
	 Διαχείριση ειδικών καταστάσεων στα Καρδιολογικά Επείγοντα	
	 Πρόεδροι:	 Ι. Χιωτέλης (Αθήνα), Αν. Θεοδωρακοπούλου (Αθήνα)

	 Αντιμετώπιση οξείας καρδιακής ανεπάρκειας στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών - Σ. Χατζή, Α. Καραγιάννης (Αθήνα)

	 Δομημένο σχέδιο διαχείρισης αρρυθμιών σε βρέφη και παιδιά στο ΤΕΠ - 
Μ. Σταμούλη, Κ. Πέτσιος (Αθήνα)

	 Ενδονοσοκομειακή φροντίδα, μετά από καρδιακή ανακοπή  
- Α. Καραγιάννης (Αθήνα)
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ 

08.25-08.30	 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας - Γ. Γεωργιόπουλος 
(Αθήνα)

08.30-09.30	 Αντιμετώπιση παθήσεων περιφερικής αρτηριοπάθειας
	  Πρόεδροι:	 Δ. Νίκας (Ιωάννινα), Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)

	 Αντιμετώπιση νόσου καρωτίδων - Δ. Δελιαλής (Αθήνα)
	 Αντιμετώπιση αρτηριακής νόσου κάτω άκρων - Κ. Μπέρμπεης 

(Θεσσαλονίκη)
	 Αντιμετώπιση στένωσης νεφρικών αρτηριών - Γ. Παυλάκης (Αθήνα) 
	 Αντιθρομβωτική θεραπεία στην περιφερική αρτηριοπάθεια και τις 

νόσους της αορτής - Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)

09.30-10.30	 Aγγειακοί βιοδείκτες στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 
	 Πρόεδροι:	 Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

	 Ο ρόλος της μικροκυκλοφορίας - K. Kατωγιάννης (Αθήνα)
	 Ο ρόλος του καρωτιδικού τοιχώματος - Γ. Μαυραγάνης (Αθήνα)
	 Ο ρόλος της αρτηριακής σκληρίας - Δ. Τερεντές Πρίντζιος (Αθήνα)
	 Ο ρόλος του σφυροβραχιόνου δεικτη - Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)

10.30-11.00	 Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα)

	 The role of aorto-ventricular coupling in vascular remodelling  
- Stefano Masi (Italy)

11.00-11.30	 Διάλειμμα
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11.30-12.30	 Παθήσεις Αορτής 
	 Πρόεδροι:	 Κ. Νάκα (Ιωάννινα), Χ. Ιωάννου (Ηράκλειο)

	 Σύγχρονη απεικόνιση στη διάγνωση και αντιμετώπιση παθήσεων αορτής 
- Ν. Λάμα (Αθήνα)

	 Σύγχρονη αντιμετώπιση ανευρυσμάτων θωρακικής αορτής  
- Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)

	 Σύγχρονη αντιμετώπιση ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής - Θ. Κώτσης 
(Αθήνα)

	 Οξέα αορτικά σύνδρομα-Σύγχρονη αντιμετώπιση - Ν. Κοντοπόδης 
(Ηράκλειο)

12.30-13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
Με την ευγενική χορηγία της Εταιρείας Vianex - Amarin

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 92)

13.00-14.00	 Ερευνητική δραστηριότητα Μελών της ΟΕ 
	 Πρόεδρος:	 Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα)

	 ΓΝ «Αττικόν» - Ι. Θυμής (Αθήνα)
	 ΠΓΝ Ιωαννίνων - Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)
	 ΓΝ «Ιπποκράτειο» - E. Σιγάλα (Αθήνα)
	 ΓΝ «Αλεξάνδρα» - Ρ. Πάτρας (Αθήνα)
	 ΓΝ «Λαϊκό» - Ε. Αθανασοπούλου (Αθήνα)	

14.00-15.00	 Διάλειμμα
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GRAND HYATT,

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΕΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

15.00-15.05	 Προσφώνηση Συντονιστή Ομάδας Εργασίας - Μ. Μαντζουράνης 
(Αθήνα)

15.05-16.30 	 Joint session with ESC Young Cardiovascular Professional 
Committee	

	 Chairpersons:	 Em. Mantzouranis (Athens), A. Mavrogianni  
	 (Thessaloniki)

	 Panelists:	 C. Chrysohoou (Athens), C. Bakogiannis (Thessaloniki),  
	 A. Laina (Athens), I. Mpotis (Thessaloniki), A. Prentakis  
	 (Athens)

 
	 Is there bullying and harassment among cardiology professionals? - 

Camm John Fielder (UK)
	 Gaps in cardiology training and attitudes on career development among 

cardiology fellows: The Greek experience” - Chr. Kapelios (Athens)
	 Challenges in doctor-patient communication in the modern era  

- A. Boulmpou (Thessaloniki)

16.30-18.00 	 Rapid fire clinical cases
	 Πρόεδροι:	 Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Ε. Βελεγράκη (ΗΒ)
	 Σχολιαστές:	 Α. Κασιακόγιας (Μ. Βρετανία), Χ. Τούντας (Αθήνα),  

	 Π. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα), Φ. Τουλγαρίδης (Αθήνα),  
	 Ι. Καχριμανίδης (Αθήνα), Ε. Μπέη (Αθήνα)

 
	 Λ. Κολιαστάσης
	 Ο. Καρίκη
	 Α. Πλευριτάκη
	 Β. Καλογερά
	 Δ. Αφενδούλης
	 Κ. Ταμπάκης
	 Α. Λυκούδης
	 Γ. Τσίρκα

18.00-18.30	 Διάλειμμα
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18.30-20.30 	 Tutorial: Αποφεύγοντας κοινά λάθη
	 Πρόεδροι:	 Σ. Λοΐζος (Αθήνα), Α. Στεφανίδης (Πειραιάς)
	 Σχολιαστές:	 Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο), Α. Τάλεμπ (Αθήνα),  

	 Μ. Παπαφακλής (Πάτρα), Δ. Τσιαχρής (Αθήνα),  
	 Δ. Καρατζάς (Αθήνα)

	 Στο διαθωρακικό υπερηχογράφημα - Αλκ. Καλέση (Αθήνα)
	 Στον αριστερό καρδιακό καθετηριασμό - Ν. Πλατογιάννης (Αθήνα)
	 Στο δεξιό καρδιακό καθετηριασμό - Σ. Τσαλαμανδρής (Αθήνα)	
	 Στην ηλεκτροφυσιολογική μελέτη - Λ. Μάντζιαρη (Θεσσαλονίκη)
	 Στην κλινική εξέταση - Ι. Λεοντσίνης (Αθήνα)
	



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΈΣ ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ /  
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΆ ΣΥΜΠΌΣΙΑ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΈΣ ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ / ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΌΣΙΑ

ΠΕΜΠΤΗ 15 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΘΕΝΩΝ ΙI

12.00-12.30	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Πρόεδροι:	 Γ. Λάζαρος (Αθήνα), Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)
	 Σχολιαστής:	Ά. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

	 Αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη. Από τις κλινικές μελέτες στην κλινική 
πράξη - Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία PFIZER

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΘΕΝΩΝ Ι

11.30-12.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο
 	 Πρόληψη εγκεφαλικού σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή. 

Βελτιώνοντας τις εκβάσεις για τους ασθενείς με ή χωρίς 
συννοσηρότητες

	 Πρόεδρος:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Πώς οι Τυχαιοποιημένες κλινικές μελέτες και τα δεδομένα του 
πραγματικού κόσμου υποστηρίζουν την επιλογή της κατάλληλης 
αντιπηκτικής θεραπείας - Εμ. Κανουπάκης (Ηράκλειο)

	 Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο / 
Αγγειοπλαστική. Βέλτιστες προσεγγίσεις με βάση τα σύγχρονα δεδομένα 
- Λ. Πουλημένος (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία PFIZER

19.30-20.00	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Η αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία στο επίκεντρο: Προφόρτιση 

περιστατικών αγγειοπλαστικής
	 Πρόεδρος:	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	 Ομιλητές:	 Μ. Χαμηλός (Ηράκλειο), Μ. Κουτούζης (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία CHIESI
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13.30-14.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

	 Νταμπιγκαντράνη, ασφαλής αποτελεσματικότητα στην πρόληψη 
εγκεφαλικού επεισοδίου και συστηματικής εμβολής - Γ. Ανδρικόπουλος 
(Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία WINMEDICA

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

10.30-11.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Πρόεδρος:	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	 Νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες στην αποφρακτική υπερτροφική 
μυοκαρδιοπάθεια - Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία BRISTOL MAYERS

17.00-17.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Η θέση της ρανολαζίνης στη σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση 

της σταθερής στηθάγχης
	 Πρόεδρος:	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	  Ομιλητές:	 Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα), Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

με την ευγενική χορηγία DEMO
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

18.00-19.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο
	 Διαχείριση της δυσλιπιδαιμίας μέσω κλινικών περιστατικών με 

νεότερες θεραπείες 
	 Πρόεδρος:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Διαχείριση της Δυσλιπιδαιμίας: Από τη Θεωρία στην Πράξη στο Οξύ 
Στεφανιαίο Σύνδρομο - Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)

	 Αντιμετώπιση ασθενών με Υπερχοληστερολαιμία στο Ιατρείο Λιπιδίων - 
Προβληματισμοί και Λύσεις - Γ. Χατζηγεωργίου (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία NOVARTIS

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΑΡΘΕΝΩΝ Ι

12.30-13.00 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Η 1η επιλογή στη θεραπεία των ασθενών με Καρδιακή Ανεπάρκεια 

ανεξαρτήτου κλάσματος εξώθησης
	 Πρόεδροι:	 Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

	 Ο ασθενής μου με HFrEF - Γρ. Γιαμούζης (Λάρισα)
	 Ο ασθενής μου με HFpEF - Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη)

με την ευγενική χορηγία BOEHRINGER INGELHEIM

14.00-14.30 	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Ο σταθερός συνδυασμός Βισοπρολόλης με Υδροχλωροθειαζίδη 

στην αντιμετώπιση της Αρτηριακής Υπέρτασης
	 Πρόεδρος:	 Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

	 Ομιλητής:	 Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία UNIPHARMA
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11.30-12.30 	 Δορυφορικό Συμπόσιο 
	 Μεταβαίνοντας από την καινοτομία στη συνήθη ιατρική πρακτική 

(Standard of Care): oι SGLT2 αναστολείς στην καρδιακή ανεπάρκεια
	 Πρόεδροι:	 Ι. Παρίσης (Αθήνα), Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα),  

	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	 Επικαιροποιημένες Κατευθυντήριες Οδηγίες στην Καρδιακή Ανεπάρκεια: 
η HFpEF στο προσκήνιο - Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

	 Μεταφράζοντας τα αποτελέσματα νεότερων κλινικών μελετών σε 
στρατηγικές για τη μείωση της θνητότητας στην καρδιακή ανεπάρκεια - 
Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)

	 Βελτιώνοντας την πρόγνωση στην καρδιακή ανεπάρκεια με SGLT2 
αναστολείς: διλήμματα παρά την κλίνη του ασθενούς - Α. Γκουζιούτα 
(Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία ASTRA ZENECA

17.00-17.30 	 Δορυφορική Διάλεξη
	 Πρόεδρος:	 Κ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	 Εξατομίκευση της διαχείρισης της δυσλιπιδαιμίας σε ασθενείς υψηλού - 
πολύ υψηλού κινδύνου - Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα) 

με την ευγενική χορηγία SANOFI
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12.30-13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Χρόνια Στεφανιαία Σύνδρομα: Γεφυρώνοντας τα κενά στη Διάγνωση 

& στη Θεραπεία
	 Πρόεδρος:	 Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

	 Σταθερή Στεφανιαία Νόσος σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη. 
Επεμβατική ή Φαρμακευτική αντιμετώπιση; - Λ. Πουλημένος (Βούλα)

	 Η σημασία της εξατομικευμένης διαγνωστικής και φαρμακευτικής 
διαχείρισης - Γ. Νταβλούρος (Πάτρα)

με την ευγενική χορηγία MENARINI

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΙΙ

12.30-13.00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος πέρα από τη θεραπεία με 

στατίνες: Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού αιθυλίου 
(icosapent ethyl) στην κλινική πράξη

	 Πρόεδρος:	 Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Υπολειπόμενος Καρδιαγγειακός Κίνδυνος πέρα από τη θεραπεία με 
στατίνες, σε ασθενείς με αυξημένα επίπεδα τριγλυκεριδίων  
- Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

	 Υπάρχουν παρεμβάσεις στηριζόμενες σε αποδείξεις; Μελέτη REDUCE 
IT -Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπεντανοϊκού αιθυλίου (icosapent 
ethyl) στην κλινική πράξη - Γ. Κολοβού (Αθήνα)

με την ευγενική χορηγία VIANEX-AMARIN



Η RECORDATI  
στην αντιμετώπιση  

ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΥΠΈΡΤΑΣΗΣ

Ζωοδόχου Πηγής 7,  
15231 Χαλάνδρι  
Τ: (+30) 210 6773822 
F: (+30) 210 6773874

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Felodipine / Metoprolol 5/47,5mg 
Σταθερός συνδυασμός 

Μetoprolol 100mg
β-αποκλειστής

Enalapril/Lercanidipine 10/10, 20/10 & 20/20mg
Σταθερός συνδυασμός

Lercanidipine Hydrochloride 10 & 20mg
Aνταγωνιστής Ca+

Lercanidipine

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία
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