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Õ Ó‰Ú·˜ 54 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ ˘Â-
ÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ‰ÈÂ-

ÚÂ‡ÓËÛË˜ ‰È·ÛÙÔÏÈÎÔ‡ Ê˘Û‹Ì·ÙÔ˜. ∂Î ÙÔ˘
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ·Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È ·fi ÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·Ó·ÌÓË-
ÛÙÈÎfi Â›¯Â ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ
ÔÔ›· ÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚÂ-
ÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ÙË˜ ·ÁÁÂÈÔÙ·Û›ÓË˜.

∫·Ù¿ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Â›¯Â ·ÚÙË-
ÚÈ·Î‹ ›ÂÛË 120/60 mmHg, 73 ÛÊ‡ÍÂÈ˜
ÂÓÒ ‰È·ÛÙÔÏÈÎfi Ê‡ÛËÌ· ÂÓÙ¿ÛÂˆ˜ 3/6
‹Ù·Ó ·ÎÔ˘ÛÙfi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ·Ú·ÛÙÂÚÓÈÎ¿. ∏
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜ Î·È ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔ-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ‹Ù·Ó ÂÓÙfi˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÔÚ›ˆÓ.

™ÙÔ ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ·
Î·Ú‰È¿˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Ë›Ô˘
‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›-
‰·˜ Î·È Ë›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ¤ÎÎÂÓÙÚË ˘ÂÚÙÚÔ-
Ê›· ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ Î·Ï‹ Û˘ÛÙÔ-
ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. ∏ ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·
·ÂÈÎÔÓ›ÛıËÎÂ ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù˘¯¤˜ Î·Ù¿
ÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ Î·È ÙËÓ ‰È·ÛÙÔÏ‹ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ Ì›· ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏË, ‰‡Ô ÌÂÙÚ›Ô˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
Î·È Ë Ù¤Ù·ÚÙË ÌÈÎÚ‹ (Ù‡Ô˜ ¢). √È Ù˘¯¤˜
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Ë›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ¿¯˘ÓÛË Î·È
·Û‚¤ÛÙˆÛË ÌÂ Î·Ï‹ ‰È¿ÓÔÈÍË. ™ÙÔ ‚Ú·¯‡

¿ÍÔÓ· ÛÙË ‰È·ÛÙÔÏ‹ ·ÂÈÎÔÓ›ÛıËÎ·Ó Û·Ó
Û¯‹Ì· “X” ÂÓ ·ÓÙÈı¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Î‹ ÙÚ›Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· Ô˘ ¤¯ÂÈ Û¯‹Ì· “Y”.
∞fi ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙÔ˘ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡
‰È·ÊÚ¿ÁÌ·ÙÔ˜ ÂÎÊ˘fiÙ·Ó ÏÂÙ‹, ÈÓÒ‰Ë˜,
Â˘Î›ÓËÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ›
·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘
ÙË˜ ·Ú. ÎÔÈÏ›·˜.

¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ˜ Ë¯ˆ-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·
·ÂÈÎÔÓ›ÛıËÎ·Ó ÛÙÔ ‚Ú·¯‡ ¿ÍÔÓ· ÛÙË ÌÂ-
ÛÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ı¤ÛË ÔÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ (∂ÈÎfiÓ· 1) Î·È ÂÈ‚Â-
‚·ÈÒıËÎÂ Î·È Ë ‡·ÚÍË ÙË˜ ÌË ·ÔÊÚ·-
ÎÙÈÎ‹˜ ˘Ô·ÔÚÙÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÛÙÔÓ ÂÈ-
Ì‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÛÙË ÌÂÛÔÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ı¤ÛË
(∂ÈÎfiÓ· 1, 2). ∏ Ù˘¯‹ ÌÂ ÙÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ
Ì¤ÁÂıÔ˜ ‹Ù·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÌË-ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ Ù˘¯‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂ-
Ê·ÓÈ·›·˜ Ù˘¯‹˜. √È Ù˘¯¤˜ ‰ÂÓ ÂÊ¿ÙÔ-
ÓÙ·Ó Ï‹Úˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÂÓÒ ÔÈ
‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ Ú›˙·˜ Î·È ÙË˜
·ÓÈÔ‡Û·˜ ·ÔÚÙ‹˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜.

∏ ·ÙÂÏ‹˜ Â·Ê‹ ÙˆÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ Ù˘-
¯ÒÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È·ÛÙÔÏ‹ Â›¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÌÂÙÚ›Ô˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜. ∫·Ù¿ ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ-
·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÂÎÊ˘fiÙ·Ó ·fi
ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ı¤ÛË, ÂÓÒ Ë

∆ÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ∞ÔÚÙÈÎ‹ µ·Ï‚›‰· ™˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓË 
ÌÂ ÌË ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ À·ÔÚÙÈÎ‹ ªÂÌ‚Ú¿ÓË
∞°°∂§π∫∏ ∞. ∑∞Ã∞ƒ∞∫∏, ∞§∂•∞¡¢ƒ√™ ¶. ¶∞∆ƒπ∞¡∞∫√™, ºƒ∞°∫π™∫√™ π. ¶∞ƒ£∂¡∞∫∏™,
¶∞¡√™ ∂. µ∞ƒ¢∞™

∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, ∫Ú‹ÙË˜

∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ·ÓˆÌ·Ï›· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ™˘¯Ó¿ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‰È·Ì·ÚÙ›Â˜. ∏ ·-
ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ì·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË Û˘Ó‡·ÚÍË˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜
ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÌÂ ˘Ô·ÔÚÙÈÎ‹ ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË.
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‰ÂÍÈ¿ ÛÙÂÊ·ÓÈ›· ·ÚÙËÚ›· ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›ÛıËÎÂ. √ ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ·ÚÓ‹ıËÎÂ Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÛÙÂÊ·ÓÈÔ-
ÁÚ·Ê›· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÍ·ÎÚÈ‚ˆıÂ› Ë ·Ó·ÙÔÌ›·
ÙÔ˘ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ ‰ÈÎÙ‡Ô˘. 

¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÎÔÒÛÂˆ˜ ÛÂ Î˘ÏÈfiÌÂ-
ÓÔ Ù¿ËÙ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ Ófi-

ÛÔ˘ ÂÂÈ‰‹ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÛÙÔ ·ÙÔÌÈÎfi ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi
Î¿ÓÈÛÌ· Î·È ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË Û·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· ÓfiÛÔ. ∂ÂÈ‰‹ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›·
ÎÔÒÛÂˆ˜ ÛÂ Î˘ÏÈfiÌÂÓÔ Ù¿ËÙ· ‹Ù·Ó ÌË ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ÁÈ· ÈÛ¯·ÈÌ›· ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ‰˘Ó·ÌÈÎfi ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ ‰Ô‚Ô˘Ù·Ì›ÓË Ô˘ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi ÁÈ·

∞. ∑·¯·Ú¿ÎË Î·È Û˘Ó.

340 ñ HJC (EÏÏËÓÈÎ‹ K·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ EÈıÂÒÚËÛË)

∂ÈÎfiÓ· 1. ª¤ÛË ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ı¤ÛË ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÔÚÙ‹ ÛÙÔÓ ‚Ú·¯‡ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ Î·È Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ô ·ÔÚ-
ÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· (AV) Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË, 2 ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ Î·È ÌÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË Ù˘¯‹, ÛÙËÓ Û˘ÛÙÔÏ‹ (∂ÈÎfiÓ· 1A) Î·È
ÙËÓ ‰È·ÛÙÔÏ‹ (∂ÈÎfiÓ· 1B) (Ù‡Ô˜ D). √È ·ÔÚÙÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‹È· ¿¯˘ÓÛË Î·È ·Û‚¤ÛÙˆÛË, ÌÂ Â˘¯ÂÚ‹ fiÌˆ˜ ‰È¿ÓÔÈÍË
Î·È Î·Ï‹ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ. ™ÙËÓ ‰È·ÛÙÔÏ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· Ã (∂ÈÎfiÓ· 1B). ∏ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË ÂÈÚfiÛıÂÙË Ù˘¯‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÌË-ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ Ù˘¯‹˜ Î·È ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ Ù˘¯‹˜.
∆Ô Ú¿ÛÈÓÔ ‚¤ÏÔ˜ (∂ÈÎfiÓ· 1B) ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÂ·ÚÎ‹ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ. ∆Ô ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜
ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ı¤ÛË (LM, ∂ÈÎfiÓ· A). ™ÙËÓ ∂ÈÎfiÓ· B Â›ÛË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ˘·-
ÔÚÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË (SM, ÎfiÎÎÈÓÔ ‚¤ÏÔ˜).
LA= ∞ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏÔ˜, RA= ¢ÂÍÈfi˜ ÎfiÏÔ˜, AO= ∞ÔÚÙ‹, PV= ¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰·.

∂ÈÎfiÓ· 2. A. ™ÙËÓ Ì¤ÛË ÔÈÛÔÊ·ÁÈÎ‹ ı¤ÛË Î·Ù¿ ÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ·ÔÚÙ‹˜ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Â˘Î›ÓËÙË, ÏÂÙ‹, ÈÓÒ‰Ë˜ ÌÂÌ-
‚Ú¿ÓË (SM) ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ÚfiÛıÈÔ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·. ∆Ô Î›ÙÚÈÓÔ
‚¤ÏÔ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÂ·ÚÎ‹ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ.
B. ªÂ ÙËÓ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ˘ÂÚË¯ÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·Ê›· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Ë ˘·ÔÚÙÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË (ÚÔ˙ ‚¤ÏÔ˜, SM) ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ ÂÍfi‰Ô˘ ÙË˜
·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜.
LA= ∞ÚÈÛÙÂÚfi˜ ÎfiÏÔ˜, PML= Ô›ÛıÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÏˆ¯›Ó·, AML= ÚfiÛıÈ· ÌÈÙÚÔÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÏˆ¯›Ó·, LV= ∞ÚÈÛÙÂÚ‹ ÎÔÈÏ›·,
RV= ¢ÂÍÈ¿ ÎÔÈÏ›·, IVS= ªÂÛÔÎÔÈÏÈ·Îfi ‰È¿ÊÚ·ÁÌ·

A B

A B



ÈÛ¯·ÈÌ›·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ Ì·˜ Â›Ó·È ˘fi ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È Ë¯ˆ-
Î·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Â›Ó·È ÌÈ· Û¿ÓÈ·
Û˘ÁÁÂÓ‹˜ Î·Ú‰È·Î‹ ÔÓÙfiÙËÙ· ÌÂ Â›ÙˆÛË ÌÂÙ·Í‡
0,008 Î·È 0,033 % Î·Ù¿ ÙËÓ ÓÂÎÚÔÙÔÌ‹ Î·È 1% ÛÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÂÁ¯Â›ÚËÛË ·ÓÙÈÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜.1,2

∏ ÚÒÙË ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ÂÚÈÁÚ¿-
ÊËÎÂ ·fi ÙÔÓ Balington ÙÔ 1862 Î·È ¤ÎÙÔÙÂ ¤¯Ô˘Ó
‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› ÂÚ›Ô˘ 200 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿. ∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘-
¯Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÙÂ-
ÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ÌÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 9:1. ∂›ÛË˜ Ë Â›-
ÙˆÛË ÙË˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÂÏ·ÊÚÒ˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜ ÌÂ ·Ó·ÏÔÁ›· 1,6:1.1,3

∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯ˆÓ
·ÔÚÙÈÎÒÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ ‰È·ÁÈÁÓÒÛıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Ë¯ˆÎ·Ú-
‰ÈÔÁÚ·Ê›· (51%). ¢ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi Â‡ÚËÌ· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ
ÛÙÔ 22,6% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÓÒ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ‰È¿-
ÁÓˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ÓÂÎÚÔÙÔÌ‹ Î·È ÙËÓ ·ÔÚÙÔÁÚ·Ê›·
‹Ù·Ó 15,6% Î·È 6,5% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.4

∂Ó›ÔÙÂ Ë ‰È·ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤Ï·ÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÎÙÈÌË-
ıÂ› ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ë ·Ó·ÙÔÌ›· Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·
ÙË˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ··ÈÙÂ›Ù·È ‰ÈÔÈÛÔÊ¿-
ÁÂÈÔ˜ ÌÂÏ¤ÙË.5,6

∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ‰È·ıˆ-
Ú·ÎÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙËÓ ‰ÈÔÈÛÔÊ¿ÁÂÈÔ Ë¯ˆÎ·Ú‰ÈÔÁÚ·-
Ê›· Î·È Ë ‰È·ÚÎÒ˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›-
·˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚˆÓ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯ˆÓ ‚·Ï‚›‰ˆÓ Î·È Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ Â›ÙˆÛ‹ ÙÔ˘˜.

∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›· Î·È ∆·ÍÈÓfiÌËÛË

√È ÌËÓÔÂÈ‰Â›˜ Ù˘¯¤˜ Â›Ó·È ÌÂÛÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÂ-
ÏÂ‡ÛÂˆ˜ Î·È ÚÔ¤¯ÔÓÙ·È ·fi ÙË Û˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË ÙˆÓ
ÔÁÎˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡. √ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÙÂÙÚ¿-
Ù˘¯Ë˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ï‹Úˆ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ›.
∞ÙÂÏ‹˜ Û˘Á¯ÒÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÔÁÎˆÌ¿ÙˆÓ ‹ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÌÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂÛÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓfi ÎÔÚ-
Ìfi ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÒÌ·ÏÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi
ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ.78 ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î¿ Ï¿ıË Î·Ù¿ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›Ô˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ‹ ÙˆÓ
·ÔÚÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Î·È ÙˆÓ
‰‡Ô ÂÂÈ‰‹ Ë ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡
ÎÔÚÌÔ‡ Î·È Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÔÚÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ

Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·Á-
ÁÂ›ˆÓ.9

¶ÔÏÏ·Ï¤˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘-
¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÌÂ ‚¿ÛË
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ. ∏ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙË˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘-
¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Hurwitz Î·È Rober-
ts ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ Ù‡Ô˘˜:10

∞: ∆¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù˘¯¤˜ ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ (¢Â‡ÙÂÚÔ˜ Û˘-
Ó‹ıË˜ Ù‡Ô˜, 32% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ)

µ: ∆ÚÂÈ˜ Ù˘¯¤˜ ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È Ì›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË
(Û˘Ó‹ıË˜ Ù‡Ô˜, 41%)

°: ¢‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ‰‡Ô ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ Ù˘¯¤˜ 
¢: ª›· ÌÂÁ¿ÏË, ‰‡Ô Ù˘¯¤˜ ÌÂÙÚ›Ô˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, Î·È

Ì›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË (30% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ).
∂: ∆ÚÂÈ˜ Ù˘¯¤˜ ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È Ì›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. 
™∆:¢‡Ô Ù˘¯¤˜ ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È ‰‡Ô ¿ÓÈÛÂ˜ ÌÈÎÚfi-

ÙÂÚÂ˜.
∑: ∫·È ÔÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù˘¯¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ì¤ÁÂ-

ıÔ˜ (ÈÔ Û¿ÓÈÔ˜ Ù‡Ô˜).
™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ÌÔÚÊÔÏÔÁ›· Î·È ÙÔ Ì¤-

ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ fiˆ˜ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·-
ÊÈÎ¿ ‰ÂÓ Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ Ù· ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.11

¶·ıÔÏÔÁ›·

∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙË˜ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜
¤¯ÂÈ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÂÂÈ‰‹ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ∏ ·ÙÂÏ‹˜ Û‡ÁÎÏÂÈÛË ÙˆÓ Ù˘¯ÒÓ, Ë
ÈÓÒ‰Ë˜ ¿¯˘ÓÛË ·˘ÙÒÓ Î·È Ë unequal stress distribu-
tion Â›Ó·È Ù· Û˘Ó‹ıË ·›ÙÈ· Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
ÙËÓ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· ÛÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.4

∏ ÚÔÂÍ¿Ú¯Ô˘Û· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÓˆÌ·Ï›· ÙË˜ ÙÂ-
ÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ÌÂ Â›ÙˆÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi 75%. ªÂÁ·Ï‡ÙÂÚË È-
ı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ‚·Ï-
‚›‰Â˜ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ÙÚÂÈ˜ Ù˘¯¤˜ ›ÛÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È
Ì›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË, ÂÓÒ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜ ¤¯Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ›ÛÂ˜ Û˘ÌÌÂ-
ÙÚÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜.4,12

∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÂÈ Î·È ÛÙ¤ÓˆÛË ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ Â‡-
ÚËÌ· ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 0,7%, ÂÓÒ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ Ù·
ÔÛÔÛÙ¿ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ·, 7-12%.13,14

¢ÈÏ‹ ¿ıËÛË, ÛÙ¤ÓˆÛË Î·È ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÙË˜ ÙÂ-
ÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙÔ
8,4% ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÒ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·ÓÂ˘Ú¤ıË ÛÙÔ 16% ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂˆÓ.4 ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜
·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙË ÛÙÔ 45,2% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Î·È ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· Î·Ù¿ ÙËÓ ¤ÌÙË ‹ ¤ÎÙË ‰Â-
Î·ÂÙ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜.15

∆ÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ∞ÔÚÙÈÎ‹ µ·Ï‚›‰·
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∫·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ‹ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Ë ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë
·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È Ë
‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 49 ÂÙÒÓ.4

∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Û˘¯Ó¿ (18%), Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ fiˆ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜
ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙˆÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›ˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ,1 ÌÂÛÔÎÔÏ-
ÈÎ¿ ‹ ÌÂÛÔÎÔÈÏÈ·Î¿ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù·,16 ·ÓÂ˘Ú‡ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÎfiÏˆÓ ÙÔ˘ Valsalva ÌÂ Ú‹ÍË ‹ ¯ˆÚ›˜,17,18 ·ÓÔÈÎÙfi˜
·ÚÙËÚÈ·Îfi˜ fiÚÔ˜, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Ehrlos Danlos, ˘Ô·-
ÔÚÙÈÎ‹ ÈÓÔÌ˘Ò‰Ë˜ ÛÙ¤ÓˆÛË, ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú-
‰ÈÔ¿ıÂÈ·,19 ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜,
Û¿ÓÈ· ‰È¿Ù·ÛË ÙË˜ ·ÓÈÔ‡ÛË˜ ·ÔÚÙ‹˜, ‚·Ï‚È‰ÈÎ‹
ÛÙ¤ÓˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Î·È ˘ÂÚ‚·Ï‚È-
‰ÈÎ‹ ÛÙ¤ÓˆÛË ·˘Ù‹˜ ÌÂ ·ÙÚËÛ›· ÙË˜ ·Ú. ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜
·ÚÙËÚ›·˜.1,4

∏ ÈÔ Û˘¯Ó‹ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û· ·ÓˆÌ·Ï›· Â›Ó·È ·Ó·-
ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·.4

∞Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ ÛÂ
·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· ÏfiÁˆ ıÔÏˆÙ‹˜ ·fi-
ÊÚ·ÍË˜ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·Ú-
ÙËÚ›·˜.20

æÂ˘‰Ô-ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ›
ÂÛÊ·ÏÌ¤Ó· Ì›· ÙÚ›Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÚÂ˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ˘ÚÂÙÔ‡.21

∆Ô ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ì·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ÂÚ›-
ÙˆÛË ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï-
‚›‰·˜ ÌÂ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Û· ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ˘Ô·ÔÚÙÈ-
Î‹ ÌÂ ÌÂ‚Ú¿ÓË.

∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË

√È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· ¯Ú‹-
˙Ô˘Ó ÛÙÂÓ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·˜ ·Ó Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È
·fiÏ˘Ù· Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ‚·Ï‚›‰· Â›Ó·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙË ÛÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. √È ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Â˜
‚·Ï‚›‰Â˜ Ô˘ Ê¤ÚÔ˘Ó ¿ÓÈÛÂ˜ ÌË Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹˜ ·fi ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·.22

ÃËÌÂÈÔÚÔÊ‡Ï·ÍË ÁÈ· ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰· ‰ÂÓ Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È Ï¤ÔÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹
‚·Ï‚›‰· ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ Ô‰ËÁ›Â˜.23

ŸÙ·Ó ˘¿ÚÍÂÈ ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-
ÛË ÚÔÙÈÌ¿Ù·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ·Ó Î·È
¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÔÛÈÂ˘ıÂ› Ï›ÁÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÈÙ˘¯Ô‡˜ ‰ÈfiÚ-
ıˆÛË˜ ·˘Ù‹˜.24

∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Â›Ó·È ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ Ô ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
Áfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌ›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÁÈ·Ù› ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙË
ÁÓÒÛË fiÙÈ Ë ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Û˘Û¯ÂÙ›˙Â-
Ù·È ÌÂ ·ÓÒÌ·ÏË ¤ÎÊ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂ-

Ú‹˜ ÛÙÂÊ·ÓÈ·›·˜ ·ÚÙËÚ›·˜ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· ·Ô-
Ê‡ÁÂÈ Èı·Ó¤˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜.25

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·

∏ ÙÂÙÚ¿Ù˘¯Ë ·ÔÚÙÈÎ‹ ‚·Ï‚›‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿
Û¿ÓÈ· Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ÔÓÙfiÙËÙ· Ô˘ ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È Î·-
Ù¿ ‚¿ÛË ÛÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹ Î·È ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÂÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ‚·Ï‚›‰·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ· ·˘Ù‹˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›ÛË˜ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‰È·Ì·ÚÙ›Â˜. ∏ Û˘Ó‡·ÚÍË ÙÂÙÚ¿-
Ù˘¯Ë˜ ·ÔÚÙÈÎ‹˜ ‚·Ï‚›‰·˜ ÌÂ ÌË ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ‹ ˘Ô-
·ÔÚÙÈÎ‹ ÌÂÌÂ‚Ú¿ÓË, fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙÔ˘ ·Û-
ıÂÓÔ‡˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ ‰ËÌÔÛÈ-
Â˘Ì¤ÓÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi.
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