


                   Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
                            Με πολλή χαρά και ανάλογο κέφι συνεχίζουμε και φέτος το 
εκπαιδευτικό μας έργο στο Καρδιολογικό Τμήμα του Γ. Ν. Ελευσίνας 
«ΘΡΙΑΣΙΟ». Οι εξελίξεις στο τομέα της ειδικότητας μας είναι τόσο ραγδαίες 
που περιττεύει να τονίσουμε πόσο η συνεχής μετεκπαιδευτική προσπάθεια, 
τόσο για νεότερους συναδέλφους αλλά και τους πλέον έμπειρους καθιστά 
αναγκαία και επιβεβλημένη την εκπόνηση ενός στιβαρού εκπαιδευτικού 
προγράμματος και για τη τρέχουσα ακαδημαϊκή χρονιά. 
                      Ακολουθήσαμε και φέτος το ίδιο πετυχημένο μοντέλο 
εκπαίδευσης όπως τα προηγούμενα χρόνια. Υπάρχει καταρχάς η συστηματική 
επανάληψη της εξεταζόμενης ύλης για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας, 
μέσω εμπεριστατωμένων και διεξοδικών παρουσιάσεων από τους 
ειδικευόμενους Ιατρούς του τμήματος. Εν συνεχεία υπάρχουν τα 
εξειδικευμένα μαθήματα Υπερηχοκαρδιογραφίας από τους πλέον ειδικούς και 
καταξιωμένους συναδέλφους στο συγκεκριμένο αντικείμενο, μια που στη 
σημερινή εποχή η έννοια του ολοκληρωμένου καρδιολόγου είναι 
συνυφασμένη και αλληλένδετη με τη πλήρη γνώση της τεχνικής διενέργειας 
και ερμηνείας όλου του φάσματος της κλασσικής διαθωρακικής, διοισοφάγειας 
και δυναμικής υπερηχογραφίας. Συνεχίζουμε να φιλοξενούμε στις διαλέξεις 
των προσκεκλημένων ομιλητών, τόσο τους πλέον έγκριτους ήδη αλλά και 
τους ταχέως ανελισσόμενους συναδέλφους στον ακαδημαϊκό χώρο, στη 
διαρκή μας ανάγκη για καθημερινή ενημέρωση και βελτίωση των γνώσεων μας 
σε ότι σχετίζεται με τις τρέχουσες εξελίξεις στους επί μέρους τομείς της 
Καρδιολογίας.  
                       Όλους τους παραπάνω συναδέλφους τους ευχαριστώ θερμά 
για τη συμμετοχή τους και τη συμβολή τους στην επιτυχία του εκπαιδευτικού 
μας προγράμματος που συνεχίζεται αδιάλειπτα από τον Σεπτέμβριο του 2007 
και μετά. Έχοντας ολοκληρώσει τη τελευταία πενταετία τη πλήρη ανάπτυξη 
και αναγνώριση από τις αρμόδιες επιστημονικές και θεσμικές Αρχές των 
βασικών Εργαστηρίων που καθιστούν αναπόσπαστη την άριστη εξάσκηση της 
ειδικότητας μας (Εργαστήριο Κλασσικής και Δυναμικής Υπερηχογραφίας με 3D 
πιστοποιημένο για την εκπαίδευση συναδέλφων στις νεότερες τεχνικές και 
EBAC Accreditation από την Ευρωπαϊκή Καρδιολογική Εταιρεία, Αιμοδυναμικό 
Εργαστήριο αναγνωρισμένο για την εξειδίκευση στην Επεμβατική Καρδιολογία 
και  Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης αναγνωρισμένο και 
για εμφύτευση απινιδιστών-αμφικοιλιακών απινιδιστών), παραμένουμε 
επίμονα πιστοί στο κύριο στόχο μας: Τη παροχή ολοκληρωμένων 
διαγνωστικών και θεραπευτικών επιλογών στους κατοίκους της περιοχής και 
αυτούς που εξυπηρετεί γενικότερα το Θριάσιο Νοσοκομείο. 
         Ελπίζω να βρείτε ενδιαφέρον το εκπαιδευτικό πρόγραμμα του τμήματος 
μας και σας καλούμε να το παρακολουθήσετε μαζί μας.  
 
                                     Χριστόφορος Δ. Ολύμπιος 
                                    
                         Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος 
 
                                                       Οκτώβριος 2023 



                          ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
 
 
  Ημερομηνία                           Θέμα                                Ομιλητής/τρια 
                                                    

 
 
   

       Τετάρτη  
      25-10-2023     

Νεότερα καπνικά προϊόντα και     
   ο ρόλος τους στην διακοπή 
            καπνίσματος 

Γράσσος Χάρης 

       Πέμπτη 
      9-11-2023 

Η σημασία του Shock-Team 
  στο καρδιογενές shock 

Καραμάσης Γρηγόριος 

        Πέμπτη  
      30-11-2023     

Έκτοπη κοιλιακή δραστηριότητα: 
   Πως θα την αντιμετωπίσω; 

Κορδαλής Αθανάσιος 

       Πέμπτη 
      7-12-2023 

Οξεία-υποξεία θρόμβωση του 
             Stent 

Τζώρτζης Σταύρος 

       Πέμπτη 
     14-12-2023 
  

Βηματοδότες χωρίς καλώδια: 
 Χρήσιμες συσκευές η περιττή  
         πολυτέλεια; 

   Χαβελές Ιωάννης 

        Πέμπτη 
    25-1-2024 
 

Χρόνια στεφανιαία νόσος:  Ποια  
   είναι η προτιμητέα μέθοδος  
        επαναιμάτωσης; 

   Σανίδας Ηλίας 

       Πέμπτη 
     22-2-2024 

  Πως πρέπει να παρακολουθήσω 
τη πιθανή καρδιοτοξικότητα των 
    ογκολογικών φαρμάκων  

Κωστάκου Πέγκυ 

        Πέμπτη 
    21-3-2024 
 

  Η αντιθρομβωτική αγωγή σε  
  ασθενείς μετά TAVI και οξέα 
στεφανιαία σύνδρομα και ενεργό  
           κακοήθεια 

Μπενέτος Γεώργιος 

        Πέμπτη 
     28-3-2024 
 

   Σύνδρομο μακρού QT: 
  Τι πρέπει να προσέξω; 

 Κωστοπούλου Άννα 

       Πέμπτη 
     18-4-2024 
 

Η διερεύνηση του ασυμπτωματι-  
  κού διαβητικού ασθενούς για  
       στεφανιαία νόσο 

Οικονόμου Ευάγγελος 

       Πέμπτη    
     25-4-2024 

          Γενετικός έλεγχος στη 
Καρδιολογία: Για ποια νοσήματα  
              επιβάλλεται; 

   Μήλιου Αντιγόνη  
 

       Πέμπτη    
     16-5-2024 

Επεμβάσεις καρδιάς σε ασθενείς 
     με χρόνια νεφρική νόσο 

Ξενογιάννης Ιωσήφ 

       Τρίτη    
      23-5-2024 

Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια 
       δεξιάς κοιλίας 

  Λιατάκης Ιωάννης 

       Πέμπτη    
     13-6-2024 

    Τι DES να επιλέξω σήμερα; Στέργιος 
Σουλαϊδόπουλος  

       Πέμπτη    
     20-6-2024 

Echo-Stress σε ασυμπτωματικές 
Βαλβιδοπάθειες: Πόσο βοηθά; 

Κλέττας Δημήτριος 



            ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ 
                  
                           Υπεύθυνοι: N. ΚΟΥΡΗΣ, Β. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ.      
 
       
        Τρίτη 
    17-10-2023 

          Ανατομία στην 
Υπερηχοκαρδιογραφία, Λήψεις, 
    φυσιολογικά αποτελέσματα 

Χ. ΟΛΥΜΠΙΟΣ 

         Τρίτη 
    24-10-2023 

      Εκτίμηση συστολικής-    
    διαστολικής λειτουργίας  
        αριστεράς κοιλίας 

Χ. ΟΛΥΜΠΙΟΣ 
Ν.ΚΟΥΡΗΣ 

       Τρίτη  
    14-11-2023     

Εκτίμηση λειτουργικότητας 
δεξιάς κοιλίας-Εκτίμηση πιέσεων Γ. ΜΑΚΑΒΟΣ 

       Τρίτη 
    21-11-2023 

      Εκτίμηση ανεπάρκειας 
           μιτροειδούς Β. ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 

      Τρίτη 
     12-12-2023 
 

     Εκτίμηση ανεπάρκειας 
               αορτής Ν. ΚΑΣΙΝΟΣ 

        Τρίτη 
    19-12-2023 
 

 Εκτίμηση στένωσης μιτροειδούς 
Μ. ΜΠΟΝΟΥ 

       Τρίτη 
     9-1-2024 

    Εκτίμηση στένωσης αορτής 
 Ν. ΚΟΥΡΗΣ 

       Τρίτη 
    16-1-2024 
 

      Εκτίμηση ανεπάρκειας  
           τριγλώχινος Κ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 

        Τρίτη 
     6-2-2024 
 

     Εκτίμηση υπερτροφικής  
       μυοκαρδιοπάθειας Ν. ΚΑΔΟΓΛΟΥ 

       Τρίτη 
     13-2-2024 
 

     Εκτίμηση διατατικής  
       μυοκαρδιοπάθειας Κ. ΚΑΤΩΓΙΑΝΝΗΣ 

       Τρίτη    
      5-3-2024 

      Εκτίμηση συμπιεστικής  
   περικαρδίτιδας-περιοριστικής  
        μυοκαρδιοπάθειας 

Α. ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ 

        Τρίτη    
      12-3-2024 

    Εκτίμηση φυσιολογικής 
     προσθετικής βαλβίδας Ε. ΤΡΥΦΟΥ 

        Τρίτη    
      2-4-2024 

     Εκτίμηση δυσλειτουργίας 
     προσθετικής βαλβίδας Σ. ΚΥΡΖΟΠΟΥΛΟΣ 

 
 
                 
 
 
 
 
 
 



              ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΕΞΕΤΑΣΤΕΑΣ ΥΛΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 
                  
                           Υπεύθυνοι: Σ. ΚΑΡΤΣΑΓΚΟΥΛΗΣ, Ι. ΣΙΩΝΙΔΗ 
 

 
 
 
     
 
                        
 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    Παρασκευή 
    15-9-2023 

Πνευμονική εμβολή: Διαγνωστική προ-
σπέλαση, ταξινόμηση, αντιμετώπιση 

Β. ΓΟΓΟΛΑΣ 

     Παρασκευή 
    20-10-2023 

Καρδιά και Θυροειδής Β. ΒΙΛΛΙΩΤΗΣ 

     Παρασκευή 
    10-11-2023 

Καρδιακές μεταβολές φυσιολογικής 
κύησης, υπέρταση και μυοκαρδιοπα- 
θεια κύησης  

Φ. ΓΡΗΓΟΡΟΠΟΥΛΟΥ 

       Παρασκευή  
     8-12-2023 

Υπέρταση: Παθοφυσιολογικοί Μηχανι-
σμοί, Δευτερογενείς μορφές 

Μ. ΠΑΤΕΛΛΗ 

     Παρασκευή  
     12-1-2024        

Οξεία μυοκαρδίτιδα: Κλινική εικόνα, 
διαφορική διάγνωση και θεραπεία 

Κ. ΤΖΙΑΛΛΑΣ 

    Παρασκευή  
      9-2-2024        

Πρωτοπαθής πνευμονική υπέρταση: 
Παθοφυσιολογία, Κλινική Εικόνα, Θε- 
ραπεία 

Ν. ΤΑΚΟΥΛΑΣ 

     Παρασκευή  
     29-3-2024        

Σπάνιες μυοκαρδιοπάθειες: Αμυλοεί- 
δωση και Νόσος Fabry  

Ε. ΛΑΜΠΡΟΥ 

       Παρασκευή  
     5-4-2024 

Στένωση ισθμού αορτής: Κλινική 
εικόνα, απεικονιστική επιβεβαίωση και 
θεραπευτικές επιλογές 

Ν. ΠΛΑΤΗΣ 

     Παρασκευή  
     24-5-2024 

Τετραλογία Fallot: Κλινική εικόνα, 
ΗΚΓφικά, υπερηχογραφικά και αιμο-
δυναμικά ευρήματα 

Γ.ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 

       Παρασκευή  
     21-6-2024 

Καρδιακές εκδηλώσεις συστηματικού 
ερυθηματώδους λύκου, σκληροδερμί- 
ας και ρευματοειδούς αρθρίτιδας 

Μ. ΚΥΡΙΑΖΗΣ 



                        ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
 
 
Γράσσος Χάρης, Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Ιατρείου 
Υπέρτασης, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» 
Δρακοπούλου Μαρία, Επιστημονικό Διδακτικό Προσωπικό, Α’ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Καδόγλου Νικόλαος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο 
Κύπρου 
Καραμάσης Γρηγόριος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής 
Α΄ Ε.Σ.Υ., Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 
Κάσινος Νέαρχος, Επιμελητής, Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Τζάνειο», Κέντρο Εκπαίδευσης Ηχωκαρδιογραφίας «Δ. Μπελντέκος» 
Κατωγιάννης Κωνσταντίνος, Επιμελητής, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν» 
Κλέττας Δημήτριος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α' Πανεπιστημιακή Κλινική,  
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 
Κορδαλής Αθανάσιος Επιμελητής Καρδιολογίας ΜΕΘ, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο» 
Β΄ Ε.Σ.Υ., Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ≪Λαϊκό≫ 
Κουρής Νικόλαος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, Υπεύθυνος 
Υπερηχοκαρδιογραφικού εργαστηρίου, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας 
«Θριάσιο» 
Κυρζόπουλος Σταμάτιος, Αναπληρωτής Διευθυντής, «Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο» 
Κωστάκη Παναγιώτα, Επιμελήτρια, Καρδιολογική Κλινική, Ευρωκλινική 
Αθηνών  
Κωστάκου Πέγκυ, Επιμελήτρια, Υπεύθυνη Ιατρείου Καρδιακής Ανεπάρκειας 
και Καρδιοογκολογίας, Θεραπευτική Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 
Κωστόπουλος Βασίλειος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό 
Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο» 
Κωστοπούλου Άννα, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Τμήμα Ηλεκτροφυσιολο-
γίας και Βηματοδότησης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
Λιατάκης Ιωάννης, Καρδιολόγος, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ο 
Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Μακαβός Γεώργιος, Επιμελητής, Γ΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
Μήλιου Αντιγόνη, Γενετίστρια – Μοριακή Βιολόγος, Αν. Διευθύντρια 
Μονάδας Βιοχημείας, Ανοσολογίας και Μοριακής Βιολογίας, ΕΕΔΙΠ, Α’ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Μπενέτος Γεώργιος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Υπεύθυνος τμήματος Cardiac CT, 
Κλινική Λευκός Σταυρός 
Μπόνου Μαρία, Διευθύντρια, Καρδιολογική Κλινική, Υπεύθυνη 
Υπερηχοκαρδιογραφικού εργαστηρίου Γ.Ν.Α «Λαϊκό» 



Ξενογιάννης Ιωσήφ, Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. ≪Αττικόν≫ 
Οικονόμου Ευάγγελος, Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Γ΄ Καρδιολο-
γική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. ≪Η Σωτηρία≫ 
Παπαδόπουλος Κωνσταντίνος, Επιμελητής, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ 
Σανίδας Ηλίας, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄ Ε.Σ.Υ., 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ≪Λαϊκό≫ 
Σουλαϊδόπουλος Στέργιος, Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Α΄ 
Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 
Στεφανίδης Αλέξανδρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν 
Νίκαιας Πειραιά 
Τρύφου Έλση, Επιμελήτρια, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
Τσούκας Αθανάσιος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος 
Υπερηχοκαρδιογραφικού εργαστηρίου Νοσοκομείου Mediterranneo 
Τζώρτζης Σταύρος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’ Καρδιολογικού 
Τμήματος, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο» 
Χαβελές Ιωάννης, Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, Γ.Ν.Α. ≪Ο Ευαγγελισμός≫ 
 
 
 
 






