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ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΣΥΝΤΑΚΤΗ

ην τελευταία δεκαετία καταγράφηκε
στην διεθνή και εγχώρια κλινική πρα-
κτι κή μια αλματώδης εξέλιξη στην
Επεμβατική Καρδιολογία. Η εξέλιξη

αυτή αφορούσε τόσο τον αριθμό και την ποικιλία
των επεμβατικών πράξεων όσο και των τεχνο-
λογιών που αυτές απαιτούσαν. 

Ως αποτέλεσμα, έχουν εξελιχθεί 5 διαφορε-
τικές θεματικές περιοχές στις οποίες οι συνά-
δελφοι Επεμβατικοί Καρδιολόγοι έχουμε
εξειδικευθεί: 

α) Στεφανιαίες Αγγειακές παρεμβάσεις στα
Χρόνια και Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα, 

β) Περιφερειακές αγγειακές παρεμβάσεις
που αφορούν τις καρωτίδες, τα περιφερικά αγγεία
των άκρων και οι νεφρικές αρτηρίες, 

γ) Δομικές καρδιακές παρεμβάσεις που αφο-
ρούν την διόρθωση βαλβιδοπαθειών αλλά και
τοποθέτηση συσκευών όπως η συσκευή σύγ-
κλεισης του αριστερού ωτίου, συσκευές που
αφορούν το στεφανιαίο κόλπο και άλλες, 

δ) Παρεμβάσεις στις συγγενείς καρδιοπάθειες
ενηλίκων όπως η σύγκλειση ελλειμμάτων και 

ε) η αντιμετώπιση χρόνιων ολικών αποφρά-
ξεων στην Στεφανιαία κυκλοφορία. Όπως είναι
εύκολα αντιληπτό, η εφαρμογή από την μια,
τόσο μεγάλης ποικιλίας και από την άλλη, τόσο
εξιδεικευμένων επεμβατικών πράξεων δημι-
ούργησε πολυάριθμους προβληματισμούς, κλι-
νικά διλήμματα και «γκρίζες-αμφιλεγόμενες»
πρακτικές στην πρακτική διαχείριση των ασθε-
νών που αφορούσε τις σχετικές ενδείξεις και
αντενδείξεις, τις συνοδές επιπλοκές, την βραχυ-
χρόνια και μακροχρόνια σχετική φαρμακοθερα-
πεία, και την παρακολούθηση και αποκατάσταση
των ασθενών αυτών.

Η πολυπλοκότητα και η ποικιλία αυτών των
διαδικασιών, η επιλογή των κατάλληλων ασθε-
νών, ο αριθμός των διαθέσιμων συσκευών και
τεχνολογιών, η ανάγκη παρακολούθησης και
επάνοδο αυτών των ασθενών στην καθημερινό-
τητα καθώς και η φαρμακευτική αγωγή που συ-
νοδεύει όλες αυτές τις επεμβατικές πράξεις
απαιτούν την ανάγκη διατήρησης ενός θεμε-
λιώδους επιπέδου ενημέρωσης, γνώσης και τε-
χνογνωσίας από όλους τους Κλινικούς Ιατρούς
που ασχολούνται με το φάσμα της Καρδιολο-
γίας.  Υπό αυτήν την οπτική, η Ομάδα Εργασίας
Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας
της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας μέσω
του προέδρου της, της αγαπητής μου φίλης και
συναδέλφου, Άννας Δαγρέ μου ανέθεσε το ιδι-
αίτερα τιμητικό και επίπονο έργο του συντονι-
σμού ενός Επετειακού Τεύχους - Αφιέρωμα
στην Επεμβατική Καρδιολογία με μοναδικό
στόχο την επιμόρφωση των Συναδέλφων Καρ-
διολόγων (επεμβατικών και μη) στην σύγχρονη
(up-to-date) και αιχμής (cutting-edge) Επεμβα-
τική Καρδιολογία. 

Η προσωπική μου, de prοfundis εξομολό-
γηση κατά την διάρκεια της οργάνωσης αυτού
του επιμορφωτικού τομιδίου, είναι η διαπίστωση
ότι μεταξύ ημών των Επεμβατικών Καρδιολόγων
βρίσκονται πολυάριθμοι Συνάδελφοι τόσο στην
Ελλάδα όσο και στο Εξωτερικό που εξασκούν
αυτήν την υπο-ειδικότητα της Καρδιολογίας
τόσο σε Δημόσια (Ακαδημαϊκά και μη Νοσοκο-
μειακά) όσο και σε Ιδιωτικά Νοσηλευτικά Ιδρύ-
ματα σε όλη της την ποικιλομορφία, την έκταση
και το βάθος. Πρόκειται για Συναδέλφους με
βαθιά γνώση του αντικειμένου τους, υψηλούς
αριθμούς επεμβάσεων στην καθημερινή τους
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