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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

06 Χαιρετισμός Προέδρου

08-09 Πρόεδροι Ομάδων Εργασίας

10-11 Γενικές Πληροφορίες

12 Χορηγοί

Επιστημονικό Πρόγραμμα

15-38 Πέμπτη 16 Φεβρουαρίου 2023

Ομάδα Εργασίας Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής 

Καρδιολογίας

Ομάδα Εργασίας Ηλεκτροφυσιολογίας

Ομάδα Εργασίας Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, 

Πνευμονικής Υπέρτασης και Παιδοκαρδιολογίας

Ομάδα Εργασίας Βαλβιδοπαθειών

Πρόγραμμα Πρακτικής Εκπαίδευσης στην Ηχωκαρδιογραφία: 

Hands – On , How to do it και What’s the Diagnosis 

Workshop Ομάδων Εργασίας 2023

Ομάδα Εργασίας Ογκοκαρδιολογίας

Κλινικό Φροντιστήριο Αξονικής Τομογραφίας Καρδιάς

39-63 Παρασκευή 17 Φεβρουαρίου 2023

Ομάδα Εργασίας Αρτηριακής Υπέρτασης

Ομάδα Εργασίας Καρδιακής Ανεπάρκειας

Ομάδα Εργασίας Αγγειακών Εγκεφαλικών

Ομάδα Εργασίας Απεικονιστικών Τεχνικών

Ομάδα Εργασίας Καρδιοχειρουργικής 

Ομάδα Εργασίας Διαβήτης και Καρδιάς

Ομάδα Εργασίας Νοσηλευτικής 

Ομάδα Εργασίας Αορτής και Περιφερικών Αγγείων
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

65-90 Σάββατο 18 Φεβρουαρίου 2023

Ομάδα Εργασίας Ηχωκαρδιολογίας

Ομάδα Εργασίας Πρόληψης και Αποκατάστασης

Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης Καρδιολόγων

Ομάδα Εργασίας Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έννοιας και 

Κληρονομικών παθήσεων 

Ομάδα Εργασίας Ψηφιακής Καρδιολογίας

Ομάδα Εργασίας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 

(CPR) και Εντατικής Θεραπείας

Κλινικό Φροντιστήριο Hands On με τις ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας, 

Αρτηριακής Υπέρτασης και Αορτής και Περιφερικών 

Αγγείων

Ομάδα Εργασίας Νέων Καρδιολόγων

Σεμινάριο Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς

91-102 Δορυφορικά Συμπόσια και Δορυφορικές Διαλέξεις

91-93 Πέμπτη 16 Φεβρουαρίου 2023

94-98 Παρασκευή 17 Φεβρουαρίου 2023

99-102 Σάββατο 18 Φεβρουαρίου 2023
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ

Αγαπητοί (ές) Συνάδελφοι,
Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Καρδιολογικής
Εταιρείας σας καλωσορίζω στα Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας, στο
Ξενοδοχείο THE MET στη Θεσσαλονίκη, 16 - 18 Φεβρουαρίου 2023.
Τα Σεμινάρια των Ομάδων Εργασίας αποτελούν το δεύτερο σε μέγε-
θος επιστημονικό γεγονός του Καρδιολογικού γίγνεσθαι στην χώρα
μας.
Όπως πάντα το επιστημονικό του Πρόγραμμα καταρτίζεται αποκλει-

στικά από τις Ομάδες Εργασίας με το συντονισμό του Αντιπροέδρου και των Μελών του ΔΣ
της ΕΚΕ. 
Οι Ομάδες Εργασίας αποτελούν τον ιστό της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και η δρα-
στηριότητά τους έχει σαν αποτέλεσμα την ύπαρξη «ζώσας μαθητείας» Καρδιολογίας στην
πατρίδα μας.
Ως Αντιπρόεδρος της ΕΚΕ μέχρι τις 10.2.2023 είχα στενή και επιτυχή συνεργασία με τους
Προέδρους των Ομάδων Εργασίας για τον καλύτερο συντονισμό, αλλά και την εποικοδομη-
τική ανταλλαγή απόψεων προς όφελος της Επιστήμης και των Καρδιολόγων.
Πρόθεση του παρόντος ΔΣ είναι η περαιτέρω ενίσχυση του έργου αλλά και του ρόλου τους.
Παράλληλα στόχος μου είναι να φέρω κοντά στην ΕΚΕ τους Έλληνες της διασποράς ώστε να
αναπτυχθεί ένα κανάλι συνεργασίας και υποστήριξης των Νέων Καρδιολόγων. Πρώτο βήμα
αυτής της προσπάθειας είναι η συμμετοχή ενός μεγάλου αριθμού συναδέλφων που δρα-
στηριοποιούνται στο εξωτερικό.
Επιθυμώ να ευχαριστήσω όλους εκείνους που συνέβαλλαν με κάθε τρόπο στην επιτυχή διορ-
γάνωση των Σεμιναρίων, τα μέλη του ΔΣ, τους Συντονιστές και τα Προεδρεία των Ομάδων
Εργασίας και φυσικά τη Γραμματεία της ΕΚΕ.
Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνω στη βιομηχανία για την οικονομική της υποστήριξη η οποία
μας δίνει τη δυνατότητα υλοποίησης των επιστημονικών και ερευνητικών μας στόχων.
Εύχομαι σε όλους καλή επιτυχία στις εργασίες του συνεδρίου και την καλύτερη διαμονή σας
στη πανέμορφη και φιλόξενη πόλη του Θερμαϊκού.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Καθηγητής

Γεώργιος Κοχιαδάκης
Κοσμήτορας Ιατρικής Σχολής Παν/μιου Κρήτης

Πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Γ. Τριάντης
Αντιπρόεδρος: Ι. Τσιαφούτης

ΑΟΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ
Πρόεδρος: Γ. Γεωργιόπουλος
Αντιπρόεδρος: Κ. Κατωγιάννης

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
Πρόεδρος: Ν. Αλεξόπουλος
Αντιπρόεδρος: Ι. Παληός

ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Μ. Μαρκέτου
Αντιπρόεδρος: Ε. Καλλίστρατος

ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Ε. Δεμερούτη
Αντιπρόεδρος: Α. Α. Κομνού

ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ
Πρόεδρος: Κ. Λαμπρόπουλος
Αντιπρόεδρος: Κ. Αγγέλη

ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Πρόεδρος: Γ. Γκουμάς
Αντιπρόεδρος: Ε. Τριανταφυλλίδη

ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 
Πρόεδρος: Κ. Γκατζούλης
Αντιπρόεδρος: Γ. Ανδρικόπουλος

ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Πρόεδρος: Η. Καραμπίνος
Αντιπρόεδρος: Α. Θεοδόσης–Γεωργιλάς

ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Α. Νταλιάνης
Αντιπρόεδρος: Α. Σταυράτη

ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Α. Μαστροκωστόπουλος
Αντιπρόεδρος: Γ.Θ. Νικήτας



9ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Πρόεδρος: Γ. Λαζόπουλος
Αντιπρόεδρος: Β. Ανδρουτσοπούλου

ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
Πρόεδρος: Γ. Λάζαρος
Αντιπρόεδρος: Α. Ρηγόπουλος

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ
Πρόεδρος: Μ. Κάπελλα
Αντιπρόεδρος: Σ. Λινάρδος

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ
Πρόεδρος: Φ. Πατσουράκος

ΟΓΚΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Δ. Φαρμάκης
Αντιπρόεδρος: Κ. Κεραμιδά

ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Πρόεδρος: Γ. Σιάνος
Αντιπρόεδρος: Δ. Φαρμάκης

ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ
Πρόεδρος: Δ. Νίκας
Αντιπρόεδρος: Α. Τζίκας

ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΣ
Πρόεδρος: Γ. Σιάσος
Αντιπρόεδρος: Ι. Οικονομίδης

ΝΕΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ 
Πρόεδρος: Π. Παπακωνσταντίνου

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΤΩΝ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ / Γ. Κοχιαδάκης
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συμποσίου αποτελείται από τον Συντονιστή των Ομάδων
Εργασίας, κο Γ. Κοχιαδάκη, τα μέλη του Δ.Σ της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, και
τους Προέδρους των Ομάδων Εργασίας.

ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ  /  ΤΗΕ ΜΕΤ ΗΟΤEL / ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
LOCATION  /  THE MET HOTEL / THESSALONIKI

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  /  16-18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023 
DATES  /  FEBRUARY 16-18, 2023

Επίσημη γλώσσα: Ελληνική, Αγγλική

Εγγραφές:
Το κόστος εγγραφής για φυσική παρουσία είναι:

Ειδικός 200€
Ειδικός Ομιλητής/Πρόεδρος 100€

Ειδικευόμενοι 100€
Νοσηλευτές 50€

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Το κόστος εγγραφής για διαδικτυακή παρακολούθηση είναι:
Ειδικοί: 40€ 

Ειδικευόμενοι: 30€ 
Νοσηλευτές: 30€ 

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Η Εγγραφή περιλαμβάνει την παρακολούθηση όλων των επιστημονικών εκδηλώσεων.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης
διαδικτυακά. Χορηγούνται 24 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής εκπαίδευσης /
Συνεχιζόμενης Επαγγελματικής Ανάπτυξης (CME-CPD credits). Τα μόρια που
θα αναγράφονται στο πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι ανάλογα των
ωρών παρακολούθησης. Τα Δορυφορικά Συμπόσια δεν μοριοδοτούνται.

Επιστημονικός Φορέας

ΕΛΛΗΝΙΚH ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚH ΕΤΑΙΡΕIΑ
Ποταμιάνου 6 
11528, Αθήνα 

Τηλ: 210 7258003-8 Fax: 210 7226139
e-mail: geohcs@hcs.gr, info@hcs.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΩΝ
ΘΩΡΑΚΟΣ ΚΑΡΔΙΑΣ ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΩΝ

Άρτης 1, 115 23 Αθήνα
Email info@hctss.gr, 
hctss.gr@gmail.com
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ΧΟΡΗΓΟΙ

ABBOTT

AMGEN

ASTRA ZENECA

BAYER

BENNETT

Biosense Webster - Johnson

BOEHRINGER

BOSTON

CHIESI

DEMO

EDWARDS

ELPEN

ENAMED

GALENICA

GE

IASIS 

INNOVIS

KRKA

LAVIPHARM

MEDTRONIC

MENARINI

MSJ Jacovides_Hellas

PFIZER

PHILIPS

RAFARM

RECORDATI

Roche Diagnostics (Hellas) S.A

SANOFI

SERVIER

SIEMENS Healthineers

TELEFLEX

UNIPHARMA

VELKA

VIANEX

VIATRIS

WINMEDICA

Y-Logimed

ZERONO



ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: Edarbi 20 mg δισκία, Edarbi 40 mg δισκία, Edarbi 80 mg δισκία 2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: Edarbi 20 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 
20 mg μεδοξομιλικής αζιλσαρτάνης (ως κάλιο).  Edarbi 40 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 40 mg μεδοξομιλικής αζιλσαρτάνης (ως κάλιο). Edarbi 80 mg δισκία: Κάθε δισκίο περιέχει 80 mg μεδοξομιλικής 
αζιλσαρτάνης (ως κάλιο). Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1. 3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: Δισκίο. Edarbi 20 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 
6,0 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά και “20” από την άλλη. Edarbi 40 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 7,6 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά 
και “40” από την άλλη. Edarbi 80 mg δισκία: Λευκά έως σχεδόν λευκά στρογγυλά δισκία, διαμέτρου 9,6 mm, με ανάγλυφο το “ASL” από τη μια πλευρά και “80” από την άλλη. 7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Takeda Pharma A/S, Delta Park 45, 2665 Vallensbaek Strand, Δανία 8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ:  EU/1/11/734/001 14 δισκία, EU/1/11/734/002 28 δισκία, EU/1/11/734/012 
30 δισκία, EU/1/11/734/003 56 δισκία, EU/1/11/734/013 90 δισκία, EU/1/11/734/004 98 δισκία, EU/1/11/734/005 14 δισκία, EU/1/11/734/006 28 δισκία, EU/1/11/734/014 30 δισκία, EU/1/11/734/007 56 δισκία, 
EU/1/11/734/015 90  δισκία, EU/1/11/734/008 98  δισκία, EU/1/11/734/016 14  δισκία, EU/1/11/734/009 28  δισκία, EU/1/11/734/017 30  δισκία, EU/1/11/734/010 56  δισκία, EU/1/11/734/018 90  δισκία, 
EU/1/11/734/011 98  δισκία, EU/1/11/734/019 14  δισκία, EU/1/11/734/020 28  δισκία, EU/1/11/734/021 56  δισκία, EU/1/11/734/022 98  δισκία, EU/1/11/734/023 14  δισκία, EU/1/11/734/024 28  δισκία, 
EU/1/11/734/025 56 δισκία, EU/1/11/734/026 98 δισκία, EU/1/11/734/027 14 δισκία, EU/1/11/734/028 28 δισκία, EU/1/11/734/029, 56 δισκία, EU/1/11/734/030 98 δισκία  10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ 
ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 24-02-2022. Λεπτομερείς πληροφορίες για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμες στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu.

Πριν τη συνταγογράφηση του προϊόντος παρακαλώ συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από τον ΚΑΚ
Τρόπος διάθεσης: Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή

EDARBI 40 mg BT x 28 TABS 16,07€,    EDARBI 80 mg BT x 28 TABS 25,41€
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ΠΕΜΠΤΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023  

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Γ. Τριάντη (Αθήνα)

08.30–09.30 Α’ Στρογγυλό τραπέζι

Περιφερικά
Πρόεδροι: Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα), 

Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Κ. Λαζαρίδης (Αθήνα), Ι. Μαμαρέλης (Αθήνα), 

Γ. Παυλάκης (Αθήνα)

Οι νεφρικές αρτηρίες σαν στόχος για την επεμβατική 
αντιμετώπιση της υπέρτασης
Α. Απονεύρωση νεφρικών. Δυναμική επαναφορά ή ξαναζεσταμένο 
φαγητό; – Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)
Β. Αγγειοπλαστική στις νεφρικές. Έχει ένδειξη και ποιά; – 
Α. Δημόπουλος (Πειραιάς)

Επεμβατική αντιμετώπιση νόσου καρωτίδων – Δ. Αντωνιάδης (Αθήνα)
Παναγγειοπαθής ασθενής. Η συνεισφορά του επεμβατικού 
καρδιολόγου στον χειρισμό του, πέραν της βέλτιστης 
φαρμακευτικής αγωγής – Γ. Τριάντης (Αθήνα)
Όταν οι μηριαίες και λαγόνιες αρτηρίες πρόκειται να φιλοξενήσουν 
εισαγωγείς μεγάλης διαμέτρου (sheaths). Από την γνώση της 
ανατομίας και την παρακέντηση μέχρι την σύγκλειση και την 
αντιμετώπιση επιπλοκών – Γ. Λάτσιος (Αθήνα)

09.30–11.00 Β’ Στρογγυλό τραπέζι

Διακαθετηριακές επεμβάσεις σε δομικές καρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα), Β. Βούδρης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Κ. Αγγέλη (Αθήνα), Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα), 

Φ. Κολοκάθης (Αθήνα), Α. Ρηγόπουλος (Αθήνα)

Η TAVI σε νεότερους και χαμηλού κινδύνου ασθενείς: 
Που βρισκόμαστε; – Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
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ΠΕΜΠΤΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’

Σύγχρονες προκλήσεις στη TAVI σε ασθενή με προϋπάρχουσα 
βιοπροσθετική βαλβίδα (ViV-TAVI) – Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Υπερηχοκαρδιογραφική καθοδήγηση σε TAVI: Πότε είναι απαραίτητη; 
– Σ. Λεράκης (Νέα Υόρκη)
Από τη θεραπεία edge to edge της μιτροειδούς στην TMVI: 
πόσο μακρύς είναι ο δρόμος; – Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
Ιατρογενείς μεσοκολπικές επικοινωνίες μετά από διακαθετηριακές 
επεμβάσεις: Είναι πάντα αθώες; – Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)
Διακαθετηριακές επεμβάσεις στην τριγλώχινα: Παρόν και μέλλον – 
Κ. Σπάργιας (Αθήνα)

11.00-11.30 Διάλειμμα 

11.30-12.30 Γ’ Στρογγυλό τραπέζι

Νεότερες Εξελίξεις - Τεχνικές
Πρόεδροι: Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), Δ. Στάκος (Αλεξανδρούπολη)
Σχολιαστές: Μ. Διδάγγελος (Θεσσαλονίκη), Ι. Καράλης (Αθήνα), 

Δ. Παπουτσής (Αθήνα)

Νέα δεδομένα στην αγγειακή πρόσβαση – Γ. Τσίγκας (Πάτρα)
Συσκευές μηχανικής υποστήριξης της κυκλοφορίας σε σύμπλοκες 
αγγειοπλαστικές – Α. Τάλεμπ (Αθήνα)
Επεμβατική αντιμετώπιση οξέος ισχαιμικού εγκεφαλικού 
επεισοδίου από τον Καρδιολόγο – Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
Ενδοστεφανιαίες προθέσεις (Stents): Το τέλος της εξέλιξής τους; – 
Α. Συνετός (Αθήνα)

12.30–13.30 Απεικόνιση και Φυσιολογία

Πρόεδροι: Γ. Κασίμης (Αθήνα), Π. Νταβλούρος (Πάτρα)
Σχολιαστές: Ν. Καρανικόλας (Αθήνα), Π. Μπούνας (Ελευσίνα), 

Α. Ντάτσιος (Βόλος)

OCT και MRI στην εκτίμηση του MINOCA – Κ. Μπούκη (Νίκαια)
Αρνητικές μελέτες στη λειτουργικά καθοδηγούμενη επαναγγείωση: 
Το τέλος του FFR; – Μ. Χαμηλός (Ηράκλειο)



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 18

Εξελίξεις στο IVUS: HD-IVUS, NIRS-IVUS και συνδυασμός 
IVUS/OCT – Γ. Καραμάσης (Αθήνα)
Φυσιολογική εκτίμηση στενώσεων χωρίς σύρμα – Α. Μίλκας (Αθήνα)

13.30–14.30 Μελέτες

Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Ε. Σκαλίδης (Ηράκλειο), 
Γ. Χάχαλης (Πάτρα)

Σχολιαστές: Κ. Γραμματικόπουλος (Χανιά), Αγγ. Παπανικολάου (Αθήνα), 
Μ. Πιταροκοίλης (Αθήνα), Δ. Συρσελούδης (Αθήνα)

1. ISCHEMIA EXTEND – Γ. Διακάκης (Χανιά)
2. PROTECTED TAVR – Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα)
3. BRIGHT 4 – Κ. Τριανταφύλλου (Αθήνα)
4. REVIVED-BCIS2 – Σ. Πετούσης (Ηράκλειο)
5. SECURE – Σ. Τζώρτζης (Αθήνα)

14.30–15.00 Διάλειμμα

15.00–16.00 Δ’ Στρογγυλό τραπέζι

Χρόνια Στεφανιαία Νόσος 
Πρόεδροι: Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη), Α. Μαγγίνας (Αθήνα), 
Σχολιαστές: Δ. Αχτύπης (Αθήνα), Ε. Κουτουλάκης (Αθήνα), 

Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), Δ. Σταλίκας (Αθήνα)

Πολυαγγειακός ασθενής στο αιμοδυναμικό εργαστήριο, 
αντιμετώπιση – Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)
Ασβεστωμένες βλάβες, τεχνικές αντιμετώπισης (Περιστροφική 
αθηρεκτομή λιθοτριψία (κλπ) – Μ. Κουτούζης (Αθήνα)
Χρόνιες ολικές αποφράξεις. Νεότερα δεδομένα – 
Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη)
Νόσος στελέχους η θέση της αγγειοπλαστικής – Γ. Γαβριελάτος 
(Πειραιάς)
Ηigh Risk PCI ορισμός, χειρισμός – Γ. Καραβόλιας (Αθήνα)
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16.00–17.00 Τα Debate του Cathlab

Πρόεδροι: Γ. Δρόσος (Θεσσαλονίκη), Κ. Κωστόπουλος (Αθήνα), 
Ν. Πατσουράκος (Αθήνα)

Debate Καρδιοχειρουργών / Καρδιολόγων
Ποιον ασθενή θα παραπέμψω στον καρδιοχειρουργό για 
αορτοστεφανιαία παράκαμψη (επεμβατικός καρδιολόγος) – 
Σ. Βαϊνά (Αθήνα)
Ποιον ασθενή θα παραπέμψω στον επεμβατικό καρδιολόγο 
για αγγειοπλαστική (καρδιοχειρουργός) – Σ. Πράπας (Αθήνα)

Debate σταθερής νόσου
Ποιον ασθενή χρόνιας στεφανιαίας νόσου θα παραπέμψω 
στον επεμβατικό καρδιολόγο για πιθανή αγγειοπλαστική 
(μη επεμβατικός) – Αθ. Πιπιλής (Αθήνα)
Ποιον ασθενή χρόνιας στεφανιαίας νόσου θα αντιμετωπίσω 
συντηρητικά (επεμβατικός καρδιολόγος) – Δ. Τζιακάς 
(Αλεξανδρούπολη)

17.00–18.00 Ε’ Στρογγυλό τραπέζι

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα
Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 

Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα)
Σχολιαστές: Ευ. Ιωαννίδης (Θεσσαλονίκη), Αθ. Καρτάλης (Χίος),

Σ. Μητσιάδης (Θεσσαλονίκη), Κ. Σάσαλος (Αθήνα)

Η θέση της FFR στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα – Μ. Παπαφακλής 
(Αθήνα) 
Ευάλωτη αθηρωματική πλάκα. Διάγνωση και θεραπευτικές 
προκλήσεις – Α. Καρανάσος (Αθήνα) 
Αγγειοπλαστική σε ασθενείς υψηλού αιμορραγικού κινδύνου – 
Μ. Παπαδάκης (Αθήνα) 
Αναρρόφηση θρόμβου. Έχει θέση στην αγγειοπλαστική σήμερα; – 
Α. Καούκης (Αθήνα) 
Σύμπλοκοι ασθενείς με σύμπλοκες βλάβες. Τι νεότερο υπάρχει; – 
Α. Τριανταφύλλης (Βούλα)

ΠΕΜΠΤΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023 
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18.00–18.30 Δορυφορική Διάλεξη 

18.30–20.00 Συζήτηση περιστατικών με κλινικό και επεμβατικό ενδιαφέρον

Πρόεδροι: Ν. Καυκάς (Αθήνα), Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)
Σχολιαστές: Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη), 

Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Λ. Καραγκούνης (Θεσσαλονίκη), 
Αντ. Μανώλης (Αθήνα), Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Περιστατικό 1ο: Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική 
Νοσοκομείου Ιωαννίνων – Λ. Μιχάλης
Περίστατικό 2ο: Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική Ιπποκρατείου 
Γ.Ν. Αθηνών – Κ. Τούτουζας
Περιστατικό 3ο: Καρδιολογική Κλινική Αγ. Λουκάς Θεσσαλονίκης – 
Π. Δάρδας, Ν. Μεζίλης
Περιστατικό 4ο: Αιμοδυναμικό Τμήμα. Σισμανόγλειο Νοσοκομείο 
Αθηνών – Κ. Σάσσαλος
Περιστατικό 5ο: Ιατρικό Αθηνών-Διαβαλκανικό – Β. Νινιός 
Περιστατικό 6ο: Γενικό Κρατικό Αθηνών – Δ. Αβραμίδης, Κ. Ραϊσάκης
Περιστατικό 7ο: Νοσοκομείο Παπανικολάου Θεσσαλονίκης – 
Ι. Ζαρίφης, Α. Μαυρογιάννη
Περιστατικό 8ο: Νοσοκομείο Υγεία – Κ. Σπάργιας, Μ. Χρυσοχέρης

20.00–20.30 Δορυφορική Διάλεξη 
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20.30–21.30 Η μεγάλη συζήτηση - Η TAVI στην Ελλάδα σήμερα

Πρόεδροι: Χ. Κατσούρας (Ιωάννινα), Χρ. Ολύμπιος (Ελευσίνα)
Στ. Φούσας (Αθήνα)

Σχολιαστές: Γ. Γεωργίου (Κύπρος), Χρ. Ευτυχίου (Κύπρος), 
Ι. Ιακώβου (Αθήνα), Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα), 
Σ. Μωραΐτης (Αθήνα), Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα), 
Γρ. Παττακός (Αθήνα), Κ. Ραϊσάκης (Αθήνα), 
Β. Τζίφος (Αθήνα), Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Πόσο Ευρωπαίοι είμαστε στην TAVI… και πόσο δεν είμαστε – 
Α. Δαγρέ (Ελευσίνα)
Επίσημα στοιχεία από την καταγραφή TAVI στην Ελλάδα – 
Γ. Κατσιμαγκλής (Αθήνα)
Από την παραπομπή μέχρι την τοποθέτηση της βαλβίδος – 
Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Από την σκοπιά του Καρδιοχειρουργού – Χ. Κωτούλας (Αθήνα)

21.30 Κλείσιμο Εργασιών
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Κ. Γκατζούλη (Αθήνα)

08.30–09.30Eξελίξεις στη βηματοδότηση

Πρόεδροι: Αντ. Μανώλης (Αθήνα), Α. Σιδερής (Αθήνα)

Τι καινούργιο προκύπτει από τις τελευταίες Ευρωπαϊκές οδηγίες για 
την βηματοδότηση – Α. Αντωνιάδης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστής: Λ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)

Ο ρόλος της δοκιμασίας ανάκλισης στην συγκοπή – 
Π. Φλεβάρη (Αθήνα)
Σχολιαστής: Κ. Τριανταφύλλου (Θεσσαλονίκη)

Ασθενής με αποκλεισμό σκέλους και συγκοπή. Τοποθέτηση 
Βηματοδότη ή ILR – Π. Κοραντζόπουλος (Ιωάννινα)
Σχολιαστής: Π. Στρέμπελας (Αθήνα)

Βηματοδότηση χωρίς καλώδια – Ε. Κανουπάκης (Ηράκλειο) 
Σχολιαστής: Θ. Αποστολόπουλος (Αθήνα)

09.30–10.30 Eξελίξεις στη αμφικοιλιακή βηματοδότηση

Πρόεδροι: Θ. Μαούνης (Αθήνα), Κ. Πολυμερόπουλος 
(Θεσσαλονίκη), Ε. Σημαντηράκης (Ηράκλειο)

Tips and tricks στη εμφύτευση αμφικοιλιακού βηματοδότη. 
Προγνωστικά στοιχεία ανταπόκρισης – Σ. Ξυδώνας (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Α. Βουλιώτης (Αθήνα)

Αυτόματοι αλγόριθμοι LV βηματοδότησης ή κλασσική βελτιστοποίηση 
αμφικοιλιακής βηματοδότησης – Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)
Σχολιαστής: Ε. Χριστοφοράτου (Αθήνα)
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Απομακρυσμένη παρακολούθηση συσκευών για θεραπεία της 
καρδιακής ανεπάρκειας – Π. Μανωλάκου (Αθήνα)
Σχολιαστής: Π. Τσιούφης (Αθήνα)

Conduction system pacing – Δ. Κωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη) 
Σχολιαστής: Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

10.30–11.00 Αντιπαραθέσεις – πρόληψη ΑΕΕ

Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Α.Γ. Μανώλης (Αθήνα)

Ο ρόλος της σύγκλεισης του ωτίου του αριστερού κόλπου στην 
πρόληψη εγκεφαλικών επεισοδίων στην κολπική μαρμαρυγή
Υπέρ – Δ. Λυσίτσας (Θεσσαλονίκη)
Κατά – Ε. Καλλέργης (Ηράκλειο)

Σχολιαστής: Ι. Μπαλτογιάννης (Ιωάννινα)

11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.00 Στρογγυλό τραπέζι: Έρευνα

Πρόεδροι: Γ. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη), 
N. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)

Ερευνητική Δραστηριότητα των Μελών της ΟΕ – Ι. Δουνδουλάκης 
(Αθήνα)
Οι σημαντικότερες μελέτες για το 2021–2023 που αφορούν τις 
αρρυθμίες – Σ. Νέδιος (Γερμανία)

12.00–12.30 Διάλεξη 

Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)

Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος – Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)
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12.30–13.00 Αντιπαραθέσεις – ενδείξεις αντιπηκτικής αγωγής

Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα), Ε. Λιβάνης (Αθήνα)

Χορήγηση αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή
CHA2DS2–VASc score 0 ή 1
Υπέρ – Λ. Μάντζιαρη (Θεσσαλονίκη)
Κατά – Π. Ιωαννίδης (Αθήνα)

Σχολιαστής: Α. Μεγαρισιώτου (Αθήνα)

13.00–13.30 Αντιπαραθέσεις – ενδείξεις αντιπηκτικής αγωγής

Πρόεδροι: Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα), Ε. Χατζηνικολάου–Κοτσάκου 
(Θεσσαλονίκη)

Επέμβαση κατάλυσης σε όλους τους ασθενείς με 10% φορτίο 
κοιλιακών εκτάκτων συστολών
Υπέρ – Α. Κορδαλής (Αθήνα)
Κατά – Δ. Ασβεστάς (Αθήνα)

Σχολιαστής: Δ. Λευθεριώτης (Αθήνα)

13.30–14.00 Δορυφορική Διάλεξη 

14.00–15.30 Διάλειμμα

15.30–16.30 Διαστρωμάτωση κινδύνου (ISHNE Joint Session)

Πρόεδρος: B. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)

Σε ισχαιμική μυοκαρδιοπάθεια – Π. Αρσένος (Αθήνα)
Σχολιαστής: Χ.Κ. Αντωνίου (Αθήνα)

Σε διατατική, αρρυθμιογόνο και υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – 
Π. Κουδούνης (Αθήνα) 
Σχολιαστής: Σ. Δραγάσης (Αθήνα)
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Σύνδρομο Brugada – Κ. Λέτσας (Αθήνα)
Σχολιαστής: Σ. Δήμου (Θεσσαλονίκη)

Ο ρόλος του υποδόριου και εξωαγγειακού απινιδωτή – Σ. Σιδερής 
(Αθήνα)
Σχολιαστής: Κ. Ταμπάκης (Αθήνα)

16.30–17.00 Δορυφορική Διάλεξη 

17.00–18.00 Οργάνωση και σχεδιασμός ηλεκτροφυσιολογικού εργαστηρίου

Πρόεδροι: Δ. Καλπάκος (Αθήνα), Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα), 
Η. Μαυράκης (Ηράκλειο)

Καταγραφικό και σύστημα βηματοδότησης και συστήματα 
ηλεκτροανατομικής χαρτογράφησης – Χ.Κ. Αντωνίου (Αθήνα)
Σχολιαστής: Α. Κοντογιώργης (Θεσσαλονίκη)

Τοπική αναισθησία, βαθιά καταστολή ή γενική αναισθησία – 
Γ. Λεβεντόπουλος (Πάτρα)
Σχολιαστής: Μ. Κωνσταντινίδου (Θεσσαλονίκη)

Tips και tricks, μηριαία προσπέλαση, διαφραγματοστομία – 
Γ. Σταυρόπουλος (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστής: Α. Μεγαρισιώτου (Αθήνα)

Κατάλυση υπερκοιλιακών αρρυθμιών. Συμβατικά ή με 
χαρτογράφηση και ποιους καθετήρες (AVNRT, AVRT, Atrial Flutter) – 
Κ. Βλάχος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Χατζηκυριάκου (Αθήνα)
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18.00–18.30 Αμφιλεγόμενα θέματα στις καταλύσεις κολπικής μαρμαρυγής

Πρόεδροι: Α. Κατσίβας (Αθήνα), Ε. Συμεωνίδου (Αθήνα)

Κατάλυση εμμένουσας κολπικής μαρμαρυγής:
Ελάχιστα παρεμβατική (PVI only) – Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)
Επιθετική – Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

Σχολιαστής: Β. Κολοβός (Αθήνα)

18.30–19.00 Αμφιλεγόμενα θέματα στις καταλύσεις κοιλιακών αρρυθμιών

Πρόεδροι: Γ. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη), 
Σ. Παρασκευαΐδης (Θεσσαλονίκη)

Σχολιαστής: Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

Η θέση της κατάλυσης στην αντιμετώπιση κοιλιακών ταχυκαρδιών 
σε ασθενή με εμφυτεύσιμο απινιδωτή
Πριν την αμιωδαρόνη – Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)
Μετά την αμιωδαρόνη – Σ. Τζέης (Αθήνα)

19.00–20.00 Risk stratification management in post infarction patients 
with preserved ejection fraction (EHRA Joint Session)

Πρόεδροι: Κ. Gatzoulis (Athens), V. Vasilikos (Thessaloniki)

Noninvasive risk factors and the role of electrophysiology study. 
The PRESERVE-EF experience – A. Kordalis (Athens)
Ablation strategies in post infarction patients with preserved ejection 
fraction and stable ventricular tachycardia – T. Deneke (Germany)
Ablation strategies in post infarction patients with preserved ejection 
fraction and unstable ventricular tachycardia – John Silberbauer (UK)
Role of prophylactic VT ablation in post infarction patients with 
preserved ejection fraction. Current status and future perspectives – 
D. Tsiachris (Athens)
Σχολιαστές: Ch. Kallianos (Athens), A. Kotsakis (Piraeus), 

S. Nentios (Germany)

20.00–20.30 Κλείσιμο εργασιών, Συμπεράσματα
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08.20–08.30Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Ευτ. Δεμερούτη (Αθήνα)

08.30–09.30Νεότερες οδηγίες για Διάγνωση και Αντιμετώπιση Πνευμονικής 
Υπέρτασης

Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη), Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα)
Σχολιαστές: Γ. Αναστασιάδης (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)

Διαγνωστική Προσπέλαση στην Πνευμονική Υπέρταση – 
Α. Αρβανιτάκη (Θεσσαλονίκη) 
Φαρμακευτική Διαχείριση στην Πνευμονική Υπέρταση Ομάδας 1,2,3 – 
Α. Άνθη (Αθήνα)
Χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική υπέρταση, διαγνωστικός και 
θεραπευτικός αλγόριθμος – Π. Καρυοφύλλης (Αθήνα)

09.30–11.00 Πνευμονική Υπέρταση. Ενδιαφέροντα κλινικά περιστατικά 

Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας (Αθήνα), Στ. Ορφανός (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ευτ. Δεμερούτη (Αθήνα), Κ. Νάκα (Ιωάννινα) 

Κλινικό περιστατικό – Β. Βαρτελά (Αθήνα)
Κλινικό περιστατικό από Παν/κη Κλινική Ιωαννίνων – Α. Μπεχλιούλης 
(Ιωάννινα)
Κλινικό περιστατικό από Παν/κη Κλινική Λάρισσας – Ι. Λεβέντης 
(Λάρισα)
Κλινικό Περιστατικό από Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης – Γ. Πίτσιου 
(Θεσσαλονίκη) 
Κλινικό περιστατικό από Αττική – Π. Νιάρχου (Αθήνα) 

11.00–11.30 Διάλειμμα
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11.30– 11.50  Διάλεξη       

Πρόεδρος: Ευτ. Δεμερούτη (Αθήνα)

Το μέλλον της αντιμετώπισης των συγγενών καρδιοπαθειών 
στην Ελλάδα και παγκοσμίως – Α. Τζίφα (Αθήνα)

11.50–13.00 Συγγενείς καρδιοπάθειες ενηλίκων 

Πρόεδροι: Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη), Σ. Μπρίλη (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα), Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)

Μαιευτικές – γυναικολογικές επεμβάσεις σε ασθενείς με μέτρια ή 
σοβαρή συγγενή καρδιοπάθεια: προετοιμασία και προφυλάξεις – 
Δ. Ντιλούδη (Θεσσαλονίκη)
Ο ενήλικας ασθενής μετά από νόσηση Kawasaki στην παιδική ηλικία – 
Χ. Κάββουρας (Αθήνα) 
Πρωτοπαθής ανεπάρκεια πνευμονικής με ή χωρίς ανεύρυσμα 
στελέχους – Αικ. Γιαννακοπούλου (Αθήνα) 

13:00 –14:00 Παιδοκαρδιολογία – Εφηβική Καρδιολογία 

Πρόεδροι: Α. Βλάχος (Ιωάννινα), Ι. Παπαγιάννης (Αθήνα), 
Α. Τζίφα (Αθήνα)

Σχολιαστές: Σ. Λουκοπούλου (Αθήνα), Μ. Μπαρτσώτα (Κύπρος), 
Γ. Σαρρής (Αθήνα)

Σοβαρή ανεπάρκεια πνευμονικής στην τετραλογία Fallot – 
Ε. Πρωτόπαπας (Αθήνα)
Σοβαρή ανεπάρκεια τριγλώχινας στην παιδική ηλικία: Αίτια και 
αντιμετώπιση – Γ. Καλαβρουζιώτης (Αθήνα)
Αιφνίδιος θάνατος σε εφήβους με ή χωρίς διαγνωσθείσα 
καρδιοπάθεια – Δ. Αβραμίδης (Αθήνα) 
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14.00–15.00 Περιστατικά 

Πρόεδροι: Α. Κομνού (Αθήνα), Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα), 
Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

Σχολιαστές: Α. Γιαννόπουλος (Θεσσαλονίκη), Ε. Καρανάσιος (Αθήνα)

Αγγειακός δακτύλιος με σοβαρή μετεγχειρητική συμπίεση 
του αεραγωγού – Ε. Νταλαρίζου (Αθήνα) 
Συγγενείς ανωμαλίες στεφανιαίων – Αθ. Χουρσαλάς (Αθήνα) 
Νεογνική Ebstein – Μ. Μπαρτσώτα (Κύπρος)
Στένωση ισθμού αορτής ανιχνευθείσα τυχαία σε προαθλητικό 
έλεγχο παίδων – Α. Κειβανίδου (Θεσσαλονίκη)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ

15.25–15.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Κ. Λαμπρόπουλος  (Αθήνα)

15.30–16.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι 

Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί, Διαγνωστική προσέγγιση και 
ενδείξεις αντιμετώπισης πρωτοπαθών βαλβιδοπαθειών
Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη (Αθήνα), Σ. Παττακός (Αθήνα), 

Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), Μ. Παναγιώτου (Αθήνα), 

Δ. Πρωτόγερος (Αθήνα), Δ. Τσουκαλάς (Αθήνα)

Ανεπάρκεια αορτής – Κ. Ρουκάς (Αθήνα)
Πρωτοπαθής ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας – 
Γ. Γεωργίου (Λευκωσία)
Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας – Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)
Ανεπάρκεια πνευμονικής βαλβίδας – Χ. Κάββουρας (Αθήνα)

16.30–17.30 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι 

Άσκηση και αποκατάσταση μετά από TAVI
Πρόεδροι: Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα), Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη), 

Κ. Σπάργιας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Καλλίστρατος (Αθήνα), Α. Πιτταράς (Αθήνα), 

Κ. Πολυτάρχου (Αθήνα)

Μέτρηση κατανάλωσης οξυγόνου (Vo2 peak) και TAVI. Ένας πολλά 
υποσχόμενος δείκτης αξιολόγησης της λειτουργικής ικανότητας σε 
ασθενείς μετά από TAVI – Η. Κανέλλος (Θεσσαλονίκη)
Άσκηση και βαλβιθοπάθεια. Ποιο θεωρείται το βέλτιστο πρόγραμμα 
άσκησης σε βαλβιθοπάθεια και ποια τα απαιτούμενα κλινικά 
δεδομένα ώστε να δομηθεί κατάλληλα – Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
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Κλινική αξιολόγηση της κλίσης της καμπύλης κατανάλωσης του 
οξυγόνου (Vo2 /t slope) κατα την καρδιαγγειακή αποκατάσταση 
ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια σε έδαφος βαλβιδικής νόσου – 
Γ. Τζανής (Αθήνα)

17.30–18.30 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Δομικές παθήσεις CASE in the BOX. Παγίδες και μυστικά
Πρόεδροι: Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα), Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη), 

Θ. Ψαρρός (Αθήνα)
Σχολιαστές: Χρ. Αλεξίου (Αθήνα), Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα), 

Η. Νινιός (Θεσσαλονίκη), Β. Ντούνης (Αθήνα)

Της επιδιόρθωσης μιτροειδούς βαλβίδας – Σ. Πράπας (Αθήνα)
Της διαδερμικής επιδιόρθωσης τριγλώχινας βαλβίδας – Β. Νινιός 
(Θεσσαλονίκη)
Της πνευμονικής βαλβίδας – Α. Τζίφα (Αθήνα)
Της αορτικής βαλβίδας – Α. Κολυβήρας (Αθήνα)

18.30–19.30 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Βαλβιδοπάθειες, αντιθρομβωτική αγωγή, αρρυθμιογένεση
Πρόεδροι: Α. Κατσαρός (Αθήνα), Σκ. Σιδερής (Αθήνα), 

Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
Σχολιαστές: Θ. Ηλιόπουλος (Αθήνα), Ευ. Ιωαννίδης (Θεσσαλονίκη)

Διαχείριση αντιθρομβωτικής αγωγής στις προσθετικές βαλβίδες 
το 2023 – Πρακτικός οδηγός – Δ. Βαρβαρούσης (Βούλα)
Πρόπτωση μιτροειδούς, συσχέτιση με αρρυθμίες και αιφνίδιο 
καρδιακό θάνατο. Μπορεί να προβλεφθεί; – 
Γ. Κουργιαννίδης (Αθήνα)
Χρήση τρισδιάστατου διοισοφαγείου υπερηχογραφήματος κατά την 
τοποθέτηση Mitra clip. Ενδείξεις, κίνδυνοι, θετικά και αρνητικά – 
Κ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
Σύγκριση Mitraclip vs. Pascal. Η εμπειρία μας – Κ. Σπάργιας (Αθήνα)
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19.30–19.45 Διάλειμμα

19.45–20.45 Αντιπαραθέσεις βαλβιδοπαθειών 

Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα), Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα), 
Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Σχολιαστές: Ν. Μπαϊκούσης (Αθήνα), Α. Ρουμπελάκης (Αθήνα), 
Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

1. Κλινικές ενδείξεις επέμβασης TAVI σε ασθενή νεαρής ηλικίας. 
Εκτός από τα κλινικά, υπάρχουν και ηθικά διλήμματα στην επιλογή 
της ηλικίας αναφορικά με το κόστος/όφελος των συστημάτων 
υγείας;
a) Υπέρ (Καρδιολόγος) – Ι. Ιακώβου (Αθήνα)
b) Κατά (Καρδιοχειρουργός) – Γ. Παττακός (Αθήνα)

2. Βιοπροσθετικές βαλβίδες σε νεότερους ασθενείς
a) Υπέρ (Καρδιολόγος) – Λ. Πουλημένος (Αθήνα)
b) Κατά (Καρδιοχειρουργός) – Κ. Περρέας (Αθήνα)
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑ: HANDS-ON, HOW TO DO IT και 

WHAT’S THE DIAGNOSIS WORKSHOP ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 2023

10.30–11.30 Προχωρημένη απεικόνιση της αριστερής κοιλίας

Πρόεδροι: Ν. Κουρής (Ελευσίνα), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα), 
Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)

Σχολιαστές: Δ. Κλέττας (Αθήνα), Γ. Μακαβός (Αθήνα), 
Μ. Μπόνιος (Αθήνα), Ε. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη)

Μελέτη μυοκαρδιακής παραμόρφωσης κατά τον επιμήκη άξονα 
με speckle tracking – Ν. Ζώης (Άρτα)
Eκτίμηση κλάσματος εξωθήσεως και όγκων αριστερής κοιλίας 
με διδιάστατη και τριδιάστατη ηχωκαρδιογραφία – 
Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Πειραιάς)

11.30–12.30 Βαλβιδοπάθειες με την διαθωρακική ηχωκαρδιογραφία

Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη (Αθήνα), Η. Καραμπίνος (Αθήνα), 
Α. Στεφανίδης (Νίκαια)

Σχολιαστές: Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη), 
Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα), Ε. Πράππα (Αθήνα)

Στένωση αορτικής βαλβίδος με 2 & 3 διαστάσεων διαθωρακική - 
ηχωκαρδιογραφία: οι διάφοροι φαινότυποι της νόσου και 
η ποσοτικοποίηση – Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος με 2 & 3 διαστάσεων 
διαθωρακική ηχωκαρδιογραφία: φαινότυποι της νόσου και 
ποσοτικοποίηση – Κ Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)

12.30–12.45 Διάλειμμα
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12:45–13:45 Ηχωκαρδιογραφική εκτίμηση σε ασθενείς με υποψία ή 
διαγνωσμένη πνευμονική υπέρταση η οποία δεν οφείλεται 
σε βαλβιδοπάθεια: από το φυσιολογικό στην παθολογία 
(Κοινή Συνεδρίαση με ΟΕ Πνευμονικής υπέρτασης)

Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα), 
H. Παπαδοπούλου (Αθήνα)

Σχολιαστές: Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη), Ε. Δεμερούτη (Αθήνα), 
Σ. Λοΐζος (Αθήνα), Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα)

Ηχωκαρδιογραφικοί δείκτες πνευμονικής υπέρτασης – 
Σ. Μουράτογλου (Θεσσαλονίκη) 
Διαστάσεις και όγκοι της δεξιάς κοιλίας και μελέτη μυοκαρδιακής 
παραμόρφωσης της δεξιάς κοιλίας (διδιάστατη και τριδιάστατη 
ηχωκαρδιογραφία) – Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα) 

13:45–14:30 Ηχωκαρδιογραφία σε ασθενείς με μεσοκολπική επικοινωνία

Πρόεδροι: Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Χ. Κομπορόζος (Αθήνα), Στ. Μπρίλη (Αθήνα), 

Ι. Ντάλας (Άρτα)

Απεικόνιση και μετρήσεις με την διαθωρακική ηχωκαρδιογραφία – 
Π. Ζάχος (Καρδίτσα)
Απεικόνιση και μετρήσεις με την διοισοφάγειο 2D/3D 
ηχωκαρδιογραφία – Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα)

14:30–15.00 Έλεγχος εκπαίδευσης με ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών 
(Quizzes) (χρήση συστήματος poll)

Πρόεδροι: Η. Καραμπίνος (Αθήνα), 
Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς (Πειραιάς)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΓΚΟΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

15.20–15.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

15.30–17.00 Κλινικό φροντιστήριο:

Οι νέες ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες για την καρδιολογική 
διαχείριση του ογκολογικού ασθενούς
Πρόεδρος: Δ. Φαρμάκης (Αθήνα) 
Εισαγωγή – Στόχοι φροντιστηρίου – Δ. Φαρμάκης (Αθήνα) 

Βασικές αντικαρκινικές θεραπείες: Κύριες ενδείξεις και προφίλ 
καρδιοτοξικότητας – Κ. Κεραμιδά (Αθήνα)
Πρότυπα διαστρωμάτωσης κινδύνου καρδιοτοξικότητας πριν την 
έναρξη της αντικαρκινικής θεραπείας – Ελ. Αγγελοπούλου (Αθήνα)
Πρωτόκολλα καρδιολογικής παρακολούθηση κατά τη διάρκεια 
της αντικαρκινικής θεραπείας – Δ. Τσεκούρα (Αθήνα) 
Αλγόριθμοι αντιμετώπισης καρδιοτοξικότητας κατά τη διάρκεια 
της αντικαρκινικής θεραπείας – Σ. Καλιαμπάκος (Αθήνα) 
Μακροχρόνια καρδιολογική παρακολούθηση μετά το πέρας της 
αντικαρκινικής θεραπείας – X. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη) 

17.00–18.30 Στρογγυλό τραπέζι

Ειδικά θέματα στην Ογκοκαρδιολογία
Πρόεδροι: Κ. Κεραμιδά (Αθήνα), Αμ. Ψυρρή (Αθήνα)

Περικαρδιακή νόσος στον ογκολογικό ασθενή – Γ. Λάζαρος (Αθήνα)
Διαχείριση αντιπηκτικής και αντιαιμοπεταλιακής αγωγής 
στον ογκολογικό ασθενή – Η. Σανίδας (Αθήνα)
Καρδιακή αμυλοείδωση: από την υποψία έως τις νεότερες 
θεραπευτικές επιλογές – Α. Μπριασούλης (Αθήνα)
Πρωτογενής πρόληψη της καρδιοτοξικότητας: Υπάρχουν επαρκή 
δεδομένα; – Ελ. Μιχαλοπούλου (Αθήνα) 
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18.30–19.00 Διάλειμμα 

19.00–19.45 Στρογγυλό τραπέζι

Η επεμβατική Καρδιολογία στον ογκολογικό ασθενή
Πρόεδροι: Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Διαχείριση ογκολογικού ασθενούς με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο – 
Ε. Τσαγάλου (Αθήνα) 
Διαδερμική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών στον ογκολογικό 
ασθενή – Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

19.45–20.30 Διαλέξεις

Η Ογκοκαρδιολογία στην πράξη
Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα), Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

Ένας σύντομος οδηγός καρδιολογικής διαχείρισης του ογκολογικού 
ασθενούς – Αθ. Πιπιλής (Αθήνα)
Οργάνωση και λειτουργία ενός ιατρείου Ογκοκαρδιολογίας: 
Η μακρόχρονια εμπειρία από ένα μεγάλο ογκολογικό νοσοκομείο – 
Θ. Μπισχινιώτης (Θεσσαλονίκη)

20.30 Κλείσιμο σεμιναρίου – Απολογισμός ΟΕ
Δ. Φαρμάκης 
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ

15.30–16.45 Βασικές αρχές Αξονικής Τομογραφίας Καρδιάς 

Πρόεδροι: Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Δ. Χουρμούζη (Αθήνα)

Τεχνικές παράμετροι και πρωτόκολλα λήψης – Λ. Καλογεροπούλου 
(Θεσσαλονίκη)
Καρδιακή ανατομία και βασική ορολογία – Θ. Ζαγκλαβάρα 
(Θεσσαλονίκη)
Συστηματική ανάλυση/ερμηνεία βάσει οδηγιών CAD-RADS – 
Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
Συνήθη artifacts και η διαχείρησή τους – Κ. Παγωνίδης (Ηράκλειο)

16.45–17:00 Διάλειμμα 

17.00–18.30 Η αξονική τομογραφία καρδιάς στην κλινική πράξη

Πρόεδροι: Α. Καλλιφατίδης (Θεσσαλονίκη), Ι. Παληός (Αθήνα)

Εκτίμηση ασβεστίου και αθηρωματικής πλάκας – Σ. Ευαγγέλου 
(Θεσσαλονίκη)
Αξονική καρδιάς στον σταθερό θωρακικό πόνο – Σ. Ζήδρος (Καβάλα)
Αξονική καρδιάς στο τμήμα επειγόντων – Ε. Ανδρουλάκης (Λονδίνο)
Αξονική καρδιάς μετά από επαναιμάτωση – Γ. Ραμπίδης 
(Θεσσαλονίκη)
Εφαρμογές αξονικής καρδιάς πέραν της στεφανιαίας νόσου – 
Ι. Ντάλας (Άρτα)

18:30– 19:00 Διάλειμμα 
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19.00–20.40 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικών (αξονική καρδιάς και 
κατά προτίμηση και άλλες απεικονιστικές τεχνικές) και συζήτηση 
με συμμετοχή του ακροατηρίου και ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών 

Πρόεδροι: Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), Α. Πατριανάκος 
(Ηράκλειο), Κ. Χ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

Σχολιαστές: Κ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη), 
Κ. Μασούρα (Αθήνα), Γ. Μπενέτος (Αθήνα)

Παρουσιάση περιστατικού – Δ. Κλέττας (Αθήνα)
Παρουσιάση περιστατικού – Σ. Λοΐζος (Αθήνα)
Παρουσιάση περιστατικού – Α. Ζαχαράκη (Ηράκλειο)
Παρουσιάση περιστατικού – Π. Κορκονικήτας (Αθήνα)
Παρουσιάση περιστατικού – Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

08.30–09.45 Κλινικοί αλγόριθμοι στην αντιμετώπιση ασθενούς 
με υπέρταση και… 

Πρόεδροι: Κ. Κυφνίδης (Αθήνα), Π. Μαυρομάτης (Πάφος)
Σχολιαστές: Αγ. Αθανασίου (Αθήνα), Α. Κακκάβας (Αθήνα), 

Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη), Ευ. Μιχαηλίδης (Ξάνθη), 
Χρ. Χασάπη (Ναύπλιο)

Οξύ ΑΕΕ – Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα)
Σοβαρού βαθμού στένωση αορτής – Ι. Λιατάκης (Αθήνα) 
Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης – 
Ν. Παπαϊωάννου (Αθήνα) 
Ηλεκτρολυτικές διαταραχές – Κ. Γρηγορίου (Αθήνα)
Γνωστικές διαταραχές – Αρ. Τριανταφύλλου (Θεσσαλονίκη)

09.45–11.00 Σύγχρονα διαγνωστικά διλήμματα στην προσέγγιση 
της αρτηριακής υπέρτασης 

Πρόεδροι: Χρ. Σαββόπουλος (Θεσσαλονίκη), Αν. Σπανός (Αθήνα)
Σχολιαστές: Θ. Καλός (Αθήνα), Μ. Καριώρη (Αθήνα), 

Ειρ. Μπενέκη (Αθήνα), Π. Τζεράκης (Χανιά)

Υπέρταση, υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια ή και τα δύο; Λύνοντας 
το παζλ – Κ. Φραγκιαδάκης (Αθήνα) 
Είναι ίδια η διαχείριση της υπέρτασης σε άντρες και γυναίκες; – 
Μ. Ποικιλίδου (Θεσσαλονίκη)
NAFLD ως προγνωστικός δείκτης – Ειρ. Σιάφη (Αθήνα) 
Ο ρόλος του υπερήχου στους διαγνωστικούς αλγόριθμους της 
υπέρτασης – Β. Τσιριμπής (Αθήνα)
Ο ρόλος του συμπαθητικού νευρικού συστήματος ως θεραπευτικού 
στόχου – Ι. Ανδρίκου (Αθήνα) 
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11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.30–13.45 Προβληματισμοί και νέα δεδομένα στην αντιμετώπιση 
της αρτηριακής υπέρτασης

Πρόεδροι: Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη), Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη), 
Λ. Πουλημένος (Αθήνα) 

Σχολιαστές: Φ. Π. Τατάκης (Αθήνα), Γ. Τσινόπουλος (Νιγρίτα), 
Σ. Σουλαϊδόπουλος (Αθήνα)

Άσκηση και αποκατάσταση σε ασθενή που έχει αρτηριακή 
υπέρταση – Κ. Δάβος (Αθήνα)
Η εφαρμογή των οδηγιών της αλλαγής του τρόπου ζωής 
στην καθημερινή κλινική πράξη – Α. Πιτταράς (Αθήνα)
Η θέση της ψηφιακής ιατρικής και της τεχνητής νοημοσύνης στη 
σύγχρονη διαχείριση του υπερτασικού ασθενούς – Ε. Μαντά (Αθήνα)
Πώς διαβάζω και πώς γνωματεύω την 24ωρη περιπατητική 
καταγραφή – Μ. Πιταροκοίλης (Ηράκλειο)
Ορθοστατική υπόταση στον υπερτασικό ασθενή: Οδηγίες και 
φαρμακευτικές επιλογές – Ι. Μποστανίτης (Κατερίνη)

13.45–14.15 Ερευνητική δραστηριότητα στην Αρτηριακή Υπέρταση

Πρόεδροι: Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο), Χρ. Φραγκούλης (Αθήνα) 

Ερευνητική δραστηριότητα της ομάδας αρτηριακής υπέρτασης – 
Εμ. Καμπανιέρης (Ηράκλειο)
Αλληλεπίδραση καρδιαγγειακών παραγόντων και 
φαρμακοθεραπείας με την καρδιοπροστασία – Ι. Ανδρεάδου 
(Αθήνα)
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14.15–15.30 Διάλειμμα

15.30–16.45 Ειδικές καταστάσεις στη διαχείριση ασθενών: 
Αρτηριακή υπέρταση και…

Πρόεδροι: Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο), Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Δασκαλάκη (Αθήνα), Μ. Διβάνη (Αθήνα), 

Γ. Μπαντουβάς (Ηράκλειο), Ε. Ρογδάκης (Ηράκλειο), 
Δ. Ρούσος (Άργος), Π. Τριβήλου (Αθήνα)

Τελικού σταδίου νεφρική ανεπάρκεια – Ρ. Καλαϊτζίδης (Αθήνα) 
Κολπική μαρμαρυγή – Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα) 
Αορτικό ανεύρυσμα – Α. Μαρέτη (Αθήνα) 
Αυξημένα επίπεδα αρτηριακής πίεσης στο τμήμα επειγόντων 
περιστατικών – Μ. Βέλλιου (Αθήνα)
Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή – Ουρ. Παπαζάχου (Αθήνα)

16.45–17.15 Διακεκριμένη Διάλεξη 

Πρόεδρος: Θ. Μακρής (Αθήνα) 

Εξελίξεις στην αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης: Οι ορίζοντες 
των νέων θεραπευτικών προκλήσεων – Κ. Τσιούφης (Αθήνα) 

17.15–17.45 Πρακτικά θέματα διαχείρισης υπερτασικού ασθενούς 

Πρόεδροι: Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα), Ι. Μαντάς (Χαλκίδα)

Ο ρόλος της ασπιρίνης στον υπερτασικό ασθενή – Β. Κώτσης 
(Θεσσαλονίκη)
Ο ρόλος των μετρήσεων αρτηριακής πίεσης στο σπίτι στην 
διαχείριση της υπέρτασης – Α. Κόλλιας (Αθήνα)
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17.45–18.45 Αρτηριακή υπέρταση, ογκολογία και μυοκαρδιοπάθειες

Πρόεδροι: Ε. Ανδρουλάκης (Λονδίνο), Κ. Δημητριάδης (Αθήνα), 
Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)

Σχολιαστες: Γ. Βαμβάκου (Αθήνα), Σπ. Κασσωτάκης (Ηράκλειο), 
Δ. Τσουκαλάς (Αθήνα)

Η υπέρταση στους ογκολογικούς ασθενείς – Δ. Παπαδόπουλος 
(Αθήνα)
Ανθεκτική υπέρταση και όγκοι επινεφριδίων: Διερεύνηση και 
αντιμετώπιση – Ν. Παναγοπούλου (Αθήνα)
H επίδραση της αμυλοείδωσης στα επίπεδα της αρτηριακής πίεσης – 
Σ. Μαραγκουδάκης (Χανιά)
Ο ρόλος της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς στη διαφοροδιάγνωση
της υπετροφίας της αριστερής κοιλίας λόγω αρτηριακής 
υπέρτασης – Ε. Νάκου (Λονδίνο)

18.45 –20.00 Προκλήσεις στο αντιϋπερτασικό ιατρείο 

Πρόεδροι: Μ. Δούμας (Θεσσαλονίκη), Μ. Καλλίστρατος (Αθήνα), 
Β. Κατσή (Αθήνα)

Νυχτερινή υπέρταση και νυχτερινή κατάδυση της αρτηριακής 
πίεσης – Ευγ. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)
COVID-19 και υπέρταση – H. Σανίδας (Αθήνα)
Αλγόριθμοι αντιμετώπισης ανθεκτικής υπέρτασης – Ι. Ζαρίφης 
(Θεσσαλονίκη)
Εφηβεία και υπέρταση – Στ. Σταμπούλη (Θεσσαλονίκη) 
Υπέρταση και στυτική λειτουργία – Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)
Αντιμετώπιση νεφραγγειακής υπέρτασης – Δ. Τερεντές Πρίντζιος 
(Αθήνα)
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20.00–21.00 "Γκρίζες ζώνες στην αρτηριακή υπέρταση"

Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Α. Ι. Μανώλης (Αθήνα)

Μέτρηση της αρτηριακής πίεσης χωρίς περιχειρίδα: Τεχνολογίες, 
πιστοποίηση, κλινική εφαρμογή – Γ. Στεργίου (Αθήνα)
Διακυμάνσεις αρτηριακής πίεσης λόγω περιβαλλοντικών 
παραγόντων: Χρειάζεται τροποποίηση αγωγής; – Χ. Γράσσος 
(Αθήνα)
Υπέρταση λευκής μπλούζας – To treat or not to treat – 
Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)
Στηθάγχη με φυσιολογικά στεφανιαία αγγεία σε υπερτασικό 
ασθενή – Γ. Παυλάκης (Αθήνα)

21.00 Συμπεράσματα – Κλείσιμο εργασιών

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’



45ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

08.20–08.30Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας 
– Αργ. Νταλιάνη (Αθήνα)

08.30–09.30 Καρδιακή ανεπάρκεια – Σύγχρονοι προβληματισμοί 
στην κλινική πράξη

Πρόεδροι: Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα), Σ. Τουμανίδης (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη), Ν. Καμπουρίδης (Καβάλα)

Είναι αξιόπιστος δείκτης βαρύτητας η λειτουργική κατάσταση κατά 
ΝΥΗΑ στις HFrEF, HFmrEF, HFpEF; – Β. Μπιστόλα (Αθήνα)
Κλάσμα εξωθήσεως ή υπερηχοκαρδιογραφικοί δείκτες 
παραμόρφωσης για τη διαστρωμάτωση κινδύνου στις HFrEF, 
HFmrEF, HFpEF; – Η. Τσούγκος (Αθήνα)
Μαγνητική τομογραφία καρδιάς σε όλους τους ασθενείς με HFrEF, 
HFmrEF, HFpEF; – Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Απευθείας έναρξη 4 φαρμάκων (β–αναστολέα, α–ΜΕΑ, ανταγωνιστή 
αλδοστερόνης, γλιφλοζίνης) σε ασθενή με πρωτοδιάγνωση HFrEF; 
– Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)

09.30–10.15 DEBATE: Χρόνια μηχανική υποστήριξη υποβοήθησης ή 
μεταμόσχευση καρδιάς;

Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη), 
Θ. Χαμογεωργάκης (Αθήνα)

Σχολιαστές: Μ. Αργυρίου (Αθήνα), Ν. Κογεράκης (Αθήνα)

Υπέρ χρόνιας μηχανικής υποβοήθησης – Χ. Χαρίτος (Αθήνα)
Υπέρ μεταμόσχευσης καρδιάς – Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)
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10.15–11.15 Πρόσφατες μελέτες στην καρδιακή ανεπάρκεια – Συνέδριο AHA

Πρόεδροι: Αντ. Σιδέρης (Αθήνα), Α. Τρίκας (Αθήνα)
Σχολιαστές: Β. Ματζαράκη (Αθήνα), Γ. Σπυρομήτρος (Κατερίνη), 

Κ. Τσατίρης (Καρδίτσα)

Τορασεμίδη έναντι Φουροσεμίδης σε χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια 
(Μελέτη TRANSFORM–HF) – Π. Κωστάκου (Αθήνα)
Ακεταζολαμίδη σε οξεία καρδιακή ανεπάρκεια (Μελέτη ADVOR) – 
Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα)
Νταπαγλιφλοζίνη σε ασθενείς με HFpEF/HFmrEF 
(Μελέτη DELIVER) – Μ. Γεωργοπούλου (Αθήνα)
Αγγειοπλαστική στεφανιαίων αγγείων και αρρυθμιολογικός κίνδυνος
σε ασθενείς με δυσλειτουργία αριστερής κοιλίας 
(Μελέτη REVIVED–BCIS2) – Β. Τζαλαμούρας (Θεσσαλονίκη)
Ο ρόλος του β3 αδρενεργικού αγωνιστή Mirabegron στην πρόληψη 
εμφάνισης καρδιακής ανεπάρκειας σε ασθενείς με υπερτροφία 
αριστερής κοιλίας (Μελέτη BETA3LVH) – Δ. Κρικίδης (Θεσσαλονίκη)

11.15–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

Τεχνητή νοημοσύνη στην καρδιακή ανεπάρκεια – Ι. Παρίσης (Αθήνα)

12.00–13.00 Καρδιακή ανεπάρκεια και κοιλιακές αρρυθμίες – 
Νέες κατευθυντήριες οδηγίες στις κοιλιακές αρρυθμίες 
και τον αιφνίδιο θάνατο

Πρόεδροι: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Αντ. Μανώλης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Χρ. Πάντσιος (Λάρισα), 

Κ. Πολυμερόπουλος (Θεσσαλονίκη)
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Μυοκαρδιακή ίνωση και κοιλιακές αρρυθμίες σε διατατική 
μυοκαρδιοπάθεια – Β. Ρεπάσος (Αθήνα)
Γενετικός έλεγχος σε ασθενή με διατατική μυοκαρδιοπάθεια και 
κοιλιακές αρρυθμίες – Κ. Ριτσάτος (Αθήνα) 
Πότε εμφυτεύσιμος απινιδωτής σε ασθενή με ΚΕ>35%; – 
Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)
Κατάλυση κοιλιακής ταχυκαρδίας σε ασθενή με καρδιακή 
ανεπάρκεια. Σε ποιες περιπτώσεις; – Σ. Χατζίδου (Αθήνα)

13.00–14.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

14.00–15.00 Διάλειμμα

15.00–16.00 Καρδιακή ανεπάρκεια και μελλοντικές θεραπείες 

Πρόεδροι: Ι. Σκουλαρίγκης (Αθήνα), Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη) 
Σχολιαστές: Α. Θεοδόσης–Γεωργιλάς (Πειραιάς)

Αντιφλεγμονώδεις θεραπείες – Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη)
Γονιδιακές θεραπείες – Κ. Φουντουλάκη (Αθήνα)
Πρωτεομικές θεραπείες – Γ. Χαλικιάς (Αλεξανδρούπολη)
Μεταβολομικές θεραπείες – Α. Μπριασούλης (Αθήνα)

16.00–16.30 Διάλεξη

Πρόεδρος: Κ. Νάκα (Ιωάννινα)

Cell therapies in heart failure – Αργ. Νταλιάνης (Αθήνα)

16.30–17.00 Δορυφορική Διάλεξη 
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17.00–18.00 Προχωρημένου σταδίου καρδιακή ανεπάρκεια – Ενδιαφέροντα 
περιστατικά

Πρόεδροι: Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη), Δημ. Καρατζάς (Αθήνα)
Σχολιαστές: Α. Γκολιοπούλου (Αθήνα), Ματθ. Παναγιώτου (Αθήνα)

LVAD – Μ. Τσαματσούλης (Αθήνα)
Ηλεκτρική θύελλα – Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα)
Προσωρινή μηχανική υποβοήθηση ως γέφυρα για 
LVAD/Μεταμόσχευση καρδιάς – Μ. Μπόνιος (Αθήνα)
Μεταμόσχευση καρδιάς – Α. Γκουζιούτα (Αθήνα)

18.00–18.30 Δορυφορική Διάλεξη 

18.30–19.15 DEBATE: Mitraclip ή διαδερμική αντικατάσταση μιτροειδούς 
βαλβίδας

Πρόεδροι: Α. Μαγγίνας (Αθήνα), Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα) 
Σχολιαστές: Γ. Καραβόλιας (Αθήνα), Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

Υπέρ Mitraclip – Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
Υπέρ Διαδερμικής αντικατάστασης μιτροειδούς βαλβίδας – 
Κ. Σπάργιας (Αθήνα)

19.15–20.15 Πρόσφατες μελέτες στην καρδιακή ανεπάρκεια – Συνέδριο ESC

Πρόεδροι: Α. Καραβίδας (Αθήνα), Γ. Χαλικιάς (Αλεξανδρούπολη), 
Β. Πυργάκης (Αθήνα)

Σχολιαστές: Π. Μαντζουράτου (Αθήνα), Μ. Μπόνου (Αθήνα), 
Λ. Παππά (Αθήνα)

ARNI σε παιδιατρικούς ασθενείς με δυσλειτουργία αριστερής 
κοιλίας (Μελέτη PANORAMA–HF) – Α. Ξανθόπουλος (Λάρισα)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’



49ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Νταπαγλιφλοζίνη μετά από νοσηλεία για καρδιακή ανεπάρκεια 
(Μελέτη EVOLUTION HF) – Ν. Σμυρνιούδης (Χίος)
Τριμεταζιδίνη σε HFpEF (Μελέτη DoPING HFpEF) – 
Ι. Σταμουλόπουλος (Αθήνα)
Εμπαγλιφλοζίνη και ερυθροποίηση στην καρδιακή ανεπάρκεια 
(Μελέτη EMPIRE HF) – Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

20.15–20.45 Διάλεξη

Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Μυοκαρδιακή ανάρρωση: Μύθος ή πραγματικότητα – 
Α. Κολιοπούλου (Αθήνα)

20.45 Λήξη εργασιών

Αργ. Νταλιάνης (Αθήνα), Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη) 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 50

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

08.30–09.30Α’ Στρογγυλό Τραπέζι

Οξύ εγκεφαλικό επεισόδιο: Βασικές γνώσεις για τον καρδιολόγο
Πρόεδροι: Δ. Νίκας (Ιωάννινα), Γ. Ντάϊος (Λάρισα)

Παθογέννεσις στο αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: τι έπεται – 
Ν. Κακαλέτσης (Θεσσαλονίκη)
Πόσο δύσκολο είναι να διακρίνει ένας Καρδιολόγος εάν ένα 
εγκεφαλικό είναι lacunar – Δ. Σάγρης (Λάρισα)
Current acute stroke evaluation: the beauty of imaging! – 
A. Podiasek (Poland)
Stroke in Greece: from the numbers to reality. Doing the maths! – 
Χ. Σαββόπουλος (Θεσσαλονίκη)

09.30–10.30 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι

Αιτία εγκεφαλικού: από την καρδιολογική οπτική
Πρόεδροι: Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Κολπική μαρμαρυγή & ωτίο του αρ. κόλπου - “οι συνήθεις ύποπτοι” 
– Α. Τζίκας (Θεσσαλονίκη)
ΑΕΕ σε ασθενείς με ανοιχτό ωοειδές τρήμα / ανοιχτό μεσοκολπικό. 
Οι σύγχρονες προκλήσεις – Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
Περιεπεμβατικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στις επεμβατικές 
πράξεις – Ι. Γκίρδης (Αθήνα)
Καρδιακές επιπλοκές στο εγκεφαλικό επεισόδιο. 
Το “Καρδιο-Εγκεφαλικό” σύνδρομο – Δ. Πέτρογλου (Θεσσαλονίκη)
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10.30–10.45  Διακεκριμένη Διάλεξη

Πρόεδροι: Χ. Μηλιώνης (Ιωάννινα), Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

Από την Απεικόνιση στην Πράξη: οδηγίες προς Καρδιολόγους στην 
προσέγγιση ασθενούς με εγκεφαλικό επεισόδιο / From imaging 
to practice: How to guide the Cardiologist to treat the stroke patients 
– Iris Grunwald (Scotland)

10.45–11.00  Διακεκριμένη Διάλεξη

Πρόεδροι: Δ. Νίκας (Ιωάννινα), Γ. Ντάϊος (Λάρισα)

Συντονισμένη θεραπεία για την βέλτιστη διαχείριση ασθενούς με 
εγκεφαλικό επεισόδιο και υποκείμενη καρδιακή νόσο / Integrated 
care for optimising the management of stroke and associated heart 
disease – G. Lip (London) 

11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.30 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Θρομβεκτομή στο αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Π. Παπαναγιώτου (Αθήνα) 

Τα δεδομένα και οι αποδείξεις – E. Κορομπόκη (Αθήνα)
Καταλληλότητα για μηχανική θρομβεκτομή: Πότε και σε ποιόν – 
M. Πολίτη
Πρόσβαση, τεχνικές και επιπλοκές – Π. Παπαναγιώτου (Αθήνα)
Ο Καρδιολόγος στην ομάδα της μηχανικής θρομβεκτομής – 
Δ. Νίκας (Ιωάννινα)
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12.30–13.00 Διακεκριμένη Διάλεξη

Πρόεδροι: Δ. Νίκας (Ιωάννινα), Γ. Ντάϊος (Λάρισα)

Οργάνωση, εγκαθίδρυση και βελτίωση προγράμματος μηχανικής 
θρομβεκτομής στα πλαίσια της καρδιολογικής πρακτικής / How to 
start a stroke thrombectomy program within the Cardiology setting – 
P. Widimsky (Praque)

13.00–14.00 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Ο Καρδιολόγος και η διαχείριση ασθενούς μετά το ΑΕΕ
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)

Διαχείριση υπερλιπιδαιμίας – Χ. Μηλιώνης (Ιωάννινα)
Καρωτιδική νόσος – Γ. Ντάϊος (Λάρισα)
Ηλεκτροκαρδιογραφική παρακολούθηση σε ασθενή με ΑΕΕ: σε 
ποιόν και για πόσο; – Π. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα)
Πρόσφατο ΑΕΕ και παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή. Ανάγκη 
αντιπηκτικής αγωγής ή /και κατάλυση; – Κ. Ζέκιος (Ιωάννινα)

14.00–14.30 Δορυφορική Διάλεξη
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14.55–15.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

15.00–16.15 Α’ Στρογγυλό τραπέζι

Νεότερα δεδομένα για την απεικόνιση στις μυοκαρδιοπάθειες
Πρόεδροι: Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα), Α. Αναστασάκης (Αθήνα), 

Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Στ. Κούνας (Αθήνα), Κ. Μητρούση (Αθήνα), 

Κ. Ριτσάτος (Αθήνα)

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Γρ. Χατζαντώνης (Αθήνα)
Διατατική μυοκαρδιοπάθεια – Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)
Περιοριστική μυοκαρδιοπάθεια – Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)
Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια – Ι. Παληός (Αθήνα)

16.15–17.30 Β’ Στρογγυλό τραπέζι

Ειδικά θέματα Απεικόνισης
Πρόεδροι: Κ. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα), Θ. Ζαγκλαβάρα 

(Θεσσαλονίκη), Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Ν. Κουρής (Αθήνα), Μ. Κουτελού (Αθήνα),

Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα)

Η μαγνητική τομογραφία καρδιάς στη διερεύνηση των κοιλιακών 
αρρυθμιών – Σ. Λοΐζος (Αθήνα) 
PET στις φλεγμονώδεις παθήσεις της καρδιάς – Γ. Μπενέτος (Αθήνα)
Ανωμαλίες στεφανιαίων – Ε. Βουρβούρη (Θεσσαλονίκη)
Τεχνικές εξελίξεις στην απεικόνιση με SPECT – Α. Κίτσιου (Αθήνα)
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17.30–18.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα)

Clinical applications of CT-FFR – Pontone Gianluca (Italy)

18.00–18.30 Διάλειμμα

18.30–19.00 Δορυφορική Διάλεξη 

19.00–20.00 Γ’ Στρογγυλό τραπέζι

Περιστατικά καρδιαγγειακής απεικόνισης
Πρόεδροι: Εμ. Ανδρουλάκης (Λονδίνο), Μ. Καλαντζή (Αθήνα), 

Ι. Παληός (Αθήνα)
Σχολιαστές: Π. Κουνατιάδης (Θεσσαλονίκη), Η. Νινιός 

(Θεσσαλονίκη), Α. Τζίφα (Αθήνα), Κ. Τσοβόλας (Αθήνα)

Περιστατικό διερεύνησης μυοκαρδιακής ισχαιμίας – Δ. Κλέττας 
(Αθήνα)
Περιστατικό αρρυθμιολογικό – Ευθ. Κατερίνης (Ιωάννινα)
Περιστατικό μυοκαρδιοπάθειας – Α.Ρ. Βρεττού (Αθήνα)
Περιστατικό συγγενούς καρδιοπάθειας – Μ. Μπούτσικου (Αθήνα)
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Εργασίας – Γ. Λαζόπουλος (Ηράκλειο)

08.30–09.45 Κολπική μαρμαρυγή: Η θέση της Καρδιοχειρουργικής 
και της Καρδιολογίας σε ένα αρρυθμιολογικό αντικείμενο

Πρόεδροι: Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα), Μ. Αργυρίου (Αθήνα)
Σχολιαστές: Γ. Λαζόπουλος (Ηράκλειο), Β. Πάτρης (Αθήνα)

Χειρουργική κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής, Update – 
Manuel Carnero (Μαδρίτη), ‘Hospital Clinico San Carlos/HCSC’
Ποιοί και πότε ωφελούνται; Η ελληνική εμπειρία στην καθημερινή 
πράξη – Γ. Δρόσος (Θεσσαλονίκη)
Η θέση και η πρακτική του Καρδιολόγου – Ε. Καλλέργης (Ηράκλειο)

09.45–11.00 Ενδοκαρδίτιδα – Παθήσεις της αορτικής βαλβίδας και της αορτής

Πρόεδροι: Ι. Χλωρογιάννης (Αθήνα), Στ. Κυρζόπουλος (Αθήνα)
Σχολιαστές: Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα), Σ. Συμινελάκης (Ιωάννινα)

Υπάρχουν πρόσφατες εξελίξεις στην αντιμετώπιση της 
ενδοκαρδίτιδας; – Αθ. Αθανασίου (Λάρισα)
Επιδιόρθωση αορτικής βαλβίδας σε ανεύρυσμα ανιούσης αορτής. 
Τι δυνατότητες υπάρχουν, τι θα έκανα εγώ; – Ν. Μπαϊκούσης 
(Αθήνα)
Οξύς αορτικός διαχωρισμός τύπου Α. Ποιά είναι η βέλτιστη 
διαχείριση όταν υποαρδεύονται όργανα; – Ι. Κοκοτσάκης (Αθήνα) 
Οξύς αορτικός διαχωρισμός τύπου Β. Σε ποιόν ασθενή και πότε 
θα τοποθετήσω Stent; – Π. Δεδεηλίας (Αθήνα)

11.00–11.30 Διάλειμμα
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11.30–12.45 Επίκαιρα θέματα στη στεφανιαία νόσο

Πρόεδροι: Δ. Αγγουράς (Αθήνα), Ν. Καυκάς (Αθήνα)
Σχολιαστές: Γ. Παττακός (Αθήνα), Εμμ. Σκαλίδης (Ηράκλειο), 

Γ. Καραπαναγιωτίδης (Θεσσαλονίκη)

ISCHEMIA trial: 
Pro – Α. Γεωργακοπούλου (Πάτρα)
Contra – Β. Ανδρουτσοπούλου (Αλεξανδρούπολη)

Ασθενής με χαμηλό κλάσμα εξώθησης. Προ– και διεγχειρητική 
προσέγγιση – Μ. Παναγιώτου (Αθήνα)
Μοσχεύματα στην αορτοστεφανιαία παράκαμψη. I–graft: Ένα νέο 
‘αρτηριακό’ μόσχευμα στη φαρέτρα του Καρδιοχειρουργού – 
Σ. Πράπας (Αθήνα) 
70 χρόνια εξωσωματική κυκλοφορία. Έχουμε εξελίξεις; – 
Π. Αντωνίτσης (Θεσσαλονίκη) 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ

15.00–15.05 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Γ. Σιάσος (Αθήνα)

15.05–16.15 Καρδιακή ανεπάρκεια και Σακχαρώδης Διαβήτης – 
Νεότερα Δεδομένα 

Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Γ. Σιάσος (Αθήνα), 
Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)

Σχολιαστές: Χ. Γράσσος (Αθήνα), Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)

Παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί που συνδέουν Σακχαρώδη Διαβήτη 
με καρδιακή ανεπάρκεια. Υπάρχει πρόληψη; – Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Σακχαρώδης διαβήτης στο καρδιονεφρικό σύνδρομο. Επιπτώσεις 
αντιμετώπιση – Σ. Λιονάκη (Αθήνα)
Η θέση των νεότερων εκλεκτικών ανταγωνιστών του υποδοχέα των 
αλατοκορτικοειδών στον Σακχαρώδη Διαβήτη – Ι. Παρίσης (Αθήνα)
Σακχαρώδης διαβήτης και νεότερες θεραπείες στην καρδιακή 
ανεπάρκεια – Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

16.15–17.15 Σακχαρώδης διαβήτης, καρδιαγγειακή νόσος και συνοσηρότητες: 
Συστάσεις και νεότερα δεδομένα

Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Μ. Σπάρταλης (Αθήνα), Χ. Φραγκούλης (Αθήνα)

Σακχαρώδης διαβήτης και στεφανιαία νόσος – Ε. Οικονόμου (Αθήνα)
Σακχαρώδης διαβήτης και αρτηριακή υπέρταση – 
Α. Κόλλιας (Αθήνα)
Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια/Εμφυτεύσιμες 
συσκευές – Ν. Παπαγεωργίου (Αθήνα)
Σακχαρώδης διαβήτης και αρρυθμίες – Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)
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17.15–18.15 Παχυσαρκία και καρδιαγγειακός κίνδυνος

Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο), Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Λόντου (Αθήνα)

Αντιμετώπιση της παχυσαρκίας στην καρδιακή ανεπάρκεια – 
Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
Νευροορμονικές αλλαγές στην παχυσαρκία – Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα)
Κλινικές μελέτες στη παχυσαρκία σε ασθενείς με καρδιαγγειακή 
νόσο – Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
Χειρουργική αντιμετώπιση παχυσαρκίας – Α. Αλεξάνδρου (Αθήνα)

18.15–18.45 Κλινικό φροντιστήριο

Πρόεδροι: Γ. Γκουμάς (Αθήνα), Ν. Τεντολούρης (Αθήνα), 
Δ. Τούσουλης (Αθήνα)

Σχολιαστές: Α. Γκολιοπούλου (Αθήνα), Ε. Μπλέτσα (Αθήνα)

Κλινικό φροντιστήριο: Ρύθμιση σακχάρου σε ασθενή με οξύ 
στεφανιαίο σύνδρομο – Ε. Κασσή (Αθήνα)
Κλινικό φροντιστήριο: Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια και 
σακχαρώδη διαβήτη – Κ. Δημητριάδης (Αθήνα)

18.45–19.15 Δορυφορική Διάλεξη 

19.15–19.45 Διάλεξη και τελικά συμπεράσματα

Πρόεδροι: Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα), Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

SGLT2i και GLP–1 ανάλογα: Στόχος η καρδιοπροστασία – 
Γ. Σιάσος (Αθήνα)

19.45–20.15 Δορυφορική Διάλεξη 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

08.25–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Μ. Κάπελα (Αθήνα)
Χαιρετισμός Προέδρου ΕΚΕ – Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

08.40–09.40 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι
Της γυναίκας η καρδιά: ποιές οι ιδιαιτερότητες

Πρόεδροι: Μ. Μελετιάδου (Αθήνα), Α. Θεοδωρακοπούλου (Αθήνα)

Καρδιαγγειακές παθήσεις στις γυναίκες – Π. Τζήμου (Θεσσαλονίκη)
Σημάδια καρδιαγγειακών παθήσεων στις γυναίκες – Β. Κρίκη 
(Θεσσαλονίκη)
Καρδιά και άνοια στις γυναίκες – Μ. Πόντη (Θεσσαλονίκη), 
Ι. Μπαρουξάκη (Θεσσαλονίκη)
Πρόληψη περιφερικών αρτηριακών νοσημάτων στις γυναίκες – 
Χ. Γούλα (Θεσσαλονίκη)

09:40–10:40 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι
Ενδιαφέρουσες κλινικές περιπτώσεις στην επεμβατική Καρδιολογία

Προέδροι: Β. Κρίκη (Θεσσαλονίκη), Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα)

Διαδερμική σύγκλειση πολλαπλών μεσοκολπικών επικοινωνιών: 
παρουσίαση περιστατικού – Λ. Βαλλιανάτου (Αθήνα)
Μακροχρόνια επιπλοκή απειλητική για τη ζωή μετά από σύγκλειση 
μεσοκολπικής επικοινωνίας – Δ. Αραγιάννης (Αθήνα), Ευ. Σιγάλα 
(Αθήνα), Ν. Γιάκης (Αθήνα), Α. Θεοδωρακοπούλου (Αθήνα), 
Ν. Κούμαλλος (Αθήνα)
Ενδιαφέρουσα Κλινική Περίπτωση: Υβριδική αντιμετώπιση 
ανευρύσματος αορτικού τόξου – Αι. Σωτηροπούλου (Αθήνα), 
Π. Τριανταφυλλάκη (Αθήνα), Β. Παπαγιαννάκη (Αθήνα), 
Β. Πίκουλα (Αθήνα)
Υποβοηθούμενη αγγειοπλαστική υψηλού κινδύνου με συσκευή 
υποστήριξης αριστερής κοιλίας (Impella): Παρουσίαση περιστατικού –
Δ. Μώκος (Αθήνα), Μ. Μούτσου (Αθήνα), Γ. Σιδηράς (Αθήνα)
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10:40–11:00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Σ. Λινάρδος (Αθήνα)

Η έννοια της καινοτομίας στην καρδιολογική νοσηλευτική – 
Κ. Πέτσιος (Αθήνα)

11:00–11:30 Διάλειμμα

11:30–12:30 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι: Σ. Γιάννου (Ιωάννινα), Αι. Λαμπρινού (Κύπρος)

Σύγχρονες νοσηλευτικές παρεμβάσεις στην καρδιακή ανεπάρκεια –
Ι. Δήμου (Θεσσαλονίκη), Ό. Καρδακάρη (Ιωάννινα)
Η τεχνολογία στην υπηρεσία της καρδιακής ανεπάρκειας – 
Χ. Παναγιώτου (Ιωάννινα)
Προκλήσεις και ευκαιρίες από τη φροντίδα υγείας στο σπίτι, 
σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια. Η συμβολή της ανακουφιστικής 
φροντίδας στη βελτίωση των αποτελεσμάτων υγείας και καλύτερης 
ποιότητας ζωής – Κ. Μπουχαλάκη (Κρήτη)
Υποστηρικτική φροντίδα σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια. 
Πρόγραμμα SupportHeart – Μ. Κυριάκου (Κύπρος)

12:30–13:45 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι

Ενδιαφέρουσες κλινικές περιπτώσεις στην καρδιολογική νοσηλευτική
Πρόεδροι: Ι. Χιωτέλης (Αθήνα), Θ. Πεσιρίδης (Αθήνα) 

Νοσηλευτική διαχείριση παιδιατρικού ασθενή, με σύνδρομο 
χαμηλής καρδιακής παροχής μετά από Κ/Χ επέμβαση: μελέτη 
περίπτωσης – Κ. Πέτσιος (Αθήνα)
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Μυοκαρδιοπάθεια Takotsubo: παρουσίαση ενδιαφέροντος 
περιστατικού – Ό. Καρδακάρη (Ιωάννινα), Ν. Σόντης (Ιωάννινα), 
Κ. Παπατσίμπα (Ιωάννινα), Η. Γκαρτζονίκας (Ιωάννινα), 
Σ. Γιάννου (Ιωάννινα)
Διαχείριση ενδιαφέροντος περιστατικού: ασθενής με κοιλιακή 
ταχυκαρδία στο πλαίσιο διατατικής μυοκαρδιοπάθειας – 
Αι. Τσώνη (Αθήνα)
Ενδοκαρδίτιδα και μόνιμος βηματοδότης: παρουσίαση περιστατικού 
– Α. Κωνσταντινίδου (Αθήνα)
Διαχείριση ασθενούς με αυτόματο διαχωρισμό στεφανιαίων 
αγγείων: παρουσίαση περιστατικού – Θ. Καμπούρογλου 
(Θεσσαλονίκη), Ι. Τσιπέλης (Θεσσαλονίκη), Ευ. Κοινοβιάρχου 
(Θεσσαλονίκη)
Διαχείριση ασθενούς με αυτόματο διαχωρισμό στεφανιαίων 
αγγείων: παρουσίαση περιστατικού – Κ. Γαργάνη (Θεσσαλονίκη), 
Αι. Τζιαφέρη (Θεσσαλονίκη)

13:45–14:00 Κλείσιμο εργασιών – Συμπεράσματα – 
Βραβεύσεις Αναρτημένων Ανακοινώσεων
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15.50–16.00 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα)

16.00–17.00 Αντιμετώπιση παθήσεων περιφερικής αρτηριοπάθειας 

Πρόεδροι: Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη), Δ. Νίκας (Ιωάννινα), 
Μ. Περούλης (Ιωάννινα)

Αντιμετώπιση νόσου καρωτίδων – Φ. Σιγάλα (Αθήνα)
Αντιμετώπιση αρτηριακής νόσου κάτω άκρων – Κ. Μπέρμπεης 
(Θεσσαλονίκη)
Αντιμετώπιση στένωσης νεφρικών αρτηριών – Α. Τσαουσίδης 
(Θεσσαλονίκη)  
Αντιθρομβωτική θεραπεία στην περιφερική αρτηριοπάθεια και 
τις νόσους της αορτής – Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)

17.00–18.00 Aγγειακοί βιοδείκτες στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 

Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα), Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα) 

Ο ρόλος της μικροκυκλοφορίας – Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Ο ρόλος του καρωτιδικού τοιχώματος – Γ. Μαυραγάνης (Αθήνα)
Ο ρόλος της αρτηριακής σκληρίας – Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)
Ο ρόλος του σφυροβραχιόνου δείκτη – Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)

18.00–18.30 Ειδική ομιλία - Διάλεξη

Πρόεδρος: Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα)

Εκτίμηση της αγγειακής λειτουργίας σε παιδιατρικούς πληθυσμούς 
– Μ. Χαρακίδα (Αθήνα) 
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18.30–19.30 Παθήσεις αορτής 

Πρόεδροι: Μ. Ματσάγκας (Λάρισα), Κ. Νάκα (Ιωάννινα)

Σύγχρονη απεικόνιση στη διάγνωση και αντιμετώπιση παθήσεων 
αορτής – Ν. Λάμα (Αθήνα) 
Σύγχρονη αντιμετώπιση ανευρυσμάτων θωρακικής αορτής – 
Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)
Σύγχρονη αντιμετώπιση ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής – 
Χ. Μαλτέζος (Αθήνα)
Οξέα αορτικά σύνδρομα–Σύγχρονη αντιμετώπιση – 
Γ. Παττακός (Αθήνα)

19.30–20.30 Ερευνητική δραστηριότητα Μελών της ΟΕ 

Πρόεδροι: Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα), 
Ε. Γκαλιαγκούση (Θεσσαλονίκη)

ΓΝ «Αττικόν» – Κ. Κατωγιάννης (Αθήνα)
ΠΓΝ Ιωαννίνων – Γ. Αναστασίου (Ιωάννινα)
ΓΝΑ «Ιπποκράτειον» – Δ. Τερεντές – Πρίντζιος (Αθήνα)
ΓΝ «Αλεξάνδρα» – Δ. Δελιαλής (Αθήνα)

20.30 Κλείσιμο
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.25–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

08:30–09:45 Προκλήσεις στις Βαλβιδοπάθειες: 
Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στη λήψη αποφάσεων

Πρόεδροι: Κ. Αγγέλη (Αθήνα), Η. Καραμπίνος (Αθήνα), 
Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα)

Σχολιαστές: Ε. Αναγνώστου (Θεσσαλονίκη), Κ. Ευδωρίδης (Αθήνα), 
Δ. Μυτάς (Αθήνα), Α. Τσούκας (Αθήνα)

Ηχωκαρδιογραφική προσέγγιση στο φαινόμενο ανάνηψης της 
πίεσης και στην αορτική εμπέδηση (Impedance) στην εκτίμηση της 
αορτικής στένωσης: τελικά έχουν χρησιμότητα στη λήψη 
αποφάσεων; – Δ. Πατσούρας (Ιωάννινα)
Δυσαρμονία προσθετικών βαλβίδων και ασθενών (patient 
prosthesis mismatch): ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στην 
πρόληψη και στην διαχείριση – Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
Μικτές Βαλβιδοπάθειες αορτικής και μιτροειδούς μετρίου βαθμού: 
προβληματισμοί στην ποσοτικοποίηση και στις κλινικές αποφάσεις 
– Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο)
Ασυμφωνίες στην εκτίμηση της αορτικής στένωσης μεταξύ 
αορτικού στομίου και διαορτικής κλίσης πίεσης: πολλαπλοί 
φαινότυποι με κλινική σημασία; – Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονίκη)
Ανεπάρκεια τριγλώχινας βαλβίδας μετά από εμφύτευση βαλβίδων 
στις αριστερές καρδιακές κοιλότητες: ελλιπής αρχική «θεραπεία» ή 
νέα παθοφυσιολογία; Ηχωκαρδιολογική προσέγγιση και διαχείριση – 
Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς λόγω κολπικής 
δυσλειτουργίας: που βρισκόμαστε σήμερα; – 
Α. Θεοδόσης Γεωργιλάς (Πειραιάς)
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09:45–11:00 Αμφιλεγόμενα ζητήματα – ελλιπής τεκμηρίωση – «γκρίζα ζώνη» Ι

Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Α. Κρανίδης (Αθήνα), 
Ν. Κουρής (Ελευσίνα)

Σχολιαστές: Σ. Αράπη (Αθήνα), Ε. Δεμερούτη (Αθήνα), 
Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη), Χ. Κομπορόζος (Αθήνα), 
Α. Τριανταφύλλου (Αθήνα)

Αθλητική καρδιά ή υποκλινική μορφή μυοκαρδιοπάθειας: φτάνει 
μόνο η ηχωκαρδιογραφία; – Σ. Κούνας (Αθήνα)
Τριδιάστατη διαθωρακική ηχωκαρδιογραφία: περισσότερος 
ρεαλισμός μόνο ή πραγματικά επιπρόσθετη κλινική αξία; Πότε και 
σε ποιους ασθενείς; – Ε. Βελεγράκη (Ηράκλειο)
Πνευμονική υπέρταση: δεξιός καθετηριασμός. Πάντα; Πότε φτάνει 
μόνο η ηχωκαρδιογραφία και τι θα περιλαμβάνει το πρωτόκολλο 
της εξέτασης – Ε. Λεοντιάδης (Αθήνα)
Αμφικοιλιακή βηματοδότηση στην Καρδιακή ανεπάρκεια. 
Η ηχωκαρδιογραφία στην προσπάθεια ανεύρεσης των ασθενών 
που θα ανταποκριθούν (responders): χαμένο παιχνίδι ή δεύτερη 
ευκαιρία; – Π. Κωστάκη (Αθήνα)
Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: κλινικές 
καταστάσεις όπου ο αλγόριθμος των Guidelines δεν είναι αρκετός. 
Αδιέξοδο; – Ν. Μίαρης (Πειραιάς)
Ανεπάρκεια μιτροειδούς στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια: 
ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στη λήψη κλινικών αποφάσεων – 
Ε. Βενιέρη (Αθήνα)

11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 
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12.30–13.45 Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος: μπορεί να βοηθήσει 
η ηχωκαρδιογραφία στην εκτίμηση του κινδύνου; Προκλήσεις και όρια

Πρόεδροι: Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Ρ. Βρεττού (Αθήνα), 
Ε. Πράππα (Αθήνα)

Σχολιαστές: Π. Ζάχος (Καρδίτσα), Α. Κατινιώτη (Αθήνα), 
Η. Παπαδοπούλου (Αθήνα), Αικ. Σιαμά (Αθήνα), 
Χ. Τρίκκα (Αθήνα) 

Στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Π. Νιάρχου (Αθήνα)
Στις διηθητικές μυοκαρδιοπάθειες – Μ. Μπόνου (Αθήνα)
Στην αρρυθμιογόνο δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας – Δ. Αντωνακάκη 
(Οξφόρδη)
Στο σύνδρομο Marfan και άλλα νοσήματα του μέσου χιτώνα – 
Ε. Γρηγοράκη (Πειραιάς)
Στην πρόπτωση μιτροειδούς βαλβίδας με ή χωρίς κοιλιο–κολπική 
δυσαρμονία (MAD) – Β. Κουτρουλού - Σωτηροπούλου (Αθήνα)

13.45–15.00 Εξειδικευμένες Τεχνικές Ι: Η διοισοφάγειος ηχωκαρδιογραφία 
στην επεμβατική Καρδιολογία και στην Καρδιοχειρουργική

Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Κ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), 
Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Σχολιαστές: Β. Βούδρης (Αθήνα), Γ. Γεωργίου (Λευκωσία), 
Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη), Γ. Τριάντης (Αθήνα)

Διακαθετηριακή Επιδιόρθωση μιτροειδούς και τριγλώχινας 
βαλβίδας με συρραφή των άκρων των γλωχίνων (TEER): χωρίς την 
ηχωκαρδιογραφία δεν γίνεται. Ενδείξεις και επιλογή ασθενών – 
Λ. Λάκκας (Ιωάννινα) 
Επεμβάσεις σύγκλεισης μεσοκολπικής επικοινωνίας και ανοιχτού 
ωοειδούς τρήματος (PFO): αποτελεί η καθοδήγηση με την 
ηχωκαρδιογραφία περιττή πολυτέλεια; – Κ. Παπαδόπουλος 
(Θεσσαλονίκη)
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Σύγκλειση ωτίου του αριστερού κόλπου: χωρίς την ηχωκαρδιογραφία 
δεν γίνεται. Σε ποιους ασθενείς; – Σ. Λοΐζος (Αθήνα)
Διεγχειρητική ηχωκαρδιογραφία: τα μάτια του χειρουργού δεν φτάνουν; 
Πόσο βοηθά η ηχωκαρδιογραφία; – Α. Παπαχρηστίδης (London)
Διακαθετηριακή σύγκλειση παραβαλβιδικών ανεπαρκειών 
προσθετικών βαλβίδων: νεώτερος ρόλος της 3D διοισοφαγείου 
ηχωκαρδιογραφίας. Σε ποιους ασθενείς; – Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)
Πλαστική επιδιόρθωση αορτικής βαλβίδας: μπορεί 
η ηχωκαρδιογραφία να βοηθήσει τον καρδιοχειρουργό; – 
Κ. Ξενάκης (Αθήνα)

15.00–15.30 Συνάντηση Ομάδας Εργασίας. Διάφορα θέματα και 
προγραμματισμός δραστηριοτήτων

15:30–16:15 Βήμα στους Ειδικευόμενους. «Τι έμαθα μέσα από κλινικά 
περιστατικά. Προσδοκίες για την εκπαίδευσή μου» 

Πρόεδροι: Α. Θεοδόσης–Γεωργιλάς (Πειραιάς), 
Η. Καραμπίνος (Αθήνα)

Σχολιαστές: Α. Δεστούνης (Αθήνα), Δ. Μαρίτσα (Αθήνα),
Γ. Παταβούκας (Αθήνα)

Ασθενής σε αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο: ο ρόλος 
της ηχωκαρδιογραφίας – Ι. Πετρόπουλος (Αθήνα) 
Οξέα αορτικά σύνδρομα. Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στην 
έγκαιρη διάγνωση σε ασθενή με θωρακικό πόνο στα ΤΕΠ – 
Κ. Στάμος (Θεσσαλονίκη) 
Ασθενής με σύνδρομο συμπιεστικής φυσιολογίας: ηχωκαρδιογραφική
προσέγγιση – Ειρ. Μπενέκη (Αθήνα) 
Ασθενής με δύσπνοια στα ΤΕΠ: πόσο με βοήθησε 
η ηχωκαρδιογραφία – Χρ. Γώγος (Θεσσαλονίκη) 
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16:15–17:15 Μελέτες παραμόρφωσης μυοκαρδιακών τοιχωμάτων. 
Πόσο μακριά από την ευρεία εισαγωγή στην κλινική πράξη; 

Πρόεδροι: Κ. Γιάγκου (Λευκωσία), Π. Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα), 
Σ. Χαντανής (Αθήνα)

Σχολιαστές: Δ. Κλέττας (Αθήνα), Γ. Μακαβός (Αθήνα), 
Κ. Στόκκος (Κοζάνη), Μ. Τουλουπάκη (Αθήνα)

Το strain στην καρδιακή ανεπάρκεια: έχει επιπρόσθετη αξία; Πρέπει 
να το μετράμε; Δυσκολίες και περιορισμοί – Α. Μαρβάκη (Θεσσαλονίκη)
Το strain στους ογκολογικούς ασθενείς: έχει πραγματικά κλινική 
αξία; Τι πρέπει αν περιλαμβάνει ένα πρωτόκολλο ηχωκαρδιογραφικής 
εξέτασης σε αυτούς τους ογκολογικούς ασθενείς; – Π. Κωστάκου 
(Αθήνα)
Strain δεξιάς κοιλίας: κλινικές εφαρμογές και προπτικές. 
Που βρισκόμαστε σήμερα; – Μ. Μπόνιος (Αθήνα)
Ελικοειδής παραμόρφωση – Μελέτη της στροφικής κίνησης της 
αριστερής κοιλίας: μόδα που πέρασε ή «τεχνική» για λίγους; 
Δυσκολίες και περιορισμοί – Ε. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη)
Παραμόρφωση (strain) αριστερού κόλπου: εφαρμογές στην κλινική 
πράξη. Δυσκολίες και περιορισμοί – Δ. Οικονομίδης (Ρόδος)

17:15 –18:00 Αμφιλεγόμενα ζητήματα–ελλιπής τεκμηρίωση–«γκρίζα ζώνη» ΙΙ

Πρόεδροι: Κ. Παππάς (Ιωάννινα), Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη), 
Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)

Σχολιαστές: Α. Αναδιώτης (Αθήνα), Στ. Κυρζόπουλος (Αθήνα), 
Κ. Μασούρα (Αθήνα), Α. Μιχελόγγονα (Πειραιάς) 

Εκτίμηση βιωσιμότητας μυοκαρδίου: την χρειαζόμαστε πραγματικά 
πλέον; – Σ. Καραγιάννης (Αθήνα)
Περικαρδιακό λίπος: νεοεισερχόμενη παράμετρος (new entry); 
Πρέπει να το μετράμε; Μπορούμε; – Γ. Λάζαρος (Αθήνα)
Θρόμβος κορυφής: ζητήματα ελλιπούς τεκμηρίωσης. Μπορώ 
να βασιστώ στην ηχωκαρδιογραφία μόνο; – Η. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
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18:00–19:15 Εξειδικευμένες τεχνικές ΙΙ – Δυναμική ηχωκαρδιογραφία

Πρόεδροι: Λ. Ραλλίδης (Αθήνα), Κ. Οικονόμου (Έδεσσα), 
Α. Περπινιά (Αθήνα)

Σχολιαστές: Χ. Γράσσος (Αθήνα), Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη), 
Ν. Μάτσας (Αγρίνιο), A. Παπαδόπουλος (Αθήνα), 
Γ. Ρουσσάκης (Αθήνα), Π. Καλύβας (Αθήνα)

Εφεδρεία ροής στεφανιαίων αγγείων: εφικτή; συμπληρώνει 
πραγματικά την μελέτη; – Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Ασυμπτωματικές βαλβιδικές στενώσεις: έχει θέση η δυναμική 
ηχωκαρδιογραφία στην διαχείριση των ασθενών – Ν. Κάσινος (Πειραιάς)
Ασυμπτωματικές βαλβιδικές ανεπάρκειες: έχει θέση η δυναμική 
ηχωκαρδιογραφία στην διαχείριση των ασθενών; – 
Ν. Καδόγλου (Αθήνα)
Δυναμική ηχωκαρδιογραφία σε ασθενείς που πρόκειται να 
υποβληθούν σε μη καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις: σε ποιους και 
πότε; – Ν. Ζώης (Άρτα)
Stress echo για διαστολική δυσλειτουργία: πότε και σε ποιους 
ασθενείς – Πρ. Παπαδημητρίου (Αθήνα) 
Stress echo για κατάδειξη ισχαιμίας ή CT στεφανιογραφία; 
Λειτουργικότητα ή ανατομία; Αντιπαράθεση Τεχνικών; – Ι. Ντάλας (Άρτα)

19:15–19:35 Διάλεξη

Πρόεδροι: Α. Κρανίδης (Αθήνα), Σ. Τουμανίδης (Θεσσαλονίκη)

Ηχωκαρδιογραφία, παρελθόν, παρόν, μέλλον – 
Π. Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα)
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19:35–21:00 Διαδραστικό ηχωκαρδιογραφικό φροντιστήριο στη βάση κλινικών 
περιστατικών – «Δημήτριος Μπελντέκος»
Παρουσίαση περιστατικών και ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών

Πρόεδροι: Α. Πατριανάκος (Ηράκλειο), Α. Στεφανίδης (Νίκαια)

1. ΓΝΝ Βέροιας – Χ. Κασμερίδης
2. ΓΝΝ Χίου – Ν. Σμυρνιούδης
3. ΓΝΝ Κατερίνης – Γ. Σπυρομήτρος
4. ΓΝΝ Καρδίτσας – Κ. Τσατίρης
5. ΓΝΝ Βόλου – Π. Στεργιοπούλου
6. ΓΝ Ηρακλείου «Βενιζέλειο» – Ζ. Καλλινίκου
7. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων– Κ. Παππάς
8. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης – Γ. Χαλικιάς
9. Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου – Α. Ζαχαράκη

Τέσσερις Ομάδες Διαγωνιζομένων

1. Πελοπόννησος: Ν. Κουτσογιάννης (Πάτρα)
Γ. Νικήτας (Τρίπολη)
Χ. Χασικίδης (Κόρινθος)

2. Δυτική Ελλάδα: Π. Ζάχος (Καρδίτσα)
Ν. Ζώης (Άρτα)
Λ. Λάκκας (Ιωάννινα)

3. Βόρεια Ελλάδα: Α. Μαρβάκη (Θεσ/νίκη)
Σ. Μητσιάδης (Θεσ/νίκη)
Κ. Στόκκος (Κοζάνη) 

4. Νησιά: Κ. Γιάγκου (Λευκωσία)
Δ. Οικονομίδης (Ρόδος)
Κ. Τσίλιας (Κέρκυρα)

21:00–21:05 Λήξη– σύντομα συμπεράσματα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

08.25–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Γ. Γκουμά (Αθήνα)

08.30–09.30 Παχυσαρκία: Τι πρέπει να ξέρει οπωσδήποτε ένας Καρδιολόγος

Πρόεδροι: Αθ. Θεοχάρης (Αθήνα), Σ. Λυμπέρη (Αθήνα)

Φαινότυποι παχυσαρκίας και κλινική σημασία – 
Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα)
Παχύσαρκος, διαβητικός ασθενής με LDL 65 mg/dl και τριγλυκερίδια 
220 mg/dl υπό αγωγή με στατίνη και εζετιμίμπη: θα πάρει 
φιμπράτη; – Ευ. Ζάχαρης (Ηράκλειο)
Φαρμακευτικές παρεμβάσεις στην παχυσαρκία: ποια φάρμακα, 
σε ποιους και με ποιο τρόπο; – Ι. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Αντιθρομβωτική αγωγή σε εξαιρετικά παχύσαρκους – 
Κ. Καλαντζή (Ιωάννινα)

09.30–11.00 Άσκηση–Προαθλητικός έλεγχος

Πρόεδροι: Α. Δεληγιάννης (Θεσσαλονίκη), Ζ. Ψωμαδάκη (Αθήνα) 

Αιτίες θανάτου σε νεαρούς αθλητές. Προαθλητικός έλεγχος – 
Ευστ. Παπαθεοδώρου (Αθήνα)
Αιτίες θανάτου σε αθλητές μεγαλύτερης ηλικίας. Προαθλητικός 
έλεγχος – Εμ. Παξιμαδάκης (Αθήνα)
Προαθλητικός έλεγχος και συνταγογράφηση της άσκησης σε αθλητές 
και ασκούμενους με στεφανιαία νόσο – Ευαγ. Κουϊδή (Θεσσαλονίκη)
Επιστροφή στην άθληση μετά από νόσηση από COVID-19 – 
Σπ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
Αξιολόγηση της καταλληλότητας για άσκηση σε διάταση της 
θωρακικής αορτής – Ευστ. Παγκουρέλιας (Θεσσαλονίκη)
Προσέγγιση της παράτασης του διαστήματος QT στον προαθλητικό 
έλεγχο – Γ. Χρήστου (Πρέβεζα)
Μαραθώνιος και άλλες ιδιαίτερα απαιτητικές αθλητικές δραστηριότητες: 
αυξάνει ο καρδιαγγειακός κίνδυνος; – Χρ. Μπακόπουλος (Θεσσαλονίκη)
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11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30-12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 

12.30–13.00 Αντιπαράθεση: Νεότερα υπολιπιδαιμικά φάρμακα

Πρόεδρος: Γ. Γκουμάς (Αθήνα)

Γιατί τα χρειαζόμαστε; – Αικ. Κόνιαρη (Αθήνα)
Γιατί δεν τα χρειαζόμαστε; – Ευαγ. Βολτυράκης (Αθήνα)

13.00–14.00 Λιπίδια

Πρόεδροι: Β. Γιαννακοπούλου (Πειραιάς), Ευ. Ζάχαρης (Ηράκλειο)

Lp(a): Μέτρηση σε όλους, θεραπεία σε λίγους – 
Χρ. Μιχαλακέας (Αθήνα)
Score ασβεστίου και αθηρωμάτωση καρωτίδων. Πόσο επηρεάζουν 
τις θεραπευτικές υπολιπιδαιμικές παρεμβάσεις μας στην 
πρωτογενή πρόληψη; – Ι. Ντάλας (Άρτας)
Αλκοόλ και υγεία: παράδοξο όφελος ή ζημιά από την πρώτη 
σταγόνα; – Ν. Ιωακειμίδης (Αθήνα)
Ω3 λιπαρά: Το σκωτσέζικο ντους στη θεραπευτική των λιπιδίων – 
Α. Αραπογιάννη (Αθήνα)
Υπολιπιδαιμική αγωγή στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 – 
Γ. Χατζηγεωργίου (Αθήνα)

14.00–14.30 Διάλεξη

Πρόεδροι: Χρ. Πίτσαβος (Αθήνα), Χρ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

Μελέτη Αττική: Ευρήματα μιας εντυπωσιακής ελληνικής 
επιδημιολογικής μελέτης 20 χρόνια μετά – 
Δ. Παναγιωτάκος (Αθήνα)
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14.30–15.30 Διάλειμμα

15.30–16.30 Επιδημιολογικά, ερευνητικά και άλλα

Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα), Αθ. Πιπιλής (Αθήνα)

Στοιχεία επίπτωσης της οικογενούς υπερχοληστερολαιμίας στον 
Ελληνικό πληθυσμό – Στ. Μακρυγιάννης (Νίκαια)
Hellenic Postprandial Lipemia Study. Η ελληνική μελέτη της 
μεταγευματικής υπερλιπιδαιμίας – Ο. Διακουμάκου (Πειραιάς)
Women’s Hurdles. Τα εμπόδια ανάμεσα στις γυναίκες και τη φυσική 
δραστηριότητα – Γ. Μπενέτος (Αθήνα)
Πιστοποίηση των Ελλήνων Καρδιολόγων στη διαδικασία διακοπής 
του καπνίσματος – Κ. Κουρέα (Αθήνα)

16.30–17.30 Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κοπώσεως 

Πρόεδρος: Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)

Η προγνωστική αξία της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας 
κόπωσης σε υγιή άτομα υψηλού κινδύνου για καρδιαγγειακά 
νοσήματα – Αν. Φάμπρη (Αθήνα)
Έχει λόγο να αντικαταστήσει η καρδιοαναπνευστική δοκιμασία 
κόπωσης την απλή δοκιμασία κόπωσης για τη διάγνωση της 
στεφανιαίας νόσου; – Α. Τασούλης (Αθήνα)
Η αξία της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης ως 
προγνωστικός παράγοντας θνησιμότητας στην καρδιακή 
ανεπάρκεια με μειωμένο κλάσμα εξώθησης – Ουρ. Παπαζάχου (Αθήνα)
Η καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης στην καρδιακή 
ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα ως προς τη διάγνωση, 
παθοφυσιολογία και θεραπεία – Δ. Μπίρμπα (Αθήνα) 
Η καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης στην πνευμονική 
υπέρταση οφειλόμενη σε χρόνια θρομβοεμβολική νόσο. Πριν και 
μετά την πνευμονική ενδαρτηριεκτομή. Η εμπειρία ενός κέντρου 
πνευμονικής υπέρτασης – Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
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17.30–18.30 Αποκατάσταση στην Καρδιολογία

Πρόεδροι: Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα), Στ. Δημόπουλος (Αθήνα)

Ποιος είναι ο ρόλος της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης 
στην συνταγογράφηση καρδιαγγειακής αποκατάστασης ασθενών 
με καρδιακή ανεπάρκεια; – Δ. Μπενάς (Αθήνα)
Εύθραυστοι (Frail) ασθενείς και καρδιαγγειακή αποκατάσταση – 
Κ. Δάβος (Αθήνα) 
Η δράση ενός κέντρου καρδιαγγειακής αποκατάστασης ασθενών 
με καρδιακή ανεπάρκεια σε ένα τριτοβάθμιο δημόσιο νοσοκομείο – 
Αρ. Νταλιάνης (Αθήνα) 
Καρδιαγγειακή αποκατάσταση στην εποχή COVID – 
Ι. Λαουτάρης (Αθήνα) 
Ποιοι παράγοντες δεν επιτρέπουν την επιτυχία ενός κέντρου 
καρδιακής αποκατάστασης με τις παρούσες συνθήκες στην 
Ελλάδα; Προτάσεις των Καρδιολόγων προς την πολιτεία – 
Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

18.30–19.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

Νεώτερη αντιμετώπιση της παχυσαρκίας – 
Θ. Ψαλτοπούλου (Αθήνα)

19.00–19.30 Ειδικές Διαλέξεις

Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Δ. Κόκκινος (Αθήνα)

Πρώιμη στεφανιαία νόσος – Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
Θεραπεία εξωνοσοκομειακών καρδιολογικών ασθενών με COVID-19 
– Δ. Κοφτερίδης (Ηράκλειο)

19.30–20.00 Δορυφορική Διάλεξη 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

09.15–09.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας 
– Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

09:30–11:00 Στρογγυλό τραπέζι. 
Το νέο τοπίο στο ΕΣΥ. Προβλήματα και οφέλη

Πρόεδροι: Β. Δημόπουλος (Αθήνα), 
Ε. Χοροζόπουλος (Θεσσαλονίκη)

Σχολιαστές: Ν. Βαρβαρίγος (Αθήνα), Α. Γεωργάκης (Αθήνα)

Η άποψη του νοσοκομειακού ιατρού – Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Η άποψη του πανεπιστημιακού ιατρού – Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Η άποψη του ελευθεροεπαγγελματία ιατρού – Α. Πιτταράς (Αθήνα)

11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.00  Δορυφορική Διάλεξη 

12.00–12.45 Διάλεξη

Πρόεδροι: Α. Πατσιαλάς (Θεσσαλονίκη), Α. Σπανός (Αθήνα)

Προσωπικός ιατρός. Ποιος ο ρόλος των ιατρών ειδικοτήτων – 
Μ. Θεμιστοκλέους (Αθήνα)

12.45–13.45 Στρογγυλό τραπέζι 

Πρωτοβάθμια φροντίδα Υγείας στις δημόσιες και ιδιωτικές δομές
Πρόεδροι: Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα), Γ. Κορωνιώτης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Καλιαμπάκος (Αθήνα), Ι. Μαμαρέλης (Αθήνα)

Ο ρόλος των Δημόσιων δομών – Π. Ψυχάρης (Αθήνα)
Ο ρόλος των ιδιωτικών δομών – Γ. Μαμπλέκος (Αθήνα)
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13.45–14.15 Clawback

Πρόεδροι: Π. Κοτιλέας (Αθήνα), Λ. Παππά (Αθήνα)

Προτάσεις μικτής ομάδας εργασίας Υπουργείου Υγείας για ΠΦΥ – 
Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)

14.15–14.30 Κλείσιμο - Συμπεράσματα
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

15.00–15.10 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – Γ. Λάζαρος  (Αθήνα)

15.10–15.30 Διάλεξη

Πρόεδρος: Εμ. Φουκαράκης (Ηράκλειο)

Εξελίξεις στα περικαρδιακά σύνδρομα – Γ. Λάζαρος (Αθήνα)

15.30–16.30 Στρογγυλό τραπέζι

Νεότερα δεδομένα σε μυοκαρδιοπάθειες / καναλοπάθειες
Πρόεδροι: Αγ. Ρηγόπουλος (Αθήνα), Σ. Μεδίτσκου (Θεσσαλονίκη)
Σχολιαστές: Π. Βασιλείου (Αθήνα), Θ. Γκόσιος (Θεσσαλονίκη), 

Ευαγ. Καρβούνη (Αθήνα), Θ. Κατσιμίχας (Αθήνα)

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)
Διατατική μυοκαρδιοπάθεια – Ευσ. Παπαθεοδώρου (Αθήνα)
Σύνδρομο Brugada – Απ. Βουλιώτης (Αθήνα) 
Μυοκαρδιοπάθεια της κύησης – Α. Μπριασούλης (Αθήνα)

16.30–17.00 Τιμητική διάλεξη «ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΕΡΡΟΒΙΤΗΣ»

Πρόεδρος: Ι. Ανδρεάδου (Αθήνα)

Εξελίξεις σε γονιδιακές θεραπείες καρδιαγγειακών νοσημάτων – 
Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

17.00–18.00 Στρογγυλό τραπέζι

Hot topics on cardiomyopathies
Πρόεδροι: Ευστ. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα), Αρ. Αναστασάκης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Γ. Βογιατζή (Αθήνα), Θ. Ζέγκος (Θεσσαλονίκη), 

Έφ. Πράππα (Αθήνα)

Ο ρόλος του ηλεκτροκαρδιογραφήματος στον προαθλητικό έλεγχο 
– Εμ. Ανδρουλάκης (Λονδίνο)
Υπερτροφία – διάταση και άσκηση – Μ. Παπαδάκης (Λονδίνο)
Διαστρωμάτωση κινδύνου στις κληρονομικές καρδιοπάθειες - 
Ο ρόλος του φύλου – Ελ. Νάκου (Λονδίνου)
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18.00–19.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 

19.00–19.30 Διάλειμμα

19.30–20.00 Παρουσίαση ενδιαφέρουσας κλινικής περίπτωσης

Πρόεδροι: Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα), Σ. Τουμανίδης (Αθήνα)
Σχολιαστές: Σ. Κατράνας (Θεσσαλονίκη), Χρ. Πάντσιος (Λάρισα), 

Ε Μαυρονάσιου (Αθήνα)

Case 1 – Ι. Λιατάκης (Αθήνα) 
Case 2 – Α. Μπεχλιούλης (Ιωάννινα)
Case 3 – Στ. Κούνας (Αθήνα)
Case 4 – Εμ. Φουκαράκης (Ηράκλειο)

20.00–20.30 Τιμητική διάλεξη «Ν. ΠΡΩΤΟΝΟΤΑΡΙΟΣ»

Πρόεδροι: Γ. Δανιήλ (Λευκωσία), Α. Τσατσοπούλου (Νάξος)
Σχολιαστής: Αντ. Μήλιου (Αθήνα)

Ο ρόλος του γονότυπου στη διαστρωμάτωση κινδύνου στην ARVC 
με έμφαση στο γονότυπο – Αλ. Πρωτονοτάριος (Λονδίνο)

20.30–21.00 Μυοκαρδίτιδα

Πρόεδροι: Π. Αβρααμίδης (Λεμεσσός), Γ. Λάζαρος (Αθήνα)

COVID–19 μυοκαρδίτιδα: Κλινικές και απεικονιστικές ιδιαιτερότητες – 
Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)
Γενετικός έλεγχος στη μυοκαρδίτιδα: πότε και σε ποιους – 
Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)

21.00 Κλείσιμο συνεδρίασης 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

08.20–08.30 Προσφώνηση Προέδρου Ομάδας Εργασίας – 
Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη)

08.30–09.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι 

Παρουσίαση έρευνας ομάδας εργασίας
Πρόεδροι: Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη), Δ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη)

Rationale and design of the cardioMining–AI study: Τransfering 
machine learning (ML) and natural language processing (NLP) 
techniques from the research lab to everyday clinical practice – 
Α. Μπεκιαρίδου (Ν. Υόρκη)
Δεδομένα από την κλινική εφαρμογή της ψηφιακής πλατφόρμας 
Kardio–Up – Μ. Καριώρη (Αθήνα) 
Πλατφόρμες τηλεπαρακολούθησης στην κολπική μαρμαρυγή – 
Χ. Λαζαρίδης (Θεσσαλονίκη) 
Smart watches στην κλινική πρακτική – Π. Τσιούφης (Αθήνα) 

09.30–10.30 Διαλέξεις

Πρόεδροι: Γ. Τρανταλής (Αθήνα), Χρ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

Virtual hospital–Digital doctors – Ι. Σκαλίδης (Ελβετία) 
Παρουσίαση: Εφαρμογή για τον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο – 
Κ. Βότης (Αθήνα)

10.30–11.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη)

Ενδείξεις και περιορισμοί στη χρήση των φορητών αλλά και των 
εμφυτεύσιμων ψηφιακών εργαλείων για τη διάγνωση της κολπικής 
μαρμαρυγής – Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)
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11.00–11.30 Διάλειμμα

11.30–12.00 Διάλεξη

Πρόεδρος: Ι. Λεκάκης (Αθήνα)

Ψηφιακή υγεία σε ορίζοντα 20ετίας. Sensors, structured & 
unstructured data, deep learning and… ”Ocean deep learning”… 
H διαδρομή του απίστευτου – Π. Βάρδας (Αθήνα)

12.00–13.00 Β’ Στρογγυλό τραπέζι

Εφαρμογές της τηλεϊατρικής στην κλινική πράξη
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη), Γ. Τρανταλής (Αθήνα)

Προγράμματα τηλεϊατρικής στην παρακολούθηση ασθενών με 
καρδιακή ανεπάρκεια. Ήρθε η στιγμή της εφαρμογής στα 
συστήματα υγείας; – Χρ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Υπάρχει θέση για την τηλεϊατρική στην παρακολούθηση ασθενών 
με αρτηριακή υπέρταση; – Ι. Τσορλαλής (Καλαμάτα)
Τηλεπαρακολούθηση ασθενών με εμφυτευμένες συσκευές – 
Μ. Κωνσταντινίδου (Θεσσαλονίκη) 
Τηλεσυμβουλευτική και τηλεϊατρική στεφανιαίων ασθενών 
στις απομακρυσμένες περιοχές – Α. Μίλκας (Αθήνα)

13.00–14.00 Γ’ Στρογγυλό τραπέζι

Τεχνητή νοημοσύνη: Το σήμερα και το αύριο στην ψηφιακή 
Καρδιολογία
Πρόεδροι: Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), 

Δ. Φαρμάκης (Θεσσαλονίκη)

Ψηφιακό νοσοκομείο – Ηλεκτρονικός φάκελος ασθενούς. 
Γίνεται πραγματικότητα το paperless; – Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη) 
Πρώιμη ανίχνευση κολπικής μαρμαρυγής και κρυπτογενές ΑΕΕ – 
Δ. Βραχάτης (Αθήνα) 
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Μηχανική μάθηση και βαθιά μηχανική μάθηση. Πόσο εξοικειωμένοι 
είναι οι καρδιολόγοι με την κριτική αξιολόγηση των δημοσιευμένων 
μελετών που χρησιμοποιούν τις τεχνικές της τεχνητής νοημοσύνης; 
– Κ. Μπακογιάννης (Θεσσαλονίκη)
Προκλήσεις στην παρακολούθηση ασθενών με δυσκολίες στην 
υιοθέτηση και στη χρήση της τηλεϊατρικής – Γ. Τρανταλής (Αθήνα)

14.00–14:30 Διάλεξη

Πρόεδρος: Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη)

Η μεταφραστική καρδιαγγειακή έρευνα. Έτοιμη για να αποκτήσει 
σύντροφο την τεχνητή νοημοσύνη – Δ. Κόκκινος (Αθήνα)

14.30–15.00 Συμπεράσματα: κ. Γ. Σιάνος
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ
(CPR) ΚΑΙ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

15.00–15.10 Προσφώνηση Προέδρου της Ομάδας Εργασίας – 
Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα)

15.10–16.00 Α’ Στρογγυλό τραπέζι 

Οργάνωση ΚΑΡΠΑ στην Ελλάδα
Πρόεδροι: Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Α. Συνετός (Αθήνα), 

Φ. Παπαφάνης (Αθήνα)

KIDS SAVE LIVES πρόγραμμα στην Ελλάδα – Χ. Παρίσης (Λάρισα)
Αεροδιακομιδές στην Ελλάδα – Α. Παναγιωτόπουλος (Αθήνα)
Συντονισμός ΕΚΑΒ για κλήσεις ανακοπής – Δ. Άλλιος ( Θεσσαλονίκη)
Δίκτυο AED στην Ελλάδα – Μ. Λεοπούλου (Αθήνα)

16.00–17.30 Β’ Στρογγυλό τραπέζι 

Αναζωογόνηση σε περιβάλλον COVID-19
Πρόεδροι: Δ. Αβραμίδης (Αθήνα), Δ. Κοντογιάννη (Αθήνα), 

Α. Τασούλη (Αθήνα)

Αερογενής διασπορά λοιμογόνων παραγόντων στη διάρκεια της 
ΚΑΡΠΑ – Ε. Φράγκου (Αθήνα)
Οδηγίες ALS επί Covid–19 – Π. Μπούνας (Αθήνα)
Οδηγίες BLS επί Covid–19 – Ε. Σταματοπούλου (Αθήνα)
Οργάνωση τμήματος ΤΕΠ για υποδοχή ασθενών με COVID–19 
μόλυνση – Μ. Καλογριδάκη (Αθήνα)
Οργάνωση ΜΕΘ σε περίοδο COVID–19 – E. Μαντζάρα (Αθήνα)
Σεμινάρια ΚΑΡΠΑ για όλους. Εμπειρία από τα σεμινάρια της 
ΕΚΕ – Α. Θεοδωρακοπούλου (Αθήνα)



85ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

17.30–18.00 Διαλέξεις

Πρόεδροι: Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα), Γ. Νικήτας (Τρίπολη)

Απόσυρση θεραπείας μετά από ανακοπή: πρακτικά, ηθικά και 
ερευνητικά διλήμματα – Σ. Βλάχος (Λονδίνο)
Νέες κατευθυντήριες Οδηγίες για τη Διαχείριση του αεραγωγού 
των βαρέως πασχόντων ασθενών στη ΜΕΘ - Χ. Μαρτίνος (Αθήνα)

18.00–18.30 Γ’ Στρογγυλό τραπέζι 

Η τεχνολογία στην υπηρεσία της Αναζωογόνησης 
Πρόεδροι: Ν. Νικολάου (Αθήνα), Χ. Χασικίδης (Κόρινθος)

Χρήση εφαρμογών στα κινητά τηλέφωνα – Π. Δηλαβέρης (Αθήνα)
Χρήση των drones σε έξω–νοσοκομειακή ανακοπή – 
Ε. Βολτυράκης (Αθήνα)
Μηχανήματα αυτόματων θωρακικών συμπιέσεων – Η. Σανίδας (Αθήνα)

18.30–19.00 Διάλειμμα

19.00–20.20 Δ’ Στρογγυλό τραπέζι 

Ειδικά προβλήματα στην ΚΑΡΠΑ
Πρόεδροι: Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα), Γ. Νικήτας (Αθήνα), 

Α. Ρόμπολα (Αθήνα)

Ανακοπή και ΚΑΡΠΑ σε αθλητικούς χώρους/ αγωνίσματα – 
Α. Παπανικολάου (Αθήνα)
Η χρήση των υπερήχων στην ανακοπή – Γ. Τρανταλής (Αθήνα)
Αναζωογόνηση σε παιδιά – Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα)
Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για τον έλεγχο της θερμοκρασίας 
του σώματος μετά από καρδιακή ανακοπή – Γ. Βογιατζή (Αθήνα)
Εξωνοσοκομειακή ανακοπή. Ο ρόλος της επείγουσας 
στεφανιογραφίας – Ι. Γκίρδης (Αθήνα)
Ηλεκτρική ανάταξη αρρυθμιών περί την ανακοπή – Π. Σύρος (Αθήνα)

20.20–20.30 Κλείσιμο Συμπεράσματα
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ HANDS ON με τις OE 
ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ, ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΟΡΤΗΣ 

ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΩΝ

10.00–12.00 Υπερηχογραφική εκτίμηση καρδιάς και περιφερικών αγγείων 
στον υπερτασικό ασθενή

Πρόεδροι: Γ. Γεωργιόπουλος (Αθήνα), Η. Καραμπίνος (Αθήνα), 
Μ. Μαρκέτου (Ηράκλειο)

Πως εκτιμούμε τον υπερτασικό ασθενή υπερηχοκαρδιογραφικά. 
Βασική εκτίμηση / Νέες τεχνικές – Χ. Γράσσος (Αθήνα)
Εκτίμηση νεφρικών αρτηριών – Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα)
Υπερηχογραφική εκτίμηση καροτίδων – Σύγχρονες τεχνικές – 
Ν. Λιάσης (Αθήνα)
Πρακτική εξάσκηση
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ΟΜΑΔΑ ΝΕΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

13.00–13.05 Προσφώνηση Συντονιστή Ομάδας Εργασίας – 
Π. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα)

13.05–14.30 Open discussion: Εξιδεικεύσεις στη Καρδιολογία στην Ελλάδα 
και το εξωτερικό

Πρόεδροι: Ε. Βελεγράκη (Αθήνα), Ι. Κανακάκης (Αθήνα), 
Σ. Λοΐζος (Αθήνα)

Σχολιαστές: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο), Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

a. Ελλάδα – Ι. Κανακάκης
b. Ηνωμένο Βασίλειο – Π. Ξύδης, Δ. Κατσάρας
c. ΗΠΑ – Χ. Καπέλιος
d. Γερμανία – Μ. Βαβούρης 
e. Βέλγιο / Ολλανδία – Α. Τριανταφύλλης 
f. Γαλλία – Κ. Ταμπάκης
g. Ελβετία – Γ. Μπενέτος 
h. Ιταλία – Γ. Τζάνης

14.30–15.45 Rapid Fire Clinical Cases (8 cases with quiz)

Πρόεδροι: Ε. Μαντζουράνης (Αθήνα), Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

Περιστατικό 1 – Μ. Διδάγγελος
Σχολιαστής: Κ. Λαμπρόπουλος 

Περιστατικό 2 – Α. Μπούλμπου
Σχολιαστής: Δ. Κωνσταντινίδης    

Περιστατικό 3 – Φ. Τουλγαρίδης
Σχολιαστής: Κ. Μπακογιάννης 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023
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Περιστατικό 4 – Χ. Σαραβάνης
Σχολιαστής: Σ. Τσαλαμανδρής 

Περιστατικό 5 – Α. Ευαγγελίου
Σχολιαστής: Α. Μεγαρισιώτου 

Περιστατικό 6 – Έ. Τρύφου
Σχολιαστής: Β. Καλογερά            

Περιστατικό 7 – Δ. Τυροβολά
Σχολιαστής: Σ. Σουλαϊδόπουλος 

Περιστατικό 8 – Ε. Δρή
Σχολιαστής: Μ. Σπάρταλης

15.45–17.00 Master Class: How to write, how not to write, and how to review 
a medical paper. Α practical guide

Πρόεδροι: Π. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Expert panelist: Χ. Βλαχόπουλος, Editor–in–Chief HJC

a. Principles of Medical Statistics – Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)
b. How to write – Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
c. How not to write – Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα)
d. How to review – Κ. Τριανταφύλλου (Αθήνα)

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΣΤΡΙΑ
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΣ

17.00–18.30 Στρογγυλό Τραπέζι

Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς
Πρόεδροι: Κ. Αναγνωστόπουλος, I. Παληός 

Aκολουθίες μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς – Δ. Κλέττας 
Επεξεργασία δεδομένων-υπολογισμοί-αναφορές στη μαγνητική 
τομογραφία καρδιάς – Ν. Αλεξόπουλος 
Νεότερες τεχνικές μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς - Μυοκαρδιακοί 
χάρτες - Εξωκυττάριος όγκος – Σ. Μαυρογένη 
Μαγνητική τομογραφία καρδίας στη μη ισχαιμική – Α. Αντωνόπουλος
Μαγνητική τομογραφία καρδίας στην ισχαιμική μυοκαρδιοπάθεια – 
Εμ. Ανδρουλάκης
Μαγνητική τομογραφία καρδίας στις παθήσεις της αορτής και των 
καρδιακών βαλβίδων – Ι. Ντάλας 

18.30–19.30 Παρουσίαση Περιστατικών και συζήτηση με τους ειδικούς, Μέρος Α’

Πρόεδροι: Σ. Μαυρογένη, Μ. Καλαντζή, Μ. Μπούτσικου

Υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια – Σ. Λοΐζος 
Σχολιαστής: Ι. Βασιλειάδης 

Καρδιά Αθλητή – Ν. Αλεξόπουλος
Σχολιαστής: Α. Κίτσιου 

Οξεία μυοκαρδίτιδα – Ι. Παληός 
Σχολιαστής: Σ. Καραγιάννης 

Ανεπάρκεια μιτροειδούς – Η. Νινιός 
Σχολιαστής: Κ. Παπαδόπουλος 

Διηθητικό νόσημα – Κ. Μασούρα
Σχολιαστής: Ευ. Κατερίνης 

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023
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19:30-20:30 Παρουσίαση Περιστατικών και συζήτηση με τους ειδικούς, Μέρος Β’

Πρόεδροι: Ν. Αλεξόπουλος, Ι. Παληός

Συγγενής καρδιοπάθεια – Μ. Μπούτσικου 
Σχολιαστής: Α. Τζίφα 

Καρδιακός όγκος – Μ. Κολεντίνης 
Σχολιαστής: Στ. Κυρζόπουλος 

Μελέτη Βιωσιμότητας – Γρ. Χατζαντώνης 
Σχολιαστής: Π. Κορκονικήτας 

Στένωση Αορτής – Θ. Ζαγκλαβάρα 
Σχολιαστής: Κ.Χ. Παπαδόπουλος 

Καρδιοτοξικότητα – Π. Ραφούλη-Στεργίου
Σχολιαστής: Α. Ρ. Βρεττού

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΣΤΡΙΑ
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

18.00–18.30 Δορυφορική Διάλεξη 
Chiesi Hellas
Γεφυρώνοντας το κενό στην περιεπεμβατική αναστολή 
των αιμοπεταλίων

Πρόεδρος: Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα)
Ομιλητής: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

20.00–20.30 Δορυφορική Διάλεξη 
ZERONO

Πρόεδρος: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

Μεγάλη ποσότητα θρόμβου στα στεφανιαία αγγεία, ένας 
διαχρονικός εφιάλτης στο εργαστήριο. Πρώτα δεδομένα από την 
χρήση νέας συσκευής θρομβεκτομής – Γ. Τριάντης (Αθήνα)

ΠΕΜΠΤΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

13.30–14.00 Δορυφορική Διάλεξη 
SANOFI
Αντιαιμοπεταλική διαχείριση ασθενών υψηλού κινδύνου

Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

Εισαγωγή 
Νεότερες εξελίξεις στη διαχείριση της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής 
και διάρκεια θεραπείας – Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)
Παρουσίαση σχετικού κλινικού περιστατικού 
Q&A- Συμπεράσματα

16.30–17.00 Δορυφορική Διάλεξη 
Abbott
Το MitraClip Άλλαξε τη Ζωή σε 500 Ασθενείς. Πώς φτάσαμε ως εδώ

Πρόεδρος: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

MitraClip, η Εξέλιξη – Βλ. Νινιός (Θεσσαλονίκη)
MitraClip, Κατευθυντήριες Οδηγίες και Πρόσφατες Κλινικές Μελέτες 
– Κ. Τούτουζας (Αθήνα)

ΠΕΜΠΤΗ 16 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’
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Α’ ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ

11.30–12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο PFIZER
Σύγχρονη αποτελεσματική αντιμετώπιση της Κολπικής 
Μαρμαρυγής. Ποιος είναι ο ρόλος της Απιξαμπάνης;

Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης 

Πρόληψη Αγγειακού Εγκεφαλικού Επεισοδίου και διαχείριση 
Αντιπηκτικής αγωγής στην Κολπική μαρμαρυγή. Σύγχρονα δεδομένα 
για εξατομικευμένη θεραπεία – Εμ. Κανουπάκης 
Νεότερα στοιχεία για τους ασθενείς με Κολπική μαρμαρυγή και Οξύ 
Στεφανιαίο Σύνδρομο με ή χωρίς Αγγειοπλαστική – Σ. Πατσιλινάκος

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ

13.00–14.00 Δορυφορικό συμπόσιο 
Astra Zeneca
Η καρδιακή ανεπάρκεια στο προσκήνιο: νεότερα επιστημονικά 
δεδομένα και εφαρμογή στην κλινική πράξη

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)

Ασθενής με καρδιακή ανεπάρκεια και μειωμένο κλάσμα εξώθησης: 
επιλέγοντας τη βέλτιστη στρατηγική για τη μείωση της θνητότητας – 
Β. Μπιστόλα (Αθήνα)
DELIVERing outcomes σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια: 
νεότερα δεδομένα κλινικών μελετών – Χ. Παπαδόπουλος (Θεσσαλονίκη)
Χρησιμοποιώντας τους SGLT2 αναστολείς στην καρδιακή 
ανεπάρκεια: από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην κλινική πράξη – 
Α. Σταυράτη (Θεσσαλονίκη)

16.30–17.00 Δορυφορική διάλεξη 
BAYER
Προκλήσεις και διλήμματα στη διαχείριση ασθενών με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια μετά από ένα συμβάν απορρύθμισης

Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς (Αθήνα)
Ομιλητής: Κ. Νάκα (Ιωάννινα)

18.00–18.30 Δορυφορική διάλεξη 
GALENICA
TRINOMIA - Η βάση της καρδιαγγειακής αγωγής στην Δευτερογενή 
προφύλαξη μετά τα δεδομένα της μελέτης SECURE

Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
Ομιλητής: Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΩΝ

14.00–14.30 Δορυφορική Διάλεξη
MEDTRONIC
Η RDN αποτελεί τη τρίτη θεραπευτική επιλογή στη ρύθμιση 
της υπέρτασης

Πρόεδρος: Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
Ομιλητής: Π. Νταβλούρος (Πάτρα)

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ

18.30–19.00 Δορυφορική Διάλεξη 
SANOFI
Σύγχρονες απόψεις για τη Διαχείριση της Δυσλιπιδαιμίας 
σε ασθενείς πολύ υψηλού καρδιαγγειακού κινδύνου   

Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)

Διαχείριση της Δυσλιπιδαιμίας στον ασθενή με Οξύ Στεφανιαίο 
Σύνδρομο – Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
Συζήτηση κλινικών περιστατικών – Δ. Νίκας (Ιωάννινα)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΖΕΦΥΡΟΣ 
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ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ

18.45–19.15 Δορυφορική Διάλεξη 
AMGEN
Υπολιπιδαιμική αγωγή με PCSK9i's: Πώς τα νεότερα δεδομένα 
προσφέρουν απαντήσεις σε σύγχρονα κλινικά ερωτήματα

Πρόεδρος: Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)
Ομιλητές: Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα), 

Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)

19.45–20.15 Δορυφορική Διάλεξη 
ROCHE DIAGNOSTICS
To NT-proBNP στην εκτίμηση του κινδύνου καρδιακής ανεπάρκειας 
και στη βελτιστοποίηση της καρδιοπροστατευτικής αγωγής σε 
ασθενείς με διαβήτη τύπου 2

Πρόεδρος: Γ. Σιάσος (Αθήνα)
Ομιλητής: Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΙΡΟΚΟ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Α’

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ

11.30–12.30 Δορυφορικό Συμπόσιο 
BOEHRINGER
SGLT2is: Νέα εποχή στη διαχείριση των ασθενών με Καρδιακή 
Ανεπάρκεια

Πρόεδροι: Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα), Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο)

SGLT2is στην κλινική πράξη.  Έναρξη θεραπείας Καρδιακής 
Ανεπάρκειας στο νοσοκομείο – Γρ. Γιαμούζης (Λάρισα)
Η πρόκληση της Καρδιακή Ανεπάρκειας σήμερα: Πόσο καλά 
γνωρίζουμε την HFpEF και πώς την διαχειριζόμαστε; – 
Κ. Νάκα (Ιωάννινα)
SGLT2is: Ο βασικός πυλώνας στη θεραπεία Καρδιακή Ανεπάρκειας 
ανεξάρτητα του κλάσματος εξωθήσεως. Τι περιμένουμε στο μέλλον; 
–  Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)
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ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΪΣΤΡΟΣ Β’

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

11.30-12.30 Δορυφορικό συμπόσιο 
MENARINI
Εξατομικευμένη προσέγγιση ασθενούς με στόχο τη βελτιστοποίηση 
της θεραπείας

Πρόεδροι: Αθ. Μανώλης (Αθήνα), Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

Εισαγωγή – Αθ. Μανώλης (Αθήνα)
Η σημασία της βέλτιστης φαρμακευτικής διαχείρισης στη 
Στεφανιαία Νόσο – Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)
Ουρικό οξύ: Ένας νέος παράγοντας καρδιαγγειακού κινδύνου – 
Ι. Παρίσης (Αθήνα)
Συμπεράσματα – Ι. Κανακάκης (Αθήνα)

19.30–20.00 Δορυφορική Διάλεξη 
VIANEX - ΑΜΑRIN
Υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος πέρα από τη θεραπεία με 
στατίνες. Διερεύνηση του ρόλου του εικοσιπενταενοϊκού αιθυλίου 
(icosapent ethyl/IPE)» στη κλινική πράξη

Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης (Αθήνα)
Ομιλητής: Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
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ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2023

ΑΙΘΟΥΣΑ ΖΕΦΥΡΟΣ 

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΑΞΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ

11.30–12.00 Δορυφορική Διάλεξη 
BAYER – ELPEN
Αποτελεσματική αντιπηκτική προστασία για τους ασθενείς με ΚΜ: 
τι είναι σημαντικό να θυμόμαστε

Πρόεδρος: Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
Ομιλητής: Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)

ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ, ΒΑΣΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

18.00–19.00 Δορυφορικό Συμπόσιο 
Pfizer  

Καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη ( ATTR-CM): Φτάνοντας 
στην έγκαιρη και ακριβή διάγνωση / Transthyretin Cardiac 
Amyloidosis: Making an early and accurate diagnosis

Προεδρείο: Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), Γ. Λάζαρος (Αθήνα)
Ειδικός Σχολιαστής: X. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
ATTR-CM: Από την υποψία στη διάγνωση - Α. Αναστασάκης (Αθήνα)
ATTR-CM: How do we treat and what do we monitor? – 
P. Elliott (London, UK)
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