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Ανίχνευση ευάλωτης αθηρωματικής πλάκας /
ευάλωτου ασθενούς 
Vulnerable atheromatic plaque / vulnerable patient

Ενδοαγγειακές τεχνικές 
Intravascular techniques 

Αναίμακτες απεικονιστικές τεχνικές 
Non invasive imaging techniques 

Βιοχημικοί δείκτες 
Biochemical markers 

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Αναίμακτη απεικόνιση της στεφανιαίας νόσου
Non invasive imaging of coronary artery disease

Ηχωκαρδιογραφία 
Echocardiography 

Αξονική τομογραφία 
Computed tomography 

Μαγνητική τομογραφία 
Magnetic resonance imaging 

Πυρηνική καρδιολογία 
Nuclear Cardiology 

Συζήτηση | Discussion
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Διάλεξη | Lecture

Η χρήση των διαφόρων απεικονιστικών τεχνικών στους ασθενείς
με διαστολική δυσλειτουργία
How to use the various imaging techniques in patients 
with LV dysfunction

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Εκτίμηση της υποκλινικής αθηρωματικής νόσου. 
Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός καρδιολόγος
Evaluation of subclinical atheromatic disease. 
What should the clinical Cardiologist know?

Ενδοθηλιακή δυσλειτουργία 
Endothelial dysfunction 

Εκτίμηση της αρτηριακής σκληρίας 
Evaluation of arterial stiffness 

Έλεγχος του πάχους έσω-μέσου χιτώνα των καρωτίδων 
Measurement of the intimal medial thickness of the carotid arteries

Διάλεξη | Lecture

Αναπληρωματικοί δείκτες αθηροσκλήρωσης. 
Ο ρόλος των υπερήχων.
Surrogate markers of athrosclerosis. 
The role of ultrasound.

Συζήτηση | Discussion
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Διάλεξη | Lecture

Αξιολόγηση καρδιαγγειακού κινδύνου στις γυναίκες 
Cardiovascular risk assessment in women

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Α ί θ ο υ σ α  Α ’  |  R o o m  A ’

Δορυφορικές Διαλέξεις | Satellite Lectures

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 2010
Acute coronary syndromes 2010

Νεώτεροι αντιαιμοπεταλιακοί /αντιθρομβωτικοί παράγοντες 
New Antiplatelet/ antithrombotic agents 

Φαρμακογενετική και φαρμακογενομική 
της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής 
Pharmacogenetics and pharmacogenomics of antiplatelet therapy 

Αντιμετώπιση ασταθούς στηθάγχης/εμφράγματος 
χωρίς ανάσπαση διαστήματος ST 
Management of unstable angina/ infarction without ST elevation 

Ο ρόλος της θρομβόλυσης και της πρωτογενούς 
αγγειοπλαστικής σήμερα 
The role of thrombolysis and primary angioplasty today

Συζήτηση | Discussion
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Διακεκριμένες Διαλέξεις | State of the Arts lectures

Ατενίζοντας το μέλλον της Καρδιολογίας
Looking to the future of Cardiology

Εξελίξεις στην Επεμβατική Καρδιολογία
New trends in Invasive Cardiology

Τελετή Έναρξης | Opening Ceremony
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Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Φαρμακευτική θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας
Pharmacological treatment of Heart Failure

Αναστολή του συστήματος ρενίνης- αγγειοτασίνης-αλδοστερόνης 
και β-αναστολείς 
Inhibotors of rennin - angiotensin - aldosterone system 
and beta blockers 

Ινότροποι παράγοντες 
Inotropic factors 

Νεώτεροι φαρμακευτικοί παράγοντες 
New pharmacological agents 

Θεραπεία καρδιακής ανεπάρκειας με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης 
Treatment of heart failure with preserved ejection fraction 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Χειρουργικές θεραπείες στη καρδιακή ανεπάρκεια
Surgical treatment of heart failure

Κοιλιοπλαστική. Έχει θέση το 2010; 
Ventriculaplasty.  Is there a place for it in 2010? 
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Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  B  |  R O O M  B

Επαναγγείωση στη καρδιακή ανεπάρκεια 
Revascularization in heart failure 

Συσκευές υποβοήθησης αριστεράς κοιλίας. Που βρισκόμαστε? 
Left ventricular assist devices. Where are we?  

Διάλεξη | Lecture

Ελάχιστα επεμβατική καρδιοχειρουργική: Έχουμε άλλη επιλογή; 
Minimal Invasive Cardiac Surgery: Do we have another choice?

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture
Πνευμονική υπέρταση και δεξιά κοιλία 
Pulmonary hypertension and right ventricular

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Α ί θ ο υ σ α  Α ’  |  R o o m  A ’

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Βιοδείκτες στη καρδιακή ανεπάρκεια
και την επείγουσα Kαρδιολογία
Biomarkers in heart failure and emergency cardiology

Νατριουρητικά πεπτίδια 2010 
Natriuretic peptides 2010 

Νεώτεροι βιοδείκτες 
New biomarkers

Πρωτεομικοί δείκτες. Το μέλλον; 
Proteomic markers. The future? 
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Βιοδείκτες νεφρικής βλάβης 
Biomarkers for renal damage 

Συζήτηση | Discussion

Δ΄ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’
Καρδιακή ανεπάρκεια. Ερωτήματα 
Heart Failure. Questions

Αναιμία . Πότε και πώς θα αντιμετωπισθεί; 
Anemia. How and when should it be treated? 

Θεραπεία καρδιακού επανασυγχρονισμού. Ποιούς θα ωφελήσει;
Treatment of cardiac resynchronization. Who will it benefit? 

Αναγεννητική θεραπεία . Υπάρχει ελπίδα; 
Regeneration therapy. Is there hope? 

Θεραπεία της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας 
Treatment of right ventricle heart failure 

Συζήτηση | Discussion
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16ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
16th Cardiac Nursing Congress 
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Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication

Καλύτερες Ανακοινώσεις | Best Abstracts
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Αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία σήμερα 
Antiplatelet therapy today

Σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
In acute coronary syndrome 

Σε αγγειοπλαστική 
In angioplasty 

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Κολπική μαρμαρυγή 2010
Atrial fibrillation 2010

Φαρμακολογική θεραπεία της κολπικής μαρμαρυγής 
Pharmacological treatment of atrial fibrillation  

Νεώτερες φαρμακευτικές θεραπείες 
New pharmacological treatments 

Αντιπηκτική θεραπεία 
Anticoagulant treatment 

Κατάλυση πνευμονικών φλεβών . Πότε? 
Pulmonary vein ablation 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Συνδέοντας τη γενετική καρδιαγγειακή ανάπτυξη με την κολπική μαρμαρυγή 
Linking cardiovascular developmental genetics to atrial fibrillation
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Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A  |  R O O M  A

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρόγγυλο Τραπέζι | Round Table B’
Αντιμετώπιση κοιλιακών ταχυαρρυθμιών
Treatment of ventricular tachyarrhythmia

Αξιολόγηση αρρυθμιών σε αθλητές 
Athletes arrhythmias evaluation 

Αντιμετώπιση  κοιλιακής ταχυκαρδίας σε διατατική μυοκαρδιοπάθεια 
Treatment of ventricle tachycardia in dilated cardiomyopathy 

Διαυλοπάθειες. Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός καρδιολόγος;
Channelopathies. What should the clinical cardiologist know? 

Εμφυτεύσιμοι απινιδωτές. Πότε και σε ποιους; 
Implantable defibrillators. When and for who?

Συζήτηση | Discussion

Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα Β | Room B

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα A | Room A

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters
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Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Ειδικές καταστάσεις και αρρυθμίες
Special circumstances and arrhythmias

Αντιμετώπιση αρρυθμιών στη μονάδα εντατικής θεραπείας 
Treatment of arrhythmias in intensive care 

Νευροκαρδιογενής συγκοπή. Διάγνωση και αντιμετώπιση 
Neurocardiac syncope. Diagnosis and treatment 

Αρρυθμίες σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 
Arrhythmias in patients with heart failure 

Σύγχρονες αρχές καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης 
Modern techniques in cardiopulmonary resuscitation 

Συζήτηση | Discussion

Διαλέξεις | Lectures

Νέες Τεχνολογίες για Επιταχυμένη, Ασφαλή & Αποτελεσματική
Επέμβαση Κατάλυσης της Κολπικής Μαρμαρυγής:
Επιτέλους Φώς στο Βάθος του Τούνελ
New technologies for a faster, safer and more effective approach 
to atrial fibrillation ablation: 
Finally there is light at the end of the tunnel

Ποιά είναι η ιδανική διάρκεια για χορήγηση διπλής αντιαιμοπεταλιακής
θεραπείας; Τα διλήμματα του κλινικού γιατρού. 
Which is the ideal time for double antiplatelet treatment

Διαχείριση βαλβιδοπάθειας βάση στοιχείων
Evidence-based management of valvular heart disease
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Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα A | Room A
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Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Χειρουργική αντιμετώπιση βαλβιδικών παθήσεων. Πότε;
Surgical treatment of valvular disease. When?

Στένωση αορτικής βαλβίδος 
Aortic valve stenosis 

Ανεπάρκεια αορτικής βαλβίδος 
Aortic valve insufficiency 

Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος 
Mitral valve insufficiency 

Διόρθωση τριγλώχινος βαλβίδος. Πότε? 
Correction of tricuspid valve. When? 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Αναδιαμόρφωση του κολπικού μυοκαρδίου στην κολπική μαρμαρυγή: 
Θεραπευτικές προεκτάσεις 
Left artial remodeling in artial fibrillation: therapeutical approaches

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Διαδερμικές παρεμβάσεις σε βαλβιδοπάθειες
Percutaneous interventions in valvular diseases

Στένωση αορτικής βαλβίδος 
Aortic valve stenosis 
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Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος 
Mitral valve insufficiency 

Στένωση μιτροειδούς βαλβίδος 
Mitra valve stenosis 

Το μέλλον των διαδερμικών παρεμβάσεων στις βαλβιδοπάθειες  
The future of percutaneous interventions in valvular heart disease 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Ενδοκαρδίτις, πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία 
Endocarditis, prevention, diagnosis and treatment

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα B | Room B

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα A | Room A

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση, σύγχρονη προσέγγιση 
και θεραπεία
Pulmonary arterial hypertension, modern approach 
and treatment

Κατάταξη πνευμονικής υπέρτασης 
Classification of pulmonary hypertension 
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Διαγνωστική προσέγγιση της πνευμονικής υπέρτασης 
Diagnostic approach to pulmonary hypertension 

Σύγχρονη φαρμακευτική θεραπεία 
New pharmacological therapies 

Σύνδρομο Eisenmenger. Σύγχρονη αντιμετώπιση 
Eisenmenger syndrome. New treatments 

Διάλεξη | Lecture

Θεραπευτική υποθερμία μετά από καρδιακή προσβολή 
Therapeutic hypothermia after cardiac arrest

Διαλέξεις | Lectures

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα μετά από εμφύτευση stents 
Acute coronary syndromes following stent implantation

Επεμβατική Καρδιολογία 2010 
Invasive Cardiology

Η επίδραση των διουρητικών, της υποκαλιαιμίας και των συμπληρωμάτων
καλίου στη χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια: Απόψεις από τις τρέχουσες μελέτες 
Effects of Diuretics, Hypokalemia and Potassium Supplements in Chronic
Heart Failure: Insights from Propensity-Matched Studies
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Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Γ |  R O O M  C

16ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
16th Cardiac Nursing Congress 

Δορυφορική Ομιλία | Satellite Lecture

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο.
Τι πρέπει να γνωρίζει ο σύγχρονος Καρδιολόγος;
Stroke. What should the modern cardiologist know?

Κατάταξη και αιτιολογία αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων 
Classification and causes of stroke 

Αντιμετώπιση καρωτιδικής νόσου
Treatment of carotid disease 

Αντιμετώπιση οξέος αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου 
Treatment of acute stroke 

Κρυπτογενή αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια.
Έλεγχος και αντιμετώπιση 
Cryptogenic strokes. Clinical examination and treatment 

Συζήτηση | Discussion

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Παθήσεις περιφερικών αγγείων 2010
Peripheral vessel diseases 2010

Ανευρύσματα κοιλιακής αορτής. Σύγχρονη αντιμετώπιση 
Aoritc aneurysm. A modern approach 

Οξέα αορτικά σύνδρομα . Διάγνωση και θεραπευτική αντιμετώπιση 
Acute aortic syndromes. Diagnosis and treatment 
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Ο ασθενής με διαλείπουσα χωλότητα 
The patient with intermittent claudication 

Διάλεξη | Lecture

Φλεβοθρόμβωση/πνευμονική εμβολή. Σύγχρονη προσέγγιση και αντιμετώπιση 
Vein thrombosis/ pulmonary embolism. Modern approach and treatment

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Νεώτερα δεδομένα από επαναγγείωση καρωτίδων και ενδαρτηρεκτομή 
σε σχέση με stenting από τη μελέτη GREST 
Update on results from the carotid revascularization and endarterectomy
versus stenting in GREST trial 
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Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication
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Γενετική στη Καρδιολογία
Genetics in Cardiology

Γενετικοί δείκτες καρδιαγγειακού κινδύνου 
Genetic markers of cardiovascular risk 

Χρησιμότητα γενετικών δεικτών 
Usefulness of genetic markers 

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Αρτηριακή υπέρταση
Arterial Hypertension

Διάγνωση της υπέρτασης. Είναι τόσο απλή όσο θεωρείται; 
Diagnosis of hypertension. Is it as simple as it appears? 

Προγνωστικός ρόλος και θεραπευτικός στόχος των βλαβών 
των  οργάνων στόχων 
Prognostic role and treatment of damage in targeted organs  

Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση του υπερτασικού ασθενούς 
με στεφανιαία νόσος ή ΑΕΕ 
Peculiarities in managing hypertensive patients with coronary 
disease or stroke 

Με διαβήτη ή χρόνια νεφρική δυσλειτουργία 
With Diabetes or chronic renal dysfunction 

Συζήτηση | Discussion

26



ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2010
SATURDAY, 23 OCTOBER 2010
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Διάλεξη | Lecture

Ρύθμιση της υπέρτασης. Πού πάμε στη συνέχεια; 
Hypertension control: Where do we go from here?

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Σύγχρονη αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών
Modern treatment of dyslipidemia

Ομόζυγη οικογενής υπερχοληστεριναιμία 
Homozygous familial hypercholesterolemia 

Λιποπρωτεϊνη υψηλής πυκνότητας. Πως θα βελτιωθεί; 
High density lipoprotein. How can it be improved? 

Στατίνες. Είναι τελικά ασφαλή φάρμακα; 
Statins. Are they safe? 

Μείωση των υψηλών επιπέδων τριγλυκεριδίων 
Reduction of high tryglicerides levels 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Λιποπρωτεϊνική φωσφολιπάση Α2. Παρόν και μέλλον 
Lypoprotein fosfolipasi A2. Present and future

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα ??? | Room ???
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Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Aίθουσα A | Room A

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Μη φαρμακευτική αντιμετώπιση του καρδιαγγειακού ασθενούς
Non pharmacological treatment of the cardiovascular patient

Διακοπή καπνίσματος 
Smoking cessation 

Διατροφικές παρεμβάσεις 
Dietary interventions 

Ψυχολογική υποστήριξη 
Psychological support 

Προγράμματα άσκησης 
Exercise programs 

Συζήτηση | Discussion

Μηνύματα Συνεδρίου

Μηνύματα του Συνεδρίου από τους Προέδρους των Ομάδων Εργασίας
Highlights of the Congress from the Presidents of the Working Groups 
of the Hellenic Cardiological Society

Πρόεδροι: Β. N. Πυργάκης, Γ. Παρχαρίδης
Chairpersons: V. N. Pyrgakis, G. Parcharidis
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Π. Κορκονικήτας - Πυρηνικής Καρδιολογίας και Αξονικής Τομογραφίας
P. Korkonikitas, MD - Nuclear cardiology and Cardiac CT
Ε. Μανιός - Ηλεκτροφυσιολογίας και βηματοδότησης
E. Manios, MD - Electrophysiology and pacing
Μ. Σαλούρου - Νοσηλευτικής στην Καρδιολογία
M. Salourou, RN - Cardiac nursing
Γ. Κωνσταντοπούλου - Συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων
G. Constantopoulou, MD - Congenital heart disease in the adults
Δ. Τούσουλης - Καρδιακής ανεπάρκειας
D. Tousoulis, MD - Heart failure 
Α. Δρίτσας - Ποιότητας ζωής και ψυχοκοινωνικής καρδιολογίας
A. Dritsas, MD - Quality of life and psychosocial cardiology
Χ. Γράσσος - Αρτηριακής υπέρτασης
A. Grassos, MD - Arterial hypertension
Δ. Τσιάπρας - Ηχοκαρδιογραφίας
D. Tsiapras, MD - Echocardiography
Β. Γιαννακοπούλου - Κλινικής φαρμακολογίας καρδιαγγειακών φαρμάκων
V. Giannakopoulou, MD - Clinical pharmacology of cardiovascular drugs
Χρ. Χασικίδης - Καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης
Ch. Hasikidis, MD - Cardiopulmonary resuscitation
Μ. Καλαντζή - Μαγνητικού συντονισμού και αξονικής τομογραφίας
M. Kalantzi, MD - Magnetic resonance imaging 
Δ. Δουγένης - Καρδιοχειρουργικής
D. Dougenis, MD - Cardiac surgery
Θ. Κυρατζόγλου -  Δοκιμασίας κόπωσης, φυσιολογίας της άσκησης 

και αποκατάστασης
Th. Kyratzoglou, MD - Exercise testing, exercise physiology and rehabilitation
Λ. Μιχάλης - Αιμοδυναμικής και επεμβατικής καρδιολογίας
L. Michalis, MD -  Cardiac hemodynamic and interventional cardiology
Κ. Αζναουρίδης - Αορτής και περιφερικών αγγείων
K. Aznaouridis, MD - Aorta and peripheral vessels
Ε. Μπιλιανού - Επιδημιολογίας, πρόληψης και μεταβολικού συνδρόμου
E. Bilianou, MD - Epidemiology, prevention and metabolic syndrome
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Ζ. Κυριακίδης - Βασικής έρευνας και κληρονομικών καρδιοπαθειών 
Z. Kyriakidis, MD - Basic research and heritable heart diseases
Δ. Χρυσός - Οξέων ισχαιμικών συνδρόμων και εντατικής θεραπείας
D. Xhryssos, MD - Acute ischemic syndromes and intensive care
Ν. Μεζίλης - Βαλβιδοπαθειών
N. Mezilis, MD - Valvular heart disease
Ν. Πρωτονοτάριος - Μυοκαρδιοπαθειών και νοσημάτων του περικαρδίου 
N. Protonotarios, MD - Myocardiopathies and pericardial disease

Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βοehringer

Aίθουσα A | Room A
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Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Ειδικά θέματα
Special topics

Μη καρδιακό χειρουργείο σε καρδιολογικούς ασθενείς 
Non cardiac surgery in cardiac patients 

Στυτική δυσλειτουργία σε στεφανιαίους ασθενείς 
Erectile dysfunction in patients with coronary syndrome 

Εγκυμοσύνη και καρδιοπάθειες 
Pregnancy and heart disease 

Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια και στεφανιαία νόσος 
Chronic renal failure and coronary syndrome 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Θυρεοειδής και καρδιά 
Thyroid and the heart 

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Ειδικά θέματα
Special topics

Ο καρδιοπαθής σε αεροπορικά ταξίδια 
Flying with heart disease 
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Πότε ο ασθενής με λοίμωξη HIV  θα χρειασθεί τον καρδιολόγο; 
When does the HIV patient need a cardiologist? 

Καρδιοπάθειες και οδήγηση 
Driving with heart disease 

Η κατάθλιψη στον καρδιοπαθή 
Depression and heart disease 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Χημειοθεραπεία σε ογκολογικούς ασθενείς και καρδιοπάθειες  
Chemotherapy in oncology patients and heart disease

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Μυοκαρδίτις, περικαρδίτις 2010
Myocarditis, pericarditis 2010

Διαγνωστικη προσέγγιση και θεραπεία μυοκαρδίτιδος 
Diagnostic approach and treatment of myocarditis 

Οξεία περικαρδίτις. Θεραπεία 
Acute pericarditis. Treatment 

Χρόνια περικαρδιακή συλλογή. Ποια είναι η καλύτερη αντιμετώπιση;
Chronic pericardial effusion. What is the best treatment? 

Συμπιεστική περικαρδίτις
Constrictive pericarditis 

Συζήτηση | Discussion
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Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’
Έλεγχος βιωσιμότητας μυοκαρδίου. Η καλύτερη μέθοδος είναι….
Checking the viability of the myocardium. The best method is…

Το σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου
Myocardium scintiscan 

Η ηχωκαρδιογραφία μετά χορήγηση δοβουταμίνης 
Dobutamine echocardiography 

Η μαγνητική τομογραφία/ αξονική τομογραφία
MRI/ CT imaging 

Η τομογραφία εκπομπής ποζιτρονίων
Positron Εmission Tomography- PET 

Συζήτηση | Discussion
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Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Επεμβατική Καρδιολογία
Invasive Cardiology

Κερκιδική προσπέλαση
Radial artery approach 

Επικεκαλλυμένα stents 2010 
Drug eluted stents 2010 

Αντιμετώπιση ολικών χρόνιων αποφράξεων
Treatment of chronic occlusion 

Νόσος κυρίου στελέχους 
Left main Disease 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Σταθερή στεφανιαία νόσος.
Απόφαση για συντηρητική ή επεμβατική αντιμετώπιση 
Stable coronary syndrome.
Deciding between conservative and invasive treatment

Διάλειμμα | Break

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’
Επεμβατική καρδιολογία
Invasive Cardiology

Βλάβες διχασμών 
Bifurcation lesions 
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Πολυαγγειακή νόσος 
Multivessel disease 

Συγγενείς καρδιοπάθειες 
Congenital heart disease 

Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου 
Left auricle closure 

Συζήτηση | Discussion

Διάλεξη | Lecture

Καρδιακή ανεπάρκεια σε ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια
Heart Failure in Congenital Heart Disease

Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’
Ο ασθενής με καρδιογενή καταπληξία
The patient with cardiogenic shock

Παθοφυσιολογία της καρδιογενούς καταπληξίας 
Pathophysiology of cardiogenic shock 

Θεραπευτική προσέγγιση του ασθενούς με έμφραγμα μυοκαρδίου 
και καρδιογενή καταπληξία 
Treatment of patients with myocardial infarction 
and cardiogenic shock 

Συσκευές προσωρινής υποβοήθησης 
Short term assist devices 

Ο ασθενής μετά την καρδιογενή καταπληξία 
The patient after cardiogenic shock 
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Συζήτηση | Discussion

Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’
Ενδοαγγειακές απεικονιστικές τεχνικές 2010
Intravascular imaging techniques 2010

Ενδοστεφανιαία υπερηχογραφία 
Intravascular ultrasound 

Οπτική συνεκτική τομογραφία 
Optical coherent tomography 

Εικονική ιστολογία 
Virtual histology 

Λειτουργική εκτίμηση στενώσεων 
Functional assessment of stenosis 

Συζήτηση | Discussion
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Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication
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Κοινή Συνεδρίαση ΕΚΕ / ESC
Joint Session HCS / ESC

Κύρια μηνύματα από τις νεώτερες Κατευθυντήριες
Οδηγίες της Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας
Main messages from the latest ESC Guidelines

Κοινή Συνεδρίαση ΕΚΕ / ESC
Joint Session HCS / ESC

Νέες εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια, στεφανιαία νόσο,
αθηροσκλήρωση και αρτηριακή υπέρταση
New developments in heart failure, coronary artery disease, 
atherosclerosis and arterial hypertension

Διάλειμμα | Break

Διαλέξεις | Lectures

Γονιδίωμα, εξέλιξη και διαταραχές του ανθρώπου
Genomes, Evolution, and Human Disorders

Βλαστόκύτταρα και καρδιακή αναζωογόνηση 
Stem Cells in Cardiac Regeneration

Κατευθυντήριες οδηγίες NICE για τη διάγνωση πόνου στο στήθος
NICE guidelines for chest pain diagnosis 
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