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Χαιρετισμός του Προέδρου

Αγαπητοί (ές)  Συνάδελφοι,

Η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία σας προσκαλεί να συμμετάσχετε στο 31ο Πανελλήνιο Καρδιο-
λογικό Συνέδριο που πραγματοποιείται στην Αθήνα στο Ξενοδοχείο Intercontinental στις 21 - 23
Οκτωβρίου 2010.
Το Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο αποτελεί την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση κάθε χρόνο
στον τομέα της ιατρικής στην πατρίδα μας και αφορά όλα τα μέλη της Καρδιολογικής κοινότητας στη
χώρα μας - ανεξαρτήτως τομέα επαγγελματικής δραστηριοποίησης - αλλά και όλους εκείνους τους
επαγγελματίες υγείας πού  ενδιαφέρονται να ενημερωθούν για τις σύγχρονες διαγνωστικές και
θεραπευτικές εξελίξεις στον τομέα της Καρδιολογίας.
Η διά βίου εκπαίδευση είναι ηθικό και επαγγελματικό καθήκον και θέμα προσωπικής ευθύνης του
κάθε ιατρού, σε όλη τη διάρκεια της άσκησης του ιατρικού λειτουργήματος.
Ο απώτερος στόχος της είναι να ενισχύσει το επίπεδο παρεχομένων υπηρεσιών υγείας στην κοινωνία.
Αυτός είναι και ο λόγος, που και εφέτος όπως και τα προηγούμενα χρόνια, έχει προσκληθεί ένας
μεγάλος αριθμός ξένων διακεκριμένων Ομιλητών οι οποίοι μαζί με  αξιόλογους Έλληνες επιστή-
μονες, θα δώσουν διαλέξεις ή θα συμμετάσχουν σε Στρογγυλά Τραπέζια. 
Κύρια χαρακτηριστικά του Συνεδρίου είναι το υψηλού επιπέδου πρόγραμμα, η πληθώρα υποβλη-
θέντων περιλήψεων και αναρτημένων ανακοινώσεων, και ο μεγάλος αριθμός συναδέλφων πού
έχουν ενεργό συμμετοχή.
Το ΔΣ αποφάσισε το συνέδριο αυτό να βρίσκεται σε αντιστοιχία με το γενικότερο πνεύμα αυτοσυ-
γκράτησης και οικονομίας πού πρέπει να επικρατήσει σε όλη την Ελληνική κοινωνία.
Ο μόνος τομέας πού δεν περιορίστηκε, αλλά μάλλον διευρύνθηκε είναι αυτός της χρηματοδότησης
ερευνητικών πρωτοκόλλων, υποτροφιών στο εξωτερικό και της βράβευσης υποβληθέντων εργασιών.
Στη διοργάνωση του Συνεδρίου συνέβαλαν τα μέγιστα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου, καθώς
και η Γραμματεία της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Πολύτιμη είναι επίσης η συμβολή των
μελών της Εταιρείας που συμμετείχαν ως κριτές των εργασιών που υποβλήθηκαν και στις Επιτρο-
πές αξιολόγησης των υποτροφιών και των ερευνητικών πρωτοκόλλων.
Ιδιαίτερες ευχαριστίες στη Βιομηχανία που στηρίζει οικονομικά το συνέδριο και είναι πάντα αρω-
γός σε κάθε επιστημονική και ερευνητική αναζήτηση της εταιρείας.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Βλάσιος Ν. Πυργάκης MD, FESC, FACC
Πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
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The 30th Panhellenic Cardiological Congress

is accredited by the European Board

for Accreditation in Cardiology (EBAC)

for 18 CME credits hours of External CME credits.

Each participant should claim only those hours of credit

that have actually been sent in the educational activity.

EBAC works in cooperation

with the European Accreditation Council

for Continuing Medical Education (EACCME),

which is an institution

of the European Union of Medical Specialists (UEMS).
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Πληροφορίες Εγγραφής Νέου Μέλους

Γραφείτε μέλος της ΕΚΕ!

Eπισκεφτείτε την ιστοσελίδα μας

www.hcs.gr και κατεβάστε την ειδική φόρμα.

Υποβάλλετε την αίτηση σας μαζί με τον τίτλο

της ειδικότητας στη γραμματεία της ΕΚΕ.

Απαραίτητη προϋπόθεση είναι να υπογράφεται η αίτηση 

από δυο μέλη της ΕΚΕ.

Information for New Members

Become a member of the HCS! 

Visit our website www.hcs.gr and download 

the application form.

Send your completed application form along 

with a copy of your specialty to the HCS.

All applications must bear the signature 

of two existing members of the HCS.
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20.00 - 20.15 Προσέλευση

20.15 - 20.40 Προσφωνήσεις 
Κήρυξη Έναρξης Συνεδρίου 

20.40 - 20.50 Βλάσιος Ν. Πυργάκης
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

20.50 - 21.15 Βράβευση Ελλήνων Καρδιολόγων

21.15 - 21.30 Επίσημη Διάλεξη
“Οι ηθικές αρχές στην άσκηση της Ιατρικής”
Γεώργιος Χριστοδούλου
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

21.30 - 21.50 Βραβεύσεις
• Καλύτερων Εργασιών
• Απονομή Υποτροφιών
• Ερευνητικών Πρωτοκόλλων

21.50 - 22.30 Καλλιτεχνικό πρόγραμμα 
από το Δώρο Δημοσθένους και τη μπάντα του

Ακολουθεί δεξίωση

Πρόγραμμα Tελετής Έναρξης



20.00 - 20.15 Welcome

20.15 - 20.40 Welcome address -
Official Inauguration of the Congress

20.40 - 20.50 Vlassios N. Pyrgakis
President of the Hellenic Cardiological Society

20.50 - 21.15 Special Award to HCS Members 

21.15 - 21.30 Key Note Lecture
“Ethical issues of the medical practice”
George Christodoulou
Professor of Psychiatry Medical School, Athens University

21.30 - 21.30 Awards
• Best Abstracts
• Scholarships
• Scientific Protocols

21.30 - 21.50 Awards to HCS Members

21.50 - 22.30 Entertainment by
Doros Dimosthenous and his band

Cocktail Reception

Opening Ceremony Program
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Γενικές Πληροφορίες

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ
Ξενοδοχείο Athenaeum InterContinental

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
21 Oκτωβρίου - 23 Oκτωβρίου 2010 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Ειδικευμένοι ιατροί 120  
Ειδικευόμενοι ιατροί ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτικό Προσωπικό ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Η Εγγραφή περιλαμβάνει την παρακολούθηση όλων των επιστημονικών εκδηλώ-
σεων, το υλικό του Συνεδρίου, τον καφέ στα διαλείμματα, τις Τελετές Έναρξης
και Λήξης.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ
Ελληνική, Αγγλική

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ
Για την παρουσίαση θα υπάρχει Η/Υ και προβολέας για κοινές διαφάνειες. 
Για «βιντεοταινία» θα πρέπει να υπάρξει συνεννόηση τουλάχιστον δύο (2) ώρες
πριν την παρουσίαση.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης.
(Για την παραλαβή πιστοποιητικών, απαιτούνται 10 ώρες παρακολούθησης).
Προσοχή: Τα πιστοποιητικά δεν θα δίνονται σε τρίτους 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ
Θα γίνεται ανάρτηση στις διαμορφωμένες επιφάνειες 
(ύψος 1,20m και πλάτος 0,80m) σύμφωνα με το Τελικό Πρόγραμμα.

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Θα ανακοινωθούν στις Τελετές Έναρξης και Λήξης του Συνεδρίου.



12

Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία
Ποταμιάνου 6, 115 28 Aθήνα, Tηλ: 210 7258003-8, Fax: 210 7226139

E-mail: ophcs@hcs.gr, paizi@hcs.gr

Γενικές Πληροφορίες

Εγγραφές - Επιστημονικό πρόγραμμμα - Έκθεση προϊόντων

w w w. h s c . g r

Κρατήσεις Δωματίων και Εισιτηρίων

Airvissa Travel
Στέφανος Παπαστεφάνου, Τηλ.: 210 3316900, Fax: 210 3316920

Email: info@airvissatravel.gr
www.airvissatravel.gr

ATHENAEUM ATHENS
Λεωφ. Συγγρού 89 - 83, Αθήνα Τηλ.: 210 9206000, Fax: 210 9206500

www.athens.intercontinental.com



General Information

LOCATION
Athenaeum InterContinental Hotel 

DATES
October 21 - October 23, 2010

REGISTRATION
Specialist Doctors 120  
Residents in Cardiology FREE
Nurses FREE
Students FREE

Registration includes participation in all scientific sessions, congress bag, 
refreshments during the breaks, Opening and Closing Ceremony.

OFFICIAL  L ANGUAGE
Greek, English

PRESENTATIONS
Computers and slide projectors will be available for presentations. 
For video presentations you are kindly requested to contact the Slide reception
at least two (2) hours before your presentation.

CERTIF ICATE OF  ATTENDANCE
To receive the certificate participants must complete 
10 hours of attendance.

POSTERS
Poster dimensions - Height: 1.20m, Width: 0.80m
Posters will be presented in accordance with the Final program of the Congress.

AWARDS
Will be announced during the Opening and Closing Ceremonies.
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Hellenic Cardiological Society
6 Potamianou Str. 115 28 Athens, Greece, Tel: +30 210 7258003-8

Fax: +30 210 7226139, E-mail: ophcs@hcs.gr, paizi@hcs.gr

General Information

Registration - Scientific program - Exhibition

w w w. h s c . g r

Accomodation and Travel Reservations

Airvissa Travel
Stefanos Papastefanou

Tel: +30 210 3316900, Fax: +30 210 3316920, Email: info@airvissatravel.gr
www.airvissatravel.gr

ATHENAEUM ATHENS
SYNGROU AVENUE 89-93 • ATHENS, 11745 • GREECE

Tel.: +30 210 9206000, Fax: +30 210 9206500
www.athens.intercontinental.com
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Οδηγίες προς Προέδρους & Ομιλητές
Guidelines for Chairpersons & Speakers

Οδηγίες  γ ια  Πρόεδρους :

• Nα είστε έτοιμος να ξεκινήσετε μια ενδιαφέρουσα συζήτηση

• Nα είστε προετοιμασμένος να σχολιάσετε τα στοιχεία που θα παρουσιασ -
θούν από τους Ομιλητές σε σχέση με τη γενικά αποδεκτή σύγχρονη γνώση.
Το κοινό είναι πιθανό να θεωρήσει ότι η έλλειψη σχολιασμού 
από τον Πρόεδρο δηλώνει αποδοχή των παρουσιαζόμενων στοιχείων.

•  Bεβαιωθείτε ότι οι τεχνικές εγκαταστάσεις λειτουργούν, μάθετε την χρήση
του μικροφώνου, “laser pointer” και “slide projector”. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε άμεσα με κάποιον τεχνικό στην αίθουσα σας
οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια της συνεδρίας σας θεωρείτε 
ότι τα ηχητικά ή προβολικά συστήματα δεν λειτουργούν σωστά.

•  Διατηρείτε αυστηρά το πρόγραμμα των Ομιλητών της συνεδρίας σας,
ακόμα και εάν κάποιος απουσιάζει.

•  Προσπαθήστε να αφήσετε αρκετό χρόνο στο τέλος της συνεδρίας 
για συζήτηση.

•Ζητήστε από όλους τους συμμετέχοντες να απενεργοποιήσουν τα κινητά
τους.

Inst ruct ions  for  Chai rpersons

• Be ready to initiate discussion of the presentations

• Comment on the presented data - note that the audience may perceive 



a lack of commentary from the Chairperson as agreement with the infor-
mation presented

• Familiarize yourself with the equipment, you are kindly requested 
to contact technical support if the equipment isn’t working properly.

• Please request all cell phones are turned off for the duration 
of the session.

Οδηγίες  γ ια  Πρόεδρους  Poster :

Παρακαλούμε όπως ακολουθήσετε τις παρακάτω οδηγίες κατά τη διάρκεια
της Προεδρίας σας.

• Παρίστασθε στο χώρο των αναρτημένων εργασιών κατά τη διάρκεια 
της Προεδρίας σας, ήτοι 11.00 - 11.30 για το πρωί και 16.00 - 16.30 
για το απογευμα

• Μελετήσετε τις αναρτημένες ανακοινώσεις

• Υποβάλλετε διευκρινιστικές ερωτήσεις στους συγγραφείς

• Προτείνετε μαζί με τον Συμπρόεδρο ΜΙΑ από τις υποβληθείσες εργασίες
στην κατηγορία σας ως υποψήφια για βράβευση. Παραδώστε το χαρτί 
με την πρόταση σας στην κα Γιαννουλίδου. Δύο από τις 5 - 6 προταθείσες 
ανά ημέρα θα επιλεγούν για βράβευση που θα ανακοινωθεί 
κατά την τελετή λήξης. 

16
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Eπίσημοι Ομιλητές
International Guest Speakers

ADAMS P. UK

AHMED A. USA

ANDERSEN K. ICELAND

ANTONARAKIS S. SWITZERLAND

AVRAMIDES P. CYPRUS

BALLIGAND J.L. BELGIUM

BONOW R. USA

BRILAKIS E. USA

BRUINING N. HOLLAND

BUGIARDINI R. ITALY

COLLINS P. LONDON UK

DERUMEAUX G.A. FRANCE

ERGLIS A. LATVIA

FASULES J. USA

FERRARI R. ITALY

FRANCO D. SPAIN

GATZOULIS M. UK

GERMANO G. ITALY

HASENFUSS G. GERMANY

HASSAGER C. DENMARK

HOWARD G. USA

KARAMITSOS T. UΚ

KEREN G. ISRAEL

KOFIDIS T. SINGAPORE

KOMAJDA M. FRANCE

KUZNETSOV V. RUSSIA

LERAKIS S. USA

LEWIN J. USA

NABHANI M. SYRIA

PAPADEMETRIOU V. USA

PINTO F. PORTUGAL

RAATIKAINEN P. FINLAND

WOOD D. UΚ
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Αγγελιδάκης Χαράλαμπος του Γεωργίου

Αγγελόπουλος Παναγιώτης του Γεωργίου

Αηδονίδης Γεώργιος του Θεοκλή

Αθανασιάδης Αναστάσιος του Γεωργίου

Αλεξανιάν Ιωάννης του Παντελή

Αναγνωστόπουλος Σωτήριος του Κων/νου

Αποστολάκης Σταύρος του Ζαχαρία

Αρφανάκης Δημήτριος του Αναστασίου

Βαλσάμης Κωνσταντίνος του Χαριλάου

Βαχλιώτης Βασίλειος του Νικολάου

Βουκελάτου Μαρία του Σπυρίδωνα

Γαρίδας Γεράσιμος του Χριστοφόρου

Γερασίμου Αργύριος του Εμμανουήλ

Γιακουμής Αντώνιος του Νικήτα

Γιατράκος Ιωάννης του Σταματίου

Γιωτοπούλου Αθηνά-Μαρία του Γεωργίου

Γκαλάπης Αλέξανδρος του Νικολάου

Γκίνος Χαρίλαος του Σπυρίδωνα

Γουνόπουλος Παντελής
του Χριστόδουλου-Αλκιβιάδη

Δαμβοπούλου Ευθαλία του Αριστοτέλη

Δασκαλάκη Μαρία του Ιωάννη

Δελληολάνης Στέφανος του Ηλία

Δεμερούτη Ευτυχία του Αντωνίου

Ευθυμιάδης Ιωάννης του Αποστόλου

Ζαχαριουδάκης Ζαχαρίας του Φανουρίου

Ζούνης Χρήστος του Βασιλείου

Ιωακειμίδης Νικόλαος του Κωνσταντίνου

Καϊρης Χρήστος του Ελευθερίου

Καλπίδης Παναγιώτης του Ανέστη

Καούκης Ανδρέας του Παναγή

Καραμπελάς Ιωάννης του Δημητρίου

Καρασαββίδης Βασίλειος του Λαζάρου

Κατινιώτη Αναστασία του Αντωνίου

Καφαράκης Παναγιώτης του Κωνσταντίνου

Κοντομέρκος Δημήτριος του Ιωάννη

Κουβούσης Εμμανουήλ του Σαράντη

Κουλουμπίνης Αλέξανδρος του Κων/νου

Κουρέα Καλλιρόη του Χρήστου

Κουρούκλης Σπυρίδων του Παντελεήμονος

Κουτρουλός Σωτηρόπουλος  Κωνσταντίνος 
του Σπυρίδωνα

Κρομμυδάς Αργύριος του Γεωργίου

Κωνσταντινίδου Μέλανη του Θωμά

Κωστάκη Παναγιώτα του Γεωργίου

Λάγιου Φωτεινή του Πέτρου

Λαθουράκης Χρυσοβαλάντης του Εμμανουήλ

Μάκος Γεώργιος του Σταύρου

Μακρυγιάννης Δημήτριος του Παναγιώτη

Μακρυγιάννης Σταμάτιος του Σπυρίδωνος

Μάνδηλα Χριστίνα του Γεωργίου

Μαντζηρίδης Ανέστης του Ιωάννη

Μαρινάκης Ανδρέας του Γεωργίου

Μάρκου Βιργινία του Λουκά
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Ματζαράκη Βασιλική του Αλεξάνδρου

Μαυρονάσος Κωνσταντίνος του Μελετίου

Μαχτοπούλου Αικατερίνη του Στυλιανού

Μέρας Μιχαήλ του Θεοδώρου

Μεταλληνός Γεώργιος του Χρήστου

Μεταξόπουλος Παναγιώτης του Δημητρίου

Μιχαηλίδης Γεώργιος του Ιωάννη

Μοσχοβίτης Ηλίας του Δημητρίου

Μπίκιας Αθανάσιος του Κωνσταντίνου

ΝικολαΪδης Θωμάς του Γεωργίου

Νταρλαδήμας Ιωάννης του Γρηγορίου

Ντασοπούλου Χρυσάνθη του Γεωργίου

Ντούνης Βασίλειος του Γεωργίου

Παναγιωτόπουλος Ιωάννης του  Αχιλλέα

Πάνος Αριστοτέλης του Ιωάννου

Παπαδάκης Βασίλειος του Γεωργίου

Παπαδάκης Εμμανουήλ του Νικολάου

Παπαδημητρίου Μαρία του Παύλου

Παπαδόπουλος Κώστας του Χρήστου

Παπαμιχαήλ Νικόλαος του Δημητρίου

Πατιαλιάκας Αθανάσιος του Κωνσταντίνου

Παυλίδης Παύλος του Κωνσταντίνου

Περρέας Κνωσταντίνος του Γεωργίου

Πιταροκοίλης Μιχαήλ του Ιωάννη

Πλακογιαννάκης Γεώργιος του Πέτρου

Πρωτόπαππας Βασίλειος του Αντωνίου

Ροδολάκης Νικόλαος του Εμμανουήλ

Σακελλαρίου Δημήτριος του Χρήστου

Σιαπλαούρας Στέφανος του Παναγιώτη

Σιαφάκας Κωνσταντίνος του Ξενοφώντα

Σκορδής Κωνσταντίνος του Γαρύφαλλου

Σούλης Δημήτριος του Αναστασίου

Στάμενα Ντορίτα του Ανδρέα

Σταυροθεόδωρος Χρήστος του Κωνσταντίνου

Σταυρόπουλος  Γέωργιος του Αναστασίου

Στεργιοπούλου Διονυσία του Θεοδώρου

Στραβοπόδης Πέτρος του Ανδρέα

Στρατηγού Αναστασία του Αλεξάνδρου

Τζέης Στυλιανός του Εμμανουήλ

Τζήκας Στέργιος του Ζήση

Τζίκας Απόστολος του Ιωάννη

Τρικαλινός Νικόλαος του Γερασίμου

Τσιγάρας Σωκράτης του Σωτηρίου

Τσικαλουδάκης Αντώνιος του  Εμμανουήλ

Τσιλάκης Δημήτριος του Αντωνίου

Τσούγκος Ηλίας του Μελετίου

Φαρμάκης Δημήτριος του Θεμιστοκλή

Φουλίδης  Βαλέριος του Οδυσσέα

Χαρμπάς Χήστος του Παναγιώτη

Χασάπης Δημήτριος του Εμμανουήλ

Χατζής Δημήτριος του Γρηγορίου

Χρήστου Απόστολος του Ηρακλή
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Antoniadis L.

Avramides P.

Bruining N.

Erglis A.

Germano G.

Keren G.

Komajda M.

Lewin J.L.

Nabhani M.

Pinto F.

Raatikainen P.

Αγκομαχαλελής Ν.

Αθανασόπουλος Γ.

Αίσωπος Αθ.

Αναστασίου-Νανά Μ.

Ανδρεάδου Ι. 

Ανθόπουλος Λ.

Αντωνιάδης Α.

Αντωνίου Α.

Αντωνόπουλος Α.

Αντωνούλας Α.

Αποστόλου Θ.

Αργυρίου Μ.

Αχτύπης Δ.

Βασιλειάδης Ι.

Βογιατζής Ι.

Βούδρης Β.

Βραχάτης Α.

Βυσσούλης Γ.

Γαβριηλίδης Σ.

Γερμανός Α.

Γεωργιόπουλος Γ.

Γιαλάφος Ι.

Γιαννόγλου Γ.

Γκελερής Π.

Δάβος Κ.

Δαδούς Γ.

Δεληγιάννης Α.

Δερμιτζάκης Α.

Δευτεραίος Σ.

Δηλαβέρης Π.

Δηλανάς Χ.

Δούρας Α.

Δραγανίγος Α.

Εξαδάκτυλος Ν.

Ευθυμιάδης Α.

Ζαβιτσανάκης Π.

Ζαγκλαβάρα Θ.

Ζακόπουλος Ν.

Ζαχαρούλης Απ.

Ζιάκας Α.

Ζόμπολος Σ.

Ηλιοδρομίτης Ε.

Θανόπουλος Β.

Θεοδωράκης Γ.

Θεοδωρίδης Ν.

Καζιάνης Γ.

Κάκουρος Σ.

Καλανταρίδου Α.

Καλαντζή Μ.

Κανακάκης Ι.

Κανονίδης Ι.

Καούκης Α.

Καππή-Λιάτα Ο.

Καπρίνης Ι.

Καρβούνης Χ.

Καρτσαγκούλης Ε.

Κετίκογλου Δ.

Κόγιας Ι.

Κόκκινος Δ.

Κολοκάθης Φ.

Κορκονικήτας Π.

Κοσσυβάκης Χ.

Κουνατιάδης Π.

Κούνης Ν.

Κοχιαδάκης Γ.

Κρανίδης Α.

Κρεμαστινός Δ.Θ.

Κυριακίδης Ζ.

Κυφνίδης Κ.

Κωτσάκης Α.

Λάζαρης Ε.

Λαμπρογιαννάκης Ε.

Λαμπρόπουλος Σ.

Λιάγκας Κ.

Λιόλιος Χ.

Λόλακα Μ.
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Λουρίδας Γ.

Λυμπέρη Σ.

Μαζαράκης Α.

Μακρής Μ.

Μακρής Θ.

Μακρίδης Π.

Μαλακός Ι.

Μαντάς Ι.

Μαντζουράτος Δ.

Μανώλης Α.

Μαούνης Θ.

Μάτσακας Ε.

Μεριτζάνος Γ.

Μουλόπουλος Σ.

Μόχλας Σ.

Μπάμπαλης Δ.

Μπαρμπετσέας Κ.

Μπελντέκος Δ.

Μπιλιανού Ε.

Μπομπότης Γ.

Μπουντούλας Χ.

Μπουντώνας Γ.

Μυλωνίδης Μ.

Μύττας Δ.

Νίκας Δ.

Νινιός Β.

Νόβας Ι.

Ντέλλος Χ.

Ξυδάς Τ.

Ξυδώνας Σ.

Ολύμπιος Χρ.

Παμπούκας Κ.

Πάνου Φ.

Παπαδόπουλος Κ.

Παπαδόπουλος Δ.

Παπαϊωάννου Σ.

Παπακωνσταντίνου Χ.

Παπαμιχαήλ Χ.

Παπαπέτρου Δ.

Παπαστεριάδης Ε.

Παπαφάνης Φ.

Παρασκευαϊδης Στ.

Παρχαρίδης Γ.

Παυλίδης Γ.

Πίτσαβος Χ.

Πιτταράς Α.

Πλιάκος Χ.

Πολυδώρου Α.

Πουλημένος Λ.

Πράππα Ε.

Πρας Α.

Πρωτονοτάριος Ν.

Πυργάκης Β.Ν.

Ραϊδης Χ.

Ρεντούκας Η.

Ρίζος Ι.

Ρούκας Κ.

Σακαντάμης Γ.

Σιδερής Δ.

Σιδέρης Αντ.

Σινιοράκης Ε.

Σιταφίδης Γ.

Σιώνης Δ.

Σιώρας Η.

Σκέμπερης Β.

Σκουμπουρδής Μ.

Σπάργιας Κ.

Σταμάτης Δ.

Στραβέλας Β.

Στυλιάδης Ι.

Συμεωνίδου Ε.

Τεντολούρης K.

Τζιακάς Δ.

Τούσουλης Δ.

Τούτουζας Π.

Τρίκα Χ.

Τσιάπρας Δ.

Τσιτούρης Γ.

Υφαντής Γ.

Φιλιππάτος Γ.

Φούσας Σ.

Φρογουδάκη Α.

Φωτιάδης Ι.

Χαμόδρακα Ε.

Χαντάνης Σ.

Χειλαδάκης Ι.

Χρήστου Α.

Χρυσός Δ.
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Αβραμίδης Δ.

Αγγέλη Κ.

Αζναουρίδης Κ.

Αλεξόπουλος Δ.

Αλεξόπουλος Ν.

Αναστασίου-Νανά Μ.

Ανδρεάδου Ι.

Ανδρικόπουλος Γ.

Ανδρουλάκης  Α.

Ανθόπουλος Λ.

Αντωνακούδης Χ.

Αντωνιάδης Χ.

Αντωνίου Α.

Αντωνόπουλος Α.

Αποστολίδου Ξ.

Αράπη Σ.

Αργυρίου Μ.

Αυγεροπούλου Α.

Βαβουρανάκης Ε.

Βαρδάκης Κ.

Βασιλειάδης Ι.

Βασιλείου Σ.

Βασιλικός  Β.

Βλασερός Ι.

Βλαχόπουλος Χ.

Βογιατζής Ι.

Βουδρής Β.

Βραχάτης Α.

Βυσσούλης Γ.

Γιαννακοπούλου Β.

Γκατζούλης Κ.

Γκλαβάς Η.

Γουδέβενος Ι.

Γράσσος  Χ.

Δανιάς Π.

Δάρδας Π.

Δευτεραίος  Σ.

Δηλαβέρης Χ.

Ευθυμιάδης Α.

Ευθυμιάδης Γ.

Ζάρβαλης Η.

Ζαρίφης Ι.

Ζάχαρης Ε.

Ζαχαρούλης Α.

Ζόμπολος Σ.

Ηλιοδρομίτης Ε.

Θανόπουλος Β.

Θεοδωράκης Γ.

Θεοδωρίδης Ν.

Θωμόπουλος Κ.

Ιωαννίδης Π.

Κάκουρος Σ.

Καλλικάζαρος Ι.

Κανακάκης Ι.

Κανουπάκης Ε.

Κάππος Κ.

Καπρίνης Ι.

Καραβίδας Α.

Καραπατσούδη Ε.

Καρατζάς Ν.

Καρβούνης Χ.

Κατσή Β.

Κατσίβας Α.

Κελεπέσης Γ.

Κετικόγλου Δ.

Κιαφφά Μ.

Κίτσιου Α.

Κολοβού Γ.

Κοντόπουλος Α.

Κουρής Ν.

Κοχιαδάκης Γ.

Κρανίδης Α.

Κυρατζόγλου Θ.

Κυριακίδης Μ.

Κυφνίδης Κ.

Κωλέττης Θ.

Λάζαρης Ε.

Λαμπρόπουλος Σ.

Λεκάκης Ι.

Λιάττα-Καππή Ο.

Λιόλιος Χ.

Λουρίδας Γ.

Μαγγίνας Α.

Μακρής Θ.

Μακρίδης Π.

Μανούδης Φ.

Μανώλης Αντ.
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Μανώλης Α.Ι.

Μαούνης Θ.

Μαρκέτου Μ.

Μάτσακας Ε.

Μαυράκης Η.

Μαυρογένη Σ.

Μαυρογιάννη Α.

Μεζιλής Ν.

Μεντζικόφ Δ.

Μιχαηλίδης Α.

Μιχάλης Λ.

Μπάμπαλης Δ.

Μπαρμπετσέας Ι.

Μπελντέκος Δ.

Μπιλιανού-Φουντάκη Ε.

Μπομπότης Γ.

Μπουγιούκας Γ.

Μπουφίδου-Κουκούδη Α.

Μπρίλη Σ.

Μυλωνίδης Μ.

Μύτας Δ.

Νάκα Α.

Νανάς Ι.

Νίκας Δ.

Νικολάου Ν.

Νταβλούρος Π.

Ξυδάς Τ.

Ξυδώνας Σ.

Οικονομίδης Ι.

Ολύμπιος Χ.

Παπαβασιλείου Μ.

Παπαδόπουλος Κ.

Παπαδόπουλος Δ.

Παπαπέτρου Δ.

Παππάς Λ.

Παρασκευαίδης Ι.

Παρίσης Ι.

Παρχαρίδης Γ.

Πατριανάκος Α.

Παττακός Ε.

Παυλίδης Γ.

Πιπιλής Α.

Πιταράς Α.

Πίτσαβος Χ.

Πλουμίδης Λ.

Πολυδώρου Α.

Πράπας Σ.

Πυργάκης Β.N.

Ραισσάκης Κ.

Ράμμος Σ.

Ρεντούκας Η.

Ρίζος Γ.

Ρίχτερ Δ.

Σακαντάμης Γ.

Σημαντηράκης Ε.

Σιδέρης Ε.

Σιδερής Δ.

Σιδέρης Σ.

Σιώνης Δ.

Σκαλίδης Ε.

Σκέμπερης Β.

Σμπαρούνη Ε.

Σπανός Α.

Σπυρομήτρος Γ.

Σταματελόπουλος Κ.

Σταμάτης Δ.

Στεφανάδης Χ.

Στούγιαννος Π.

Στράτος Κ.

Συνετός Α.

Συρσελούδης Δ.

Τεντολούρης Κ.

Τουμανίδης Σ.

Τούσουλης Δ.

Τρίκας Α.

Τσιάμης Ε.

Τσιούφης Κ.

Τσούνος Ι.

Φαρμάκης Δ.

Φιλιππάτος Γ.

Φλεβάρη  Π.

Φούσας Σ.

Φραγκάκης Ν.

Φωτιάδης Ι.

Χαμηλός Μ.

Χαρίτος Χ.

Χατζημιλτιάδης Σ.

Χάχαλης Γ.

Χειλαδάκης Ι.

Χρυσός Δ.

Ψαρρός Θ.
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COMPANY STAND
NUMBER

ABBOTT 
LABORATORIES HELLAS 32

ACTELION HELLAS 22, 23

ALAPIS 39

ALET PHARMACEUTICALS 29

ASTELLAS 7

ASTRA 5

BAYER 8

BENNETT 6

BOEHRINGER INGELHEIM 3

BRISTOL 20

CHIESI HELLAS 28

CHRISTOFILOPOULOS 47

CYPRUS SOCIETY 
OF CARDIOLOGY 45

DORMED 52

ELPEN 19

GALENICA 16

G.A. PHARMACEUTICALS 43

GE HEALTHCARE 
TECHNOLOGIES 53

HELP 35

HEREMCO 51

COMPANY STAND
NUMBER

LAVIPHARM 42

PHARMASERVE - 
LILLY SACHI 21

MEDOCHEMIE HELLAS 49

MENARINI HELLAS 26

MERK HELLAS 41

MINERVA 

PHARMACEUTICALS 48

PFIZER HELLAS 24, 24A

PHARMANEL 38

PHILIPS 34

RECORDATTI 36

SANOFI AVENTIS 15

SERVIER 4

SM PHARMACEUTICALS 50

ABBOTT PRODUCTS 30, 31

SPECIFAR 2, 25

TECHNOMEDICS 33

UNI PHARMA 37

VIANEX 17, 18

WIN MEDICA 13, 14

GLAXOSMITHKLINE

LIBYTEC

MEDTRONIC

MODUL DIAGRAM HELLAS

NOVARTIS
Άλλοι

Χορηγοί
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Ώρα FOYER - Έκθεση Αίθουσα Ballroom A

08.30 - 20.00 Λειτουργία Γραμματείας
& Έκθεσης Εταιρειών

08.00 - 09.00 Workshop: Ανίχνευση ευάλωτης
αθηρωματικής πλάκας/ευάλωτου ασθενούς - 

Vulnerable atheromatic plaque
/ vulnerable patient

09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι |
Round Table A’:

Αναίμακτη απεικόνιση της στεφανιαίας νόσου
Non invasive imaging of coronary artery disease

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
11.00 - 11.30 Διάλλειμα - Αναρτημένες Ανακοινώσεις
11.30 - 13.00 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι |

Round Table Β’:
Eκτίμηση της υποκλινικής αθηρωματικής νόσου.

Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός Καρδιολόγος
Evaluation of subclinical atheromatic 

disease. What should the clinical 
Cardiologist know?

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
13.00 - 15.30 Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες
16.00 - 16.00 Αναρτημένες Ανακοινώσεις
16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι |

Round Table C’:
Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 2010
Acute coronary syndromes 2010

18.00 - 19.30 Διακεκριμένες Διαλέξεις
State of the art Lectures

20.00 Τελετή Έναρξης | Opening Ceremony
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Συνοπτικό Πρόγραμμα | Summary Program

Αίθουσα Ballroom Β Αίθουσα Αίθουσα  ΥΨΙΛΟΝ 4 - 5
ΥΨΙΛΟΝ 1 - 3 Ελεύθερες

Ανακοινώσεις

Νοσηλευτικό Συνέδριο

«

Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι | « Καλύτερες Ανακοινώσεις
Round Table A’: Best abstracts

Φαρμακευτική θεραπεία
της καρδιακής ανεπάρκειας

Pharmacological treatment of Heart Failure
Διάλεξη | Lecture «

«
Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι |

Round Table Β’: Round Table A’:
Χειρουργικές θεραπείες Μη φαρμακευτική αντιμετώπιση

στην καρδιακή ανεπάρκεια του καρδιαγγειακού
Surgical treatment of heart failure ασθενούς

Non pharmacological treatment
of the cardiovascular patient

Διάλεξη | Lecture «
Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες «

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | « Αρτηριακή Υπέρταση
Round Table C’: Επιδημιολογία - Πρόληψη

Βιοδείκτες στην καρδιακή Arterial Hypertention
ανεπάρκεια και την επείγουσα καρδιολογία Epidemiology - Prevention

Biomarkers in heart failure and emergency cardiology «
Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Παθήσεις Περιφερικών

Round Table D’: Αγγείων - 
Καρδιακή Ανεπάρκεια - Ερωτήματα Diseases of Peripheral Vessels

Heart Failure - Questions
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08.00 - 09.00 WORKSHOP

Ανίχνευση ευάλωτης αθηρωματικής πλάκας / 
ευάλωτου ασθενούς 
Vulnerable atheromatic plaque / vulnerable patient
Πρόεδροι: Δ. Σταμάτης (Πειραιάς), Σ. Φούσας (Πειραιάς)
Chairpersons: D. Stamatis (Piraeus), S. Foussas (Piraeus)

08.00 - 08.20 Ενδoαγγειακές τεχνικές - Κ. Τούτουζας (Αθήνα)
Intravascular techniques - K. Toutouzas (Athens)

08.20 - 08.40 Αναίμακτες απεικονιστικές τεχνικές - 
Π. Νταβλούρος (Πάτρα)
Non invasive imaging techniques - 
P. Davlouros (Patra)

08.40 - 09.00 Βιοχημικοί δείκτες - Λ. Παππάς (Αθήνα)
Biochemical markers - L. Pappas (Athens)

09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Αναίμακτη απεικόνιση της στεφανιαίας νόσου
Non invasive imaging of coronary artery disease
Πρόεδροι: I. Βασιλειάδης (Αθήνα), Μ. Καλαντζή (Αθήνα)
Chairpersons: I. Vasiliadis (Athens) - Μ. Kalantzi (Athens)

09.00 - 09.20 Ηχωκαρδιογραφία - Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)
Echocardiography - I. Paraskevaidis (Athens)

09.20 - 09.40 Αξονική τομογραφία - Σ. Λεράκης (USA)
Computed tomography - S. Lerakis (USA)

09.40 - 10.00 Μαγνητική τομογραφία - Θ. Καραμήτσος (UK)
Magnetic resonance imaging - Th. Karamitsos (UK)

28
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10.00 - 10.20 Πυρηνική Καρδιολογία - Α. Κίτσιου (Αθήνα)
Nuclear Cardiology - A. Kitsiou (Athens)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης (Αθήνα), G. Germano (Ιταλία)
Chairpersons: D. Babalis (Athens), G. Germano (Italy)

Η χρήση των διαφόρων απεικονιστικών τεχνικών στους ασθενείς 
με διαστολική δυσλειτουργία - G A. Derumeaux (France)
How to use the various imaging techniques in patients 
with LV dysfunction - G.A. Derumeaux (France)

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Εκτίμηση της υποκλινικής αθηρωματικής νόσου. 
Τι πρέπει να γνωρίζει ο κλινικός Kαρδιολόγος
Evaluation of subclinical atheromatic disease. 
What should the clinical Cardiologist know?
Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης (Θεσσαλονίκη), Δ. Τούσουλης (Αθήνα)
Chairpersons: I. Kanonidis (Thessaloniki), D. Toussoulis (Athens)

11.30 - 11.45 Ενδοθηλιακή δυσλειτουργία - Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)
Endothelial dysfunction - K. Aznaouridis (Athens)

11.45 - 12.05 Εκτίμηση της αρτηριακής σκληρίας 
- Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)
Evaluation of arterial stiffness - I. Ikonomidis (Athens)

29
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12.05 - 12.25 Έλεγχος του πάχους έσω - μέσου χιτώνα 
των καρωτίδων - Σ. Κουλούρης (Αθήνα)
Measurement of the intimal medial thickness 
of the carotid arteries - S. Koulouris (Athens)

12.25 - 12.50 Διάλεξη | Lecture

Δείκτες αθηροσκλήρωσης.
Ο ρόλος των υπερήχων - V. Kuznetsov (Ρωσία)
Surrogate markers of atherosclerosis. 
The role of ultrasound - V. Kuznetsov (Russia)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: Κ. Τεντολούρης (Αθήνα), F. Pinto (Portugal)
Chairpersons: K. Tentolouris (Athens), F. Pinto (Portugal)

Αξιολόγηση καρδιαγγειακού κινδύνου στις γυναίκες
- P. Collins (UK)
Cardiovascular risk assessment in women
- P. Collins (UK)

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση  της πνευμονικής 
αρτηριακής υπέρτασης
Current trends in pulmonary arterial hypertension therapy
Ballroom A 

PFIZER

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom B 

MEDTRONIC
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14.30 - 15.30 Δορυφορικές Διαλέξεις | Satellite Lectures

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 2010
Acute coronary syndromes 2010
Πρόεδροι: Απ. Ζαχαρούλης (Αθήνα), Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)
Chairpersons: A. Zacharoulis (Athens), E. Iliodromitis (Athens)

16.30 - 16.50 Νεώτεροι αντιαιμοπεταλιακοί / αντιθρομβωτικοί
παράγοντες - Ι. Ιακώβου (Αθήνα)
New Antiplatelet/ antithrombotic agents 
- I. Iakovou (Athens)

16.50 - 17.10 Φαρμακογενετική και φαρμακογενομική 
της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής 
- Χ. Αντωνιάδης (Αθήνα)
Pharmacogenetics and pharmacogenomics 
of antiplatelet therapy
- Ch. Antoniades (Athens)

17.10 - 17.30 Αντιμετώπιση ασταθούς στηθάγχης / 
εμφράγματος χωρίς ανάσπαση διαστήματος ST 
- Ν. Μεζίλης (Θεσσαλονίκη)
Management of unstable angina/ infarction 
without ST elevation - N. Mezilis (Thessaloniki)

17.30 - 17.50 Ο ρόλος της θρομβόλυσης και της πρωτογενούς 
αγγειοπλαστικής σήμερα - Γ. Χάχαλης (Πάτρα)
The role of thrombolysis and primary angioplasty 
today - G. Hahalis (Patra)
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17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 19.00 Διακεκριμένες Διαλέξεις | State of the Art Lectures

Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας (Αθήνα), B.N. Πυργάκης (Αθήνα)
Chairpersons: H. Boudoulas (Athens), V.N. Pyrgakis (Athens)

18.30 - 19.00 Ατενίζοντας το μέλλον της Καρδιολογίας
- Δ. Κρεμαστινός (Αθήνα)
Looking to the future of Cardiology
- D. Kremastinos (Athens)

19.00 - 19.30 Εξελίξεις στην επεμβατική Καρδιολογία
- Χ. Στεφανάδης (Αθήνα)
New trends in invasive Cardiology - Ch. Stefanadis (Athens)

20.00 - 22.00 Τελετή Έναρξης | Opening Ceremony
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09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Φαρμακευτική θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας
Pharmacological treatment of heart failure
Πρόεδροι: Λ. Ανθόπουλος (Αθήνα), Σ. Κάκουρος (Αθήνα)
Chairpersons: L. Anthopoulos (Athens), S. Kakouros (Athens)

09.00 - 09.20 Αναστολή του συστήματος ρενίνης - αγγειοτασίνης
- αλδοστερόνης και β-αναστολείς - Α. Καραβίδας (Αθήνα)
Inhibotors of renin - angiotensin - aldosterone 
system and beta blockers - A. Karavidas (Athens)

09.20 - 09.40 Ινότροποι παράγοντες - Ν. Καυκάς (Αθήνα)
Inotropic factors - N. Kafkas (Athens)

09.40 - 10.00 Νεώτεροι φαρμακευτικοί παράγοντες 
- Χρ. Αδαμόπουλος (Θεσσαλονίκη)
New pharmacological agents
- Ch. Adamopoulos (Thessaloniki)

10.00 - 10.20 Θεραπεία καρδιακής ανεπάρκειας με διατηρημένο 
κλάσμα εξώθησης - Γ. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη)
Treatment of heart failure with preserved ejection 
fraction - G. Efthimiades (Thessaloniki)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Δ. Κόκκινος (Αθήνα)
Chairperson: D. Cokkinos (Athens)

Αντιμετώπιση της συμφόρησης στο τελικό στάδιο 
της καρδιακής ανεπάρκειας -  Ι. Νανάς (Αθήνα)
Managing congestion at end stage heart failure - J. Nanas (Athens)
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11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Χειρουργικές θεραπείες στη καρδιακή ανεπάρκεια
Surgical treatment of heart failure
Πρόεδροι: A. Κρανίδης (Αθήνα), Χ. Παπακωνσταντίνου (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: A. Kranidis (Athens), Ch. Papaconstantinou (Thessaloniki)

11.30 - 11.50 Κοιλιοπλαστική. Έχει θέση το 2010; - Χ. Χαρίτος (Aθήνα)
Ventriculaplasty. Is there a place for it in 2010?
- Ch. Haritos (Athens)

11.50 - 12.10 Επαναγγείωση στη καρδιακή ανεπάρκεια 
- Χ. Ρόκκας (Αθήνα)
Revascularization in heart failure - Ch. Rokas (Athens)

12.10 - 12.30 Συσκευές υποβοήθησης αριστεράς κοιλίας. 
Που βρισκόμαστε; - Α. Πίτσης (Θεσσαλονίκη)
Left ventricular assist devices. Where are we?
- A. Pitsis (Thessaloniki)

12.30 - 12.55 Διάλεξη | Lecture

Ελάχιστα επεμβατική καρδιοχειρουργική: 
Έχουμε άλλη επιλογή; - Θ. Κοφίδης (Singapore)
Minimally invasive cardiac surgery:
Do we have another choice? - Th. Kofidis (Singapore)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion
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13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Δ. Σιδερής (Ιωάννινα)
Chairperson: D. Sideris (Ioannina)

Πνευμονική υπέρταση και δεξιά κοιλία
- Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)
Pulmonary hypertension and right ventricle
- G. Parcharidis (Thessaloniki)

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom A 

PFIZER

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Καρδιολογία και εμφυτεύσιμες συσκευές. 
Μια ματιά στο μέλλον
Cardiology & implantable devices. 
A glimpse into the future
Ballroom B 

MEDTRONIC

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Βιοδείκτες στη καρδιακή ανεπάρκεια 
και την επείγουσα Καρδιολογία
Biomarkers in heart failure and emergency Cardiology
Πρόεδροι: Γ. Μπουντώνας (Θεσσαλονίκη), Χ. Πλιάκος (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: G. Bountonas (Thessaloniki), H. Pliakos (Thessaloniki)

16.30 - 16.50 Νατριουρητικά πεπτίδια 2010 - Χ. Αντωνακούδης (Βούλα)
Natriuretic peptides 2010 - Ch. Antonakoudis (Voula)
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16.50 - 17.10 Νεώτεροι βιοδείκτες - Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)
New biomarkers - D. Farmakis (Athens)

17.10 - 17.30 Πρωτεομικοί δείκτες. Το μέλλον;
- Π. Στουγιάννος (Αθήνα)
Proteomic markers. The future?
- P. Stougiannos (Athens)

17.30 - 17.50 Βιοδείκτες νεφρικής βλάβης
- Γρ. Γιαμούζης (Λάρισα)
Biomarkers for renal damage
- Gr. Giamouzis (Larisa)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 20.00 Δ΄ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’

Καρδιακή ανεπάρκεια. Ερωτήματα
Heart Failure. Questions
Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη), Δ. Μαντζουράτος (Αθήνα)
Chaipersons: Ch. Karvounis (Thessaloniki), D. Matzouratos (Athens)

18.00 - 18.20 Αναιμία. Πότε και πώς θα αντιμετωπισθεί;
- Α. Καρτάλης (Χίος)
Anemia. How and when should it be treated?
- A. Kartalis (Chios)

18.20 - 18.40 Καρδιακός επανασυγχρονισμός.
Ποιούς θα ωφελήσει; - Ι. Βλασερός (Αθήνα)
Cardiac resynchronization therapy.
Who will benefit? - I. Vlasseros (Athens)

18.40 - 19.00 Άπνοιες στον ύπνο. 
Ποιος χρειάζεται θεραπεία;
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- Σπ. Κουρούκλης (Αθήνα)
Sleep apnea syndrome. Who needs treatment?
- Sp. Kourouklis (Athens)

19.00 - 19.20 Θεραπεία της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας 
- Α. Αυγεροπούλου (Αθήνα)
Treatment of right ventricular failure 
- A. Avgeropoulou (Athens)

19.20 - 19.45 Μυοκαρδίτιδα. Σύγχρονη αντιμετώπιση 
- Στ. Αδαμόπουλος (Αθήνα)
Myocarditis. New treatment 
- S. Adamopoulos (Athens)

19.45 - 20.00 Συζήτηση | Discussion

B A L L RO O M  Β |  B A L L RO O M  Β
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Α Ι Θ ΟΥ Σ Α  Υ Ψ Ι Λ Ο Ν  1  -  3 |  RO O M  Y P S I L O N  1  -  3

16ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
16th Cardiac Nursing Congress 

38
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Α Ι Θ ΟΥ Σ Α  Υ Ψ Ι Λ Ο Ν  4  -  5 |  RO O M  Y P S I L O N  4  -  5

Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication

09.00 - 11.00 Καλύτερες Ανακοινώσεις | Best Abstracts
Πρόεδροι: Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη), Ι. Χειλαδάκης (Πάτρα), 

Δ. Χρυσός (Τρίπολη)
Chairpersons: D. Tziakas (Alexandroupoli), I. Chiladakis (Patra), 

D. Chryssos (Tripoli)

1. ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ  ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗΣ ΕΠΙΚΑΛΥΜΕΝΗΣ 
ΜΕ ΦΑΡΜΑΚΟ ΣΤΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ ΚΑΙ ΣΤΟ SCAN
ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟ
Γ. Καζινάκης,  Γ. Γιαννόγλου,  Σ. Λογοθετίδης, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

2. ΠΡΟΓΝΩΣΗ  ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΥΤΟΜΑΤΟ Η ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ 
ΕΠΑΓΟΜΕΝΟ ΤΥΠΟΥ 1 ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑ 
ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ BRUGADA
Κ. Λέτσας, R. Weber, Μ. Εφραιμίδης, K. Astheimer, Δ. Μπράμος, 
Χ. Χαραλάμπους,  Σ. Τσικρικάς, Γ. Κόλλιας, Χ. Νταβέλας,  
D. Kalusche, Α. Σιδέρης, T. Arentz.
Β’ Καρδιολογική Κλινική, Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας, 
ΓΝΑ « Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα, Arrhythmia Service, Herz-Zentrum,
Germany

3. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΠΛΕΙΟΤΡΟΠΙΚΩΝ ΙΔΙΟΤΗΤΩΝ ΤΩΝ ΣΤΑΤΙΝΩΝ 
ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΕΚΔΗΛΩΝΟΥΝ 
ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
Δ. Μυτάς, Μ. Ζαΐρης, Α. Αναστασοπούλου, Μ. Παπαβασιλείου, 
Θ. Παπαφάνη),  Γ. Παπαδημητρίου, Κ. Γιαννακόπουλος, 
Σ. Χαριζόπουλος, Ι. Βασιλειάδης, Ρ. Καστρινάκη, Σ. Φούσας, Σ. Καράς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Αθήνα, 
Καρδιολογική Κλινική, «Τζάνειο» Νοσοκομείο, Πειραιάς
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4. Ο  ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΑΠΟΤΡΕΠΕΙ ΤΗΝ ΑΝΤΙΡΡΟΠΙΣΤΙΚΗ ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΚΑΙ ΕΠΙΔΕΙΝΩΝΕΙ
ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ. ΠΙΘΑΝΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ
Χ. Καλοφούτης, Γ. Γαλανόπουλος, Ι. Μουρούζης, Φ. Περιμένης, 
Δ. Σπανού, Δ. Κόκκινος, J. Singh, Κ. Πάντος
Εργαστήριο Φαρμακολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Kέντρο και Ίδρυμα  Ιατροβιολογικών  
Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών και School of Forensic and Investigative
Science, University of Central Lancashire, Preston,  UK.

5. Η ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΠΟΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΛΕΙΩΝ ΜΥΪΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΣΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΜΕ ΕΠΙΜΟΝΑ ΧΑΜΗΛΟ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΟ 
SHEAR STRESS ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΕΥΑΛΩΤΩΝ 
ΑΘΗΡΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΛΕΠΤΗ ΙΝΩΔΗ ΚΑΨΑ
KC. Koskinas, YS. Chatzizisis, M. Papafaklis, A. Baker, A. Coskun, 
M. Jonas, C. Maynard, A. Antoniadis, Er. Edelman, CL. Feldman, 
Ph. Stone
Cardiovascular Division Brigham and Women’s Hospital, 
Harvard Medical School Boston MA

6. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΟΛΗΣ ΤΟΥ ΜΕΤΑΦΟΡΤΙΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΙΣΧΑΙΜΙΑ 
ΚΑΙ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗ - ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
N. Διάκος, H. Ποζιός, I. Τερροβίτης, Λ. Κατσαρός, Ε. Τσέλιου, 
Μ. Μπόνιος, Α. Παπαλόης, Σ. Βάκρου, Σ. Σβεντζούρη, Β. Κοντοπίδη, 
Α. Νταλιάνης, Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

7. ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟ ΟΙΔΗΜΑ ΣΕ ΣΧΕΣΗ
ΜΕ ΤΗ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΠΙΕΣΗ: THE ACUTE HEART FAILURE 
GLOBAL SURVEY OF STANDARD TREATMENT (ALARM-HF)
Σ. Λαγού, Δ. Φαρμάκης, Ι. Παρίσης, M. Νικολάου, I. Οικονομίδης, 
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A. Mebazaa, J. Delgado, F. Vilas-Boas, A. Mc Lean, Δ.Θ. Κρεμαστινός, 
Μ. Αναστασίου-Νανά, F. Follath
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

8. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΔΙΑΩΤΙΑΙΑΣ ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΚΛΗΣΗΣ 
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ
Γ. Τσίγκας, Κ. Κατσάνος, Γ. Δημητρόπουλος, Μ. Κουτσιούμπα,
Β. Καρανταλής, Α. Παναγιώτου, Γ. Μητροπούλου, Ε. Μαυρονάσιου,
Δ. Κουμουνδούρου, Ε.Παπαδημητρίου, Ε. Αποστολάκης, Γ. Χάχαλης,
Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας

9. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΪΝΗΣ ΘΕΡΜΙΚΟΥ ΣΟΚ HSP70 ΣΤΗΝ ΕΠΑΓΟΜΕΝΗ 
ΑΠΟ ΔΟΞΟΡΟΥΒΙΚΙΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΔΙΑΓΟΝΙΔΙΑΚΑ ΠΟΝΤΙΚΙΑ
Κ.Κ. Νάκα, Π. Βεζυράκη, Α. Καλαϊτζάκης, Σ. Ζερικιώτης, 
Λ.Κ. Μιχάλης, Χ. Αγγελίδης
Καρδιολογική Κλινική & Μιχαηλίδειο Καρδιολογικό Κέντρο, Εργαστήριο 
Φυσιολογίας Μονάδα Κυτταρικής Μοριακής Φυσιολογίας και Εργαστήριο 
Γενικής Βιολογίας Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

10. Η ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗ ΒΕΛΤΙΩΝΕΙ ΤΗΝ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΟΞΕΙΔΟΑΝΑΓΩΓΙΚΗ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ, ΜΕΣΩ ΕΛΑΤΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΔΡΑΣΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ NADPH-
ΟΞΕΙΔΑΣΗΣ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΗΣ ΒΙΟΧΗΜΙΚΗΣ ΣΥΖΕΥΞΗΣ ΤΗΣ eNOS
Κ. Μπακογιάννης, Χ. Αντωνιάδης, Δ. Τούσουλης, Μ. Δημοσθένους, 
Α. Αντωνόπουλος, Κ. Μαρίνου, Γ. Οικονομόπουλος, Κ. Ψαρρός, 
Ν. Σφύρας, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα, 
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, 
Καρδιοχειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break
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11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 A’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Μη φαρμακευτική αντιμετώπιση
του καρδιαγγειακού ασθενούς
Non pharmacological treatment
of the cardiovascular patient
Πρόεδροι: Α. Δεληγιάννης (Θεσσαλονίκη), Ν. Εξαδάκτυλος (Αθήνα)
Chairpersons: A. Deligiannis (Thessaloniki), N. Exadaktylos (Athens)

11.30 - 11.50 Διακοπή καπνίσματος - Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
Smoking cessation - Ch. Chrysochoou (Athens)

11.50 - 12.10 Διατροφικές παρεμβάσεις - Ε. Καλκανδή (Αιγάλεω)
Dietary interventions - E. Kalkandi (Egaleo)

12.10 - 12.30 Ψυχολογική υποστήριξη - Α. Στεφανάτου (Αθήνα)
Psychological support - A. Stefanatou (Athens)

12.30 - 12.50 Προγράμματα άσκησης - Θ. Κυρατζόγλου (Κομοτηνή)
Exercise programs - Th. Kyratzoglou (Komotini)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α 

PFIZER

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom B 

MEDTRONIC
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16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 17.30 Αρτηριακή υπέρταση
Arterial hypertension
Πρόεδροι: Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα), Ι. Φωτιάδης (Αθήνα)
Chairpersons: D. Papadopoulos (Athens), I. Fotiadis (Athens)

11. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΡΕΝΙΝΗΣ-ΑΓΓΕΙΟΤΕΝΣΙΝΗΣ 
ΣΕ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΟΥΣ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΗΠΙΑ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Χ. Δημητρούλα, Ε. Δαμβοπούλου, Γ. Γιαννακούλας, Ε. Δαλαμάγκα, 
Θ. Δημητρούλας, Χ. Καρβούνης, Α. Χατζητόλιος, Ι. Στυλιάδης, 
Γ. Παρχαρίδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσ/νίκη

12. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΗΣ ΑΠΟΥΣΙΑΣ ΝΥΚΤΕΡΙΝΗΣ 
ΠΤΩΣΗΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΙΣ ΒΛΑΒΕΣ ΤΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ. 
ΠΟΙΑ ΠΙΕΣΗ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕ ΣΤΟΝ ΟΡΙΣΜΟ 
ΤΟΥ NON-DIPPING?
Δ. Συρσελούδης, Κ. Τσιούφης, Λ. Λιονή, Μ. Πουλάκης, Σ. Λάλος,
Δ. Φλέσσας, Α. Κορδαλής, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

13. ΑΠΟΔΕΙΚΝΥΟΝΤΑΣ ΤΟΥΣ ΔΕΣΜΟΥΣ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΤΟ ΔΙΑΛΥΤΟ
ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΩΝ ΤΕΛΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΥΨΗΛΗΣ 
ΜΗ ΕΝΖΥΜΙΚΗΣ ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΣΗΣ ΤΗΝ ΑΣΥΜΜΕΤΡΗ 
ΔΙΜΕΘΥΛΑΡΓΙΝΙΝΗ ΚΑΙ ΤΗ ΧΑΜΗΛΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΦΛΕΓΜΟΝΗ 
ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Μ. Πουλάκης, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Μ. Γιακουμής, 
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Μ. Σελιμά, Α. Μήλιου, Δ. Φλέσσας, Γ. Χλαπουτάκης, Δ. Αντωνιάδης,
Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

14. Η ΥΠΕΡΒΟΛΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΣΥΝΟΔΕΥΕΤΑΙ ΑΠΟ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ 
ΣΚΛΗΡΙΑ, ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΗΣ ΑΣΥΜΜΕΤΡΗΣ 
ΔΙΜΕΘΥΛΑΡΓΙΝΙΝΗΣ ΚΑΙ ΟΣΤΕΟΠΡΟΤΕΓΕΡΙΝΗΣ ΣΕ ΑΤΟΜΑ 
ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Λ. Λιονή, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Η. Τάτσης, Δ. Φλέσσας,
Μ. Γιακουμής, Α. Κεφαλά, Α. Μιχαηλίδης, Χ. Στεφανάδης
Α’ Παν/μιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

15. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΕΠΑΝΑΠΟΛΩΣΗΣ
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΟΡΕΙΑ ΤΗΣ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
Α. Αναστασοπούλου, Μ. Παπαβασιλείου, Δ. Μυτάς, 
Γ. Παπαδημητρίου, Κ. Γιαννακόπουλος, Σ. Χαριζόπουλος, Σ. Καράς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Αθήνα

16. ΤΑ ΜΕΤΑΓΡΑΦΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΕΚΡΦΡΑΣΗΣ ΠΡΩΙΜΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ 
ΓΟΝΙΔΙΩΝ ΣΕ ΚΥΤΤΑΡΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΑΖΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Ι. Κονταράκη, Μ. Μαρκέτου, Ε. Ζάχαρης, Α. Πατριανάκος, 
Φ. Παρθενάκης, Γ. Κοχιαδάκης, Π. Βάρδας
Ηράκλειο Παν/μιακό Γεν. Νοσοκομείο, Παν/μιακή Καρδ/γική Κλινική, Κρήτη

17.30 18.30 Παθήσεις περιφερικών αγγείων - Φυσιολογία αγγείων
Diseases of peripheral vessels - Vascular Physiology
Πρόεδροι: Χ. Παπαμιχαήλ (Αθήνα), Α. Πρας (Χανιά, Κρήτη)
Chairpersons: H. Papamihail (Athens), A. Pras (Chania, Crete)

17. Η ΥΠΕΡΜΕΤΡΗ ΙΝΟΤΡΟΠΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΟΠΩΣΗ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ 
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ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ 
ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΙΝΩΔΟΛΥΣΗΣ ΚΑΙ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Δ. Τσιαχρής, Κ. Θωμόπουλος, 
Β. Αντωνάκης, Σ. Λάλος, Σ. Σιδερής, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

18. ΑΣΥΜΜΕΤΡΗ ΔΙΜΕΘΥΛΑΡΓΙΝΙΝΗ ΣΑΝ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΗΣ 
ΤΗΣ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗΣ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΑ ΣΤΑΔΙΑ 
ΤΗΣ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
M. Δημοσθένους, Χ. Αντωνιάδης, A. Αντωνόπουλος, Δ. Τούσουλης, 
Χ. Βλαχόπουλος, Μ. Τούτουζα, Κ. Μπακογιάννης, Κ. Ψαρρός, 
Δ. Αντύπας, Χ. Στεφανάδης
Α’ Παν/μιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα, 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Καρδιοχειρουργική Κλινική, «Ιπποκράτειο» 
Νοσοκομείο Αθήνα

19. Η ΧΑΜΗΛΗ ΔΟΣΗ ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗΣ ΕΠΙΤΥΓΧΑΝΕΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
ΤΗΣ ΒΑΤΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΚΑΡΩΤΙΔΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΣΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΟ
ΜΟΝΤΕΛΟ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ
Ε. Τσέλιου, Α. Νταλιάνης, Λ. Κατσαρός, Ν. Διάκος , Η. Ποζιός, 
Β. Κοντοπίδη, Σ. Βάκρου, Ε. Κωνσταντάκης, Μ. Τσαματσούλης, 
Δ. Αναγνώστου, Σ. Δράκος, Ι. Τερροβίτης, Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

20. C-ΑΝΤΙΔΡΩΣΑ ΠΡΩΤΕΪΝΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΤΗΝ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 
ΥΠΕΡΤΑΣΗ: ΔΕΣΜΟΙ ΔΙΑΜΕΣΟΥ ΒΛΑΒΗΣ ΟΡΓΑΝΟΥ ΣΤΟΧΟΥ
Β. Κατσή, Δ. Τσαρτσάλης, Σ. Βεϊογλάνης, Κ. Κοντοάγγελος, 
Ι. Σκιαδάς, Γ. Σουρέτης, Π. Σακκάς, Χ. Στεφανάδης, 
Γ.Ν. Παπαδημητρίου, Ι. Καλλικάζαρος  
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα
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21. Η ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΡΙΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ 
ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΤΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ-ΣΤΟΧΩΝ 
ΣΕ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΕΣ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ 
ΜΕ ΤΟΝ ΚΙΡΚΑΔΙΟ ΡΥΘΜΟ
Σ. Τζώρτζης, Ε. Τριανταφυλλίδη, Ι. Λεκάκης, Ι. Οικονομίδης, 
Χ. Αρβανίτη, Π. Τριβήλου, Κ. Κώντσας, Ν. Σιαφάκας, Λ. Ζέρβα, 
Ε. Σταμπουλής, Δ. Κρεμαστινός, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

22. ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΕΦΕΔΡΕΙΑΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΝΔΙΑΜΕΣΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΣΤΕΝΩΣΗ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ
Α. Ntalianis, M. Hamilos, O. Muller, A. Peace, E. Puymirat, 
F. Mangiacapra, M. Conte, C. Mc Cann, M. Eisenberger, 
E. Barbato, B. De Bruyne, W. Wijns
Cardiovascular Center Aalst, Aalst, Belgium

23. ΟΙ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ 
ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΒΛΑΒΕΣ ΤΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΟΧΩΝ 
ΣΕ ΝΕΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΕΣ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Δ. Τσιαχρής, Κ. Τσιούφης, Δ. Συρσελούδης, Κ. Δημητριάδης, 
Δ. Ρούσσος, Η.Τάτσης, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

18.30 - 19.30 Επιδημιολογία - Πρόληψη
Epidemiology - Prevention
Πρόεδροι: Π. Ζαβιτσανάκης (Μεσολόγγι), Ε. Μπιλιανού (Πειραιάς)
Chairpersons: P. Zavitsanakis (Mesologi), E. Bilianou (Peireus)

24. ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 42 ΜΕΛΕΤΩΝ ΚΑΤΑΔΕΙΚΝΥΕΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ 
ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ MTHFR C677T
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Θ. Κουφάκης, Α. Παπαθανασίου, Δ. Καραγγέλης, Η. Ζιντζαράς
Εργαστήριο Βιομαθηματικών, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

25. Η ΙΣΧΥΡΗ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΥ 
ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΟΡΤΙΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΟΥΡΙΑΣ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 
ΜΙΑ 6-ΕΤΗΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Α. Κορδαλής, Κ. Τσιούφης, Κ. Θωμόπουλος, Ε. Ανδρίκου, 
Ι. Ανδρίκου, Α. Μαζαράκη, Β. Τζάμου, Λ. Λιονή, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

26. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΣΥΓΚΕΚΑΛΥΜΜΕΝΗΣ
ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ
Μ. Δασκαλάκη, Ν. Ροδολάκης, Ο. Παπαζάχου, Κ. Θωμόπουλος, 
Α. Κομνού, Σ. Μάσσιας, Δ. Παπαδόπουλος, Θ. Μακρής
Καρδιολογικό Τμήμα ΓΝΜ «Έλενα Βενιζέλου», Αθήνα

27. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΟΛΙΚΗ ΑΝΤΙΟΞΕΙΔΩΤΙΚΗ
ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΧΩΡΙΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΝΟΣΟ: 
Η ΜΕΛΕΤΗ ΑΤΤΙΚΗ
Χ. Χρυσοχόου, Δ.Β. Παναγιωτάκος, Χ. Πίτσαβος, Γ. Τσιτσινάκης, 
Α. Κάβουρας, Κ. Μασούρα, Α. Ζειμπέκης, Ε. Τσετσέκου,
Κ. Πάλιου, Γ. Σκούμας, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

28. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ M235T ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ 
ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΟΤΑΣΙΝΟΓΟΝΟΥ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ 
ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ε. Ανδρουλάκης, Δ. Τούσουλης, Α. Μήλιου, Κ. Τσιούφης,
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Ν. Παπαγεωργίου, Ε. Χατζησταματίου, Γ. Μουστάκας, Γ. Σιάσος,
Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

29. ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ 
ΤΩΝ ΟΞΕΩΝ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ;
Σ. Τζερεφός, Α. Δεληγιάννης, Β. Χρονόπουλος, Ν. Λάσχος, 
Α. Κατσαρός, Ν. Ράϊκος, Π. Κωτσιοπούλου, Ν. Τσούκαλης, 
Α. Κυριακόπουλος, Δ. Χρυσός
Καρδιολογικό Τμήμα, Γενικό Παναρκάδικο  Νοσοκομείο, Τρίπολη 
Καρδιοχειρουργική Μονάδα, «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο, Τρίπολη
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Ώρα FOYER - Έκθεση Αίθουσα Ballroom A

08.30 - 20.00 Λειτουργία Γραμματείας
& Έκθεσης Εταιρειών

08.00 - 09.00 Workshop: Αντιαιμοπεταλιακη θεραπεία σήμερα
Antiplatelet therapy today 

09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’
Κολπική μαρμαρυγή 2010

Atrial Fibrillation 2010

10.30 - 11.00 Διάλεξη - Lecture

11.00 - 11.30 Διάλλειμα - Αναρτημένες Ανακοινώσεις
11.30 - 12.30 B’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Αντιμετώπιση κοιλιακών ταχυαρρυθμιών
Treatment of ventricular tachyarrhythmia

12.00 - 13.00 Διάλεξη - Lecture

13.00 - 15.30 Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες
16.00 - 16.00 Αναρτημένες Ανακοινώσεις
16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Ειδικές καταστάσεις και αρρυθμίες
Special circumstances and arrhythmias

18.00 - 19.30 Διαλέξεις | Lectures

19.30 - 20.00
20.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
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Συνοπτικό Πρόγραμμα | Summary Program

51

Αίθουσα Ballroom Β Αίθουσα Αίθουσα  ΥΨΙΛΟΝ 4 - 5
ΥΨΙΛΟΝ 1 - 3 Ελεύθερες

Ανακοινώσεις

Νοσηλευτικό Συνέδριο

«

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’ « 09.00 - 10.00
Χειρουργική αντιμετώπιση Οξέα ισχαιμικά σύνδρομα

βαλβιδικών παθήσεων. Πότε; Acute coronary syndromes
Surgical treatment of valvular disease. When?

Διάλεξη - Lecture: « 10.00 - 11.00
Στεφανιαία νόσος

Coronary artery disease

B’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’ 11.30 - 12.30
Διαδερμικές παρεμβάσεις σε βαλβιδοπάθειες Αρρυθμίες - Συγκοπή

Percutaneous interventions in valvular diseases Arrhythmias - Syncope
Διάλεξη - Lecture 12.30 - 13.30

Επεμβατική  Καρδιολογία
Invasive Cardiology

Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες Δορυφορική Ομιλία

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’ Α’ Στρογγυλό Τραπέζι 16.30 - 17.30
Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση, σύγχρονη | Round Table A’ Προγνωστικοί Δείκτες

προσέγγιση και θεραπεία Αγγειακό εγκεφαλικό Prognostic factors
Pulmonary arterial hypertension, modern approach επεισόδιο. Τι πρέπει

and treatment να γνωρίζει ο
σύγχρονος καρδιολόγος
Stroke. What should

the modern
cardiologist know?

Διάλεξεις | Lectures B’ Στρογγυλό Τραπέζι
| Round Table B’

Παθήσεις περιφερικών
αγγείων 2010

Peripheral vessel
diseases 2010

Διάλεξη | Lecture



Πανελλήνιο
Καρδιολογικό
Συνέδριο
Panhellenic
Cardiological 
Congress

31
o/st

52

08.00 - 09.00 WORKSHOP

Αντιαιμοπεταλιακη θεραπεία σήμερα 
Antiplatelet therapy today 
Πρόεδροι: Ι. Κανακάκης (Αθήνα), Χρ. Ολύμπιος (Ελευσίνα) 
Chairpersons: I. Kanakakis (Athens), Ch. Olympios (Elefsina)

08.00 - 08.30 Σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
- Αχ. Ζαχαρούλης (Αθήνα)
In acute coronary syndrome 
- A. Zacharoulis (Athens)

08.30 - 09.00 Σε αγγειοπλαστική - Μ. Μπριλλάκης (Houston, USA)
In angioplasty - M. Brilakis (Houston, USA)

09.00 -10.30 Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Κολπική μαρμαρυγή 2010
Atrial fibrillation 2010
Πρόεδροι: Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη), Ι. Μαντάς (Χαλκίδα) 
Chaipersons: P. Geleris (Thessaloniki), I. Mantas (Chalkida)

09.00 - 09.20 Φαρμακολογική θεραπεία της κολπικής 
μαρμαρυγής - H. Μαυράκης (Κρήτης)
Pharmacological treatment of atrial fibrillation
- I. Mavrakis (Crete)

09.20 - 09.40 Νεώτερες φαρμακευτικές θεραπείες
- Θ. Κωλέττης (Ιωάννινα)
New pharmacological treatments
- Th. Kolettis (Ioannina)

09.40 - 10.00 Αντιπηκτική θεραπεία - Σ. Σιδερής (Αθήνα)
Anticoagulant treatment - S. Sideris (Athens)
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10.00 - 10.20 Κατάλυση πνευμονικών φλεβών. Πότε;
- Β. Βασιλικός (Θεσσαλονίκη)
Pulmonary vein ablation. When? 
- V. Vasilikos (Thessaloniki)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: G. Keren (Israel), Ν. Κούνης (Πάτρα)
Chairpersons: G. Keren (Israel), N. Kounis (Patra)

Συνδέοντας τη γενετική της καρδιαγγειακής ανάπτυξης 
με την κολπική μαρμαρυγή - D. Franco (Spain)
Linking cardiovascular developmental genetics 
to atrial fibrillation - D. Franco (Spain)

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 12.30 B’ Στρόγγυλο Τραπέζι | Round Table B’

Αντιμετώπιση κοιλιακών ταχυαρρυθμιών
Treatment of ventricular tachyarrhythmia
Πρόεδροι: A. Aντωνίου (Αθήνα), Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα)
Chairpersons: Α. Αntoniou (Athens), G. Theodorakis (Athens)

11.30 - 11.45 Αξιολόγηση αρρυθμιών σε αθλητές 
- Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)
Athletes’ arrhythmias evaluation 
- N. Fragkakis (Thessaloniki)

11.45 - 12.00 Αντιμετώπιση  κοιλιακής ταχυκαρδίας σε διατατική 
μυοκαρδιοπάθεια - Ε. Κανουπάκης (Κρήτη)
Treatment of ventricular tachycardia in dilated 
cardiomyopathy - E. Kanoupakis (Crete)
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12.00 - 12.15 Διαυλοπάθειες. Τι πρέπει να γνωρίζει 
ο κλινικός καρδιολόγος; - Ι. Τσούνος (Θεσσαλονίκη)
Channelopathies. What should the clinical 
Cardiologist know? - I. Tsounos (Thessaloniki)

12.15 - 12.30 Εμφυτεύσιμοι απινιδωτές. Πότε και σε ποιούς;
- Ε. Χατζηνικολάου (Θεσσαλονίκη)
Implantable defibrillators. When and for whom
- E. Chatzinikolaou (Thessaloniki)

12.30 - 13.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Β.N. Πυργάκης (Aθήνα)
Chairperson: V.N. Pyrgakis (Athens)

Νεώτερα στην φαρμακευτική θεραπεία της στηθάγχης
- R. Ferrari (Italy)
News in pharmacological treament of angina
- R. Ferrari (Italy)

13.00 - 14.00 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Σύγχρονη θεραπευτική αντιμετώπιση της πνευμονικής 
αρτηριακής υπέρτασης
Advances in treatment of pulmonary
arterial hypertension
Ballroom Α
ACTELION

13.00 - 13.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ASTRA ZENECA

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom B 

SERVIER
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14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ABBOTT Ω3

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Bελτίωση της αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε ασθενείς 
με Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο
New treatment on antiplatelet therapy
Ballroom Α
LILLY

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Ειδικές καταστάσεις και αρρυθμίες
Special circumstances and arrhythmias 
Πρόεδροι: Γ. Σακαντάμης (Θεσσαλονίκη), Αντ. Σιδέρης (Αθήνα)
Chaipersons: G. Sakantamis (Thessaloniki), Αnt. Sideris (Athens)

16.30 - 16.50 Αντιμετώπιση αρρυθμιών στη μονάδα 
εντατικής θεραπείας - Κ. Κάππος (Αθήνα)
Treatment of arrhythmias in intensive care
- K. Kappos (Athens)

16.50 - 17.10 Νευροκαρδιογενής συγκοπή.
Διάγνωση και αντιμετώπιση
- Π. Φλεβάρη (Αθήνα)
Neurocardiogenic syncope.
Diagnosis and treatment
- P. Flevari (Athens)

17.10 - 17.30 Αρρυθμίες σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια
- Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)
Arrhythmias in patients with heart failure
- M. Efraimides (Athens)
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17.30 - 17.50 Σύγχρονες αρχές καρδιοπνευμονικής
αναζωογόνησης - Ν. Νικολάου (Αθήνα)
Modern techniques in cardiopulmonary
resuscitation - N. Nikolaou (Athens)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 -19.45 Διαλέξεις | Lectures
Πρόεδροι: Γ. Παυλίδης (Αθήνα), N. Bruining (Holland)
Chairpersons: G. Pavlidis (Athens), N. Bruining (Holland)

18.00 - 18.30 Νέες τεχνολογίες για επιτυχημένη, ασφαλή 
& αποτελεσματική επέμβαση κατάλυσης της κολπικής 
μαρμαρυγής: Επιτέλους φώς στο βάθος του τούνελ
- Αντ. Μανώλης (Αθήνα)
New technologies for a faster, safer and more
effective approach to atrial fibrillation ablation: 
Finally there is light at the end of the tunnel
- A. Manolis (Athens)

18.30 - 19.00 Ποιά είναι η ιδανική διάρκεια για χορήγηση διπλής 
αντιαιμοπεταλιακής θεραπείας;
Τα διλήμματα του κλινικού γιατρού
- Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)
Which is the ideal duration of dual clinicians 
dilemmas - J. Goudevenos (Ioannina)

19.00 - 19.30 Διαχείριση βαλβιδοπαθειών βασισμένη σε στοιχεία
- R. Bonow (USA)
Evidence-based management of valvular heart 
disease - R. Bonow (USA)

19.30 - 20.00 Γονιδίωμα, εξέλιξη και διαταραχές του ανθρώπου
- Σ. Αντωναράκης (Ελβετία)
Genomes, Evolution, and Human Disorders
- S. Antonarakis (Switzerland)
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20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Θεραπευτικές προσεγγίσεις με στόχο 
την καρδιαγγειακή προστασία
Treatment approaches to cardiovascular prevention
Ballroom Α

MENARINI
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09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Χειρουργική αντιμετώπιση βαλβιδικών παθήσεων. Πότε;
Surgical treatment of valvular disease. When?
Πρόεδροι: Χ. Λιόλιος (Γρεβενά), Ε. Μάτσακας (Αθήνα)
Chairpersons: Ch. Liolios (Grevena), E. Matsakas (Athens)

09.00 - 09.20 Στένωση αορτικής βαλβίδος
- Β. Ματζαράκη (Αθήνα)
Aortic valve stenosis - V. Matzaraki (Athens)

09.20 - 09.40 Ανεπάρκεια αορτικής βαλβίδος - Ν. Γράψας (Πάτρα)
Aortic valve regurgitation - N. Grapsas (Patra)

09.40 - 10.00 Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος 
- Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη)
Mitral valve regurgitation - P. Dardas (Thessalonki)

10.00 - 10.20 Διόρθωση τριγλώχινος βαλβίδος. Πότε;
- Φ. Μητρόπουλος (Αθήνα)
Tricuspid valve repair. When?
- F. Mitropoulos (Athens)

10.20 -10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Ι. Γιαλάφος (Αθήνα)
Chairperson: I. Gialafos (Athens)

Αναδιαμόρφωση του κολπικού μυοκαρδίου στην κολπική 
μαρμαρυγή: Θεραπευτικές προεκτάσεις
- Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα)
Left artial remodeling in artial fibrillation: 
Τherapeutical approaches - F. Tryposkiadis (Larissa)

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break
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11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Διαδερμικές παρεμβάσεις σε βαλβιδοπάθειες
Percutaneous interventions in valvular diseases
Πρόεδροι: Δ. Μπελντέκος (Πειραιάς), Κ. Σπάργιας (Αθήνα)
Chairpersons: D. Beldekos (Piraeus), K. Spargias (Athens)

11.30 - 11.50 Στένωση αορτικής βαλβίδος - Ε. Βαβουρανάκης (Aθήνα)
Aortic valve stenosis - E. Vavouranakis (Athens)

11.50 - 12.10 Ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδος
- Α. Μαγγίνας (Αθήνα)
Mitral valve insufficiency - A. Magginas (Athens)

12.10 - 12.30 Στένωση μιτροειδούς βαλβίδος - Κ. Στράτος (Αθήνα)
Mitral valve stenosis - K. Stratos (Athens)

12.30 - 13.00 Διάλεξη | Lecture

Βέλτιστη θεραπευτική στρατιγική σε ασθενείς που δεν υποβάλλονται 
σε  επαναιμάτωση - R. Bugiardini (Italy)
Optimal therapeutic strategies in patients not undergoing 
reperfusion therapy - R. Bugiardini (Italy)

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Δ. Τσιτούρης (Αθήνα)
Chairperson: D. Tsitouris (Athens)

Ενδοκαρδίτις, πρόληψη, διάγνωση και θεραπεία
- Ι. Λεκάκης (Αθήνα)
Endocarditis, prevention, diagnosis and treatment
- I. Lekakis (Athens)

B A L L RO O M  Β |  B A L L RO O M  Β
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13.00 - 14.00 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Ballroom Α
ACTELION

13.00 - 13.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ASTRA ZENECA

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Η αρχή μιας νέας εποχής στη θεραπεία 
της καρδιακής ανεπάρκειας
The dawn of a new era in the treatment of heart failure

Ballroom Β
SERVIER

14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ABBOTT Ω3

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

LILLY

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 17.30 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Πνευμονική αρτηριακή υπέρταση, 
σύγχρονη προσέγγιση και θεραπεία
Pulmonary arterial hypertension, 
modern approach and treatment 
Πρόεδροι: Σ. Γαβριηλίδης (Θεσσαλονίκη), Γ. Γεωργιόπουλος (Χίος) 
Chairpersons: S. Gavriilides (Thessaloniki), G. Georgiopoulos (Chios)
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16.30 - 16.45 Κατάταξη πνευμονικής υπέρτασης
- Ε. Τριανταφυλλίδη (Αθήνα)
Classification of pulmonary hypertension 
- E. Triantafyllidi (Athens)

16.45 - 17.00 Διαγνωστική προσέγγιση της πνευμονικής 
υπέρτασης - Σ. Μπρίλη (Αθήνα)
Diagnostic approach to pulmonary hypertension 
- S. Brili (Athens)

17.00 - 17.15 Σύγχρονη φαρμακευτική θεραπεία
- Σ. Ορφανός (Αθήνα)
New pharmacological therapies 
- S. Orfanos (Athens)

17.15 - 17.30 Σύνδρομο Eisenmenger. Σύγχρονη αντιμετώπιση 
- Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη)
Eisenmenger syndrome. New treatment
- G. Giannakoulas (Thessaloniki)

17.30 - 18.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: P. Raatikainen (Finland), Σ. Ζόμπολος (Καλαμάτα)
Chairpersons: P. Raatikainen (Finland), S. Zobolos (Kalamata)

Θεραπευτική υποθερμία μετά από καρδιακή προσβολή
- C. Hassager (Denmark)
Therapeutic hypothermia after cardiac arrest 
- C. Hassager (Denmark)

18.00 - 19.45 Διαλέξεις | Lectures
Πρόεδροι: Π. Τούτουζας (Αθήνα), Δ. Νίκας (Αθήνα)
Chairpersons: P. Toutouzas (Athens), D. Nikas (Athens)

18.00 - 18.30 Οξέα στεφανιαία σύνδρομα 
μετά από εμφύτευση stents 
- Δ. Αλεξόπουλος (Πάτρα)
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Acute coronary syndromes following 
stent implantation - D. Alexopoulos (Patra)

18.30 - 19.00 Επεμβατική Καρδιολογία 2010 - Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
Invasive Cardiology 2010 - L. Michalis (Ioannina)

19.00 - 19.30 Η επίδραση των διουρητικών, της υποκαλιαιμίας 
και των συμπληρωμάτων καλίου στη χρόνια 
καρδιακή ανεπάρκεια: 
Απόψεις από τις τρέχουσες μελέτες 
- A. Ahmed (USA)
Effects of Diuretics, Hypokalemia and Potassium 
Supplements in Chronic Heart Failure: 
Insights from Propensity-Matched Studies 
- A. Ahmed (USA)

19.30 - 20.00 Tροποποίηση παραγόντων κινδύνου στο σύνολο 
του πληθυσμού ή σε μεμονωμένα άτομα;
- K. Andersen (Iceland)
Cardiovascular Disease Prevention - Population 
based vs individual risk factor modification 
- K. Andersen (Iceland)

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

MENARINI
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09.00 - 14.00 16ο Νοσηλευτικό Συνέδριο
16th Cardiac Nursing Congress

13.00 - 14.00 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Ballroom Α
ACTELION

13.00 - 13.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ASTRA ZENECA

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Β

SERVIER

14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ABBOTT Ω3

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

LILLY

16.30 - 18.00 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο. 
Τι πρέπει να γνωρίζει ο σύγχρονος Καρδιολόγος;
Stroke. What should the modern Cardiologist know?
Πρόεδροι: Λ. Αντωνιάδης (Κύπρος), Α. Πολυδώρου (Αθήνα)
Chairpersons: L. Antoniadis (Cyprus), A. Polydorou (Athens)

16.30 - 16.50 Κατάταξη και αιτιολογία αγγειακών εγκεφαλικών 
επεισοδίων - Η. Καραμπίνος (Αθήνα)
Classification and causes of stroke - I. Karabinos (Athens)
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16.50 - 17.10 Αντιμετώπιση καρωτιδικής νόσου 
- Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα)
Treatment of carotid disease - A. Androulakis (Athens)

17.10 - 17.30 Αντιμετώπιση οξέος αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου - Κ. Βέμμος (Αθήνα)
Treatment of acute stroke - K. Vemmos (Athens)

17.30 - 17.50 Κρυπτογενή αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια.
Έλεγχος και αντιμετώπιση - Κ. Κωστόπουλος (Νίκαια)
Cryptogenic strokes. Evaluation and treatment 
- C. Kostopoulos (Nikea)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 19.30 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Παθήσεις περιφερικών αγγείων 2010
Peripheral vessel diseases 2010
Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης (Αθήνα), Ι. Ρίζος (Αθήνα)
Chairpersons: G. Vyssoulis (Athens), I. Rizos (Athens)

18.00 - 18.20 Ανευρύσματα κοιλιακής αορτής. 
Σύγχρονη αντιμετώπιση - Η. Μπρούτζος (Αθήνα)
Aortic aneurysm. A modern approach
- I. Broutzos (Athens)

18.20 - 18.40 Οξέα αορτικά σύνδρομα. Διάγνωση 
και θεραπευτική αντιμετώπιση - Α. Νάκα (Ιωάννινα)
Acute aortic syndromes.
Diagnosis and treatment
- A. Naka (Ioannina)

18.40 - 19.00 Ο ασθενής με διαλείπουσα χωλότητα
- Α. Σπανός (Αθήνα)
The patient with intermittent claudication
- A. Spanos (Athens)
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19.00 - 19.25 Διάλεξη |Lecture

Φλεβοθρόμβωση/πνευμονική εμβολή.
Σύγχρονη προσέγγιση και αντιμετώπιση
- Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)
Vein thrombosis/ pulmonary embolism.
Modern approach and treatment
- S. Konstandinidis (Alexandroupolis)

19.25 - 19.30 Συζήτηση | Discussion

19.30 - 20.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: Π. Αβραμίδης (Κύπρος), A. Erglis (Latvia)
Chairpersons: P. Avramides (Cyprus), A. Erglis (Latvia)

Νεώτερα δεδομένα από την επαναγγείωση καρωτίδων
και ενδαρτηρεκτομή σε σχέση με stenting από τη μελέτη CREST
- G. Howard (USA)
Update on results from the carotid revascularization 
and endarterectomy versus stenting in trial (CREST)
- G. Howard (USA)

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

MENARINI
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Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication

09.00 - 10.00 Οξέα ισχαιμικά σύνδρομα
Acute coronary syndromes
Πρόεδροι: Α. Αντωνόπουλος (Αθήνα), Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: A. Antonopoulos (Athens), A. Ziakas (Thessaloniki)

30. EFFECTIVENESS OF THROMBECTOMY USING THE EXPORT 
ASPIRATION CATHETER DURING PRIMARY PERCUTANEOUS 
CORONARY INTERVENTION IN ST-ELEVATION MYOCARDIAL
INFARCTION
I. Alexanian, P. Anthopoulos, L. Pappas, J. Moutiris, N. Flessas, 
C. Michas A. Salahas, I. Gavaliatsis, G. Yfantis, I. Antonellis, A. Polydorou
Evangelismos General Hospital of Athens, Department 
of Interventional Cardiology, Athens, Greece

31. ΥΨΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΥΡΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΠΩΤΕΡΗ ΑΛΛΑ ΟΧΙ ΠΡΩΙΜΗ 
ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΑΣΠΑΣΗ 
ΤΟΥ ST ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΛΕΤΗ HEROES
Γ. Λάζαρος, Δ. Τσιαχρής, Κ. Δημητριάδης, Ε. Βεργόπουλος, 
Μ. Διβάνη, Κ. Τσιούφης, Δ. Τούσουλης, Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

32. CORONARY PRESSURE MEASUREMENTS CAN PREDICT 
MYOCARDIAL RECOVERY FOLLOWING REVASCULARIZATION 
IN POST-INFARCTION PATIENTS
A. Kotsia, K.Κ. Naka, D. Patsouras, C.S. Katsouras, L.K. Michalis
Department of Cardiology and Michaelidion Cardiac Center, 
University of Ioannina, Ioannina

33. Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΠΡΟΣΘΕΤΩΝ ΑΠΑΓΩΓΩΝ ΤΟΥ ΗΚΓ 
ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ (ΟΠΙΣΘΙΕΣ- ΔΕΞΙΕΣ) ΣΤΟ ΟΞΥ ΈΜΦΡΑΓΜΑ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ (ΟΕΜ) ΜΕ ΑΝΑΣΠΑΣΗ ΤΟΥ ST (STEMI)
Ι. Βογιατζής, Α. Σιδηρόπουλος, Π. Σταφυλάς, Γ. Σταυρόπουλος, 
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Σ. Πήττας, Ι. Ντάπτσεβιτς, Γ. Λαφαζάνης, Ζ. Μίγγος, Α. Γκοντόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο Βέροιας

34. ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ:
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΚΕΝΤΡΟΥ
Ι. Ξανθοπούλου, Γ. Μητροπούλου, Κ. Θεοδωρόπουλος, 
Β. Καρανταλής, Ε. Μαυρονάσιου, Α. Παναγιώτου, Γ. Τσίγκας, 
Γ. Χάχαλης, Ι. Χειλαδάκης, Π. Νταβλούρος,  Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας

35. ΟΙ ΕΝΟΧΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΣΤΑ ΕΓΓΥΣ ΤΜΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ 
ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΛΕΠΤΟΤΕΡΗ ΙΝΩΔΗ ΚΑΨΑ 
ΚΑΙ ΡΗΞΗ ΤΗΣ ΠΛΑΚΑΣ, ΟΠΩΣ ΑΞΙΟΛΟΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΟΠΤΙΚΗ 
ΣΥΝΕΚΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ.
Α. Καρανάσος, Ε. Τσιάμης, Κ. Τούτουζας, Μ. Ρήγα, Α. Συνετός, 
Μ. Δρακοπούλου, Ε. Στεφανάδη, Α. Ανδρουλάκης, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

10.00 - 11.00 Στεφανιαία νόσος
Coronary artery disease
Πρόεδροι: Α. Αντωνιάδης (Αθήνα), Γ. Σιταφίδης (Λάρισσα)
Chairpersons: A. Antoniadis (Athens), G. Sitafides (Larissa)

36. ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΚΗΣ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑΣ ΝΟΣΟΥ (ΣΝ). ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΓΕΝΕΤΙΚΩΝ 
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΩΝ ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΣΥΣΧΕΤΙΣΤΕΙ 
ΜΕ ΣΝ.
Κ. Βακάλης, ΚΚ. Νάκα, Α. Μπεχλιούλης, Α. Χατζηκυριακίδου, 
Α. Κότσια, ΝΔ. Παπαμιχαήλ, Χ. Μπουραντάς, Π. Βεζυράκη, 
Ι. Γεωργίου, ΧΣ. Κατσούρας, Λ.Κ. Μιχάλης
Μιχαηλίδειο Καρδιολογικό Κέντρο, Καρδιολογική Κλινική, 
Εργαστήριο Γενετικής της Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής,
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

37. EΠΙΠΕΔΑ ΚΑΛΙΟΥ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
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ΣΤΑ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
Δ. Τσούνης, Γ. Στάμος, Ν. Μαγκούτης, Δ. Μπελεσιώτης, Ν. Μπρέλλας, 
Β. Λάσχος, Δ. Μυλωνάς, Α. Γιαννέλος, Δ. Πλατογιάννης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Τρίκαλα

38. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΕΚΚΕΝΤΡΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΠΛΑΚΩΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΜΕ ΤΟ ΠΟΣΟΣΤΟ ΣΤΕΝΩΣΗΣ 
ΤΟΥ ΑΥΛΟΥ ΚΑΙ ΤΟ ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ
Α. Αντωνιάδης, Ι. Χατζηζήσης, Σ. Κατράνας, Β. Γιαννόγλου, 
Κ. Κοσκινάς, Γ. Γιαννόγλου
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

39. Η ΟΠΤΙΚΗ ΣΥΝΕΚΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ IN VIVO ΜΕΛΕΤΗ 
ΤΩΝ ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΣΗΜΕΙΟΥ 
ΤΗΣ ΡΗΞΗΣ ΤΩΝ ΕΝΟΧΩΝ ΒΛΑΒΩΝ  ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Α. Καρανάσος, Α. Συνετός, Ε. Τσιάμης, Μ. Ρήγα, Μ. Δρακοπούλου, 
Χ. Πατσά, Κ. Σταθογιάννης, Κ. Τούτουζας, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

40. Η ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΙΚΗ ΦΩΣΦΟΛΙΠΑΣΗ A2 ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΑΝΩΜΑΛΗ 
ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΙΚΗ ΥΠΕΡΑΙΜΙΑ ΚΑΙ ΕΠΗΡΕΑΣΜΕΝΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ  
ΕΦΕΔΡΕΙΑ ΡΟΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΑΘΕΡΗ ΧΡΟΝΙΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ 
ΝΟΣΟ
Ι. Οικονομίδης, Β. Τριτάκης, Σ. Τζώρτζης, Ι. Λεκάκης, Π. Τριβήλου, 
Χ. Κουκούλης, Κ. Κώντσας, Ν. Καδόγλου, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

41. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΔΙΠΟΝΕΚΤΙΝΗΣ ΣΤΑ ΔΙΑΦΟΡΑ ΣΤΑΔΙΑ 
ΤΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑΣ: ΣΥΣΧΕΤΙΣΜΟΙ 
ΜΕ ΤΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΑΚΗ ΟΞΕΙΔΟΑΝΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Α. Αντωνόπουλος, Χ. Αντωνιάδης, Δ. Τούσουλης, Μ. Δημοσθένους, 
Μ. Μαργαρίτης, Κ. Μπακογιάννης, Α. Μήλιου, Κ. Ψαρρός, 
Κ.Μ. Channon, Χ. Στεφανάδης
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Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα
University of Oxford, Oxford, United Kingdom

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 12.30 Αρρυθμίες - Συγκοπή
Arrhythmias - Syncope
Πρόεδροι: Β. Σκέμπερης (Θεσσαλονίκη), Α. Χρήστου (Αθήνα)
Chairpersons: B. Skeberis (Thessaloniki), Α. Christou (Athens)

42. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ 
ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗΣ CARTO XP ΚΑΙ CARTO 3 ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΛΥΣΗ 
ΤΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ
Μ. Εφραιμίδης, Κ. Λέτσας, Χ. Χαραλάμπους, Δ. Μανωλάτος, Σ. Ξυδώνας, 
Χ. Νταβέλας, Α. Σπούλος, Θ. Ασλανίδου, Ε. Πράππα, Α. Σιδέρης
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «O Ευαγγελισμός», Αθήνα

43. ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΠΑΡΟΞΥΣΜΙΚΗΣ ΚΟΛΠΙΚΗΣ 
ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ
Β. Βασιλικός, Ι. Χουβαρδά, Ι. Χατζηζήσης, Λ. Μαντζιάρη,
Σ. Παρασκευαίδης, Γ. Σταυρόπουλος, Χ. Καρβούνης, 
Ν. Μαγκλαβέρας, Ι. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσ/νίκη

44. ΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ 
ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΕΜΦΥΤΕΥΜΕΝΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΤΡΟΠΕΑ 
- ΑΠΙΝΙΔΩΤΗ.
Η. Σαλούστρος, Ε. Κανουπάκης, Ε. Μανιός, Ε. Καλλέργης, 
Η. Μαυράκης, Χ. Γουδής, Ε. Κουταλάς, Μ. Μηλαθιανάκη, 
Γ. Χλουβεράκης, Π.Ε. Βάρδας
Ηράκλειο Παν/μιακό Γεν. Νοσοκομείο, Παν/μιακή Καρδ/γική Κλινική, Κρήτη
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45. ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΣΥΓΚΛΙΣΗ ΜΕΣΟΚΟΛΠΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΩΟΕΙΔΟΥΣ ΤΡΗΜΑΤΟΣ. ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΕΠΙ ΚΟΛΠΙΚΩΝ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ
X. Kάββουρας, Ε. Βαβουράνακης, Ι. Βλασερος, Κ. Σπέγγος, 
Θ. Παπαιωάννου, Μ. Ευσταθίου, Σ. Γεωργίου , Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

46. ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΗ ΦΟΡΗΤΩΝ ΑΝΙΧΝΕΥΤΩΝ ΜΕΤΑΛΛΩΝ 
ΜΕ ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΟΥΣ ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΕΣ ΚΑΙ ΑΠΙΝΙΔΩΤΕΣ
Σ. Τζέης, Γ. Ανδρικόπουλος, Ι. Ρασσιάς, Γ. Θεοδωράκης
Καρδιολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

47. ΣΥΓΚΟΠΤΙΚΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ ΚΑΙ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΑΝΑΚΛΙΣΕΩΣ 
ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Σ. Λαγού, Π. Φλεβάρη, Κ. Φουντουλάκη, Δ. Λευθεριώτης, 
Ν. Δαγρές, Χ. Ζωιτσάκη, Μ. Αναστασίου-Νανά, Δ.Θ. Κρεμαστινός
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

12.30 - 13.30 Επεμβατική Καρδιολογία
Invasive Cardiology
Πρόεδροι: Γ. Υφαντής (Αθήνα), Ε. Λάζαρης (Αθήνα)
Chairpersons: G. Ifantis (Athens), Ε. Lazaris (Athens)

48. ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΝΟΣ ΑΠΛΟΥ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΜΟΝΤΕΛΟΥ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΑΠΟ ΣΚΙΑΣΤΙΚΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΕΠΑΝΑΙΜΑΤΩΣΗ. ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΣΤΗΝ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
Δ. Τζιακάς , Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Α. Θωμαίδη, Α. Αλεξούδης, 
Π. Κίκας, Χ. Κασμερίδης, Κ. Μητρούση, Σ. Κωνσταντινίδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

49. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΡΟΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗΣ ΑΓΓΕΙΟΔΙΑΣΤΟΛΗΣ (FMD) 
ΤΗΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΟΥ
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ΣΠΑΣΜΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΑΚΕΡΚΙΔΙΚΩΝ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ
Σ. Δευτεραίος, Γ. Γιαννόπουλος, Μ. Δρίβα, Χ. Κοσσυβάκης, 
Κ. Ραϊσάκης, Α. Καούκης, Β. Παναγοπούλου, Σ. Λάππος, 
Ο. Ντζουβάρα, Β.N. Πυργάκης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

50. ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΠΟΥ ΑΠΟΔΙΔΕΤΑΙ ΣΕ ΘΡΟΜΒΩΣΗ 
ΤΟΥ STENT: ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΟΠΤΙΚΗ ΣΥΝΕΚΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ
Β. Καρανταλής, Ι. Ξανθοπούλου, Ε. Μαυρονάσιου, Γ. Τσίγκας, 
Γ. Χάχαλης, Π. Νταβλούρος, Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας

51. ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
ΣΤΗΝ ΕΠΑΡΧΙΑ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 2009: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ, ΣΥΓΚΡΙΣΗ 
ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΕΤΟΣ
Θ. Χριστοδουλίδης, Λ. Κυπρής, Κ. Γιάγκου, Ι. Παναγιωτίδης, 
Η. Παπασάββας, Κ. Γιάγκου, Π. Αβραμίδης, Ε. Νικολαΐδης, Γ. Γεωργίου
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος

52. ΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΠΕΜΒΑΤΙΚΟ 
ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΝΕΦΡΙΚΗ 
ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΠΟΥ ΥΠΟΒΑΛΛΟΝΤΑΙ ΣΕ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΛΟΓΩ ΣΤΑΘΕΡΑΣ ΣΤΗΘΑΓΧΗΣ
Α. Ntalianis, O. Muller, F. Mangiacapra, C. Trana, A. Peace, 
T. Cuisset, M. Hamilos, F. Shareef, E. Barbato, W. Wijns
Cardiovascular Center Aalst, Aalst, Belgium

53. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΧΥΝΣΗΣ ΤΟΥ ΕΣΩ ΧΙΤΩΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗ
ΙΝΟΑΘΗΡΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΛΕΠΤΗ ΚΑΨΑ ΣΤΗΝ ΕΝΟΧΗ ΒΛΑΒΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
Α. Καρανάσος, Κ. Τούτουζας, Μ. Ρήγα, Ε. Τσιάμης, Α. Συνετός, 
Μ. Δρακοπούλου, Ι. Καραμπελάς, Ε. Στεφανάδη, Κ. Τσιούφης, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα
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13.00 - 14.00 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Ballroom Α
ACTELION

13.00 - 13.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Εξελίξεις στην αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στο χώρο
της αγγειοπλαστικής και των οξέων στεφανιαίων συνδρόμων
Recent developments of antiplatelet therapy on percutaneous 
coronary intervention and acute coronary syndromes
Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5 

ASTRA ZENECA

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Β

SERVIER

14.00 - 14.30 Δορυφορική Διάλεξη | Satellite Lecture

Ο καρδιοπροστατευτικός ρόλος των Ω-3 λιπαρών οξέων 
στην κλινική πράξη
The cardioprotective effects of omega-3 fatty acids 
in clinical practice
Αίθουσα Ύψιλον 4 - 5 | Room Ypsilon 4 - 5
ABBOTT Ω3

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

LILLY

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 17.30 Προγνωστικοί δείκτες
Prognostic factors
Πρόεδροι: Π. Δηλαβέρης (Αθήνα), Α. Μανώλης (Αθήνα)
Chairpersons: P. Dilaveris (Athens), A. Manolis (Athens)
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54. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ 
ΣΤΗΝ ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
I. Ξανθοπούλου, Γ. Δημητρόπουλος, Α. Παναγιώτου, Π. Νταβλούρος, 
Δ. Αλεξόπουλος
Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Πάτρας

55. ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ HS-CRP,IL-6,ΚΑΙ ΤΟΥ NTPRO-BNP 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΙΤΥΧΗ 
ΑΝΑΤΑΞΗ.Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΑΡΡΥΘΜΙΑΣ
Δ. Χατζόπουλος, Σ. Ψυχάρη, Μ. Κατσαφάδος, Α. Χαραλαμπόπουλος,
Δ. Ελαιόπουλος, Θ. Αποστόλου, Λ. Ραλλίδης, Ε. Ηλιοδρομίτης, 
Δ. Κρεμαστινός
Β΄ Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Άγιος Παντελεήμων»,
Αθήνα

56. Η ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ ΑΔΙΠΟΝΕΚΤΙΝΗΣ 
ΕΠΙΔΡΑ ΣΤΗΝ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΟΞΕΙΔΟΑΝΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ, 
ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΝΤΑΣ ΤΗ ΒΙΟΣΥΝΘΕΣΗ ΤΗΣ ΑΔΙΠΟΝΕΚΤΙΝΗΣ 
ΣΤΟ ΛΙΠΩΔΗ ΙΣΤΟ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ.
Α. Αντωνόπουλος, Χ. Αντωνιάδης, Κ. Μπακογιάννης, Δ. Τούσουλης, 
Α. Μήλιου, Μ. Δημοσθένους, Ν. Σφύρας, Κ. Ψαρρός, Κ. Μαρίνου, 
Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα, 
Καρδιοχειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα ,
Εργαστήριο Φυσιολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών

57. ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΟΥ NT PRO BNP ΣΤΟ ΠΛΑΣΜΑ ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ 
ΜΕ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΠΡΟΣ ΑΣΚΗΣΗ, 
ΤΙΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑΣ 
ΚΟΠΩΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕ ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ DUKE 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ
Α. Φρογουδάκη, Κ. Ανδρέου, Ι. Παρίσης, Ε. Τριανταφυλλίδη, 
Β. Μπιστόλα, Σ. Γαϊτάνη, Β. Στασινός, Ι. Παρασκευαϊδης, 
Γ. Φιλιππάτος, Μ. Αναστασίου-Νανά
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα
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58. N- TERMINAL PRO BRAIN NATRIURETIC PEPTIDE ΣΑΝ ΑΞΙΟΠΙΣΤΟΣ 
ΔΕΙΚΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΕΜΜΕΝΟΥΣΑ Η ΧΡΟΝΙΑ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ 
ΚΑΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΣΤΟΛΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Ε. Συμεωνίδου, Χ. Μιχαλακέας, Α. Νικολοπούλου, Χ. Βαρούνης, 
Φ. Πάνου, Ι. Λεκάκης, Μ. Αναστασίου-Νανά, Δ. Κρεμαστινός
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

59. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΟΥΣ ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗΣ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ 
ΣΤΑ ΔΟΜΙΚΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ
Κ. Μασούρα, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, Κ. Αζναουρίδης, 
Χ. Βλαχόπουλος, B. Μεταξά, Κ. Ψαρρός, Λ. Παπαδημητρίου, 
Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom Α

MENARINI
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Ώρα FOYER - Έκθεση Αίθουσα Ballroom A

08.30 - 20.00 Λειτουργία Γραμματείας
& Έκθεσης Εταιρειών

08.00 - 09.00 Workshop: Γενετική στην Καρδιολογία
Genetics in Cardiology

09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’:
Αρτηριακή υπέρταση
Arterial hypertension

10.30 - 11.00 Διάλεξη - Lecture

11.00 - 11.30 Διάλλειμα - Αναρτημένες Ανακοινώσεις

11.30 - 13.00 Κοινή Συνεδίαση ΕΚΕ/ ACC | Joint session HCS/ACC
Νέες εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια,

στεφανιαία νόσο, αθηροσκλήρωση και αρτηριακή
υπέρταση | New developments in heart failure,

coronary artery disease, atherosclerosis and arterial
hypertension

13.00 - 13.30 Διάλεξη - Lecture
13.00 - 15.30 Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες
16.00 - 16.00 Αναρτημένες Ανακοινώσεις
16.30 - 18.00 Κοινή Συνεδίαση ΕΚΕ/ ESC | Joint session HCS/ESC

From bench to bedside

18.00 - 19.00 Διακεκριμένες Διαλέξεις | State of the Art

19.00 - 20.00 Μηνύματα του Συνεδρίου |
Highlights of the Congress

from the Presidents of the Working Groups
of the Hellenic Cardiological Society

20.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
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Αίθουσα Ballroom Β Αίθουσα Αίθουσα  ΥΨΙΛΟΝ 4 - 5
ΥΨΙΛΟΝ 1 - 3 Ελεύθερες

Ανακοινώσεις

Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’: Α’ Στρογγυλό Τραπέζι 09.00 - 10.00
Ειδικά θέματα | Round Table A’: Ηχωκαρδιογραφία
Special Topics Επεμβατική Καρδιολογία Echocardiography

Invasive Cardiology
Διάλεξη - Lecture Διάλεξη - Lecture 10.00 - 11.00

Απεικόνιση
Imaging

11.30 - 12.30 
B’ Στρογγυλό Τραπέζι

| Round Table B’:
Σύγχρονη αντιμετώπιση

των δυσλιπιδαιμιών
Modern treatment of dyslipidemia

B’ Στρογγυλό Τραπέζι B’ Στρογγυλό Τραπέζι 12.30 13.00
| Round Table B’: | Round Table B’: Καρδιακή Ανεπάρκεια Ι

Ειδικά θέματα Επεμβατική Καρδιολογία Heart failure Ι
Special Topics Invasive Cardiology

Διάλεξη - Lecture Διάλεξη - Lecture
Δορυφορικά Συμπόσια, Δορυφορικές Ομιλίες

Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’: Γ’ Στρ. Τραπέζι| R. Table C’: 16.30 - 17.30
Μυοκαρδίτις, περικαρδίτις 2010 Ο ασθενής με καρδιογενή Καρδιακή Ανεπάρκεια ΙΙ
Myocarditis, pericarditis 2010 καταπληξία | The patient Heart failure ΙΙ

with cardiogenic shock
Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’: Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι 17.30 - 18.30

Έλεγχος βιωσιμότητας μυοκαρδίου. | Round Table D’: Πειραματικές μελέτες
Η καλύτερη μέθοδος είναι... Ενδοαγγειακές απεικονιστικές - Βασική Έρευνα

Checking the viability τεχνικές 2010 Experimental study - Basic research
of the myocardium. The best method is... Intravascular imaging

techniques 2010



Πανελλήνιο
Καρδιολογικό
Συνέδριο
Panhellenic
Cardiological 
Congress

31
o/st

78

08.00 - 09.00 WORKSHOP

Γενετική στη Καρδιολογία
Genetics in Cardiology
Πρόεδροι: Θ. Αποστόλου (Νίκαια), Ν. Πρωτονοτάριος (Νάξος)
Chairpersons: Th. Apostolou (Nikea), N. Protonotarios (Naxos)

08.00 - 08.30 Γενετικοί δείκτες καρδιαγγειακού κινδύνου 
- Α. Αναστασάκης (Αθήνα)
Genetic markers of cardiovascular risk 
- A. Anastasakis (Athens)

08.30 - 09.00 Χρησιμότητα γενετικών δεικτών 
- Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα)
Usefulness of genetic markers 
- G. Andrikopoulos (Athens)

09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Αρτηριακή υπέρταση
Arterial Hypertension
Πρόεδροι: Χ. Ραϊδης (Θεσσαλονίκη), Θ. Μακρής (Αθήνα)
Chairpersons: H. Raidis (Thessaloniki), Th. Makris (Athens)

09.00 - 09.20 Διάγνωση της υπέρτασης. 
Είναι τόσο απλή όσο θεωρείται;
- Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)
Diagnosis of hypertension. 
Is it as simple as it appears? 
- M. Papavasiliou (Athens)

09.20 - 09.40 Προγνωστικός ρόλος και θεραπευτικός στόχος 
των βλαβών των  οργάνων στόχων
- Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
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Prognostic role and treatment 
of target organ damage
- K. Tsioufis (Athens)

09.40 - 10.00 Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση του υπερτασικού 
ασθενούς με στεφανιαία νόσο ή ΑΕΕ
- Δ. Μετζικώφ (Αθήνα)
Management of the hypertensive patient 
with coronary disease or stroke 
- D. Metzikof (Athens)

10.00 - 10.20 Ιδιαιτερότητες στην αντιμετώπιση του υπερτασικού 
ασθενή με  διαβήτη ή χρόνια νεφρική 
δυσλειτουργία - Χ. Γράσσος (Αιγάλεω)
Management of the hypertensive patient 
with diabetes or chronic renal dysfunction 
- H. Grassos (Egaleo)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Ν. Ζακόπουλος (Αθήνα)
Chairperson: N. Zakopoulos (Athens)

Ρύθμιση της υπέρτασης. Πού πάμε στη συνέχεια; 
- Β. Παπαδημητρίου (ΗΠΑ)
Hypertension control: Where do we go from here?
- V. Papademetriou (USA)

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις |Posters

B A L L RO O M  Α |  B A L L RO O M  Α
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11.30 - 13.00 Κοινή Συνεδρίαση ΕΚΕ/ACC
Joint Session HCS/ACC
Νέες εξελίξεις στην καρδιακή ανεπάρκεια, στεφανιαία 
νόσο, αθηροσκλήρωση και αρτηριακή υπέρταση
New developments in heart failure, coronary artery 
disease, atherosclerosis and arterial hypertension
Πρόεδροι: Δ.Θ. Κρεμαστινός (Αθήνα), J. Lewin (USA, ACC)
Chairpersons: D.Th. Kremastinos (Athens), J. Lewin (USA, ACC)

11.30 - 11.50 Καρδιακή ανεπάρκεια - Ι. Παρίσης (Αθήνα)
Heart failure - I. Parissis (Athens)

11.50 - 12.10 Αρτηριακή υπέρταση. Ποια είναι τα νεώτερα 
δεδομένα στην Καρδιολογία; - J. Lewin (USA, ACC)
Hypertension - What's the Latest in Cardiology? 
- J. Lewin (USA, ACC)

12.10 - 12.30 Οι εξελίξεις στις αρρυθμίες - Κ. Γκατζούλης (Αθήνα)
Arrythmias updates - K. Gatzoulis (Athens)

12.30 - 12.50 Η προσέγγισης της Αμερικής για εμφύτευση 
αορτικής βαλβίδας με καθετήρα (TAVI)
- J. Fasules (USA, ACC)
United States perspective on trans-catheter aortic 
valve implantation (TAVI) - J. Fasules (USA, ACC)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Π. Πίτσαβος (Αθήνα)
Chairperson: P. Pitsavos (Athens)

Λιποπρωτεϊνική φωσφολιπάση Α2. Παρόν και μέλλον
- Α. Τσελεπής (Ιωάννινα)
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Lypoprotein associated phospholipase A2. 
Present and future
- A. Tselepis (Ioannina)

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
ΕΒελτιώνοντας τη βασισμένη σε αποδείξεις αντιμετώπιση
του καρδιαγγειακού κινδύνου
Improving the evidence based 
treatment of CV risk
Βallroom A

ASTRA ZENECA

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βallroom B

SPECIFAR

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις |  Posters

16.30 - 18.00 Κοινή Συνεδρίαση ΕΚΕ/ESC
Joint Session HCS/ESC
From bench to bedside
Πρόεδροι: M. Komajda (France), Β.N. Πυργάκης (Αθήνα)
Chairpersons: M. Komajda (France), V.N. Pyrgakis (Athens)

16.30 - 16.50 Δυναμική υπερηχοκαρδιογραφία 
και βιοδείκτες στην καρδιακή ανεπάρκεια: 
Νεότερες εξελίξεις 2010
- Φ. Παρθενάκης (Κρήτη)
Advances in strees  echocardiography  
and special biomarkers in heart failure. 
Update 2010
- F. Parthenakis (Crete)
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16.50 - 17.10 Βλαστοκύτταρα και καρδιακή αναζωογόνηση 
- G. Hasenfuss (Germany)
Stem Cells in cardiac regeneration 
- G. Hasenfuss (Germany)

17.10 - 17.30 Πρόληψη και φροντίδα σε ασθενείς υψηλού 
κινδύνου - D. Wood (UK)
Preventive Cardiology care for high risk patients 
- D. Wood (UK)

17.30 - 17.50 Kαρδιακός επανασυγχρονισμός.
Προβληματισμοί και νεώτερα δεδομένα
- Α. Κατσίβας (Αθήνα)
Cardiac resynchronization. 
Dilemas and challenges - A. Katsivas (Athens)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 18.30 Διακεκριμένες Διαλέξεις | State of the Art Lectures

Πρόεδροι: Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη), Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα) 
Chairpersons: G. Parharidis (Thessaloniki), G. Filippatos (Athens) 

Οι νέες κατευθυντήριες οδηγίες της ESC στην κολπική μαρμαρυγή
και τον καρδιακό επανασυγχρονισμό - Π. Βάρδας (Αθήνα)
The new guidelines of ESC on atrial fibrillation and cardiac 
resynchronization - P. Vardas (Athens)

Ρύθμιση καρδιακής συχνότητας στη καρδιαγγειακή νόσο
- M. Komajda (France)
Heart rate modulation in cardiovascular diseases
- M. Komajda (France)

18.30 - 20.00 Μηνύματα Συνεδρίου
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Highlights of the congress from the presidents 
of the working groups of the Hellenic Cardiological Society
Πρόεδροι: Β.Ν. Πυργάκης (Aθήνα), Γ. Παρχαρίδης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: V.Ν. Pirgakis (Athens), G. Parharidis (Thessaloniki)

Π. Κορκονικήτας - Πυρηνικής Καρδιολογίας και Αξονικής Τομογραφίας

P. Korkonikitas, MD - Nuclear Cardiology and Cardiac CT

Β. Βασιλικός - Ηλεκτροφυσιολογίας και βηματοδότησης

B. Vassilikos, MD - Electrophysiology and pacing

Μ. Σαλούρου - Νοσηλευτικής στην Καρδιολογία

M. Salourou, RN - Cardiac nursing

Γ. Κωνσταντοπούλου - Συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων

G. Constantopoulou, MD - Congenital heart disease in the adults

Δ. Τούσουλης - Καρδιακής ανεπάρκειας

D. Toussoulis, MD - Heart failure 

Α. Δρίτσας - Ποιότητας ζωής και ψυχοκοινωνικής Καρδιολογίας

A. Dritsas, MD - Quality of life and psychosocial Cardiology

Χ. Γράσσος - Αρτηριακής υπέρτασης

A. Grassos, MD - Arterial hypertension

Δ. Τσιάπρας - Ηχοκαρδιογραφίας

D. Tsiapras, MD - Echocardiography

Β. Γιαννακοπούλου - Κλινικής φαρμακολογίας καρδιαγγειακών φαρμάκων

V. Giannakopoulou, MD - Clinical pharmacology of cardiovascular drugs

Χρ. Χασικίδης - Καρδιοπνευμονικής αναζωογόνησης

Ch. Hassikides, MD - Cardiopulmonary resuscitation

Μ. Καλαντζή - Μαγνητικού συντονισμού και αξονικής τομογραφίας

M. Kalantzi, MD - Magnetic resonance imaging 

Δ. Δουγένης - Καρδιοχειρουργικής

D. Dougenis, MD - Cardiac surgery

83
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Θ. Κυρατζόγλου - Δοκιμασίας κόπωσης, φυσιολογίας της άσκησης 
και αποκατάστασης

Th. Kyratzoglou, MD - Exercise testing, exercise physiology 
and rehabilitation

Λ. Μιχάλης - Αιμοδυναμικής και επεμβατικής Καρδιολογίας

L. Michalis, MD - Cardiac hemodynamic and interventional Cardiology

Κ. Αζναουρίδης - Αορτής και περιφερικών αγγείων

K. Aznaourides, MD - Aorta and peripheral vessels

Ε. Μπιλιανού - Επιδημιολογίας, πρόληψης και μεταβολικού συνδρόμου

E. Bilianou, MD - Epidemiology, prevention and metabolic syndrome

Ζ. Κυριακίδης - Βασικής έρευνας και κληρονομικών καρδιοπαθειών 

Z. Kyriakides - Basic research and heritable heart diseases

Δ. Χρυσός - Οξέων ισχαιμικών συνδρόμων και εντατικής θεραπείας

D. Xhryssos, MD - Acute ischemic syndromes and intensive care

Ν. Μεζίλης - Βαλβιδοπαθειών

N. Mezilis, MD - Valvular heart disease

Ν. Πρωτονοτάριος - Μυοκαρδιοπαθειών και νοσημάτων του περικαρδίου

N. Protonotarios, MD - Myocardiopathies and pericardial disease

Σ. Μπρίλη - Πνευμονικής αρτηριακής υπέρτασης

Σ. Βrili, MD - Pulmonary arterial hypertension

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Αναπτυσσόμενες αντιθρομβωτικές θεραπείες στην κολπική 
μαρμαρυγή με βάση τις νέες ESC - κατευθυντήριες οδηγίες
Developing antithrombotic therapies in Atrial Fibrillation based 
on the new ESC Guidelines
Βallroom A

BOEHRINGER INGELHEIM

B A L L RO O M  Α  |  B A L L RO O M  Α



ΣΑΒΒΑΤΟ 23 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2010
SATURDAY, 23 OCTOBER 2010

85

09.00 -10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Ειδικά θέματα
Special topics
Πρόεδροι: Ζ. Κυριακίδης (Αθήνα), Η. Ρεντούκας (Αθήνα)
Chairpersons: Z. Kyriakides (Athens), H. Rentoukas (Athens)

09.00 - 09.20 Μη καρδιακό χειρουργείο σε καρδιολογικούς 
ασθενείς - Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη)
Non cardiac surgery in cardiac patients 
- I. Zarifis (Thessaloniki)

09.20 - 09.40 Στυτική δυσλειτουργία σε στεφανιαίους ασθενείς 
- Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)
Erectile dysfunction in patients with coronary 
syndrome - Ch. Vlachopoulos (Athens)

09.40 - 10.00 Εγκυμοσύνη και καρδιοπάθειες 
- Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα)
Pregnancy and heart disease 
- K. Thomopoulos (Athens)

10.00 - 10.20 Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια και στεφανιαία νόσος 
- Α. Τρίκας (Αθήνα)
Chronic renal failure and coronary artery disease 
- A. Trikas (Athens)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Μ. Αναστασίου-Νανά (Αθήνα)
Chairperson: M. Anastasiou-Nana (Athens)
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Τα ανδρογόνα ως παράγων καρδιαγγειακού κινδύνου 
στις γυναίκες “Από την εφηβεία στην εμμηνόπαυση”
- Ε. Διαμάντη (Αθήνα)
Androgen as a cardiovascular risk factor in women: adolescence 
to menopause - E. Diamanti (Athens)

11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Ειδικά θέματα
Special topics
Πρόεδροι: Σ. Μόχλας (Θεσσαλονίκη), Ε. Παπαστεριάδης (Νίκαια)
Chairpersons: S. Mochlas (Thessaloniki), E. Papasteriadis (Nikea)

11.30 - 11.50 Ο καρδιοπαθής σε αεροπορικά ταξίδια 
- Θ. Ηλιόπουλος (Αθήνα)
Flying with heart disease - Th. Iliopoulos (Athens)

11.50 - 12.10 Θυρεοειδής και καρδιά - Κ. Πάντος (Αθήνα)
Thyroid and the heart - C. Pantos (Athens)

12.10 - 12.30 Καρδιοπάθειες και οδήγηση 
- Α. Αποστολόπουλος (Αθήνα)
Driving with heart disease 
- A. Apostolopoulos (Athens)

12.30 - 12.50 Η κατάθλιψη στον καρδιοπαθή 
- Α. Κρητικός (Τρίκαλα)
Depression and heart disease
- A. Kritikos (Trikala)
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12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Ν. Αγκομαχαλελής (Θεσσαλονίκη)
Chairperson: N. Agkomahalelis (Thessaloniki)

Κατευθυντήριες οδηγίες NICE για τη διάγνωση πόνου στο στήθος
- P. Adams (UK)
NICE guidelines for chest pain diagnosis - P. Adams (UK)

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βallroom A

ASTRA ZENECA

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Η Γονιδιωματική ως παράγων θεραπευτικής επιλογής, 
υπό το φως της πρόσφατης οικονομικής κρίσης
Genomics as a factor of therapeutic choice in view 
of the latest economic downturn
Βallroom B

SPECIFAR

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Μυοκαρδίτις, περικαρδίτις 2010
Myocarditis, pericarditis 2010
Πρόεδροι: Γ. Γιαννόγλου (Θεσσαλονίκη), Γ. Λουρίδας (Θεσσαλονίκη) 
Chairpersons: G. Giannoglou (Thessaloniki), G. Louridas (Thessaloniki) 

16.30 - 16.50 Ηχωκαρδιογραφική εκτίμηση μυοκαρδίου 
και περικαρδίου. Εξελίξεις 2010 - Σ. Τουμανίδης (Αθήνα)
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Estimation of the myocardial & pericardial 
with echocardiography. New trends 2010  
- S. Toumanidis (Athens)

16.50 - 17.10 Οξεία περικαρδίτις . Θεραπεία - Δ. Δέρκα (Αθήνα)
Acute pericarditis. Treatment - D. Derka (Athens)

17.10 - 17.30 Χρόνια περικαρδιακή συλλογή.
Ποια είναι η καλύτερη αντιμετώπιση; 
- Δ. Συμεωνίδης (Καβάλα)
Chronic pericardial effusion.
What is the best treatment? 
- D. Symeonides (Kavala)

17.30 - 17.50 Συμπιεστική περικαρδίτις - Ν. Περπινιά (Αθήνα)
Constrictive pericarditis - N. Perpinia (Athens)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 19.45 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’

Έλεγχος βιωσιμότητας μυοκαρδίου.
Η καλύτερη μέθοδος είναι…
Checking the viability of the myocardium.
The best method is…
Πρόεδροι: Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα), Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
Chairpersons: G. Athanasopoulos (Athens), D. Tsiapras (Athens)

18.00 - 18.20 Το σπινθηρογράφημα μυοκαρδίου 
- Ν. Κουρής (Αθήνα)
Myocardial perfusion scintigraphy
- N. Kouris (Athens)
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18.20 - 18.40 Η ηχωκαρδιογραφία μετά χορήγηση 
δοβουταμίνης - Κ. Αγγέλη (Αθήνα)
Dobutamine echocardiography 
- K. Aggeli (Athens)

18.40 - 19.00 Εφαρμογές της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς
- Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)
Applications of Cardiovascular MRI
- N. Alexopoulos (Athens)

19.00 - 19.20 Η τομογραφία εκπομπής ποζιτρονίων 
- Σ. Χατζηϊωάννου (Αθήνα)
Positron Εmission Tomography- PET 
- S. Chatzioannou (Athens)

19.20 - 19.30 Συζήτηση | Discussion

19.30 - 20.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Αθ. Αίσωπος (Αθήνα)
Chairperson: A. Aisopos (Athens)

Από τα προηγούμενης γενιάς φάρμακα σε νέους καρδιαγγειακούς 
στόχους: πλειοτροπισμός για ενδειξεις NOS - J.L. Balligand (Belgium)
From old drugs to new cardiovascular targets: pleiotropism 
on NOS signaling -  J.L. Balligand (Belgium)

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βallroom A
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09.00 - 10.30 Α’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table A’

Επεμβατική Καρδιολογία
Invasive Cardiology
Πρόεδροι: Α. Βραχάτης (Αθήνα), Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη) 
Charipersons: A. Vrachatis (Athens), G. Bompotis (Thessaloniki)

09.00 - 09.20 Κερκιδική προσπέλαση - Κ. Ραϊσάκης (Αθήνα)
Radial artery approach - K. Raissakis (Athens)

09.20 - 09.40 Επικεκαλλυμένα stents 2010 
- Α.Δ. Μαυρογιάννη (Θεσσαλονίκη)
Drug eluting stents 2010 
- A.D. Mavrogianni (Thessaloniki)

09.40 - 10.00 Αντιμετώπιση ολικών χρόνιων αποφράξεων 
- Γ. Σιάνος (Θεσσαλονίκη)
Treatment of chronic occlusion 
- G. Sianos (Thessaloniki)

10.00 - 10.20 Νόσος κυρίου στελέχους 
- Σ. Χατζημιλτιάδης (Θεσσαλονίκη)
Left main disease - S. Chatzimiltiadis (Thessaloniki)

10.20 - 10.30 Συζήτηση | Discussion

10.30 - 11.00 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδρος: Β. Βούδρης (Αθήνα)
Chairperson: V. Voudris (Athens)

Σταθερή στεφανιαία νόσος. Απόφαση για συντηρητική 
ή επεμβατική αντιμετώπιση - Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα)
Stable coronary artery disease. Deciding between conservative 
and invasive treatment - I. Kallikazaros (Athens)
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11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 13.00 Β’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Επεμβατική Καρδιολογία
Invasive Cardiology
Πρόεδροι: Ι. Καπρίνης (Θεσσαλονίκη), Δ. Σιώνης (Αθήνα)
Chairpersons: I. Kaprinis (Thessaloniki), D. Sionis (Athens)

11.30 - 11.50 Βλάβες διχασμών - Π. Ανθόπουλος (Αθήνα)
Bifurcation lesions - P. Anthopoulos (Athens)

11.50 - 12.10 Πολυαγγειακή νόσος - Ε. Τσιάμης (Αθήνα)
Multivessel disease - E. Tsiamis (Athens)

12.10 - 12.30 Συγγενείς καρδιοπάθειες - Γ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)
Congenital heart disease - G. Papadopoulos (Athens)

12.30 - 12.50 Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου 
- Ε. Σιδερής (Αθήνα)
Left atrial appendice - E. Sideris (Athens)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

13.00 - 13.30 Διάλεξη | Lecture
Πρόεδροι: M. Nabhani (Syria), Β. Θανόπουλος (Αθήνα)
Chairpersons: M. Nabhani (Syria), V. Thanopoulos (Athens)

Καρδιακή ανεπάρκεια στις συγγενείς καρδιοπάθειες
- Μ. Γκατζούλης (UK)
Heart Failure in Congenital Heart Disease - M.Gatzoulis (UK)
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13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom A

ASTRA ZENECA

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom B

SPECIFAR

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 18.00 Γ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table C’

Ο ασθενής με καρδιογενή καταπληξία
The patient with cardiogenic shock
Πρόεδροι: Σ. Μουλόπουλος (Αθήνα), Ι. Στυλιάδης (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: S. Moulopoulos (Athens), I. Styliadis (Thessaloniki)

16.30 - 16.50 Παθοφυσιολογία της καρδιογενούς καταπληξίας 
- Σ. Πατσιλινάκος (Ν. Ιωνία)
Pathophysiology of cardiogenic shock
- S. Patsilinakos (N. Ionia)

16.50 - 17.10 Θεραπευτική προσέγγιση του ασθενούς 
με έμφραγμα μυοκαρδίου και καρδιογενή 
καταπληξία 
- Γ. Σκουλαρίγγης (Λάρισα)
Treatment of patients with myocardial infarction 
and cardiogenic shock 
- G. Skoularigkis (Larisa)

17.10 - 17.30 Συσκευές προσωρινής υποβοήθησης 
- A. Νταλιάνης (Αθήνα)
Short term assist devices - A. Dalianis (Athens)
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17.30 - 17.50 Ο ασθενής μετά την καρδιογενή καταπληξία 
- Δ. Κοντογιάννη (Αιγάλεω)
The patient after cardiogenic shock 
- D. Kontogianni (Egaleo)

17.50 - 18.00 Συζήτηση | Discussion

18.00 - 19.45 Δ’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table D’

Ενδοαγγειακές απεικονιστικές τεχνικές 2010
Intravascular imaging techniques 2010
Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Γ. Κοχιαδάκης (Ηράκλειο, Κρήτης)
Charipersons: S. Deftereos (Athens), G. Kochiadakis (Iraklio, Crete)

18.00 - 18.20 Ενδοστεφανιαία υπερηχογραφία - Ε. Πισιμίσης (Πειραιάς)
Intravascular ultrasound - E. Pissimisis (Piraeus)

18.20 - 18.40 Οπτική συνεκτική τομογραφία - Κ. Μπούκη (Νίκαια)
Optical coherent tomography - K. Bouki (Nikea)

18.40 - 19.00 Εικονική ιστολογία - Χ. Παππάς (Αθήνα)
Virtual histology - Ch. Pappas (Athens)

19.00 - 19.20 Λειτουργική εκτίμηση στενώσεων 
- Ε. Σκαλίδης (Ηράκλειο, Κρήτης)
Functional assessment of stenosis 
- E. Skalidis (Iraklio Crete)

19.20 - 19.30 Συζήτηση | Discussion

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βallroom A

BOEHRINGER INGELHEIM



94

Ελεύθερες ανακοινώσεις | Free Communication

09.00 - 10.00 Ηχωκαρδιογραφία
Echocardiography
Πρόεδροι: Κ. Λιάγκας (Αθήνα), Φ. Πάνου (Αθήνα)
Chairpersons: K. Liagkas (Athens), F. Panou (Athens)

60. ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΕΝΑΠΟΘΕΣΗΣ ΣΙΔΗΡΟΥ ΣΤΟ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΜΟΖΥΓΟ Β-ΘΑΛΑΣΣΑΙΜΙΑ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΙΣΤΙΚΗΣ DOPPLER ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Μ. Ιωαννίδης, Θ. Χριστοδουλίδης, Κ. Σιμαμονιάν, Κ. Γιάγκου, 
Μ. Μυριανθεύς, Ε. Νικολαΐδης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος

61. Η ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΠΡΩΤΟΔΙΑΣΤΟΛΙΚΗ ΚΛΙΣΗ ΤΗΣ ΑΙΜΑΤΙΚΗΣ ΡΟΗΣ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΕΚΦΡΑΖΕΙ ΑΥΞΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΣΚΛΗΡΙΑΣ
Ν. Ροδολάκης, Ε. Χατζησταματίου, Ε. Ανδρουλάκης, 
Α. Αυγεροπούλου, Γ. Μουστάκας, Κ. Μπακογιάννης, 
Ε. Βεργόπουλος, Χ. Στεφανάδης, Ι. Καλλικάζαρος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

62. ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΡΡΥΘΜΙΟΓΟΝΟΥ
ΔΥΣΠΛΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΙ ΙΔΙΟΠΑΘΟΥΣ 
ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ
A. Πατριανάκος, E. Νύκταρη, M. Κουκουβάς, E. Κουταλάς, 
Δ. Αρφανάκης, Φ. Παρθενάκης, Π.E. Βάρδας
Ηράκλειο Παν/μιακό Γεν. Νοσοκομείο, Παν/μιακή Καρδ/γική Κλινική, Κρήτη

63. O ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΙΣΤΙΚΟΥ DOPPLER ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ (ΠΥ) ΣΕ ΑΙΜΟΚΑΘΑΙΡΟΜΕΝΟΥΣ 
(ΑΜΚ) ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Ν. Παπαγιάννης, Μ. Μπούκη, N. Σμυρνιούδης, A. Καρτάλης, 
Π. Σγουράκης, E. Παπαδοπούλου, Γ. Μπενέτος, Δ. Λύτρα, 
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Π. Μοσχούρης, Ι. Μαλακός, Ι. Κυριαζής
Καρδιολογική Κλινική, Νεφρολογικό Τμήμα, Παθολογική Κιλινική
Σκυλίτσειο Γενικό Νοσοκομείο, Χίος

64. LEARNING CURVE : REAL TIME THREE DIMENSIONAL 
ECHOCARDIOGRAPHY IN COMPARISON WITH CARDIAC MAGNETIC 
RESONANCE IN PULMONARY ARTERIAL HYPERTENSION: 
BE FAST AND ACCURATE.
H. Pavlopoulos, D. Dawson, D. O'Regan, P. Nihoyannopoulos
Cardiology Department, Hammersmith Hospital, Imperial College Trust

65. ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΟΥ ΚΟΛΠΟΥ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Δ. Οικονόμου, Μ. Παπαμιχάλης, Γ. Σιταφίδης, Β. Δημόπουλος, 
I. Σκουλαρίγγης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο Λάρισας

10.00 - 11.00 Απεικόνιση
Imaging
Πρόεδροι: Ε. Πράππα (Αθήνα), Δ. Κετίκογλου (Θεσσαλονίκη)
Chairpersons: E. Prappa (Athens), D. Ketikoglou (Thessaloniki)

66. Η ΙΣΟΟΓΚΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΑΧΥΝΣΗ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΩΣ ΔΕΙΚΤΗΣ 
ΣΥΣΤΑΛΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Λ. Μάντζιαρη, Ε. Δαμβοπούλου, Β. Καμπερίδης, Ι. Βεντούλης, 
Γ. Γιαννακούλας, Σ. Παρασκευαΐδης, Β. Βασιλικός, Χ. Καρβούνης, 
Ι.Χ. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

67. ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ 2-D STRAIN ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΚΟΛΠΙΚΗΣ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ Β-ΜΕΣΟΓΙΕΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ
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Ε. Χαμόδρακα, Ι. Παρασκευαΐδης, Α. Καραμάνου, Χ. Μιχαλακέας,
Ε. Συμεωνίδου,  Ε. Βρεττού, K. Σιμαμονιάν,Κ. Τσιτλακίδης,
Μ. Αναστασίου-Νανά, Δ.Θ. Κρεμαστινός
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», 
Μον. Μεσ.  Αναιμίας Δρακοπουλείου, Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο Λευκωσίας

68. Η ΟΞΕΙΑ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΕΝΟΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ 
ΑΝΤΙΘΕΣΗΣ ΣΤΗΝ ΔΕΞΙΑ ΚΟΙΛΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Δ. Μπράμος, Α. Καλανταρίδου, Δ. Τάκος, Η. Σκαλτσιώτης, Χ. Τρίκα, 
Ν. Τσιρίκος, Κ. Παμπούκας, Γ. Κόττης, Σ. Τουμανίδης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

69. Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
ΑΝΤΙΘΕΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑ ΕΓΧΥΣΗ ΔΟΒΟΥΤΑΜΙΝΗΣ 
ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΜΕ ΕΣΜΟΛΟΛΗ
Ι. Φελέκος, Κ. Αγγέλη, Γ. Ρουσσάκης, Χ. Καζαζάκη, Σ. Λαγουδάκου, 
Κ. Λαμπρόπουλος, Χ. Στεργίου, Χ. Πίτσαβος, Χ. Στεφανάδης
Α΄ Παν/μιακή Καρδιολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα

70. ΑΞΟΝΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΟΓΡΑΦΙΑ: ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΙΑΤΜΗΤΙΚΗΣ ΤΑΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ ΣΚΛΗΡΟΤΗΤΑΣ
Σ. Κατράνας, Α. Κελέκης, Θ. Θεοδωρίδης, Α. Τζανής, 
Ι. Χατζηζήσης, Γ. Γιαννόγλου
Α΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσ/νίκη

71. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗΣ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΟΥ ΡΥΘΜΟΥ 
ΣΤΗ ΔΟΣΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑΣ, ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ 
ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑ ΣΤΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΑ 
ΜΕ ΑΞΟΝΙΚΟ ΤΟΜΟΓΡΑΦΟ ΔΙΠΛΗΣ ΛΥΧΝΙΑΣ
Σ. Κυρζόπουλος, L.A. Neefjes, A.C. Weustink, M. van Straten, 
R. Neoh, P.J. de Feyter, B. Bούδρης, G.P. Krestin
B΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
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11.00 - 11.30 Διάλειμμα | Break

11.00 - 11.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

11.30 - 12.30 B’ Στρογγυλό Τραπέζι | Round Table B’

Σύγχρονη αντιμετώπιση των δυσλιπιδαιμιών
Modern treatment of dyslipidemia
Πρόεδροι: Α. Ευθυμιάδης (Θεσσαλονίκη), Τ. Ξυδάς (Αθήνα)
Chairpersons: A. Efthymiades (Thessaloniki), T. Xydas (Athens)

11.30 - 11.50 Ομόζυγη οικογενής υπερχοληστεριναιμία 
- Ι. Σκούμας (Αθήνα)
Homozygous familial hypercholesterolemia 
- I. Skoumas (Athens)

11.50 - 12.10 Λιποπρωτεϊνη υψηλής πυκνότητας.
Πως θα βελτιωθεί; - Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)
High density lipoprotein. How can it be improved?
- L. Rallidis (Athens)

12.10 - 12.30 Στατίνες. Είναι τελικά ασφαλή φάρμακα; 
- Β. Άθυρος (Θεσσαλονίκη)
Statins. Are they safe? - B. Athyros (Thessaloniki)

12.30 - 12.50 Μείωση των υψηλών επιπέδων τριγλυκεριδίων
- Γ. Κολοβού (Αθήνα)
Reduction of high triglycerides levels - G. Kolovou (Athens)

12.50 - 13.00 Συζήτηση | Discussion

12.30 - 13.30 Καρδιακή ανεπάρκεια Ι
Heart failure I
Πρόεδροι: Ι. Κόγιας (Καρδίτσα), Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)
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Chairpersons: I. Kogias (Karditsa), S. Xydonas (Athens)

72. ΕΠΙΠΕΔΑ ΔΕΙΚΤΩΝ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΣΤΟ ΠΛΑΣΜΑ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ
Χ. Μιχαλακέας, Μ. Νικολάου, Ι. Παρίσης, Γ. Φιλιππάτος, 
Ι. Ανδρεάδου, Β. Μπιστόλα, Β. Στασινός, Δ. Καρατζάς, Α. Δουζένης, 
Ε. Λύκουρας, Μ. Αναστασίου-Νανά, Δ. Κρεμαστινός
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

73. ΔΙΑΛΕΙΠΟΥΣΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΙΝΟΤΡΟΠΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΣΕ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΣΤΑΔΙΟΥ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ
Μ. Μπόνιος, Ι. Τερροβίτης, Σ. Δράκος, Α. Νταλιάνης, Η. Ποζιός, 
Ε. Καλδάρα, Χ. Πάντσιος, Φ. Κατσαρός, Ε. Ρεπάσος, Α. Τασούλης, 
Γ. Αλεξόπουλος, Ι. Κανακάκης, Δ. Κοντογιάννης, Ι. Νανάς
Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών

74. Ο ΔΕΙΚΤΗΣ ΟΓΚΟΥ ΤΟΥ ΔΕΞΙΟΥ ΚΟΛΠΟΥ ΠΡΟΒΛΕΠΕΙ 
ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Λ. Μάντζιαρη, Β. Καμπερίδης, Ε. Δαμβοπούλου, Ι. Βεντούλης, 
Γ. Γιαννακούλας, Σ. Παρασκευαΐδης, Β. Βασιλικός, Χ. Καρβούνης, 
Ι.Χ. Στυλιάδης
A΄ Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»,
Θεσσαλονίκη

75. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΛΕΒΟΣΙΜΕΝΔΑΝΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΜΕΝΗ ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 
ΚΑΙ ΣΟΒΑΡΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Α. Κίτσιου, Γ. Παπαδημητρίου, Κ. Γιαννακόπουλος, Η. Αντωνίου, 
Ι. Βασιλειάδης, Μ. Σεφέρου, Σ. Καράς
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Σισμανόγλειο», Αθήνα

76. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΡΟΣΟΥΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΛΛΟΠΟΥΡΙΝΟΛΗΣ 
ΣΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΩΝ ΠΡΟΓΟΝΙΚΩΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. 
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Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΗΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ
Ι. Ανδρέου, Δ. Τούσουλης, Χ. Παπαδημητρίου, Κ. Τεντολούρης, 
Μ. Τσιατάς, Α. Μήλιου, Γ.Σιάσος, Ι. Κοτρογιάννης, 
Μ.Α. Δημόπουλος, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

77. Η ΥΠΟΞΙΚΗ ΗΠΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΡΡΥΘΜΙΣΗ 
ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ
Α. Δήμος, Π. Στουγιάννος, Ε. Γάτσιου, Σ. Καραγιάννη, Σ. Αστρινάκης, 
Μ. Φωστέρης, Π. Σπανός, Β. Μπουκουβάλας, Κ. Ευδωρίδης, 
Α. Τρίκας
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Ελπίς», Αθήνα

13.30 - 14.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom A

ASTRA ZENECA

14.30 - 15.30 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Ballroom B

SPECIFAR

16.00 - 16.30 Αναρτημένες ανακοινώσεις | Posters

16.30 - 17.30 Καρδιακή ανεπάρκεια ΙI
Heart failure II
Πρόεδροι: Γ. Καζιάνης (Αθήνα), Α. Δραγανίγος (Κέρκυρα) 
Chairpersons: G. Kazianis (Athens), A. Draganigos (Kerkyra) 

78. ΟΞΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ 
ΕΞΩΘΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ALARM-HF:
ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΘΝΗΤΟΤΗΤΑΣ.
Π. Ραφούλη-Στεργίου, Ι. Παρίσης, A. Mebazaa, Δ. Φαρμάκης, 
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Ι. Οικονομίδης , J. Delgado, F. Vilas-Boas, M. Αναστασίου-Νανά, 
F. Follath
Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

79. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΠΕΠΤΙΔΙΩΝ ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Σ. Χατζηκυριάκου, Δ. Τζιακάς, Γ. Χαλικιάς, Δ. Στάκος, Δ. Παπάζογλου, 
Α. Λαντζουράκη, Α. Θωμαϊδη, Χ. Μπουντούλας, Σ. Κωνσταντινίδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

80. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΔΙΕΓΕΡΣΗΣ ΤΩΝ ΜΥΩΝ 
ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ
Σ. Δευτεραίος, Κ. Ραϊσάκης, Γ. Γιαννόπουλος, Χ. Κοσσυβάκης, 
Α. Καούκης, Μ. Δρίβα, Β. Παναγοπούλου, Ο. Ντζουβάρα, 
Σ. Λάππος, Β.N. Πυργάκης
Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

81. ΔΟΣΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗ  ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ.
Δ. Τούσουλης, Γ. Σιάσος, Α. Πλαστήρας, Μ. Ζαρομυτίδου, 
Η. Γιαλάφος, Θ. Ντόσκας, Θ. Παρασκευόπουλος, Κ. Ζήσιμος, 
Χ. Χρυσοχόου, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

82. Η ΠΡΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ Β-ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΔΕΝ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ 
ΤΗ ΝΕΦΡΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΧΑΜΗΛΩΝ ΔΟΣΕΩΝ 
ΝΤΟΠΑΜΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΟΞΕΙΑ ΜΗ ΑΝΤΙΡΡΟΠΟΥΜΕΝΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
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Χ. Παρίσης, Γ. Γιαμούζης, Γ. Καραγιάννης, Δ. Ροβίθης, Ι. Νάστας, 
Λ. Μάντζιαρη, Χ. Αντωνίου, J. Butler, RC. Starling, Θ. Τσακνάκης, 
Ι. Σκουλαρίγγης, Φ. Τρυποσκιάδης
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό
Νοσοκομείο Λάρισας

83. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΟΨΙΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΙΚΗ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΑ ΚΑΙ ΕΠΗΡΕΑΣΜΕΝΗ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΑΡΙΣΤΕΡΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ
Σ. Αδαμόπουλος, Γ. Καραβόλιας, Φ. Κόκκινος, Σ. Κυρζόπουλος, 
Δ. Τσιάπρας, Δ. Ντεγιάννης, Λ. Κακλαμάνης, Γ. Σαρόγλου, Β. Βούδρης
B΄ Καρδιολογική Κλινική, «Ωνάσειο» Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα

17.30 - 18.30 Πειραματικές μελέτες - Βασική Έρευνα
Experimental study - Basic research
Πρόεδροι: Κ. Δάβος (Αθήνα), Φ. Κολοκάθης (Αθήνα)
Chairpersons: C. Davos (Athens), F. Kolokathis (Athens)

84. RANOLAZINE SUPPRESSES INDUCIBILITY OF ATRIAL FLUTTER 
AND FIBRILLATION PRODUCED BY ACETYLCHOLINE AND RAPID 
ATRIAL PACING IN ANESTHETIZED RABBITS
K. Dulas, I. Aidonidis, I. Rizos, I. Makantasis, P.A. Molyvdas
University of Thessaly, Dept. of Physiology, School of Medicine, Larissa

85. MΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΤΡΟΦΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ 
ΤΗΣ ΑΡΙΣΤΕΡΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗΣ
A. Kαλανταρίδου, Ι. Άγριος, Σ. Μεσογίτης, Ν. Βασιλαδιώτης, 
Δ. Μπράμος, Κ. Παμπούκας, Α. Αντωνίου, Σ. Τουμανίδης
Θεραπευτική Κλινική, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

86. ΤΟ ΝΕΟ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΚΥΚΛΙΚΟ ΠΕΠΤΙΔΙΟ (S,S) PSRCDCR-NH2, 
ΜΕΙΩΝΕΙ ΤΟ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΟ ΘΡΟΜΒΟΥ ΣΤΗΝ ΚΑΡΩΤΙΔΑ ΚΟΥΝΕΛΙΩΝ 
ΜΕΣΩ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΣΥΣΣΩΡΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ
Ν.Δ. Παπαμιχαήλ, Ε.Μ. Σταθοπούλου, Κ.Β. Εγγλεζόπουλος, 
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Β.Δ. Ρούσσα, Β. Μούσης, Β. Τσίκαρης, Χ.Σ. Κατσούρας, Κ.Κ. Νάκα, 
Α. Τσελέπης, Λ.Κ. Μιχάλης
Καρδιολογική Κλινική, Τμήμα Χημείας και Μιχαηλίδειο Καρδιολογικό
Κέντρο, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

87. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΜΥΪΚΗΣ ΕΧΥΣΗΣ ΕΡΥΘΡΟΠΟΙΗΤΙΝΗΣ 
ΚΑΙ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΟΝΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ LIN-/SCA1+ 
ΣΤΗΝ ΑΙΜΑΤΙΚΗ ΡΟΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ 
ΣΚΕΛΟΥΣ ΣΕ ΜΥΕΣ
Γ. Βογιατζή, Δ. Τούσουλης, Α. Μπριασούλης, Α. Βαλατσού, 
Μ. Γαζούλη, Χ. Αντωνιάδης, Κ. Παπαξοΐνης, Α. Παντοπούλου, 
Δ. Περρέα, Χ. Στεφανάδης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο» Αθήνα

88. Η ΟΞΕΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗ  ΤΗΣ ΠΡΑΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ, ΣΕ ΑΝΤΙΘΕΣΗ 
ΜΕ ΤΗ ΣΙΜΒΑΣΤΑΤΙΝΗ, ΕΠΑΝΑΦΕΡΕΙ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΗ 
ΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΜΕΤΙΣΧΑΙΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ 
ΣΕ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥΣ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ
Ε. Προκόβας, Ι. Ανδρεάδου, Α. Ζώγα, Δ. Κουρεμέτη, Θ. Μανωλάκη, 
Θ. Φωτοπούλου, Μ. Αναστασίου-Νανά, Δ.Θ. Κρεμαστινός, 
Ε.Κ. Ηλιοδρομίτης
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

89. ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΟ ΦΥΛΟ ΣΤΗΝ ΕΚΦΡΑΣΗ 
ΤΩΝ ΜΕΤΑΛΛΟΠΡΩΤΕΑΣΩΝ MMP-2 ΚΑΙ MMP-9 
ΚΑΙ ΤΩΝ ΑΝΑΣΤΟΛΕΩΝ ΤΟΥΣ TIMP-1ΚΑΙ TIMP-2 
ΣΤΑ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΑ ΑΝΙΟΥΣΑΣ ΘΩΡΑΚΙΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ
A.Θ. Γιαγκίνη, Δ.Χ. Ηλιόπουλος, Δ.Π. Σοκόλης
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

20.00 - 21.00 Δορυφορικό Συμπόσιο | Satellite Symposium
Βallroom A

BOEHRINGER INGELHEIM
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